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Prvouka
· Učebnice oblast Lidské tělo 
Téma : U lékaře
Růst a vývoj
Žiju zdravě
Správná výživa
Denní režim
Já to hravě zvládnu

Dítě si přečte text v knize a pak v pracovním sešitě odpoví na otázky z textu. Žáci již umí pracovat samostatně s menší dopomocí.
Zaměřit se především na současnou situaci (např. správný způsob mytí rukou, kýchání…. s dodržováním v praxi!!!

