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Zakladni skola a matetska $kola Tomase Jezka Ralsko - Kutivody, ptispévkova organizace
Skolni program pro zajmové vzd&lavani
Cj. 1/SP §S/2019/SS

IDENTIFIKACNI UDAJE

Zakladni $kola a matefska Skola Tomase Jezka Ralsko —Kurivody, prispévkova

organizace
Sidlo Kufivody 700

471 22 Ralsko
Pravni forma Ptispévkova organzizace
IC 72742607
1ZO 116 000 511
Identifikétor 600 075 036
ID datové schranky —wxpmihi
Kontaktni udaje
Reditelka $koly Mgr. Bc. Hana Huskova
Telefon 773 636 455
E — mail reditelna@skolakurivody.cz
Kapacita 20
Pocet ttid 1

Program pro $kolni skupinu (dale SP SS)

Nazev Skolni program pro §kolni skupinu
Motivacni nazev Zajimam se o budoucnost, protoze v ni hodlam stravit svij zivot
Platnost Skolni rok 2019/2020, 2020/2021,
Cislo jednaci 1/SP §S/2019/SS
Zpracovatelé Eliska Kupcova, Mgr. Bc. Hana Huskova
Ziizovatel
Nazev Meéstsky urad Ralsko
Sidlo Kutivody 701
) 471 22 Ralsko
ICO 00831514
Kontakt
Telefon 487898126
E -mail podatelna@mestoralsko.cz

ID datové schranky xztbtsz
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Zakladni skola a matetska $kola Tomase Jezka Ralsko - Kutivody, ptispévkova organizace
Skolni program pro zajmové vzd&lavani
Cj. 1/SP §S/2019/SS

Charakteristika

Skolni skupina (dale SS nebo skupina) slouzi piedevsim k odpocinku, k rozvoji zajmi déti,
74kt v dob& po vyutovani a efektivnimu vyuZiti volného ¢asu. Poslanim SS je zabezpe&eni
z4jmové Cinnosti, odpoCinku a rekreace déti, zaku, castecné také dohledu nad détmi, zaky
Vv dobé mimo vyucovani (v dobé prazdnin, aj).

Skolni skupinu navstévuji Zaci predevsim 3. - 5. roéniku zékladni $koly, mimoradnd déti
matefské $koly. Cinnost $kolni skupiny vychazi z pedagogiky volného ¢asu, ktera se snazi o
vytvofeni piijemného mista pro odpocinek 74kt po vyufovéani v oblasti: aktivniho,
kreativniho a sportovniho vyuZiti volného ¢asu ve dnech skolniho vyucovani.

Skolni program SS navazuje na Skolni vzdélavaci program $kolni druziny Toulavé boty,
boticky i bosé nozicky, ktery je zaméten zejména
e Sezndmeni zaka s ptirodou a pfirodnimi jevy, kladen je diiraz na bezprostredni kontakt
s ptirodou, jeji pozorovani a poznavani, ziskdvani znalosti z oblasti zemé&délstvi, prace
na poli a zahradéch.
Umoznéni vnimat svét vS§emi smysly — prozitky
Zaméfen je se na oblast ekologie — aktivné chranit ptirodu
Osvojeni zakladi zdravého zivotniho stylu
Vytvéreni kladnych vzajemnych vztahii
Rozvoj tvotivosti a seberealizace ve vSech podobach
Systematicky rozvoj feCového projevu
Rozvoj pohybovych dovednosti, samostatnosti, aj

Skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani Poznej sam sebe, pomaha zakiim
ziskat vSeobecné poznatky, kompetence a dovednosti, které umozni Zaklim déle pokrac¢ovat na
vyS$§$im stupni vzdélavani. Vzdy se vychazi z individudlnich moZnosti kazdého jedince a
vzdélavaci pfidanou hodnotu.

Velikost a vnitini organizace

SS se nachéazi ve 2. patfe budovy zékladni $koly (kmenova tiida 1. roéniku). Oddéleni se
napliiuje do maximalniho poctu 20 ucastnikti. Svoji Cinnost vykonava kazdodenné¢ béhem
Skolniho roku Vv zavislosti na posledni vyucovaci hodinu, ktera je dana rozvrhem vyucovani.
SS ma ranni a odpoledni provoz ukonéen v 16:00 hod.

Prostorové a materialni podminky

Pro svoji ¢innost SS vyuziva dvé mistnosti, kterd jsou vzajemné propojené. Socialni zafizeni
je na patte. Podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb. spliiuji tyto mistnosti
hygienické pozadavky pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.
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Zakladni skola a matetska $kola Tomase Jezka Ralsko - Kutivody, ptispévkova organizace
Skolni program pro zajmové vzd&lavani
Cj. 1/SP §S/2019/SS

Vybaveni mistnosti odpovida cCinnostem a aktivitam Skolni skupiny i kmenové tridy.
K odpocinku slouzi misto pokryté kobercem. Dale jsou zde k dispozici spolecenské hry,
stavebnice, pocitace, knihy a dal$i potieby pro zajmovou a odpocinkovou c¢innost. Druha
mistnost je urCena pro kreativni tvorbu. Vyuzivame vypocetni techniku s pfipojenim na

internet, audio a video techniku, Zaci maji moznost vyuzivat knihovnu a interaktivni tabuli.

Kbudové S$koly patii oplocena rozsahla zahrada s venkovnimi relaxaénimi prvky
(horolezecka sténa, prolézacky, houpacky, kolob&zky) vyuZzivana hojné ucastniky SS.
V zimnim obdobi se mohou vS§ichni vyzit na uméle vytvoreném kopci.

K pohybovym aktivitdm zaki slouZi venkovni sportovni hfisté, které se nachazi v oploceném
arealu sousedici se Skolou a je majetkem mésta. Pitny rezim je zajiSténo jak zaky, tak 1 ve
Skolni jidelné, ktera je v budové skoly.

Specifické podminky jsou v dobé€ prazdnin (jarni, velikono¢ni a hlavni prazdniny).

Podminky pro ¢innost zakt se specidalnimi vzdélavacimi potiebami a zaku

mimofadné nadanych
Volbou pfiméfenych metod a prostfedkii minimalizujeme izolaci Zz4kli nebo dokonce

vylouéeni ze skupiny. Prostfedi a postupy jsou zaméfeny na usnadnéni v osobnostnim a
socialnim rozvoji téchto zak. Vychovatelka ma profesionalni ptistup ke kazdému jedinci.
Vzdélavani se fidi principem ,,znevyhodnéni v jedné oblasti mize posilit jiné osobnostni
predpoklady Zaka v jiné oblasti.

Z4ktim pomaha zvysena motivace, vyrazngj§i pozornost a kladné hodnoceni. Pro Zzaky nadané
a talentované jsou pfipravené zajmové krouzky, aj.

Ptijimani, ukonCovéni vzdélavani a dochazka zdka

Pfijimani

Do SS ptihlasuji zakonni zastupci zaka $koly pisemnou piihlaskou (zapisnim listkem), kde
vyplituje 1 rozsah dochazky i zpiisob odchodu ucastnika ze skupiny. Piihlasku lze dorucit
osobng, postou, emailem S podpisem zdkonného zéstupce.

O zarazeni zaka do skupiny rozhoduje teditelka Skoly. Pfednostné jsou pfijimani zaci s denni
dochazkou.

Dochazka

Pokud je piihlaseny zak ptijat do Skolni skupiny, stava se ucastnikem $kolni skupiny a je
povinen se Fidit Skolnim fadem Skolni skupiny a dal§imi nafizenimi. Dochazka do $kolni
druziny povinna.

Ugastnik neni hodnocen.

Omlouvani nepfitomnosti

Odhlaseni ucastnika se provadi automaticky po odhlaseni u tfidni ucitelky.

Pripadné odchylky od pravidelné dochazky musi sdélit zakonni zastupci prislusné
vychovatelce zapisem do notysku, piip. jinou pisemnou formou.
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Zakladni skola a matetska $kola Tomase Jezka Ralsko - Kutivody, ptispévkova organizace

Skolni program pro zajmové vzd&lavani

Cj. 1/SP §S/2019/SS

Stejnym zpiisobem zakonni zéastupci zadaji o umoznéni odchodu zédka v doprovodu jiné
osoby.

Na telefonickou zadost nelze zéka ze Skolni druziny uvolnit.

Organizace a doporuceni

Utastniky odvadi do SS posledni vyuéujici, ktefi konali nad Zaky dohled ve $kolni jidelns.
Vychovatelka neni zodpovédnd za ztratu, odcizeni ¢i poSkozeni cennych predméti (mobily,
tablety, Sperky apod.).

Pro rizné zajmové Cinnosti (vytvarné, sportovni, pobyt venku apod.) je vhodné déti vybavit
prevlecenim.

Pitny rezim je denné zajistén rodici.

Zakonni zastupci zaka, ktery umyslné poskodi vybaveni, jsou povinni uhradit zpisobenou
Skodu.

Ztratu osobnich véci zak ihned hlasi vychovatelce, na pozdni upozornéni (druhy den) nebude
bran zietel.

Vylouceni Gi¢astnika

Utastnika je mozno vylou¢it pfi hrubé nekazni nebo pii soustavném a opakovaném
nedodrzovani Skolniho fadu skupiny, a kdyz tim ohroZuje zdravi a bezpecnost svoji nebo
ostatnich. Cinnost v $kolni skupiné miize byt u¢astnikovi ukonéena

e 7z divodu opakovaného porusovani Skolniho fadu skolni skupiny
e opakovaného neuhrazeni poplatktl

Bezpecnost prace a ochrana ucastnikil
Pfi pobytu dodrzuje u€astnik $kolni fad skolni skupiny a fidi se pokyny vychovatelky.
Bez védomi vychovatelky nesmi ti€astnik opustit $kolni skupinu.
Za 7éka, ktery byl ve $kole a nedostavil se do $kolni skupiny, vychovatelka neodpovida.
Za bezpeénost Z4ka na cesté do zajmového utvaru a po skonéeni zpét do SS vychovatelka
neodpovida.
Z4ci jsou poudeni o pravidlech bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii pobytu ve $kolni skuping,
zaznam o tomto pouceni je v piehledu vychovné vzdélavaci prace
e vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani - vybirdme vékové piiméienou

¢innost, pii které nedojde ke zranéni zaki

e stravovaci navyky a pitny rezim — dbame na hygienu a kulturu stolovani,
dohliZime na pitny reZim

e zdravé prostiedi - podle platnych norem tj. dle vyhlasky ministerstva ¢. 410/2005
Sb. o hygienickych pozadavkach na prostory a provoz zatfizeni a provozoven pro
vychovu

e bezpecné pomicky — dbdme na pouzivani vékove pfiméirenych pomiicek

e ochrana pfed urazy a eliminace nebezpecnych situaci - eliminujeme mozné trazy
proskolenim na zacatku Skolniho roku a opakovanim Skoleni béhem Skolniho
roku. Svym pedagogickym piasobenim neustile nabadame k dodrZzovani
bezpecnosti a tiCastniky mame stale v zorném poli.
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Zakladni skola a matetska $kola Tomase Jezka Ralsko - Kutivody, ptispévkova organizace
Skolni program pro zajmové vzd&lavani
Cj. 1/SP §S/2019/SS

e oznaCeni nebezpeCnych predméti — Vvychovatelka sezndmi zaky s ftady
vyuzivanych prostor — t¥idy, télocvi¢ny, jidelny, zahrady

e DbezpecCnost silnicniho provozu — mimo budovu Skolniho aredlu zodpovida
vychovatelka za 20 tcastnikt. Udastnici jsou na zacatku $kolniho roku i bdhem
roku pouceni o bezpecnosti silni¢niho provozu. Pouceni o dojizdéni zakt do
Skoly, pfechazeni silnice od autobusové zastavky do Skoly a néasledné odchod ze
Skoly.

e dostupnost prostiedki prvni pomoci — ve sborovné je dostupna lékarnicka,
vychovatelka ma kurz prvni pomoci SD

Psycho-socialni podminky
e pohoda prostiedi a ptiznivé socidlni klima — vedeme zaky k otevienosti a partnerstvi

Vv komunikaci, cté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

e respektovani potieb jedinci — organizujeme ¢innost vychdzejici ze zajmul ucastnika

e vekova pfiméfenost a motivujici hodnoceni — respektujeme individualitu zakt a
hodnoceni v souladu s jejich moznostmi

e ochrana pted nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy — prevence, besedy,

e prace ve skupiné — planujeme spole¢né ¢innosti, reflexe — sebehodnoceni, kritika

e v&asna informovanost — poskytujeme informace o ¢innosti SS i mimo ni (zejména
zakonné zastupce).

Spoluprace s rodi€i a jinymi objekty

Zakonni zastupci jsou informovani pravidelné prostiednictvim denickli nebo webovych
stranek

V piipadé potfeby zakonni zastupci mohou SS kdykoliv navitivit po vzajemné dohodé nebo
jsou kontaktovani telefonicky

Ekonomické podminky
Uplata za sluzby SS ¢ini 100,- K& za mésic, uplata se hradi jednou mési¢né. Uplata miize byt

tfeditelkou Skoly sniZzena nebo od uplaty osvobodit.
o Utastnik, nebo jeho zakonny zastupce je piijemcem opakujicich se davek pomoci
vV hmotné nouzi podle zédkona o hmotné nouzi
o Utastnikovi nebo jeho zikonnému zastupci nalezi zvyseni piispévku na pééi podle
zakona o socialnich sluzbach
o Utastnik, svéfeny do péstounské péte ma nirok na piispévek na thradu potieb déti
podle zékona o socialni podpote.

Uplatu je nutné zaslat na bankovni konto $koly. Uplata je vyuZita na nakup materialu pro
vytvarnou, pracovni a sportovni ¢innosti.

Minimaln¢ jedno ro¢né jsou nakoupeny napt. nove stavebnice, dopln€no stavajici zatfizeni —
obnova staré¢ho nabytku, skiini, stoli, zidli, koberce.
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Zakladni skola a matetska $kola Tomase Jezka Ralsko - Kutivody, ptispévkova organizace
Skolni program pro zajmové vzd&lavani
Cj. 1/SP §S/2019/SS

Personalni podminky

Oddé¢leni vede vychovatelka. Vychovatelka si vede osobni portfolio, kde je zachyceno dalsi

vzdélavani z oblasti jejich zajm1, znalosti a tvofivych schopnosti.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

V ZS probiha n&kolik dlouhodobych projekti:

e ,Pfiroda a my* (tfidéni odpadu, péce o zivotni prosttedi v okoli §koly apod.)

e, Moje zdravi“ (prvni pomoc, pitny rezim, péce o chrup apod.)

e ,Bezpecné na cestach® (bezpecna cesta do skoly, dopravni hfisté, cykloturistika apod.)

Skola realizuje kratkodobg&jsi projekty, které se kazdoro¢né opakuji - Den Zemé, Zivotni
prostiedi nasi §koly, Skolni akademie, Véanoce.

Mezinarodni spoluprace na nasi skole zatim neprobiha.

Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Pti skole pracuje skolska rada, ktera ma 6 ¢lent.

Usilujeme o partnersky vztah mezi Skolou a zdkonnymi zéstupci, ktery se ndm ve vétSing
ptipadt dafi uskute¢iovat. Skola pravidelné organizuje 4x ro¢né tidni schiizky, 1x ro¢né
dynovani, vadnocni jarmark a rozlou€eni na konci roku. Po domluvé mohou zékonni zéastupci
konzultace a poradenskéd pomoc.

Spolupracujeme s ugitelkami zMS, ktera je soucasti naseho subjektu, s pedagogicko-
psychologickou poradnou, i $kolou kam piechazeji vétSinou Zaci nasi skoly do 6. ro¢niku.
Hlavnim partnerem pro $kolu je jeji zfizovatel, se kterym projedndvame provozni zaleZitosti a

koncepci dalsiho rozvoje.

Cile vzdélavani

Skolni skupina je nedilnou souéasti skoly a jeji vychovné a vzdélavaci cile jsou v souladu s
vychovnymi a vzdélavacimi cili Skoly.

SS nabizi zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich &innosti,
odpocinku a relaxace, vychovy hrou, u¢enim, individualni praci a motiva¢nim projektem.

U ucastnikti podporujeme citlivé vztahy k lidem, k pfirod¢, uc¢ime je chranit si své zdravi,
vedeme je k oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat druhého.
Chceme, aby prostor skolni skupiny byl pro vsechny pfijemny a napomahal vytvaret vhodné

klima. Respektujeme individudlni potieby, schopnosti a dovednosti zaka.
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Ukolem je posilovat a rozvijet kli¢ové kompetence neboli schopnosti umét travit volny cas,
fesit problémy, kompetence komunikativni, socidlni, obcanské a pracovni.

U ucasnikl rozvijime jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.

Klicové kompetence — integrované vzdélavaci cile

Vedeme zaky a vytvatime pro né takové podminky, aby ziskali

Kompetence k uceni

- ucili se s chuti

- zapocCatou praci dokoncovali

- kriticky hodnotili své vykony

- ucili se nejen spontanng, ale také védome
- kladli si otazky a hledali na né odpovédi
- v§imali si souvislosti mezi jevy

- ziskévali védomosti z riznych zdroji

- zkuSenosti uplatiiovali v praktickém zivoté

Kompetence k feseni problémi

- v§imali si déni i problému

- ucili se pochopit problém

- ptemysleli o nesrovnalostech a jejich ptic¢inach

- hledali rizné zptsoby feSeni

- ovetovali prakticky spravné feSeni problémut

- chapali, Ze vyhybani se problémim nevede k cili
- rozliSovali spravnd a chybna fesSeni

- ptizptsobovali se zméndm

- obhajovali své rozhodnuti

- uvédomovali si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- ovladali fe¢ 1 mimoslovni komunikaci

- vyjadfovali vlastni nazor

- komunikovali bez ostychu s vrstevniky i s dospélymi
- promlouvali na vefejnosti

- fesili konflikty
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- vyjadiovali své kladné pocity ve vztahu k sob¢ i k okolnimu prostiedi feci, gestem i dal§imi
prostiedky
- naslouchali druhym

- komunikuje kultivované

Kompetence socialni a interpersondlni

- planovali, organizovali, fidili a hodnotili

- odhadovali rizika svych napadi, samostatné rozhodovali o svych ¢innostech, uvédomovali
si, ze za n¢ zodpovidaji a nesou za n¢ disledky

- projevovali citlivost a ohleduplnost

- rozpoznavali vhodné a nevhodné chovani

- podileli se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

- ve skupiné spolupracovali, dokazali se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis
- respektovali dohodnuté pravidla

- byli tolerantni K odlisSnostem mezi lidmi

- byli solidarni

- vytvareli si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém

- ovladali a tidili své jednani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské

- uvédomili si sva prava 1 prava druhych

-vnimali nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovedli se branit

- dbali na osobni zdravi své 1 druhych

- zvladali bézné praktické ¢innosti — nakupovani, cestovani hromadnou dopravou, navstévu

1ékare, posty apod.

Kompetence k traveni volného ¢asu

- ucelné travili svilij volny cas

- vybirali si ¢innosti podle svého zajmu a dispozic

- aktivnim travenim volného ¢asu kompenzovali stresové a zat€Zové situace

- odmitali nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu

Obsahy a formy ¢innosti

Pravidelna ¢innost predstavuje zejména organizované aktivity zajmové nebo télovychovné,

sttidané ¢asem odpocinku a ptipravou na vyucovani.
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Ptilezitostné akce, napt. besidky, oslavy, vylety atd. mohou byt nékdy urceny i rodic¢im a $irsi
vetejnosti.

Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individualni ¢innosti po obéd¢, pii pobytu venku,
v obdobi pted odchodem z druziny apod.

Rizené a spontanni ¢innosti na sebe pfirozend navazuji.
Zakladni principy prace v nasi skupiné HRA A ZAZITEK

Hra pfinasi kladné emoce, navozuje nové zazitky a vyuziva prvky zazitkové pedagogiky. Svét
her nabizi celé spektrum nejriznéjSich modelovych situaci, hra je vic nez zabava, je
prostfedkem relaxace, rekreace a zdrojem radosti. Nabizi mnozstvi cennych zpétnych vazeb,
zak 1épe poznava vlastni osobnost i své misto ve skupiné.
Vychovna prace ma sva specifika a lisi se od organizace vzdélavani ve skole.
Vychazime z pozadavkl pedagogiky volného ¢asu
1. pozadavek dobrovolnosti (na zédkladé vzbuzeného zajmu)
2. pozadavek zajimavosti a zajmovosti
3. pozadavek aktivity (volime tak, aby v nich mohli byt pfiméfené Gspésni
vSichni)
4. pozadavek citlivosti a citovosti (vSechny ¢innosti musi pfinaSet zakim
kladné emoce, a to nejen z aktivity samotné ¢i z nasledné pochvaly, ale i
Z objevovani nového nebo piekonani prekazky)

5.  pozadavek prostoru k seberealizaci.

Casovy plan (organizace)

SS je v provozu od konce posledni vyudovaci hodiny t¥idy do 16:00 hodin.

DENNI REZIM:

a)  Odpocinkové c¢innosti — chapeme je nejen ve smyslu klidovych innosti, ale i jako

aktivni odpocinek, tedy ¢innosti rekreacni

Klidové odpocinkové cinnosti — vychéazeji z toho, ze kazdy zak si voli aktivity podle
sveho prani a individudlni potteby, do denniho rezimu se zafazuji nejCasteji po ob&de. Dbame
na to, aby cinnosti pii odpocinku byly opravdu klidné a probihaly v piijemném,
bezkonfliktnim prostfedi. Jedna se napt. o poslech, prohlizeni, ¢etbu pohadek a ptibehu
apod., o povidani, rozhovory, stolni a spolecenské hry, vybarvovani, skladani puzzle apod.

Prostor tfidy je ¢lenén na hernu, kde je podlaha pokryta kobercem a prostor k praktickym
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¢innostem. Uastnici mohou odpocivat i vleze, mohou hrat klidné namétové nebo stolni hry,
kreslit si, prohlizet knihy, ¢asopisy, obrazky, ¢ist si, modelovat, hrat si se stavebnicemi apod.
Rekreacni cinnosti — je vyznamnou soucasti Cinnosti ucastnik jejich rekreace.
Rekreacni Cinnosti musi byt vydatné, jsou zvIast' Gcinné, zaradi-li se pfi stiednim stupni
unavy. Pfi pfili§ velké tnavé jsou bez ucinku nebo maji dokonce tc¢inek negativni. Proto je
détem nabizime az po ¢innostech odpocinkovych. Rekrea¢ni ¢innosti slouzi k odreagovani
zaki, k odstranéni unavy z vyucovani. Vhodnymi formami rekreace jsou zejména pohybové
hry, hry s mici, motivované cvifeni na relaxaénich micich, hry v té€locvicné ¢i piirodeé,
hudebné pohybové aktivity, zavodivé hry, hry s hudbou apod. Nejlepsi formou jsou spontanni

hry, proto déti musi mit moznost vybéru.

b) Zamové Cinnosti — rozvijeji osobnost zaka, umoziuji seberealizaci i dal§i rozvoj
motorickych schopnosti. Mohou byt zatazeny jako kolektivni nebo individudlni ¢innost.

Jedna se o:
1. pracovni ¢innosti — prace s pfirodnim materialem, textilem, papirem, atd.
2. vytvarné ¢innosti — kresba, malovani, kolaze, omalovanky atd.
3. pfirodovédné cinnosti — pozorovani zmeén v piirodé, poznavani piirody, ochrana
zivotniho prostiedi
4. hudebni ¢innosti — poslech hudby a jeji reprodukce, zpév, hudebné pohybové hry, hry
na t¢lo apod.
sportovni ¢innosti — sportovni a pohybové hry apod.
6. socialni ¢innosti — zazitkové hry na rodinu, na Skolu (vymeéna roli), na konflikt apod.

o

c) Pfiprava na vyuCovani- zahrnuje okruh ¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich
povinnosti. Vzhledem k souladu s kfivkou vykonnosti zakli maji u nas pouze formu
zédbavného procvicovani uciva prostiednictvim didaktickych her (vCetné feSeni problémil),
oveéfrovani a upeviiovani Skolnich poznatkti v praxi pfi vychazkach a dalSich ¢innostech. Napf.
motivované hry pro rozvoj feci, symbolické hry, hry na procvicovani sluchové a zrakové
paméti, hry pro sluchové rozliSovani a zvukové projevy, pro sluchové vnimani, preverbalni

dovednosti, Kimovy hry apod.

Evaluacni plan

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na urovni skupiny, sledujeme individualni rozvoj zaku,
jejich individualni pokroky ve vychovné vzdelavacim procesu.
Hodnoceni tématického celku provaddime po skonceni nebo v pribéhu. Podle ziskanych
vysledka muzeme dal pléanovat, upravovat, dopliovat, obménovat.

W

Hodnoceni smérem k zakiim provadime pribézné - hodnotime individudlni vysledky zaki,
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jejich pokroky, uspéchy, nezdary, individualni hodnoceni ma zvlastni vyznam i pro
sebehodnoceni zaka.

Vychovnou praci skupiny hodnoti i vedeni skoly, které zjist'uje svymi vlastnimi prostredky
(pozorovani, hospitace, kontroly dokumentt), jak jsou napliiovany vytéené cile a jak plni své
poslani.

Vnéjsi evaluaci je zpétnd vazba ze ziskanych informaci od rodi¢d, samotnych zaka,

ziizovatele a Ceské Skolni inspekce.

Obsah vzdélavaciho programu

1. Misto, kde zijeme

) Vypravime si o zZivoté nasi rodiny
U nas doma 3,4,5
Kreslime a malujeme, jak travime s rodinou volny ¢as 16
Ptame se, co kdo déla v nasich rodinach — malujeme 2 6
o Popisujeme domy, byty, v nichz bydlime, a jejich zafizeni
N4§ dim 2,3,4
Stavime nas dim ze stavebnicovych dila b3
Zatizujeme si nds pokoj — co bychom tam chtéli mit
2,3,4,6
Hrajeme si na navstévu a pohosténi
2,3,4
Skola a cesta do  [Prochazime $kolou a pfedstavujeme si, Ze je bludiitém, v némz se 196
skoly orientujeme o
Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje 13
Zkousime vafit, pfipravit svacinu ve Skolni kuchyiice 126
Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké a co bychom chtéli 16
zménit '
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Zdobime skolni druzinu, vymyslime a kreslime logo druziny 16
Hledame ve skole nebo v jejim blizkém okoli ,,ukryty poklad* — 356
orientace -
Povidame si o cesté¢ do Skoly a domt, ptdme se na bezpecnost 124
cesty kazdého z nas do Skoly o
Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli 196
Vyrabime si dopravni znacky &
Hrajeme si na piepravu autobusem, vlakem 125
Zjistujeme, co nesmi chybét na naSem kole 16
Stavime nase mésto z kostek

Nase mésto 2,45
Seznamujeme se s poslanim posty, knihovny, 1ékarny, obchodu,
spotitelny apod. 1,35
Posilame dopisy, hrajeme si na dorucovatele 12
Hrajeme si na navs$tévniky v naSem mésté, ktefi se ptaji. .. 123
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt 13
Nakupujeme a prodavame — hra na obchod 534
Vitdme jaro, uc¢ime se pisnicky k vynaSeni zimy 196
Slet Carodéjnic, taborak

4,5

2. Lidé kolem nas

Rodina a pratel¢ |[Povidame si o tom, co o¢ekdvame od svych rodict a co oni od s 4
nas '
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Piedvadime povolani naSich rodi¢t — pantomima 5 4
Povidame si o nasSich prarodi¢ich s 4
Poviddme si o nasi §irsi rodiné
3,4
Den matek, vyrabime darky pro radost maminkam, povidame si
0 tom, co pro nas maminky délaji 1,346
Hrajeme si na prodavajici a kupujici, vyuzivame kouzelna
slovi¢ka prosim a dékuji, zkousSime reklamovat vyrobek 1,36
Hrajeme si scénky na téma, ¢im si kamaradi délaji radost s 6
P11 hie zjiStujeme, jak se zndme (pozname kamarada po hmatu,
po hlase) 133
Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pftitel, spoluzédk 34
Hledame v okoli véci, které miizeme pochvalit a ocenit
Tolerance 2,3,4,5
Hrajeme si na ,,pomocnika‘“, hleddme, kde mohou Zaci naseho
véku poméhat 240
Kriticky hodnotime nasi tfidu a spole¢né se domluvime, ¢im
muizeme vylepsit jeji vzhled -0
Premyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, uklizime
si Skolni tasky, vénujeme se sebeobsluzné praci 200
INejsme vSichni ) ) o ) )
L Uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni nékteti lidé 3,5
stejni
ZkouSime se dorozumét jen odeziranim, abychom se vcitili do
situace neslysicich lidi 4>
Predstavujeme si pocity nevidomého Cloveka (zavazané oci,
navigace) P4
Zkousime malovat Usty, jak to museji délat nekteti
handicapovani lidé (0
Cvic¢ime hmat (poslepu uréujeme piedméty) b 34
Cas adventni Vnimame zac¢inajici atmosféru Véanoc, povidame si, ¢teme, 2,3
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rohlizime...
Vyrabime Mikulase a Certy s 4
Kouzelny Cas o o ) o
) Vypravime si o vanocnich zvycich, zpivame koledy 1,3
Vanoc
Vyrabime vanoc¢ni ozdoby z papiru, Sisek, ofechovych skorapek L5 6
atd. -
INasi tfidu si zdobime vano¢nimi motivy .
Zkousime vanoc¢ni zvyky — poustime svicky ve skofapkach, 56
lijeme vosk (dbame na bezpecnou manipulaci s ohném) o
\Velikonoce . ) .
Malujeme a zdobime kraslice 1,6
L 5,6
Zdobime tiidu a okna
Povidame si o zvycich spojenych s jarem .
” e ot : , 1,2,3
Den déti Povidame si o vyznamu Dne déti, planujeme, jak ho oslavime
Jak se spravné  |Zname kouzelna slovicka, hrajeme scénky, vymyslime drobné r
chovat fib&hy, v nichZ tato slovi¢ka hraji vyznamnou roli o
Cestou necestou |[Hrajeme scénky na téma, jak se mame a nemame chovat 2345
v autobuse, ve vlaku T
Mluvime L
o Jazykolamy, dechova cviceni 1,3,5
spravne?
Pomoci basnicek a fikadel cvi¢ime rytmus a melodii jazyka L35
Rekni toibeze [Vypravime si o vyuZiti lidského téla k neverbalni komunikaci, b 345
slov pracujeme s gesty Y
o oo o . 2,3,5,6
Pantomimicky pfedvadime povolani, sporty, pocity
'V nasi jidelné Pti stolovani dodrzujeme zékladni hygienické navyky a ) 5
hodnotime vzajemné nase chovani u stolu '
Dodrzovani zésad spravného stolovani procvi¢ujeme denné ve 3

Skolni jidelné
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Povidame si o pofadech v televizi, v radiu, doporucujeme si

Televize a radio L ‘ 5 o 3,6
vhodné porady, argumentujeme, pro¢ se nam libi
Porovnavame realitu — nase zkuSenosti — S nékterymi filmovymi b 35
tibshy -
3. Lid¢ a as
Denni rezim — CO o A ) .. » N
o Vypravime si o zasadach denniho rezimu, u¢ime se rozliSovat
vSe stthneme ] o 1,2,3,6
5 povinnosti a zabavu
bchem dne
Pti hie vybirdme jednotlivé ¢innosti denniho rezimu,
ptifazujeme k nim vhodnou denni dobu a odhadujeme, jak 2,5,6
dlouho se jim vétSinou vénujeme
Povidame si o Case, ktery lidé promarni, uvadime ptiklady, kdy 96
Cas vyuzivadme Spatné o
o o . . 1,6
Planujeme odpocinek po ptichodu ze Skoly
y 5 'Vyuzivame her, pii nichz si cvi¢ime pamét’, pozornost, postieh,
Ptiprava do skoly Lo o 1,3
soustfedénost a tvofivé mysleni
Vyuzivame pocitac pro didaktické hry 19
OhliZime se za prazdninami, za vikendem, pfed prazdninami si
. _. .. |pfipravujeme plan vSech aktivit, kterym se chceme vé&novat, po
Co jsme d¢lali... o o o ) ) 1,2,6
prazdninach pak porovnavame nase plany s tim, co jsme
skutecné délali
4. Rozmanitost pfirody
Jak se méni nd§  [Kreslime, prohlizime si urcity strom v jednotlivych ro¢nich b 6
strom obdobich ’
Pomoci obrazkll porovnavame, jak se v jednotlivych ro¢nich L6
obdobich ptiroda méni ’
Vyuzivame listy a plody pro kolaze
1,2,3
Stavime z pfirodnin
2,5,6
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- . 1,2,6
Obtiskujeme listy
Jak se budi )
) Pozorujeme kliceni seminek 2,6
seminko
Cteme piibéh Jak Kfemilek a Vochomirka zasadili seminko, b 346
vymyslime si zaklinadlo, kterym se seminko budi Y
Hrajeme pexeso s naméty zivocichu a rostlin
1,2,4,6
: : o 2,6
Malujeme na oblazky, které jsme si pfinesli z vychdzky
INasi kamaradi ) ) )
. Vypravime si o domécich zvifatech a o tom, co potiebuji 1,6
zviratka
2,4,6
Kreslime domaci mazlicky a prace vystavime
. . 13
Rocni obdobi Povidame si a ¢teme o pifirod¢ a jejich proménach
. 1,3
Poznavame ovoce a zeleninu podle hmatu, chuté€ a viiné
2
Vyrabime draky
1,6
Zdobime vano¢ni strom pro zviratka
. . . 1,6
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny
Co do pfirody ) ) )
y Besedujeme o tom, jak ¢lovek Skodi nebo prospiva lesu 14,5
nepatri
Vypravime si o nebezpeci ohné ve volné piirodé 1,6
5. Clovék a jeho zdravi
. 1,6
Ja - my Hrajeme hru Hlava, ramena, kolena, palce
Na arch baliciho papiru obkreslime své siluety a dokreslujeme 345
diilezité organy -
Vypravime si o otuzovani a zdravém zivotnim stylu, zjistujeme, 1356

jak spravné odpocivat a relaxovat
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Vymyslime si ,,popleteny piibeh* o posloupnosti jednotlivych

. 1,2,3
ukonl osobni hygieny
Kreslime ovoce a zeleninu
1,3,6
V Casopisech hledame obrazky zdravych a méné zdravych 5 6
potravin B
Vysttihujeme obrazky raznych jidel a tfidime je na zdrava a 236

méne zdrava, tvorime kolaz

. Vypravime si o tom, jak piedchazet uraziim, co se ndm muiize stat
U Iékaie 3 L 1,3
i1 koupdni, jizd€ na kole apod.

Vypravime si své zkuSenosti z pobytu v nemocnici nebo u
I¢kate, vytvatime si spravny ndzor na lékate jako na pomocnika |1,4

f1 udrzovani naseho zdravi

Hrajeme si na 1ékare a na pacienta, nebojime se navstévy b 3
ordinace ’

Po organizovanych a zavodivych hrach relaxujeme pfi
Radost z pohybu o ] ) 6
spontannich hrach — individualné i ve skupinach

1,6
Relaxujeme pii hudbé
Legenda rozvijenych kompetenci : ) kompetence k uéeni
2 kompetence k feseni problémii
3 kompetence komunikativni
4o kompetence socialni
S kompetence obcanské
[ TP kompetence k traveni volného Casu
Dokument vstupuje v platnost 1. 9. 2019
V Ralsku — Kufivodech 30. 5. 2019 Mgr. Be. Hana Huskova
feditelka Skoly
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