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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1. Nazev vzdélavaciho programu:
SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZAKLADNI VZDELAVANI
Motivaéni nazev: » TVORIVA SKOLA*

1.2. Udaje o $kole:

Nazev skoly: Zakladni Skola a mateiska Skola Tomase Jezka
Ralsko — KuFivody — prispévkova organizace

Pravni forma: prispévkova organizace

Adresa , kontakty: Ralsko — Kufivedy 700

471 24 Mimon
Telefon: 487 898 150 — 4, 773 636 455

webové stranky: www.skolakurivody.cz
svehlova.iva@seznam.cz, skola.kurivody@seznam.cz
ICO: 727 42 607
1ZO: 600 075 036
feditelka Skoly: Mgr. Ivana Svehlovi
Zatazeni do sité Skol: 1.1.2003
1.3. Zrizovatel: Mésto Ralsko

Ralsko — Kufivody 701

471 24 Mimon

starosta obce: Ing. Milos Tita
tel.¢: 487 898 120-1

ICO: 00831514

1.4. Platnost dokumentu od: 1.9.2017

Mgr. Ivana Svehlova, feditelka §koly


mailto:svehlova.iva@seznam.cz

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

SKOLA SDRUZUJE:

Zakladni $kolu 1ZO: 108 029 191 kapacita: 50 zaki
Matefskou $kolu 1ZO: 116 000 503 kapacita: 40 déti

SKkolni druZinu 1ZO: 116 000 511 kapacita: 30 Zaku
SKolni jidelnu 1ZO: 108 029 018 kapacita: 105 jidel

2.1. Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola a matetska Skola Tomase Jezka Ralsko — Kutivody — ptispévkova organizace je Skolou integrovanou, malottidni, je Skolou
rodinného typu — spole¢né vzdélava a vychovava vSechny zaky bez ohledu na jejich ptedpoklady.

Zaci péti roénikii jsou rozd&leni do dvou t¥id. V letognim roce se v jedné ucebné se vzdélavaji zaci prvniho a druhého roénik spoleéné, tfeti, &tvrty
a paty ro¢nik je spojen do t¥idy druhé. Pokud se uvolni prostory MS, chceme ziidit z u¢ebny MS dalsi t¥idu pro ZS.

Skolu navstévuji mistni zaci z Ralska — Kutivod a dojizd&jici zaci z Plouznice.

Soucasti Skoly je jedno oddéleni Skolni druziny a Skolni jidelna.

Na $kole jsou dvé tfidy MS.

Od 1.1.2003 je skolou s pravni subjektivitou.

Skola se nachazi v rozlehlém arealu plném zeleng, kde maji Zaci i déti z MS dostatek prostoru k oblibenym hram a k riiznym ¢innostem.
V prilehlém areélu jsou 2 velka hiisté, na vyuku TV slouzi doskociste, pro odpocinkovou Cinnost herni prvky, piskoviste.

V hlavni budové $koly jsou 2 patra, v hornim patfe se nachazeji 2 uéebny pro zaky ZS, feditelna, toalety a kabinet pro uéebnice. V kazdé uéebné
je umisténa 1 pocitacova sestava a interaktivni tabule zakoupené z dotaéniho programu EU.

V 1. patie je t&locviéna, oddéleni MS pro nejmensi déti, toalety, kancelaf pro Gidetni a mistnost pro personal skoly. V piizemi je kuchyii s jidelnou,
druh¢ oddéleni matetské Skoly pro starsi déti a socialni zafizeni.



Do $koly déti z MS dovazime 2 auty z Ostatnich souéasti mésta Ralsko — z Hvézdova a z Plouznice. Zaci do $koly dojizd&ji autobusem, dopravni
obsluznost je zajisténa.
Odchazejici zaci maji zajisténu moznost plnit povinnou §kolni dochazku na dvou Skolach v Mimoni, nebo v ZS B¢la p/ Bezdézem.

2.2. Vybaveni Skoly

Prostorové a materidlni podminky:

Skola je vybavena pomiickami, u¢ebnicemi a uéebnimi texty, které jsou kazdoroéné dopliiovany za nové.

Kvalitni kopirovaci zafizeni a vybaveni PC (po¢itade ve tiidé, v kancelatich, v MS).

Pocitatova sit' na kole (ve tiidach, ve SD, v MS) a moznost vyuzivani po&itatové techniky na Informa¢nim centru vedle budovy 8koly.

V ugebné ZS je umistén televizor, v obou uéebnach je interaktivni tabule.

V ugebnach MS jsou televizory, v uéebné Stonozek je nova interaktivni tabule.

Ve skolni druziné je umistén pocitac s tiskarnou a televizor, spousta her, stavebnic.

Sportovni aktivity — velky oploceny areal $koly, k dispozici jsou 2 htisté, herni prvky na pozemku $koly.

Skola ma vlastni vybavenou télocviénu.

Télocviéna odpovida prostorovym podminkam 3koly, vyuziti i pro MS. Télocviéna slouzi i pro hromadné setkavéani zaki, déti, rodiét - besidky,
pfedstaveni.

Prostor pro pievlékani zaki pied TV, doplnéno novymi WC.

Pocet uceben odpovida poctu tiid. Velikost plochy uceben je rozdilna.

Prostorové uspotadani tfidy a pracovniho mista respektuji naroky na Zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Kompenzacni a jiné pomiicky, které jsou nezbytné pro vzdélavani zaku se specialn¢ vzdeélavacimi potiebami, zakt nadanych.

Prostory pro uloZeni pomiicek jsou dostacujici, rovnéz prostory pro piipravnou praci ucitelek a vybaveni pomtickami a uloZznym nabytkem.
Moznost pohybu 74kl o ptestavkach v prostoru arealu Skoly.

Prostory pro spolecné stravovani k tomuto u€elu nalezité vybavené a respektujici hygienické normy a vékové zvlastnosti zaka.

Prostor pro osobni hygienu zaméstnancu Skoly.

Nevyhoda: malé prostory pro odkladani svrski, maly prostor ve SD — feSeni: snaha byt co nejdéle s zaky venku, vyuZivat prostorové venkovni
podminky

Nevyhovujici prostory pro déti z MS - feSeni: vystavba nové budovy MS na pozemku §koly, vyiesila by se otazka malych prostor SD — presun do
stavajici MS.



Podminky pro hygienické a bezpecné vzdélavani:

Vsichni zaméstnanci Skoly dbaji na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki.

Skola je zabezpeéena elektronickym systémem, vstup pies monitorovaci kamerovy systém.

Na dobré urovni je i organizaéni zaji$téni rezimu Skoly s ohledem na psychické a fyzické zdravi zaku. Je zajistén vhodny rezim vyucovani
respektujici hygienu uceni a veék zaka.

Dostatecné osvétlené pracovni prostiedi zaktl, zdravé prostiedi uceben, velikost sedaciho a pracovniho nabytku, Cistota, vétrani, je dodrzovano
zajisténi stravovaciho a pitného rezimu zaka.

Dodrzovani zdkazu koufeni, piti alkoholu v budové skoly a v arealu skoly.

Ochrana zaku pted urazem. Pravidelna kontrola zatizeni z hlediska jejich bezpecnosti. Dostupnost prosttedkti 1. pomoci, prakticka dovednost
ucitelek poskytnout prvni pomoc.

Pro odpocinek a relaxaci zaki o prestavkach slouzi koberec v kazdé tfid¢, hry a stavebnice, pocitace, dale velky oploceny areal, télocvicna.

Psychosocidalni podminky:

Na skole panuje pratelska atmosféra. Pedagogicky sbor se snazi o motivujici hodnoceni zakt — respekt k individualité, hodnoceni v souladu
s individualnimi moznostmi zaki a jejich dosazenym pokrokem, tolerantnost k chybam.

Snazime se o socialni klima — posilujeme vzajemnou uctu, toleranci, spolupraci a pomoc druhému, sounaleZzitost se tfidou.

Chranime zaky pied nésilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy.

Informujeme véas zakonné zastupce o déni uvnitf $koly i mimo ni.

Personalni podminky:

Pedagogické pracovnice spliiuji podminky stanovené zdkonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zékont, ve
znéni pozdéjSich predpist (kromé jesté 1 studujici ucitelky)

Jsou schopny komunikovat se zaky i jejich zdkonnymi zéstupci, diagnostikovat Zdky a motivovat je k ¢innostem, pribézné se vzdélavat.
Pedagogicky sbor je schopny tymové prace, vzajemné vstiicné komunikace a spoluprace.

Vedeni skoly usiluje o profesni riist svych podtizenych, zastiti ucitele vici negativnim vné&jSim vlivim.



Organizacni podminky:

Zakladni pravidla pro zéky zakotvena ve Skolnim tadu, klasifikacni fadu a dalSich smérnicich vydanych feditelkou skoly.
Optimalni rezim zivota Skoly je v souladu s v€kovymi potiebami zaku a jejich bezpe¢nosti.

Podminky spoluprdce Skoly a zakonnych zdstupcii:

Setkavani se zakonnymi zastupci probiha na tiidnich schtizkach, besidkach a dal$ich akcich pofadanych skolou.
Na skole funguje skolska rada.

Informace zékonnym zastupctim predavany pomoci zakovskych knizek, telefonicky, mailem, osobni setkani.
Budujeme lepsi vytvaieni spolecenskych vztaht skoly a vefejnosti.

Dalsi aktivity:

Vyuka anglického jazyka — od skol. roku 2006/2007

Zajmové krouzky v ramci SD — keramicky, sportovni, pévecky krouzek, hra na flétnu, taneéni krouzek
Casta organizace kulturnich akci

Potéadani Skolnich vyletl, plaveckého vycviku

Pobyty a vychazky do pfirody, organizace Skoly v pfirodé, zimni pobyty

Umisténi Skoly v klidné a ¢isté ¢asti, oplocena velka zahrada

Vyuziti skolni druziny — €asté soutéze, motivujici hry
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2.3. Charakteristika pedagogického sboru:

Na 8kole pracuji pedagogické pracovnice.

Zakladni Skola

Reditelka $koly je zarovei tfidni uéitelkou zaka L. téidy, je kvalifikovana, vystudovala PF v Usti n/Labem.

Zaky dal$ich roénikil vyuéuje p. uéitelka v II. t¥dg, je zatim nekvalifikovana, za¢ala studovat od zaii 2013 UJEP v Usti nad Labem — 1. stupeti,
nyni je na MD, misto ni na zastup pfijata také studujici UJEP v Usti n/Labem

Mateiska Skola

V MS pracuji kvalifikované pani u¢itelky.

Skolni drufina

Po vyu€ovani se o zéky stara 1 vychovatelka, kvalifikovand, cerven 2016 ukonceno studium

Vsechny pedagogické pracovnice se zucastiuji riznych forem dal$iho vzdélavani, vSechny absolvovaly modul Z z projektu P1 SIPVZ.
Ucitelky jsou proskolovany v oblasti BOZP a PO, pedagogické pracovnice prosly kurzem prvni pomoci.

DVVP zamétujeme na prohlubovani vzdélavani a znalosti potfebnych k vyuce zakti na 1. stupni ZS a pii vychové déti v MS.

Asistenti pedagoga

Na Skole pracuje AP pro socialné znevyhodnéné déti/zaky a AP pro zaky se SVP.
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2.4. Charakteristika zaki
e Skolu navitdvuji zaci z Ralska - Kutivod, dale do $koly dojizd&ji Zaci z dalsi ¢asti mésta, a to pievazné z PlouZnice
e Spadovou $kolou pro nase odchazejici zaky je $kola ZS Mimon Mirova, ZS Pod Ralskem, ale Z4ci odchazeji i do $koly v B&lé pod Bezdézem.

e Kapacitn¢ Skola neni naplnéna, kazdym rokem je cca do Skoly zapsano 30 déti z 50 moznych, v letoSnim Skolnim roce 2016/17 opé€t otevirame
4. a5. ro¢nik

e Nase prostiedi Skoly nam dava moznost vice zohlediiovat zkusenosti a potfeby zakd, “rodinné prostfedi se projevuje nejen pii vzdelavani,
ale 1 u mimoskolnich aktivit.

e Spojené ro¢niky vedou ucitelky k diferenciaci vyuky, moznosti vyuzivat efektivni formy vyuky vedouci k rozvoji Zivotnich dovednosti zaki —
uceni se navzajem a samostatnosti.

e VVzhledem k tomu, ze MS je soudasti ZS, maji déti plynuly a bezproblémovy prechod z MS do ZS a mezi pedagogy je velmi uzka spoluprace.

2.5. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace
Projekty, pravidelné akce Skoly:

o ..Bezpecna cesta do §koly“ — projekt zaméfeny na bezpecnost zaki v silniénim provozu, za spolutiéasti Policie CR,
dopomoc pfi cesté od autobusové zastavky do Skoly a naopak zajist'uji zaméstnankyné ufadu (preventisté)

e . Zdravy usmév‘ — projekt pro zaky Skoly, cilem projektu je naucit zaky spravné pecovat o svlij chrup
e ..Vychova ke zdravi“ — projektové dny, v ramci Ovoce a zelenina — doprovodné programy

e My school*“ — projekt v anglickém jazyce
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oslava MDD - pfiprava soutéZi a her pro déti a zaky Skoly, nakup sladkosti papirovymi penézi (finan¢ni gramotnost) cukrova vata,
parek v rohliku apod., ukazka prace hasi¢ského sboru

,Den Zemé* — projektovy den - tklid na pozemku Skoly, tklid na Skelné Huti — akce spojené s provétovanim znalosti o ptirod¢,
opé¢kani vuiti jako odména za vykonanou praci

Maskarni karneval — vyzdoba Skoly, vyroba masek a nasledny rej masek v télocviéné

»Muzikaly* — konaji se na konci skolniho roku, nebo k vyroci skoly

Mikulasska besidka — Mikulas a cert ptichazi s nadilkou

»Zpivani pod vanoénim stromem* a ,, Zpivani v mistnim Kostele* — rozsviceni vanocniho stromu pied Skolou za c¢asti predstavitell
meésta, zpivani v kostele za ucasti dalsich sbortt z Mimonég, Ceské Lipy apod.

Projekt,, Vano¢ni dilna‘“ — vyrabéni vanocnich darecki, ozdob, tradice a zvyky

Projekt ,,Aj ty ptacku jarabacku* — vysazeni stromkl na pozemku Skoly a péce o ptactvo

zapojeni do soutéze —,, Recyklohrani* — sbér nepouzitych spotiebicu, telefont, baterii apod.

. Halloweensky rej masek* — dlabani dyni, hry, malovani, vyroba masek

e ,,Drakiada® - pousténi drakti na Skolnim pozemku

Skola organizuje i kritkodobé projekty:

- besedy se silni¢ni a méstskou Policii

- ukazka ptactva, povidani o zvitatech,

- hudebni besedy, ¢tenarské besedy

- vystava ovoce a zeleniny spojend s ochutnavkou
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e Mezinarodni spoluprace je navazana jiz od roku 2001 s polskym mésteCkem Borne Sulinowo.
Jedna se predevsim o vyménné poznavaci letni tabory mezi détmi, vzajemna navstéva a komunikace mezi uciteli a predstaviteli
obou mést, vymeéna zkusenosti.

2.6. Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki a jinymi subjekty

e Skola je v kazdodennim kontaktu s nékterymi rodi¢i vzhledem k dojizdéni déti a pedagogti do $koly, spoluprace a kontakt s rodici je pfi
ttidnich schiizkéach, pti kulturnich vystoupenich.

Skola spolupracuje se $kolami v Mimoni, kam nasi Zaci prestupuji, spolupraci skola navazala s malotiidni Skolou v Brnisti. Po otevieni 5.

ro¢niku na Skole budeme provadét srovnavaci testy zakl 5. ro¢niku.

e Spravnim orgdnem Skoly je Skolska rada, ziizend k 30.11.2005, kterd neformaln¢ zajiStuje dohled nad vzdélavacimi aktivitami Skoly a
hospodatenim $koly. Skolska rada se schazi minimalné 2 — 3x do roka, schvaluje vyro¢ni zpravu $koly, projednava rozpocet atd.

e Skola vyuziva dle potieb sluzeb Pedagogicko — psychologické poradny v Ceské Lipé , Mladé Boleslavi, SPC Turnov.

e Spoluprace se dafi uskuteciiovat i s Informac¢nim centrem v Kufivodech — nabidka vzdélavacich programt pro déti i dospélé, nabidka
volnocasovych aktivit pro déti, kurzy cizich jazykd, pocitatové techniky, vitdni zakd do 1. ro€niku, rozlouceni se Skolnim rokem, odchazejici
zéci ze Skoly

e Mésto Ralsko vydava pravidelné Zpravodaj, ve kterém se nase Skola prezentuje rliznymi ptispévky a ¢lanky o déni na Skole.

e Dle potieby reditelka navstévuje zasedani zastupitelstva mésta Ralsko a informuje zastupitele o chodu skoly. Zastupkyné feditelky Skoly je

¢lenkou Zastupitelstva, takze pfipadné dotazy na Skoly prezentuje ona.

e Skola se snazi navazovat spolupraci s organizacemi, jejichZ ¢innost poméha rozvijet ob¢anské podvédomi zakl v riznych oblastech Zivota.
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Skola déle spolupracuie:

- se ziizovatelem — pedagogické pracovnice jsou zapojeny do organizace SPOZ, organizuji vitani novych obcanki, zpivani v mistnim
kostele, organizace vyletd

- s Policii CR — kazdoro&ni besedy a ukazky jejich prace

- se zakonnymi zastupci zakl — prace ve Skolské radé

- s Informa¢nim centrem — vitani prviackd, moznost prace na PC, rozlouceni se $kolnim rokem, nabidka volnocasovych aktivit pro déti a
zaky Skoly

- s pedagogicko-psychologickou poradnou, s SPC

- n¢kolikaleta spoluprace s fondem ,,Sidus* a ,,CPK Chrpa‘“ — pomoc postizenym détem

- spoluprace s VLS — pomoc pii brigadach ke Dni Zemé&, pomoc pfi organizaci soutézi na Skelné Huti

2.7. Skolni druZina

SD je umisténa v hospodaiské budové vedle budovy skoly.

Svou ¢innosti navazuje na $kolni vzdélavaci program. SD ma 1 oddéleni s kapacitou 30 Zaka.

Vychovatelka se s zaky Skoly zucastiuje riznych vytvarnych soutézi, zapojuje je do Cinnosti jako je prace s pediggem, batikovani, vyroba
dareckt pro budouci prviiaky, vyzdoba Skolnich chodeb, $kolni jidelny, apod.

Spolupracuje s ostatnim kolektivem pedagogickych pracovnikii pii uskute¢tiovani dlouhodobych i kratkodobych projektt, Skoly v pfirodg,
vyleti a dalSich akci Skoly.

2.8. Zajmové utvary
Na $kole nabizime praci v zajmovych krouZcich orientovanych na estetickou vychovu (krouzek keramicky, pévecky, hra na flétnu), vychovu ke

zdravi (krouzek sportovni, krouzek tane¢ni), jazykovy kruzek — anglictina pro nejmensi a Zaky 1. a 2. ro¢niku ZS.
Krouzky jsou kazdorocné otevirany dle zajmu a poctu zaku skoly.
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3. CHARAKTERISTIKA SVP

3.1. Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program Tvotiva skola rozpracovava Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavani na 1. stupni ZS svym &innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zéky k dalsimu udeni,
vede je Kk ucebni aktivité a k poznani, ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodny zpisob feSeni problému.

SVP vytvéii na Skole pro zaky radostné pracovni prostiedi, Zaci si budou odnaSet ze Skoly jak potiebné trvalé¢ védomosti a kompetence,
tak pozitivni motivaci pro celozivotni vzdélavani.

Atmosféra Skolni prace zduraziuje predevsim pozitivni vztah mezi ucitelkou a zakem. Zak je aktivnim subjektem vychovné vzdélavaciho

procesu, ve kterém vzdy sledujeme 2 cile:
vychovny a vzdélavaci

NasSe cile pri vyucovacim procesu jsou, aby:

¢innosti pfi vyu¢ovani mély klidny priibéh

zak pracoval svym tempem a postupné se podle svych maximalnich moZznosti ptizptisoboval tempu ttidy

zaci neprozivali pocity tzkosti, strachu, kiivdy

zpétnd vazba ucitelka - zak byla vyuzivéna v kazdé vyu€ovaci hoding, nebot’ upozoriiuje na prvopocatecni problémy zaka, které je

mozné fesit vhodnou diferenciaci pribézné a individualné piimo ve vyu€ovani

zéci dostavali dostatecny prostor pro pochopeni uciva a jeho procviceni

- kazdému zakovi se ptistupovalo s Uctou, s ndklonnosti, s virou v jeho moZnosti

- ve tvorfivé Skole ve vyuCovani i mimo byl prostor pro dostatek détské radosti

- spolupraci, vzajemnou pomoci se zaci ucili vytvaret hezké vztahy k druhym lidem

- byly pouzivany takové Cinnosti, které na zaklad€ pozorovani a hovoru o pozorovaném vedou Zaky k objevovani poznatkl a vztahu,
k feSeni problémi

- metody vyuky vedly zaky k samostatnosti, k samostatnému projevu, k ziskavani novych védomosti vlastni ¢innosti

- davaly zadkim moZnost vyuZivat pifi praci samouceni a samokontrolu
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- zduraziovaly komunikaci a spolupraci mezi zaky

- vedly ke skupinovému vyucovani

- umoznovaly zakiim vyuzivat pii uceni své zkuSenosti a praktické situace ze zivota

- uceni bylo ndzorné — probouzet tim zajem zaka o vzdélavani

- uceni bylo pochopitelné — vhodné volit obsah uciva, abstraktni pojmy objasnovat nazorem a piikladem
- vyucovani bylo zalozeno na samostatné ¢innostni praci

- Skolni prace byla piizpisobena fyziologii a psychologii ditcte.

- motivace a ucelnost uceni byla charakteristickym znakem nasi tvofivé Skoly

V ramci SVP se snazime piibliZit $kolu co nejvice zakovi, udélat ji pro n&j ptitaZlivou, zajimavou a hravou formou zapojit

do vyucovaciho procesu.

Raz tvotivé skoly zavisi primarné na zpusobu vyucovani. Hlavnim tkolem je utvaret samostatné mysleni zakd, jejich vuli a schopnosti.
Prioritou vSech zaméstnancti je, aby zaci chodili do $koly radi, naucili se oteviené vyjadfovat svoje ndzory, méli dostate¢ny prostor pro
otazky,ucili se vzajemnému hodnoceni, reflexe a sebehodnoceni a v neposledni fad¢, aby byli hrdi na svoji skolu.

Nasi snahou je vytvéfet pozitivni klima na Skole, vénovat se kazdému ditéti a individualizovat a diferencovat vyuku podle jeho potieb.
Snazime se podporovat kritické a samostatné mysleni zaku a jejich aktivitu. Vychdzime tak z jejich vlastnich prozitka a zkuSenosti.
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3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci program Tvoftiva Skola se v plném rozsahu ztotoziuje s vychovné vzdélavacimi cili a kompetencemi uvadénymi v RVP ZV.

Diléi cile stanovené na 1. obdobi vzdélavani:

1. umoznit Zakiim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celoZivotni uceni
- poznavat rizné ucebni metody, pracovni postupy a techniky a tvotivé je vyuzivat pii
individudlnim uceni
- vyhledavat a objevovat nové poznatky, vyuZzivat je a aplikovat je v praxi
- rozvijet svou schopnost pracovat soustfedéné , vytrvale, samostatné a tvotiveé
- prace v motivujicim prostredi

2. podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémii
- rozvoj logického mysleni (uplatiovat zakladni mysSlenkové operace)
- ucit se fesit problémy z riiznych oblasti
- objevovani vzajemnych vztaht a déja
- rozvijet schopnost zapamatovat si podstatna (dtilezitd) fakty, pojmy a védomosti

3. vést zaky k vSestranné, ucinné a otevirené komunikaci
- davat prostor pro komunikaci riiznymi formami (Gstné€, pisemné, vytvarnymi prostfedky)
- ucit se srozumiteln¢ a kultivované vyjadfovat se v pisemném a ustnim projevu
- dodrzovat zéklady komunikace - ucit se naslouchat druhym, reagovat odpovidajicim
zpusobem, formulovat otazky
- ziskat schopnost vystupovat na vetejnosti
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4. rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a aspéchy vlastni a druhych
- uCit se pracovat ve skuping i v tymu, osvojovat si zaklady spoluprace
- rozvijet pfi spolupraci schopnost radit se, rozhodovat, organizovat praci a kontrolovat — byt odpovédny za vysledky spole¢né prace

5. pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiovali sva prava
a plnili své povinnosti
- uCit se samostatn¢ rozhodovat a nést dusledky za sva rozhodovani
- postupné si osvojit zdvorilé a kultivované vystupovani a jednani
- ucit se priznat chybu, poucit se z ni a pokusit se o napravu, omluvit se
- dodrzovat pravidla souziti zaki ve Skole

r 7 v

6. vytvaret u Zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost
a citlivé vztahy k lidem, svému prostredi i k prirodé

s pomoci dospélych se ucit fesit své citové problémy a zivotni situace

- naucit se pozadat o pomoc

ohleduplnost a vztah k lidem, pfirod¢ a kulturnimu bohatstvi

7. udit Zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny

- ucit se vazit si svého i ciziho Zivota

- Cistota okoli Skoly, Cistota prostiedi Skoly

- zdrava vyziva, dostate¢né pohybové aktivity, hygiena prace a odpocinku, vhodné mezilidské vztahy, osobni bezpeci, vztah ke Skole
— Ucta k dospélym

- seznamovat se s riznymi ¢innostmi podporujicimi zdravi, prevence Sikany a nasili, $kola bez kouteni a drog

- nabidka pohybovych aktivit

19



8. vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi
- uCit se byt otevieny a citlivy k lidem, projevovat toleranci, uctu a lasku k ¢lovéku a solidaritu s druhymi (respektovani druhych, jejich
nazory, jinou barvu pleti)

9. pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moZnostmi a uplatiiovat je pri rozhodovani
o vlastni Zivotni a profesni orientaci
- osvojovat si zdkladni pracovni dovednosti a navyky
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3.3. Strategie naplnovani klicovych kompetenci

Kli¢ové kompetence: predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého Clena spole¢nosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych piedstav o tom,
které kompetence jedince piispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a tspéSnému zivotu a k posilovani funkci ob¢anské spole¢nosti. K jejich
utvareni a rozvijeni musi smétovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chipano jako prostiedek k osvojeni €innostné zamérenych ofekavanych vystupi, které se
postupné propojuji a vytvaieji predpoklady k u¢innému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na urovni kli¢ovych
kompetenci. Ziskané kli¢ové kompetence tvoti dulezity zaklad pro celoZivotni uceni zdka, jeho vstup do Zivota a do pracovniho procesu.

Na Skole jsou za kli¢ové kompetence povazovany:

1. kompetence k uceni

e seznamujeme zaky S vhodnymi metodami uéeni, umoziujeme mu ovéfit si, jaky zptisob je pro néj nejefektivné;si
e klademe dliraz na pfiméfenost a vhodnost zadavanych tkoll, snaZime se respektovat individualni zvlastnosti zaki
e podporujeme individualni piistup ke vSem zakim

pracujeme s vyukovymi programy na PC, vyuzivame interaktivni tabule

vyuzivame pii vyuce socidlni vazby, podporujeme pomoc slabsim zaktim

uc¢ime Zaky pracovat s chybou a hodnotit vysledky své prace

ziskané védomosti a dovednosti aplikujeme s zaky v praktickych ¢innostech

zaci jsou postupné vedeni k samostatnosti

zakim je umoZnéna realizace vlastnich ndpadi

Zaci jsou postupné vedeni k vyuzivani vlastnich védomosti pti pomoci spoluzakim

vyuka je postupné dopliiovana motiva¢nimi ukoly

zaktim je dle schopnosti nabidnuto rozsitujici u¢ivo

ucime zaky vhodné relaxaci
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2. kompetence k FeSeni problému

e zadavame zakum nejriznéjsi problémové tkoly a situace ve Skole i mimo ni, u¢ime rozpoznavat problémy a hledat pii¢iny jejich
odstranéni nebo zptisoby feseni

vzniklé problémy se snazime, s ohledem na v¢k, fesit s zaky

uc¢ime zaky uzivat vlastniho usudku a zkuSenosti

ucime vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

do vyuky se snazime zapojovat ukoly a prvky z bézného zivota, zafazujeme netradi¢ni tilohy (tajenky, kvizy)

snazime se, aby se zak nenechal odradit pfipadnym nezdarem

vedeme Zzaky k tomu, aby s ohledem na vék a schopnosti ¢inili rozhodnuti, ktera jsou schopni obhajit a nést za né zodpovédnost
zakim neni branéno pfti vlastni volbé potadi vypracovani ukol

poskytujeme zaktim prostor k prezentaci svych praci

w

. kompetence komunikativni

e pii praci s zaky klademe duiraz (S ohledem na vek a schopnosti) na formulovani a vyjadfovani jejich myslenek a nazort
V pisemném a ustnim projevu
zaklim je umoznovano denné prezentovat své nazory pfi riznych ¢innostech
podporujeme pii vyuce prvek prezentace vlastnich nazoru a vysledkt prace ve skole
zak je veden k vystiZznému ustnimu i pisemnému projevu, agresivni a hrubé projevy jsou potlacovany
ucime zZaky naslouchat promluvam druhych lidi a mit na n¢€ nazor
zapojujeme zaky do besed na rtizna témata
ucime zaky pfiméten¢ veéku reagovat a zkouset Vysvétlit a obhdjit sviij nazor
seznamuje zaky s riznymi typy textil, obrazkovych materialti, bézn€ uzivanych gest, zvuk a jinych informac¢nich
a komunikacnich prostiedkti
e uc¢ime zaky s ohledem na vek a schopnosti vyuzivat informac¢ni a komunikacni prostredky a technologie
e vV ramci pfedmétu Informatika se seznamuji se zdklady prace s pocitacem, pracuji s vyukovymi programy
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4.

e 6 6 6 o6 o o o o o1 ® O o © o 0 o

kompetence socialni a personalni

podporujeme pii vyuce spolupraci ve skupiné (skupinova vyuka, projektové vyucovani)

zak spoluvytvafi pravidla pro praci ve skupiné

podporujeme vzajemnou pomoc mezi zaky (slabsi x siln€jsi z hlediska intelektualniho i fyzického)

zaci jsou vedeni k vzajemné pomoci v ramci ro¢niku i tfidy ( pomoc spoluzakim niz$iho ro¢niku, zak poskytne pomoc)
uc¢ime zaky ohleduplnosti a ucté

74k dokaze slusné pozadat o pomoc druhého

u¢ime zaky prosadit se i v diskusi ve skupiné

ucime zaky hodnotit sebe i druhé

. kompetence ob¢anské

seznamuje zaky s piesvéd¢enim druhych lidi, u¢ime je odmitat ttlak a hrubé zachazeni, upozoriiujeme na fyzické a psychické nasili
pravidla chovani ve skole jsou zakiim ¢asto pfipominana

s ohledem na v&k je seznamujeme se zakony, které se je ptimo dotykaji

Zaci jsou seznamovani se zadkladnimi pravy ditéte

vedeme je k rozhodovani se v jednoduché zivotni situaci, v ptipadé ohroZeni zna zakladni postupy feseni této situace
V ramci vyuky je pouzivana metoda hrani v roli pro ptiblizeni rliznych Zivotnich situaci a jejich feSeni

ucime zaky znat dilezita telefonni ¢isla

uc¢ime dokazat ptivolat pomoc

seznamuje je s naSimi lidovymi tradicemi, kulturné-historickym dédictvim, uméleckymi dily a sportovnimi aktivitami,
dle svého zajmu se aktivné zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit

potadame akce pfipominajici lidové tradice ( Vanoce, Velikonoce, maskarni masopust, vitani jara)

poradame vefejna vystoupeni ( Muzikaly, slavnosti k ukon¢eni skolniho roku, Zpivani v kostele)

Skola se Ui¢astni nebo sama potfada v ramci moZnosti sportovni soutéze

Skola se ucastni regionalnich soutézi ( zpe€v)
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e nabizime zaklim aktivni spolutiCast na téchto akcich, nabizime Skolni i mimoskolni ¢innosti jako protiklad nezadoucim
socialné patologickym jeviim

e spolupracujeme s riznymi organizacemi a institucemi (VLS — ekologicky podtext, Den Zemé, uklid, SPOZ — vitani ob&anka,
zpivani pro dichodce)

e zapojujeme zaky dle jejich moznosti na udrzovani $kolni zahrady, vysazovani zelené

e postupné vytvaiime pozitivni vztah k ekologii (zapojovéani do riiznych soutéi jiz od MS)

6. kompetence pracovni

e Ve vyucovacich hodinach pouzivame bezpecn¢ a uc¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzujeme vymezena pravidla,
vyzadujeme od zakt plnit povinnosti a zavazky

e seznamujeme zaky V ramci vyuky se zaklady bezpecnosti

e ucime zaky hodnotit vysledky své prace z hlediska kvality a hospodarnosti
e vedeme zaky k tomu, aby pracovali kvalitn¢ a hospodarné

e poskytujeme zaktim prostor k prezentaci svych vyrobkil (vystavy, vanoc¢ni dilny,)
e snazime se, aby pochopili vyznam podilu své prace na kone¢ném vysledku
e podporujeme rozvijeni pracovnich dovednosti a navykl prostfednictvim zajmovych utvart
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Piednosti Skolniho vzdélavaciho programu zaloZeného na principech ¢innostniho uceni:

CoNoR~LNE

el
= o

-
N

13.
14.

15.

Tempo vyuky se ptizpsobuje schopnostem zakl ve tfidé

Cinnostni charakter vyuky podporuje soustiedéni zakt na vyuku

Kazdy den ptinasi ditéti pokrok

Cinnostni udeni neustale podnécuje zajem zakt o udeni

Dusledkem radosti z prace a zajmu zakl o uceni je dobra kazen ve tiide

Zéci jsou ¢innostmi, svymi otdzkami a odpovéd'mi vedeni k sebediivéie, nezavislosti a lep§im pracovnim navykam

Zpétna vazba mezi u€itelkou a Zakem umoZiuje okamZit¢ odhalovat chyby Zaku, pracovat s nimi, pribézné a snadno je odstrafiovat
Zci nejsou pretéZovani, jejich psychlcky vyvoj probiha piirozeng. Cinnostni uéeni napomaha rozvoji schopnosti viech zak
Ucitelce ¢innostni uceni umoznuje dikladnéjsi poznani kazdého zaka, vede ho k ivaham o tom, co dal ktery zak potfebuje

ke svému individudlnimu rozvoji

Prostor pro nauceni je dan i zaktim, ktefi by jinak mohli byt pokladani za primérné nebo i podprumérné

Cinnostni charakter vyuky davé dostatek prostoru k dobrému individuélnimu rozvoji nadanych zaka

Vysledky jsou trvalej$i — pokracuje se az po zvladnuti predchozi latky vétSinou zakd. Stalé podnécovani zaka k samokontrole

a sebehodnocenti, které ¢innostni vyuku vZdy provazi, ptivadi mnohé zaky k dovednosti pracovat bezchybné

Hodnoceni Zakt je snadnéjsi, nebot’ ucitelka mtize prubézné sledovat pokroky v pochopeni a aplikaci u¢iva

Pfi ¢innostnim uceni se vytvaii velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelkou a Zakem 1 mezi Zaky navzajem.

Tento kontakt se postupné pretvaii ve spolecné uznavana pravidla naplnéna aktivitou, spolupraci, prostorem pro kazdého

Diky aktivnimu zapojeni vSech Zakl do vyuky vede ¢innostni u€eni k pfirozené integraci déti ze socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi.
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3.4. Charakteristika SVP -
[ Zabezpedeni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

3.4.1. Zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami

© Zéakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni a uzivani
svych prav na rovnopravném zéaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zédkona. Podptirna opatfeni realizuje Skola.

Podpirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkédm Zaka.

Podptlirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni naro¢nosti déli do péti stupiiti.

Podptirna opatieni prvniho stupné uplatniuje Skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zaklade planu pedagogické podpory
(PLPP).

Podpiirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ. Zaélenéni podpirnych opatieni do jednotlivych stupiiti
stanovi Pfiloha €. 1 vyhlaSky ¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist.

© Podpirna opatfeni spocivaji v:
a) poradenské pomoci skoly
b) tGpravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani
€) pouzivani kompenzaénich pomucek, specialnich uéebnic a pomticek
d) tpraveé ocekavanych vystupl vzdélavani
e) vzdélavani podle IVP
f) vyuziti asistenta pedagoga

r

3.4.2. Forma vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pti planovani a realizaci vzdélavani zaki s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi je tfeba mit na zfeteli fakt, Ze se Zaci ve svych individualnich
vzdélavacich potiebach a moznostech lisi. Ugelem podpory vzdélavani téchto zakil je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu
kazdého zéka s ohledem na jeho individudlni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu pfizpiisobuje své vzd€lavaci strategie na zaklade
stanovenych podplrnych opatieni. Pravidla pro pouziti podptrnych opatieni Skolou stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozd¢jSich
predpist.
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Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami na Skole uskuteciiujeme formou individualni integrace do béZnych t¥id.
Pti diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb spolupracuje skola se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

Pro 7&ky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi prvniho stupé je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro zaky s piiznanymi podpirnymi
opatfenimi druhého az patého stupné podkladem pro tvorbu I\VP.

Na trovni IVP je moZné na doporuéeni SPZ (v piipadech stanovenych Ptilohou ¢&. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.) v ramci podptirnych opatieni
upravit ocekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a
skute€nymi moznostmi zaktl a aby vzdélavani smefovalo k dosaZeni jejich osobniho maxima.

K vipravam olekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatfeni IVP. To umoziiuje u 24kd s pfiznanymi podptirnymi
opatfenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se zakt s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ofekavané vystupy vzdélavani, piipadné je
mozné piizpisobit i vybeér uciva.

K upravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochazi v IVP zaku s piiznanymi podptirnymi opatienimi od téetiho stupné (tyka se zak
S lehkym mentalnim postizenim). V IVP zakd s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi tietiho stupné (tyka se zakti s LMP) a ¢tvrtého stupné lze
v souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obori zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti
(oborit) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Pfi vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim jsou zohlednovana jejich specifika — problémy v uéeni, hlavné v psani, ¢teni, pocitani,
nepiesné vnimani Casu, obtizné rozliSovani podstatného a podruzného, neschopnost pracovat s abstrakci, sniZena moZnost ulit se na zakladé
zkuSenosti, pracovat se zménou, problémy s techniku uceni, problémy s porozuméni vyznamu slov, kratkodoba pamét neumoznujici dobré
fungovani pracovni paméti, mala pfedstavivost, nedostatecnd jazykova zplsobilost, nizZ§i schopnost €ist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a
vnimat souvislosti.

Mezi podplirna opatieni, kterd se kromé& béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani zakh s lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patii
napiiklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupll, intervence s vyuZzitim specifickych, specidlné
pedagogickych metodik a rozvojovych materidlli, pravidelné a systematické doucovani ve Skole, podpora pfipravy na Skolu v rodin€, podpora
osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.
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Vzdélavani Zakii se se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Na skole se uskutecniuje pomoci podptrnych opatieni (PO):

a)

b)

9)

h)

PO 1. stupné predstavuji minimalni Gpravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje
potieba tprav ve vzd€lavani a zapojeni do kolektivu. PO 1. stupné nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost

PO 2. az 5. stupné se poskytuji na zédklad¢ doporuceni skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného zéstupce
zéka. Pro zaka je nutné vypracovani individualniho vzdélavaciho planu, ktery obsahuje udaje o skladbé druhti a stupni podptirnych opatieni,
upravy obsahu vzdélavani zéka, Casové rozvrzeni vzdélavani, upravu metod a forem vyuky a hodnoceni a Gpravy vystupii ze vzdélavani
zéka. Zpracovani IVP zajistuje feditelka Skoly, miize byt v pribéhu roku upravovan.

Podporu pedagogickému pracovnikovi mtize poskytovat asistent pedagoga, a to hlavné pii vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami v rozsahu podptrného opatieni nebo podle § 18 odst. 1. AP pomaha pfi realizaci a organizaci vzdélavani, podporuje samostatnost

ro~r

a aktivni zapojeni zdka do vSech ¢innosti uskuteciiovanych ve skole v rdmci vzdélavani.

Pusobeni dalsich osob, které zékovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami po dobu jeho pobytu ve Skole poskytuji podporu, zejména osobni
asistent, se umozni na zékladé vyjadreni Skolského poradenského zatizeni.

PLPP a IVP zpracovava Skola, resp. tfidni ucitelka a feditelka Skoly, PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou nutné
rozhovory s ostatnimi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zptisobd kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

V piipad¢ podptirného opatieni (spocivajiciho v upraveé ocekavanych vystupt) pro zdky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu
IVP vyuZivana minimalni doporucend Groven pro upravy ocekavanych vystupti. Minimalni doporucend roven, kterd je stanovena v RVP ZV
pro 3. a 5. ro¢nik, bude na zadkladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni ro€nik v IVP Zika s pfiznanym
podplirnym opatfenim.

Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipadé IVP ostatnich zakid. IVP mize byt béhem roku upravovan podle
potieb zédka.

Pi1 vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami Skola nabizi moznost zapojeni zakti do zajmovych krouzkd, moznost logopedické
péce pro zaky s vadou feci
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ch) Jako podplirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou na $kole vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského
zafizeni a ptiznaného stupné podpory zejména:
- respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostate¢ného asu k zvladnuti tikola
- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky, zatazovani skupinové vyuky

3.4.3. Opatieni, ktera realizuje $kola sama

PODPURNA OPATRENI 1. STUPNE

Skola voli podptirna opatieni 1. stupné tehdy, pokud 4k ma pii vzdélavani takové obtiZe, Ze je nezbytné jeho vzdélavani podpofit prostiedky
pedagogické intervence (zmény v metodach a vyukovych postupech, zmény v organizaci vyuky zéka, upravy v hodnoceni, v za¢lefiovani do
socialni a komunikacni sité Skolni tfidy), pokud se jedna o drobné upravy v rdmci vyuky jednoho predmétu, je iprava véci individualizace
vyuky a prace jednoho pedagoga.

Pokud tpravy vyzaduji spolupraci vice pedagogt, vytvati $kola Plan pedagogické podpory (PLPP) — jedna se o stru¢ny dokument, ve kterém
jsou uvedeny potieby uprav ve vzdélavani zaka, navrh jak se bude vzdélavani zéka upravovat a v ¢em.

Pedagogové nasledné vyhodnocuji efektivitu zvolenych Gprav. Pokud se ani s dodate¢nou podporou pedagogii vzdélavani Zéka nezlepsi a nema
trend se zlepSovat nebo je jeho stav naopak setrvaly nebo se horsi — pak je vhodné zdkovi a zdkonnym zastupciim doporucit, aby navstivili
Skolské poradenské zatizeni.

Skola zajisti pfedani PLPP SPZ, by se piedeslo uplatiiovani neu¢innych podptirnych opatfeni.

Postup Skoly p¥i poskytovani podpurnych opati‘eni 1. Stupné:

1. Pted zah4jenim poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné zpracuje Skola plan pedagogické podpory zaka, ktery zahrnuje:

- popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zaka
- podplirné opatfeni prvniho stupné

- stanoveni cili podpory

- zpisob vyhodnocovani napliiovani planu
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Plan pedagogické podpory Skola prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od
zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni Skola vyhodnoti, zda podplirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilti. Pokud tomu tak nebude,
doporuci Skola zdkonnému zastupci zdka vyuziti Skolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni
druhého az patého stupné se bude pokracovat v poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné.

S planem pedagogické podpory Skola seznami zdkonného zastupce zaka a ostatni pedagogické pracovniky vyucujici zéka.

2. Reditelka $koly zodpovida za spolupraci se $kolskym poradenskym zafizeni a pro uéely poskytovani poradenské pomoci zajisti bezodkladné
pfedani planu pedagogické podpory Skolskému poradenskému zatizeni. V piipad¢ podpiirného opatieni spocivajici v pouzivani kompenzacnich
pomiicek, specidlnich ucebnic, Skolské poradenské zatizeni doporuci prednostné ty pomucky, kterymi jiz skola disponuje, pokud tim bude
naplnén ucel podpirného opatieni.

3.4.4. Opatreni, ktera Skola realizuje na zakladé doporuceni Skolského poradenského zarizeni
PODPURNA OPATRENI 2. a7 5. STUPNE

A) Zikonny zdstupce ¥dika respektoval doporuceni §koly nebo se rozhodl sam k navstévé SPZ

(PPP nebo SPC).

SPZ nejpozdéji do tif mésicti od objednani zaka provede posouzeni specidlnich vzdélavacich potieb z4ka a do 30 dnii od navitévy SPZ
vypracuje pro rodice zpravu z vySetfeni. Pro rodiCe a Skolu pak vypracuje Doporuceni ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. V pfipad¢, Ze podminkou pro stanoveni podpiirnych opatfeni je vyjadieni dalSiho odbornika (Iékafe apod.), prodluzuje se tomu
adekvatné lhita pro vypracovani Doporuceni.

Pii posuzovani specialnich vzdélavacich potieb vychézi ze sdé€leni rodice Zéka, ze zavérh Skoly a PLPP, pokud byl zpracovén, dale ze zavéri
vySetfeni 1ékait a dalSich odborniki, ktefi se do té doby nebo i nasledné podileli na péci o zaka.

Pokud bude ptiprava Doporuceni ke vzdélavani zdka vyzadovat:
a) informace $koly (zajisténi pomtcek, pfitomnost asistenta pedagoga ve tiid¢ v pfipadé, Ze jiz ve tiid€ asistent pasobi, uzpisobeni dalsich
podminek pro vzdélavani Zaka, tj. velikost tfidy, organizace vzdélavani atd.) — pak pred vydanim doporuceni zastupce SPZ konzultuje se

$kolou. Ve $kole zajist'uje tuto sluzbu feditelka $koly nebo povéii pedagoga, ktery bude o nastavovani podptirnych opatieni se SPZ
komunikovat.
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b) informace dal§iho SPZ, pokud bude charakter specialnich vzdélavacich potieb Zaka takovy, Ze bude tieba komunikovat s vice zafizenimi.
Jedna se predevsim o zaky s kombinovanym postizenim, kdy zdk ma obtize, které prameni naptiklad z poruchy uceni a sou¢asné¢ ma napt. vadu
feCi a je mu tieba poskytovat 1 specialné pedagogickou péci.

V takovém piipadé se musi domluvit dvé SPZ na formulaci jednoho Doporudeni ke vzdélavani zaka, aby podpirna opatieni nebyla
poskytovana duplicitné.

B) Zdkonny zdstupce #dka pies opakovand upozornéni a vysvétleni diisledkii nenavstivil SPZ za uéelem nastaveni podptrnych opatieni ve
vzdélavani zaka a zpisobil tak zakovi obtize pti vzdélavani, protoze Skola sama dostate¢na podpirna opatieni vytvotit nemutize.

V této situaci se muze Skola obratit na zastupce organu vetejné moci (OSPOD) v souladu se zdkonem o socidln¢ pravni ochrané déti pozadat o
soucinnost. Tato varianta je povaZzovana za mezni, tedy je tieba ji volit az v ptipadé, kdy nelze jinymi cestami dosahnout naplnéni zajmu zaka.

r v

3.4.5. Doporuceni ke vzdélavani zaka se specialni vzdélavaci potiebou

Doporuceni vystavuje Skolské poradenské zatfizeni. Formulaf Doporuceni ke vzdélavani zaka se SVP Ize nalézt v Ptiloze ¢. 5 vyhlasky ¢.
27/2016 na S:\pracovnici-uciteld\inkluze. Po jeho vystaveni seznamuje s jeho obsahem spole¢né se zpravou z vysetfeni zakonného zastupce
zaka.

VySetteni zéka 1 vystaveni dokumentil je moZzné vzdy jen s informovanym souhlasem rodic¢e. Doporuceni je piedano Skole, zde je nasledné
projednano, piipadné jesté upraveno se souhlasem viech participanti (kola, rodi¢, zak, SPZ) a s informovanym souhlasem rodiée podepsano.
Doporuceni obsahuje popis vzdélavacich potieb Zaka, popis vSech zvolenych podplrnych opatieni vcéetné IVP, doporuceni k poskytnuti
asistenta pedagoga nebo dalSich osob podporujicich vzdélavani Zaka, vymezeni pomucek apod.

Jak bylo zminéno vyse, navrZzend a vzajemné odsouhlasend podpirna opatieni by se méla zacit Skolou realizovat neprodlené, nejpozdéji do 4
mesict ode dne jejich nastaveni. Pokud tak Skola z riznych diivodd neucini, je nezbytné opétovné vyhodnotit jeji postup, pripadné¢ domluvit
restrukturalizaci podpirnych opatteni.

SPZ vyhodnocuje téelnost a efektivitu zvolenych podptirnych opatieni nejpozdéji po roce od jejich piidéleni, jinak jejich platnost trva
zpravidla dva roky. Frekvence kontrol je obdobna jako v ptipadé kontrol IVP, které bude obvykle soucasti Doporuceni.
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SVP ZV upraveny pro vzdélavani zaka s LMP respektuje sniZenou trovei rozumovych schopnosti zak, jejich fyzické a pracovni moZnosti a
ptedpoklady, vymezuje podminky pro specidlni vzdélavani zaka s LMP, specifikuje urovenl kli¢ovych kompetenci, jiz by méli zaci s LMP
dosahnout na konci zakladniho vzdé€lavani, stanovuje cile vzdélavani zakt s LMP, vymezuje vzdélavaci obsah — o¢ekdvané vystupy a ucivo na
urovni, kterou by si méli zaci osvojit v prubéhu zékladniho vzdélavani, zafazuje jako soucdst zdkladniho vzdélavani prifezova témata,
podporuje pfipravu na spolecenské a profesni uplatnéni, umoziuje uplatiiovani specialné pedagogickych metod, postupti, forem a prostiedkti
vzdélavani a miru podplrnych opatteni, s jejichz pomoci mohou Zaci dosahovat vysledka, které odpovidaji jejich maximalnim moZznostem.

Vzhledem k tomu, ze dité s lehkym mentalnim postizenim dosahuje Skolni zralosti v pozd¢jsim veéku, nez je tomu u ostatni populace, je dané
skute¢nosti prizptisobeno i vzdélavani na 1. stupni, piedevs§im v 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik).

Vétsina déti s lehkym mentélnim postizenim je opozdéna z hlediska socialniho, psychického a fyzického vyvoje. Pfechod z rodinné péce nebo
predskolniho vzdélavani musi byt pozvolny a postupny. S ohledem na rozdilnost rozumovych schopnosti zaki, schopnosti uceni a pracovnich
vysledku, je tieba pfistupovat ke kazdému zakovi individualné, respektovat jeho moznosti a pozitivné hodnotit kazdy pokrok v rozvoji jeho
0sobnosti.

V tomto obdobi je tedy hlavnim ukolem adaptace zakli na nové prostiedi, novy styl prace a upeviiovani zakladnich hygienickych navykua a
vytvafeni socidlnich navyku.

Zakladni vzdélavani pro zaky se zdravotnim postiZzenim, ktefi se vzdélavaji ve tfidach nebo Skolach s upravenym vzdélavacim programem,
muze s predchozim souhlasem MSMT trvat deset ro¢nikd (1. stupent 1. — 6. roénik, 2. stupeni 7. — 10. ro¢nik).

Ve vzdélavani 74kl s lehkym mentalnim postiZenim je moZné a zadouci napliovat stejné cile, které jsou uvedeny v SVP ZV, ale za podminek

uplatiiovani piistupli, metod a forem, odpovidajicich vyvojovym a osobnostnim zvlastnostem zakl. Proto jsou u jednotlivych cilii naznacena
mozna uskali, ktera je nutno mit na zfeteli, a doporuceni, ktera by mohla napomoci dosazeni danych cild.
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Postup p¥i poskytovani podpuirnych opatiteni druhého af patého stupné:

1. Podpurna opatieni skola poskytne po obdrzeni doporucéeni $kolského poradenského zafizeni a udéleni pisemného informovaného souhlasu
zakonného zastupce zaka.

2. Neni-li mozné ze zavaznych diivodi zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuceného podptrného opatieni, poskytne skola po projednani
se Skolskym poradenskym zatizenim po dobu nezbytn¢€ nutnou jiné podpiirné opatieni stejné¢ho stupné.

3. Skola ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim priib&Zné vyhodnocuje podpiirna opatfeni. Shleda-li $kola, Ze podptirna opatieni

nejsou dostacujici nebo nevedou k napliiovani vzdélavacich moznosti a potieb zaka, bezodkladné doporu¢i zdkonnému zastupci zaka opétné
vyuziti sluzeb Skolského poradenského zatizeni.

Organizace vzdélavani Zaki s piiznanymi podpuirnymi opatienimi:

1. Ve trid¢ se miize vzdélavat nejvyse 5 zakl s priznanymi podpirnymi opatfenimi druhého az patého stupné, a to s ptihlédnutim k povaze
specialnich vzdélavacich potieb zakl. Pocet téchto zakli nesmi presdhnout jednu tietinu zakl ve tfidé. Do tohoto poctu zaki se nezapocitavaji ti
7aci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterym je poskytovano podptrné opateni spocivajici ve vyuziti asistenta pedagoga.

2. Ve tfidé mohou vykonavat pedagogickou ¢innost soubézné nejvyse 4 pedagogicti pracovnici.

3.4.6. Systém péce o Zaky s priznanymi podpirnymi opati‘enimi ve $kole

- tvorba, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVVP u téchto zaki je provadéna na zaklad€ pokynu feditelky Skoly a za spoluprace s jinymi
pedagogickymi pracovniky, popf. s jinymi odborniky
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3.4.7. Podminky vzdélavani Zaka s priznanymi podpirnymi opatienimi
Pro uspeésné vzdelavani téchto Zaku skola umozni:

- uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti a pfi stanoveni obsahu, forem 1 metod
vyuky

- v§echna stanovena podpiirna opatieni pii vzdélavani zakt

- jako soucast podptirnych opatieni vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim potiebam

- vV odiivodnénych piipadech odlisnou délku vyucovacich hodin pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami nebo déleni
a spojovani vyucovacich hodin

- formativni vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- spolupraci se zdkonnymi zastupci zaka, Skolskymi poradenskymi zatizenimi a odbornymi pracovniky Skolského poradenského pracoviste,
Vv piipad¢ potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pti tvorbé [VP)

- spolupraci s ostatnimi Skolami

3.4.8. Specifické principy SVP ZV — ,,TvoFiva §kola — upraveny*

e je soucasti SVP ZV a predstavuje jeho modifikaci pro vzdélavani zaki se specifickymi vzdélavacimi potfebami

e respektuje snizenou Uroven rozumovych schopnosti Zakd, jejich fyzické a pracovni moznosti a predpoklady

e vymezuje podminky pro specidlni vzdélavani zakt s LMP

e specifikuje troven klicovych kompetenci, jiz by méli zaci s LMP dosdhnout na konci 1. obdobi ZV

e stanovuje cile vzdélavani zaka s LMP

e vymezuje vzdélavaci obsah — o€ekavané vystupy a ucivo na urovni, kterou by si Zaci méli osvojit v pribehu vzdélavani

e zafazuje jako soucast zdkladniho vzd€lavani prifezova témata

e umoziuje uplatiovani specialné pedagogickych metod, postupt, forem a prostredkii vzdélavani a miru podpiirnych opatieni, s jejichz pomoci
zaci mohou dosahovat vysledk, které odpovidaji jejich maximéalnim moZnostem

e stanovuje zakladni vzdelavaci troven zakh
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3.4.9. Specialni vzdélavani zaka se zdravotnim postiZenim je na $kole zajiSt'ovano:

- formou individudlni integrace ve tiiddch zdkladni $koly

Vzdélavani zaki:

> se specifickymi poruchami uéeni

Zaci, u nichZ vyucujici pozoruji priznaky nékteré z vyvojovych poruch uéeni, jsou vysetfeni se souhlasem zakonného zastupce odbornymi
b b

pracovniky Skolskych poradenskych pracovist. Na zaklad¢ vysetfeni a doporuceni poradny jsou pak tito zaci zarazeni do reedukacni péce a

Skola je schopna zabezpedit:

[ individuélni vzdélavaci plan

[ individudlni ptistup

[1 moznost slovniho hodnoceni

(] zafazeni do naprav SPU mimo vyucovani

1 kompenzacni pomucky, didaktické materidly aj.

[1 poradensky systém ucitel — zak — rodi¢ — specialni pedagog

Do integra¢niho programu jsou zafazeni piedevsim Zaci s vyvojovymi poruchami u¢eni nebo chovani. Tito Zaci jsou vzdélavani podle IVP,
které jsou zpracovany na zéklad€ Skolniho vzdélavaciho programu a vychdzeji ze specifickych vzdélavacich potieb zaku.
Upravuji obsah, formy a podminky jejich vzd€lavani. IVP schvaluje feditelka Skoly.

Svym obsahem se vzdélavaci proces u zakti s SPU (specifické poruchy uceni) zasadné neodliSuje od vzdélavani ostatnich zaki. Tito zaci

dochdzeji jedenkrat tydné na reedukaci, kde pracuji pod vedenim proskolenych pedagogl. Vyuka je zaméfena na rozvoj oslabenych oblasti
jednotlivych zakt dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.
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> s poruchami chovani

Jedna se o zaky hyperaktivni, ktefi nerespektuji nékteré normy spolecenského chovani, jsou nepiizptsobivi a snadno unavitelni, dale o zaky s
nedostatky v chovéni, s disocidlnim az asocialnim chovanim. Vzd¢lavani téchto zaka probihd formou individudlni integrace na zakladé IVP.

Skola:
[] uzce spolupracuje s rodinou

[] tvoii pravidla chovani a komunikace

[ motivuje pochvalou

Zaci s poruchami chovani maji ¢asto i dalsi poruchy (SPU, hyperaktivita, snizenad schopnost koncentrace).
Vyhovuje jim naS mensi kolektiv, ¢asté zmeny Cinnosti, neustalé opakovani a utfidovani uciva.

> se zdravotnim znevyhodnénim a zdravotnim postiZzenim

V ptipadé dlouhodobé nemoci zaka, ktery do Skoly nedochazi nebo se vyuky ucastni pouze ¢astecné,
Skola:

[] poskytne individualni konzultace pirislusnym ucitelem

[ zajisti zpracovani individualniho planu uciva vyucujicim

[] podle zadosti zékonnych zastupcii a vysledki Setfeni v poradné lze pietadit zéka do jiného SVP (viz autismus)

Na skole se uskutecituje pomoci riznych podplrnych opatieni, tj. s vyuzitim specialnich metod, postupd, forem a prostfedki vzdélavani,
kompenzacnich pomticek, ptipadnou individualni apravou organizace vzdélavani zohlediiujici potteby zdka- sestaveni individualniho planu pro
zaka.
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> z odlisného kulturniho a socialné znevyhodiiujiciho prostiedi

Pro zaky z rodinného prostredi s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim
je v. moznostech Skoly zajistit:

[ spolupraci s odbornymi poradenskymi zatizenimi
[ individudlni ptistup i v dobé mimo vyucovani
[] piipravu na vyucovani, psani domacich ukoli mimo vyucovani

[] zapojeni zaka do z4jmovych utvart
[ zajistit funkci asistenta pedagoga
Hlavnim problémem pfti vzdélavani zaka z kulturné odlisného prostiedi je ve vétsiné piipadii nedostatecna znalost jazyka. Nejveétsi pozornost

je tedy potieba vénovat jeho osvojeni. Jestlize Zak nezna zékladni pojmy v ¢eském jazyce, je nutna individualni pomoc a zajiSténi funkce
asistenta pedagoga na skole.

V pozdéjsi dobe je pro né piinosem setrvani ve skupiné, kde je moznost neustalého opakovani, vysvétlovani a procvicovani uciva.
Pti praci se zaky z kulturné odlisného a socialn€ znevyhodnujiciho prostiedi je dllezita role ucitelky, kterd dovede volit vhodné piistupy k

zaklim a vytvaret ve tfidé ptiznivé klima na zaklad€ znalosti rodinného prostiedi Zaka. Takovému Zékovi je vénovana individualni pomoc pii
hodinach, respektujeme jeho nedostatecnou znalost ¢eského jazyka, volime formu doucovani.
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Péce 0 Zaky:
> s vice vadami

Vzdélavani zaki s vice vadami (t€lesnymi, zrakovymi, mentalnimi, vadami fe¢i) by dle aktualnosti probihalo ve tfidé formou integrace.

IVP by byl ptipravovan pedagogem ve spolupraci s odbornymi pracovniky Skolskych poradenskych zafizeni.

Ve trid¢ by pracoval asistent pedagoga, ktery by se Zakovi vénoval individualné, vykonaval vychovné vzdé¢lavaci ¢innost zaméfenou na
specifické potieby ditéte nebo skupiny déti ve tfidé v ramcei predmétu, aby bylo zajisténo plnéni vychovné-vzdélavacich cili. Provadél by
prakticka cviceni k probrané latce, podilel se na zajisténi reedukace, pomahal mu v zapojeni do $kolniho prostiedi, fesil mimofadné situace aj.

Péce 0 Zaky:
»s autismem

V zékladnim Skolstvi se mohou na zéklad€ doporuceni SPC vzdélavat Zaci s formami autismu. Toto vzdélavani probiha na nasi Skole ve tiidé
formou integrace za pritomnosti asistenta pedagoga.

Ve spolupréci se SPC je témto zaklim zpracovavan individualni vzdélavaci plan.

Ttidni ucitelka musi s zaky stanovit pravidla chovani a zpiisob komunikace ve tfid€ i mimo vyucovani.

- vzdélavani zakua s autismem

74k s autismem je vzdélavan dle SVP ZV, nebo dle SVP — upraveny. Podle skutkového zjisténi pii Setfeni zaka odbornou pracovnici ze SPC je
mozné zaka pretadit zpét do SVP ZV.
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[ Vzdélavani Zakia nadanych a mimoiadné nadanych

© Za nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., povazuje zak, ktery pfi adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

© Za mimotadné nadaného zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné arovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech..

Zjistovani nadani véetné vzdelavacich potieb provadi skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se skolou.

Reditelka $koly miize nadaného 74ka:
na zadost zdkonnych zéastupct:
- preradit do vyssiho ro¢niku bez absolvovani piedchoziho ro¢niku
(podminkou piefazeni je vykonani zkousSek z u¢iva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat)

Reditelka $koly miize mimotadné nadanému Zaku:

na zadost zdkonnych zéastupcti a na doporuceni Skolského poradenského zatizeni:

- povolit vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

- IVP sestavuje tfidni ucitelka ve spolupraci s ostatnimi vyu€ujicimi zéka, méa pisemnou podobu
- IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni z PPP

- péci o nadané zaky sleduje a kontroluje feditelka Skoly

J 24

Pro pfipadné nadané¢ a mimoradné nadané zdky se zvySenym zajmem o vzdélavani vytvaiime na Skole rovnéZ podminky, a to zaddvanim
individudlnich a samostatnych ukold, podporovanim jejich vlastniho tempa, vnitini diferenciace v nékterych pfedmétech, moznost Gicasti ve
vyuce se starSimi zaky. Moznost navstévovat krouzky v ramci SD.

Dbame na to, aby u téchto zakli nedochazelo k vykyviim chovani, k porusovani pravidel, p€stujeme u nich toleranci a ochotu si navzajem
pomahat. U¢ime je pomahat pfi spolupraci s Zaky méné€ nadanymi nebo s mensim zdjmem o uceni.
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3.4.10. Pojeti péce 0 nadané a mimoradné nadané zZaky ve Skole

Skola vytvaii ve svém SVP a pii jeho realizaci podminky k co nejvét§imu vyuziti potencialu kazdého Zéka s ohledem na jeho individualni
moznosti. To plati v pIné mife i pro vzdélavani zakt nadanych i mimotfadné nadanych.

Vyuka zaki probihé takovym zpusobem, aby byl simulovan rozvoj potencialu véetné riznych druhli nadani a aby se tato nadani mohla ve
Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Skola tedy vyuziva pro odporu nadani a mimotadného nadani podpirnych opateni podle individualnich vzdé&lavacich potieb zakd

V rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Pti vyhledavani nadanych a mimotadn€ nadanych zaka je vénovana pozornost i Zakiim se specialnimi vzdélavacimi potifebami.

3.4.11. Systém péce o nadané a mimoiadné nadané Zaky ve Skole

- tvorba, realizace a vyhodnocovani PLPP u téchto zakt je provadéna na zakladé pokynu feditelky Skoly, jinymi pedagogickymi pracovniky,
popf. jinymi odborniky

- tvorba, realizace a vyhodnocovani IVP u téchto zaka je provadéna na zakladé pokynu feditelky Skoly a za spoluprace ostatnich
pedagogickych pracovniki, popt. jinymi odborniky

- provadéna podpirna opatieni jsou napt: ucast zaka na vyuce jednoho ¢i vice vyucovacich predmétii ve vyssich ro¢nicich

- zadavani specifickych ukolt, projekti

- nabidka z&jmovych aktivit

3.4.12. Zabezpec€eni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

Jednou z priorit Skoly je hledani cesty, jak umoznit hlubsi rozvoj talentu a mimotadného nadani jednotlivce. Navazali jsme kontakty s
piislusnymi pracovisti, jelikoZ pfi zjistovani mimofadného nadani zakl je nezbytna spoluprace s poradenskym pracovistém a az na zakladé
zavera odborného vysetieni je mozno sestavit a realizovat individualni vzdélavaci program se strukturou dle pravni upravy, ktera nabizi t€émto
zaktim nésledujici moZnosti:

() mimofradné nadani zaci mohou byt ptefazeni do vyssiho ro¢niku na zaklad¢é komisionalni zkousky.

) mohou individualné nebo skupinové navstévovat vybrané bloky vyuky ve vys$sim ro¢niku. P¥ipadné jsou vytvareny skupiny zaku s talentem
pro urcitou vyukovou oblast napti¢ ro¢niky.
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Mimoradné nadaného zaka lze na Zadost zakonného zastupce a s doporuc¢enim Skolského poradenského zafizeni prefadit do vyssiho ro¢niku po
zvladnuti pfedepsanych zkousek z uciva nebo €asti uciva ro¢niku, ktery zdk nebude absolvovat.

Pro ptipadné mimotfadné nadané zaky se zvySenym zajmem o vzdélavani vytvaiime na Skole rovnéz podminky, a to zaddvanim individualnich
a samostatnych ukolt, podporovanim jejich vlastniho tempa, vnitini diferenciace v nékterych predmétech, moznost uiCasti ve vyuce se starSimi

zaky. Moznost navstévovat zajmové krouzky v ramci SD.

Dbame na to, aby u téchto zakti nedochdzelo k vykyvim chovéni, k poruSovani pravidel, péstujeme u nich toleranci a ochotu si navzajem
pomadhat. U¢ime je pomahat pti spolupraci s zaky méné nadanymi nebo s mensim z4jmem o uceni.

Reditelka Skoly mulze s pisemnym doporucenim Skolského poradenského zatizeni povolit nezletilému Zakovi se specidlnimi vzdélavacimi
potebami nebo s mimotfadnym nadédnim na zadost jeho zakonného zastupce vzdelavani podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP).

Plan je soucasti zdkovy dokumentace a obsahuje udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zplisobu poskytovani individualni péce, udaje o cilech
vzdélavani, rozvrzeni uciva, hodnoceni zaka a ptipadnych kompenzaénich pomuckach.

Postup pfi zajistovani vyuky je obdobny jako u zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Spolupracujeme s poradenskym pracovistém, na
zaklade¢ zaveéri odborného vysetieni sestavime pro mimotadné nadaného Zaka individudlni vzdélavaci plan.

IVP zpracovava tidni ucitelka a konzultuje jej s ostatnimi uéiteli jednotlivych pfedméta.

Dlouhodobé také spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Ceské Lipé, v Mladé Boleslavi, s odbory socialni pé&e. Snazime

se témto zaktim co nejvice vénovat, ptizpusobit se Skolnimu prostiedi, spolupracujeme se zdkonnymi zastupci zakt, s komunitou,
ze které zak pochazi.

41



3.4.13. Sebehodnoceni zaku

Hodnoceni 7kt klasifikaénim stupném doplituje mési¢éni pisemné sebehodnoceni zaki ve vychovné a vzdélavaci oblasti v 1.-5. roéniku ZS.
V 1. ro¢niku se sebehodnoceni déje prevazne zapisem do zakovské knizky, od 2. ro¢niku se prechazi na dotaznikové sebehodnoceni. To vede
k posouzeni schopnosti zaka, jejich jednani, vede je k autoregulaci jejich uéeni a k zodpovédnosti za jejich Skolni vysledky.

Hodnoceni prace zakt je provadéno také pomoci Portfolia. Kazdy zak ma od 1. ro¢niku zavedenu svoji slozku, v niz jsou uchovavany vybrané
prace zaki, jejich pokroky v uceni. Dulezita ¢ast prace s portfoliem jsou diskuse nad nim — s zaky a ucitelkou, S ucitelkou a s rodici.

Souhrn:

Zaci se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim, socialnim znevyhodnénim, jsou na nasi $kole vyucovani formou integrace do
bézné tridy.

Vzdy vychézime z doporuceni odbornych pracovist (PPP, SPC, pediatrl, psychologii apod).

Na zékladé téchto doporuceni je vypracovan IVP. Ten je soucésti dokumentace Zaka a obsahuje udaje o obsahu, rozsah, pribéhu a poskytovani
individualni péce, udaje o cili vzdélavani, obsahovém rozvrzeni uciva, zptisobu hodnoceni zaka a pripadnych kompenzacnich pomickach.

IVP vypracovava tfidni ucitelka ve spolupraci s ostatnimi uciteli Zaka, feditelkou Skoly a konzultuji jej s pfislusSnym poradenskym pracovistém.
Jen tak Ize docilit kvalitnich vysledki ve vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi pottebami.

Pro vyuku Zakt se vzdélavacimi potfebami vytvafime vstficné klima, mame na Skole ucitelky s kurzem pro napravu uceni.

Skola také podporuje dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii tak, aby byli odborn& piipraveni a dokazali pro zaky vytvofit podnétné a
vstiicné Skolni prostiedi.
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3.5. Zaclenéni prirezovych témat

Prufezova témata tvofi nedilnou souéast zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy priufezovych témat prochdzeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich oborii. Skola musi do
vzdélavani na 1. stupni zaclenit vSechna prurezova témata uvedend v RVP ZV, nemusi vSak byt v§echna zastoupena v kazdém ro¢niku.

Prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — OSV

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

vede k porozuméni sob&é samému a druhym

napomaha k zvladani vlastniho chovéni

piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid€é 1 mimo ni

rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti

utvaii a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci

umoziuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napt. konflikt)
formuje studijni dovednosti

podporuje dovednosti a ptinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny
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V oblasti postojii a hodnot pritiezové téma:.

pomaha k utvaieni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazori, ptistupt k feSeni problémut
ptispiva k uvédomovani mravnich rozmért riznych zptsobi lidského chovani
napomaha primarni prevenci socialn¢ patologickych jevl a skodlivych zplisobti chovani

Tematické okruhy priirezového tématu jsou ¢lenény do tfi ¢asti, které jsou zaméteny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro
jejich realizaci je uzite¢né zatazovat do vyuky ta témata, kterd podporuji aktuédlni potieby 74k, napf.:

osobnostni rozvoj
Oosv1 Rozvoj schopnosti | 1. cviéeni smyslového vnimani, pozornosti a soustedént,
pozndvani 2. cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd,
3. dovednosti pro uceni a studium
OoSV 2 Sebepozndni a 1. j& jako zdroj informaci o sobé
sebepojeti 2. druzi jako zdroj informaci o mné
3. moje télo, moje psychika
4. co o sobé vim a co ne
5. moje uceni
6. moje vztahy k druhym lidem
7. mij vztah k sobé samému
8. zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSV 3 Seberegulace a 1. cviceni sebekontroly, sebeovladani, vule, regulace vlastniho jednani a prozivani
sebeorganizace 2. organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a zajmi
3. stanovovani osobnich cilti a krokt k jejich dosazeni
OSV 4 | Psychohygiena 1. dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sob¢ samému
2. socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim vV mezilidskych vztazich
3. dobra organizace Casu
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4.

S.

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace
efektivni komunikace)
hledani pomoci pfi potizich

OSV 5

Kreativita

1.

2.

cviceni pro rozvoj zékladnich rysu kreativity (pruznosti napadi, originality,
schopnost vidét véci jinak, dotahovat napady do reality)
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSV 6

Poznavani lidi

socidalni rozvoj

1.
2.
3.

vzajemné pozndvani ve tfidé/skupiné
rozvoj pozornosti vi¢i odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
chyby pfi poznéavani lidi

oSV 7

Mezilidské vztahy

A WN —

. péce o dobr¢ vztahy

. vztahy a nase tiida/skupina (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
. chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respekt, pomoc
. lidska prava jako regulativ vztahti

oSV 8

Komunikace

N -

. fe¢ téla zvuku a slov, fe¢ predméth a prostiedi vytvareného ¢lovekem, fe¢ lidskych skutki
. cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
. dovednosti pro sd€lovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v

neverbalnim sdélovani)

. sSpecifické komunikaéni dovednosti (monologické formy)
. dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogi)
. komunikace v ruznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, ptesvéd¢ovani,

feSeni konfliktd, vyjedndvani, vysvétlovani, zadost apod.)

. efektivni strategie, asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci,

oteviena a pozitivni komunikace

. pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSVv 9

Kooperace a
kompetice

2.

. rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasné a respektujici komunikace, feSeni konfliktt,

podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)3. rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze
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OSV10 | Reseni problémii | mordlni rozvoj
a rozhodovact
dovednosti 1. dovednosti pro feSeni problémi a rozhodovani z hlediska rtiznych typt problémi a socialnich roli,
problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problému vazanych na latku predmétu,
problémy v seberegulaci

OSV 11 | Hodnoty, postoje, | 1. analyzy vlastnich i cizich postojii a hodnot a jejich projevi v chovani lidi

prakticka etika 2. vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
3. pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekéava protisluzbu)

4. dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich v§edniho dne
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Vychova demokratického obcéana - VDO

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zadkonii pro fungovani spolec¢nosti

rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezenta¢ni schopnosti a dovednosti
prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postojii a hodnot priifezové téma:

vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

vychovava k ucté k zakoniim

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

uci sebeucte a sebedlivéte, samostatnosti a angaZzovanosti

pfispiva k utvafeni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpoveédnost
motivuje k ohleduplnosti a ochoté poméhat zejména slabsim

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odli$nosti
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Tematické okruhy priifezového tématu jsou zaméfeny na utvareni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti
a postoju pottebnych pro aktivni ucast zaki v zivoté demokratické spolecnosti.

. , 3 1. skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra
VDO1 Obcanska spolecnost a a demokratické vztahy ve Skole
Skola 2. zpiisoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zivoté $koly (vyznam
aktivniho zapojeni zaki do zdkovské samospravy - zakovskych rad ¢i parlamenti)
3. formy participace zakl na zivoté mistni komunity
4. spoluprace $koly se spravnimi organy a institucemi v obci
5 5 , 1. ob¢an jako odpovédny ¢len spole¢nosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné
VDO 2 | Obcan, obcanska lati s < . s y o ,
uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a €iny, angazovat se a byt zainteresovany na
spolecnost a stdt zajmu celku)
2. Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana
3. uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti
4. zékladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedlnost,
diferenciace, riznorodost)
5. principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace
a spoluprace, pti¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktl)
. 1. volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volb
vbO3 Formy participace 2. obec jakoyzékla}c]lni jednotka samosprgvy Fs)tétu; sp(oFieéenské organijzace a hnuti. &
obcanii v politickém
. . 1. demokracie jako protivaha diktatury a anarchie
VDO 4 | Principy demokracie 2. principy demokracie
jako formy vlady a 3. zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka)
zpusobu rozhodovani 4. vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé
5. demokratické zptsoby feSeni konfliktd a problémi v osobnim Zivoté€ i ve spolecnosti
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Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — VMEGS

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiezové téema:

rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narody

prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilii na vznik a feSeni globalnich problému

Vv jejich vzajemnych souvislostech
e prohlubuje zdkladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vliv
na feSeni globalnich i lokéalnich problémil v oblasti humanitarni, politické, socidlni, ekonomické, kulturni a dodrzovéani
lidskych prav
rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spole¢né znaky a odliSnosti
prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kotfent
vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant a iniciuje z4jem zakli o osobnostni vzory
rozviji schopnost raciondln¢ uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v situacich motivujicich k setkévani, srovnavani a
hledani spole¢nych evropskych perspektiv

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:

pomaha piekonavat stereotypy a predsudky

obohacuje pohledy zdka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv
rozS8ifenych o moZnosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi
kultivuje postoje k Evropé jako S$irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota
utvari pozitivni postoje ke kulturni rozmanitosti

podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotdm

upeviiuje osvojovani vzorct chovani evropského obcana a smysl pro zodpovédnost
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Tematické okruhy priifezového tématu podnécuji zjem zakti o Evropu a svét, zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta.

Uvédomuyji si souvislosti feSeni béznych situaci obCana s globalnimi problémy.

VMEGS 1 | Evropa a svét 1. rodinné piib¢hy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
nas zajima 2. mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu

3. nasi sousedé v Evropé
4. zivot déti v jinych zemich
5. lidova slovesnost, zvyky a tradice narod Evropy

VMEGS 2 | Objevujeme 1. naSe vlast a Evropa

Evropu a svet 2. evropské krajiny

3. Evropa a sv¢t
4. mezinarodni setkavani
5. statni a evropské symboly
6. Den Evropy
7. Zivot Evropanti a styl Zivota v evropskych rodinach
8. zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

VMEGS 3 | Jsme Evropané | 1. kofeny a zdroje evropské civilizace
2. kli¢ové mezniky evropské historie
3. Evropska integrace
4. instituce Evropské unie a jejich fungovani
5. Ctyti svobody a jejich dopad na Zivot jedince
6. co Evropu spojuje a co ji rozdéluje
7. mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti a mladeze
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Multikulturni vychova - MKV

Prinos prarezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

cey

poskytuje zakiim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinéch Zijicich v eské a evropské spolecnosti

rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich kontakti k obohaceni sebe 1 druhych

uc¢i zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiovat sva prava a respektovat prava
druhych, chépat a tolerovat odli$né zajmy, nazory i schopnosti druhych

uci ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné
a z4dna neni nadfazena jiné

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych ndrodnostnich, etnickych, ndbozenskych, socialnich skupin a spolupracovat
s ptislusniky odli$nych sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnaSenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie

uci zéky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevil a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani,
poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmt multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie,
rasismus, ndrodnost, netolerance aj.

V oblasti postojit a hodnot priifezové téma:

pomaha zaktim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odlisnym sociokulturnim skupinam, reflektovat
zazemi piisluSnikl ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je

napomaha zakiim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi

pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (ndbozenské ¢i jiné) intolerance s principy Zivota v demokratické spolecnosti

vede k angazovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim skupindm
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Tematické okruhy priifezového tématu vychazeji z aktualni situace ve skole, reflektuji aktualni déni v misté skoly

MKV 1

Kulturni
diferenciace

1.
2.
3.
4.

5

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

¢lovek jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i1 jako soucast etnika
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincii nebo piislusnikii etnik zijicich

v misté Skoly)

zakladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské republice a v Evropé

MKV 2

Lidské vztahy

. pravo vsech lidi zit spolecn¢ a podilet se na spolupraci
. udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,

naboZenskou, zajmovou nebo generaéni piislusnost

. vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici

Z jejich rozdilnosti)

. predsudky a vzité stereotypy (pficiny a dusledky diskriminace)

. dilezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich

. uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

. vyznam kvality mezilidskych vztahii pro harmonicky rozvoj osobnosti

. tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

. lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakii z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

MKV 3

Etnicky puvod

A LWODNRFROoONO O~

. rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

. odliSnost lidi, ale 1 jejich vz4djemna rovnost

. postaveni nadrodnostnich menSin

. zakladni informace o rtiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské

eey

spolecnosti

. 1izné zpusoby zivota, odlisné mysleni a vniméni svéta
. projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a davody vzniku

MKYV 4

Multikulturalita

A ODN R oo

o1

. multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

. multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

. specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost

. naslouchéani druhym, komunikace s pfisluSniky odli§nych sociokulturnich skupin, vstficny postoj

k odlisnostem

. vyznam uzivani ciziho jazyka jako néstroje dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani
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MKV 5

Princip

socidlniho smiru

a solidarity

. odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudki viici

etnickym skupindm

. nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti
. aktivni spolupodileni dle svych moZznosti na pietvaieni spolecnosti, zohlednéni potifeb minoritnich

skupin

. otazka lidskych prav, zékladni dokumenty
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Environmentalni vychova - EV

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahtim ¢lovéka a prostiedi a disledkiim lidskych ¢innosti na prostredi

vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani

ptispiva k poznavani a chapéani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi v riznych oblastech svéta
umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi
poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani obCana vii¢i prostiedi

ukazuje modelové ptiklady jedndni z hledisek zivotniho prostiedi

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni trovni

seznamuje se s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti.

uci se hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych problémi

uci se komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat, racionalné¢ obhajovat a zdiivodiiovat své nazory a stanoviska

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:

piispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

vede se k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dal$iho vyvoje lidské spole¢nosti
podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

pfispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi

vede k angazovanosti v feseni problému spojenych s ochranou zivotniho prostiedi

vede se k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirod€ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
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Tematické okruhy prifezového tématu umoznuji celistvé pochopeni problematiky vztahi c¢lovéka k zivotnimu prostiedi,
uvédomovani si zdkladnich podminek Zivota.

1. les (les v naSem prosttedi, produk¢éni a mimoprodukeni vyznamy lesa)

EV 1 | Ekosystémy 2. pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpiisoby hospodateni na nich, pole a jejich
okoli)
3. vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dilezitost pro krajinnou ekologii)

4. mote (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého)
a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam
pro nas)

5. lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni
podminky)

6. kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v priabéhu vzniku civilizace az po dnesek)

BV 2 | Zdkiadni podminky | 1 voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty,
Zivota pitna voda ve sv&té a u nés, zplsoby fesent)
2. ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdusi u nas)
3. pida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohrozeni ptudy, rekultivace a situace v okoli,
zmény v potiebé zemédelské pidy, noveé funkce zemedéElstvi v krajing
. ochrana biologickych druhti (divody ochrany a zptisoby ochrany jednotlivych druhi)
. ekosystémy - biodiverzita (funkce ekosystémt, vyznam biodiverzity, jeji urovné, ohroZovani
a ochrana ve svété a u nas)
6. energie (energie a zivot, vliv energetickych zdrojli na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie,
mozZnosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)
7. ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyc€erpatelnost, vlivy na prostiedi, principy
hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpiisoby ziskdvani a vyuZivani pfirodnich zdroji
Vv okoli

(2l

55



Lidské aktivity a 1. zemédélstvi a zivotni prostiedi
— ; 2. doprava a zivotni prostiedi,
EV 3 problémy Zivotniho 3. prumysl a Zivotni prostfedi, vlivy prumyslu na prostiedsi,
prostiedi 4. odpady a hospodateni s odpady,
5. ochrana pfirody a kulturnich pamatek
6. ochrana ptirody pii masovych akcich,
7. zmény v krajing, krajina dfive a dnes
8. programy zamétené na rust ekologického védomi vetejnosti, Den Zem¢
L 1. nase obec (ptirodni zdroje, jejich pivod, zpiisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi,
EV 4 | Vztah ¢lovéka

K prostredi

N

ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajisStovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci - instituce,
nevladni organizace, lid¢)

. naS Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostiedi)
. aktudlni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti,

moznosti a zpisoby feSeni, hodnoceni, vlastni ndzor, jeho zdiivodiiovani a prezentace)

. prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni,

moznosti a zplisoby ochrany zdravi)

. nerovnomeérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj

na Zemi, pfi¢iny a dusledky zvySovani rozdilt globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, piiklady
jejich uplatiiovani ve svété, u nas)
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Medidlni vychova - MEV

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:

ptispiva ke schopnosti uspesné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

umoziuje rozvijet schopnost analytického ptistupu k medidlnim obsahiim

uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného ¢asu

vede k osvojeni si zakladnich principli vzniku vyznamnych medidlnich obsaht (zpravodajskych)

umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti vitbec
vytvari ptedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu (v lokalit¢)

rozviji komunikaéni schopnost, zvIasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
ptispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

ptispiva ke schopnosti pfizptisobit vlastni ¢innost potiebam a cilim tymu

V oblasti postojit a hodnot priifezové téma:

rozviji citlivost vii¢i stereotypiim v obsahu médii 1 zpisobu zpracovani medialnich sdéleni

vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného casu) a odpovédnosti za jeho naplnéni

rozviji citlivost vici predsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spolec¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivei

napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplisob jeho formulovéani a
prezentace
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Tematické okruhy priifezového tématu obsahuji zakladni poznatky a dovednosti tykajici se médii a medialni komunikace

MV 1

Kriticke cteni a
vuimani medidlnich
sdeleni

. pestovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklame
. rozliSovani zadbavnich (,,bulvarnich*) prvka ve sdéleni od informativnich

a spolecCensky vyznamnych

. hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabért)

. hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
. chapéni podstaty medialniho sdéleni, objasiiovani jeho cilti a pravidel
. identifikovani zakladnich orientac¢nich prvka v textu

MV 2

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a

reality

4.

5.

6.

. ruzné typy sdélenti, jejich rozliSovani a jejich funkce
. rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem
. hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypt,

jako reprezentace reality)

vztah mediédlniho sd€leni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky

a predstavy od sdé€leni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)
identifikace spole¢ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou
se sdéleni opira

identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostiedkii

(ve zpravodajstvi, reklamé i zabave)

MV 3

Stavba medidlnich
sdeleni

1.

2.

3.

ptiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zeyména ve zpravodajstvi
(zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani ptispévki podle kritérii)

principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy

(vyznam a uZitenost), zezdbaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, ptitomnost)
ptiklady stavby a uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran rznych deniki)

a dalSich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)

MV 4

Vnimani autora
medialnich sdéleni

. identifikovani postojli a ndzora autora v mediovaném sd€leni
. vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru

a postoje 1 pro zamérnou manipulaci

. prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazli

a zvuku z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu
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MV 5

Fungovdni a viiv
meédii ve spolecnosti

B~ ON -

~N

. organizace a postaveni médii ve spolecnosti

. faktory ovliviiujici média, interpretace vlivii pasobicich na jejich chovani

. zpusoby financovani médii a jejich dopady

. vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky zivot a kulturu z hlediska soucasné

1 historické perspektivy

. role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na uspotadani dne, na rejstiik

konverzac¢nich témat, na postoje a chovani

. role médii v politickém Zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam)
. vliv médii na kulturu (role filmu a televize v zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)
. role médii v politickych zménach

MV 6

Tvorba medialniho
sdéleni

N

. uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkil a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych

a komunikacéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni

. tvorba medialniho sd¢leni pro Skolni casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium
. technologické moznosti a jejich omezeni

MV 7

Prdace v realizacnim

tymu

-

W

. redakce $kolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média
. utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace

a spoluprace v tymu

. stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani ukolt a zodpovédnosti
. faktory ovlivityjici praci v tymu
. pravidelnost medialni produkce
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Zaclenéni prirezovych témat na Skole

Prufezova témata budou za¢lenéna do vyuky:
a) vtzv. RANNIM KRUHU - byva zafazovan jedenkrat tydng, v piipadd nutnosti i Gastéji, jako reakce na potieby vyplyvajici

z okamzitého stavu véci. Toto 10 — 15 minutové ranni setkdni nema pevnou strukturu. Slouzi jako reakce na pozitivni i negativni
udalosti v zivoté zaka, skoly, spole¢nosti.

MoZnosti zaclenéni priiezovych témat do rannich kruhii:

osv - bezprostiedni reakce na situace vyplyvajici ze Zivota zaki, rodiny, Skoly,
spole¢nosti

- feSeni problémd, zaujimani postoji, moznosti feSeni

- organizace vlastniho ¢asu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem

- poznavani lidi, vzajemné vztahy

VDO - reakce na udalosti odehravajici se v obci, spole¢nosti, principy demokracie

VMEGS | - reakce naudélosti v Evropé, ve svété ( spolecenskeé, kulturni, politické, sportovni)
- rodinné piibehy, nasi sousedé v Evropé€, naSe vlast a Evropa,

MKV - otazky lidskych prav, tolerance, respekt, zaclenovani zaki se socidlnim znevyhodnénim do tfidniho kolektivu
- komunikace a spoluziti ve skuping s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

EV - bezprostiedni reakce na udalosti tykajici se Zivotniho prostiedi ( obec, stat, svét)
MEV - reakce na nejnovejsi medialni zpravy, posuzovani obsahu, zaujimani stanoviska

- vytvareni pfedstav o roli médii v kazdodennim zivoté v mistni lokalité
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b) formou PROJEKTU v jednotlivych ro¢nicich

l.ro¢nik
oSV poznavani lidi, komunikace, rozvoj schopnosti poznani
MKV | lidské vztahy
EV zivotni prostfedi a lidské aktivity
2.ro¢nik
OoSsV psychohygiena, kreativita, sebepoznani

MKV | multikultura, lidské vtahy
EV vztah ¢lovéka k zivotnimu prostiedi
3.ro¢nik
oSV seberegulace, kreativita, psychohygiena,
MKV | multikultura
EV podminky Zivota
4.roénik
osv seberegulace, kreativita, kompetice, sebepojeti a sebepoznani
VMEGS | Zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodii Evropy,
MKV multikultura, kulturni diference
EV podminky Zivota, ekosystémy
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5.ro¢énik

osvV seberegulace, kreativita, kompetice, sebepojeti a sebepoznani, mezilidské vztahy

VDO obcan, Skola, stat

VMEGS | Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét

MKV multikultura, etnicky ptivod

EV podminky zivota, ekosystémy, lidské aktivity

MoZnosti zaclenéni priiezovych témat do projektii:

osv EV MKV VMEGS
Zdravy usmév Den Zemé Muzikaly My school
Bezpecna cesta do Skoly Aj ty ptacku jarabacku Zpivani pod stromem Vanocni dilna
Vychova ke zdravi Recyklohrani Zpivani v kostele Halloween
Vanocni dilna
My school
MDD

Halloween, Drakiada
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c) formou INTEGRACE do vzdélavacich obsahu jednotlivych vyudovacich piredméti

Pro realizaci prifezovych témat byla v ptikladech ucebnich osnov zvolena forma integrace vybranych tematickych okruht do vzdélavaciho
obsahu daného vyucCovaciho predmétu. Prifezova témata, kterd Skola zarazuje do svych ucebnich osnov, vzdy vychdzeji z konkrétni
podminky Skoly a z moznosti, které poskytuje nés region.

Do vyuky jsou formou integrace pribézné zafazovana prufezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a problémy souc¢asného svéta.

Tak se docili toho, Ze kazdy zak nasi Skoly bude sezndmen nejméné jedenkrat za Skolni dochazku s kazdym prafezovym tématem.

63



OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - OSV

Nazev tematického 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
okruhu

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti CJ,M,HV,VV,PC CJ, M, HV, VWV, CI,M, AJ, HV, VvV, | CJ,M, VL,PR, | CJ, AJ, M, INF, VL,

poznavani TV,PC PC HV, VV, PR, HV,VV, TV

Sebepoznani a CJ, HV, VWV, TV CJ, PRV, HV, CJ, PRV, CJ,PR,VL,VV, CJ,PR, VLTV,

sebepojeti VV,TV, HV,VV,TV, TV,PC HV,VV,PC

Seberegulace a CJ,PRV, TV PRV, TV, CJ,PRV, TV, PR, VL, TV,PC | PR, VL, TV,PC

sebeorganizace

Psychohygiena PRV, HV, PRV, HV,VV,PC | CJ,HV,VV,TV.PC | PR, VL, HV,VV, |PR, VLVV,PC

VV,TV,PC pC
Kreativita HV, VV, PC HV, VV, PC HV,VV,PC C{,HV,VV, TV, |CJ,M,VV,PC
PC

Socidlni rozvoj

Poznavani lidi CJ,HV, TV,PC PRV, HV, TV.PC | HV, TV.,PC PR, VL, TV, PR, VL, TV,

Mezilidské vztahy PRV, CJ, PRV, PRV, HV,VV,PC | VL, VL,

HV,VV,TV,PC HV,VV,PC
Komunikace CI,HV, VV, TV CJ, PRV, CJ, AJ,PRV, CJ,AJ,PR, VL, |CIJ AJ,PR, VL,TV
HV,VV, TV HV,VV, TV HV, TV

Kooperace a VvV, PC VvV, PC M, VV,TV, PC M,PC CI,M, TV.,PC

kompetice

Moralni rozvoj

Reeni problémt a PRV, PC PC

rozhodovaci

dovednosti

Hodnoty, postoje a | CJ, PRV PRV Cl, TV TV

prakticka etika
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - MVK

Nazev tematického 1.roénik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢énik
okruhu
Kulturni diference PC CJ, PC PRV, PC
Lidské vztahy CJl, PRV, VV, TV, | CJ,PRV, VV,TV [CJ, VV, PRV, TV, | CJLVLVV, CJ, VL, VV, TV.PC
PC PC PC TV.PC
Etnicky ptivod HV PRV, PRV, HV VL CJ, VL
Multikulturalita Al, CJ, AJ, HV AJ,INF,
Princip socialniho CJ
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - EV

Nazev 1.roénik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
tematického
okruhu
Ekosystémy vV, PRV, vV, PR, PR,

VV, VV, VV,
Zakladni M,PRV, PRV, PRV, PR, PR,
podminky \YAY vV \AY
zivota
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Lidské PC,VV PRV, PC,VV PRV, PC,VV VL, PR CJ, VL, PR
aktivity a problémy Den Zemé Den Zem¢ Den Zem¢ Den Zemé Den Zemé
zivotniho prostiedi Sbér odpadu Sbér odpadu Sbér odpadu Sbér odpadu Sbér odpadu
Vztah Cloveka k PRV, VV, PC CLM, PRV, VWV, |MPRV,VV,PC, TV |M,PR,TV,PC |PR,TV,PC
prostiedi TV,PC

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO
Nazev tematického 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik
okruhu
Obcanska spolecnost a | PRV, PC TV, PC TV, PC TV TV
Skola
Obcan, ob¢anska PRV VL VL

spole€nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI VEVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - VMEGS

Nazev tematického l.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik

okruhu

Evropa a svét nas zajima | VV, PC CJ, MPRV,VV,PC | M, VV,PC CJ, CJ, AJ, VLV,
AJVL,VV,PC PC

Objevujeme Evropu a \YAY PRV AJ, M, VL, TV AlJ, VL, TV

svet

Jsme Evropané TV CJ CJ
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MEDIALNI VYCHOVA - MV

Nazev tematického
okruhu

1.ro¢nik

2.roénik

3.ro¢énik

4.roénik

5.ro¢nik

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

CJ, M, INF, HV

Interpretace vztahu
medialnich
sd¢leni a reality

PRV

CJ, M,

Stavba medialnich
sdéleni

ClJ,

Vnimani autora
medialnich sdéleni

HV

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Tvorba medialniho
sd€leni

HV

Préce v realiza¢nim tymu
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4. UCEBNI PLAN

Ucebni plan pro 1. stupen

Minimalni Vyucdovaci 1. 2. 3. 4, 5.
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor ¢asova dotace pfedmét |ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | celkem | DCD
Jazyk a jazykova
komunikace Cesky jazyk a literatura £ 33 Ceskyjazyk | 7+2 | 7+3 | 7+1 | 6+2 | 6+1 42 9
Cizi jazyk Anglicky
9 jazyk - - 3 3 3 9 0
Matematika a jeji
aplikace Matematika a jeji aplikace 20 Matematika 4 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 24 4
Informacni a
komunika¢ni Informacni a komunikaéni
technologie technologie 1 Informatika| O 0 0 0 1 1 0
Prvouka
Vlastivéda/ 1+1
Clovek a jeho svét Clovék a jeho svét 12 Prirodovéda| 2 2 2+1 1+1 2+2 15 3
Hudebni
Uméni a kultura Hudebni vychova vychova 1 1 1 1 1 5 0
Vytvarna
Vytvarna vychova 12 vychova 1 1 1 2 2 7 0
Télesna
Clovék a zdravi Clovék a zdravi 10 vychova 2 2 2 2 2 10 0
Pracovni
Clovék a svét prace | Clovék a svét prace 5 cinnosti 1 1 1 1 1 5 0
Dopliiujici vzdélavaci | Eticka vychova
obory Dramaticka vychova 13
MCD + DCD 102 + 16 20 22 24 26 26 118
Celkem hodin 118 2 4 3 5 2 +16
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» Poznamky k u¢ebnimu planu

1. Vyuka na $kole probiha v péti ro¢nicich, od Skolniho roku 2016/2017 byl na $kole otevien 1. — 5. ro¢nik.

2. Vzd¢lavaci obsah je realizovan formou samostatnych vyucovacich ptedmétii pojmenovanych podle vzdélavacich oblasti danych RVP
ZV.

3. Vyuka jednotlivych predmétii probihd v celcich odpovidajicich délkou vyucovaci hodin€ (45 minut). Béhem Skolniho roku mohou byt
realizovany kratkodobé ( jednodenni) i dlouhodobé ( tydenni) projekty.

4. Disponibilni hodiny jsou pouzity k posileni jednotlivych pfedmétt tak, aby bylo mozno napliiovat vychovné a vzdélavaci strategie a
vznikl rozvrh hodin, ve kterém lze realizovat vyuku péti roniki na skole tvorené dvéma tiidami.

5. Pfedmét Cesky jazyk je ¢lenén na Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. V 1.-5. roéniku se v ramci
predmétu realizuji prifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Medidlni vychova a Multikulturni vychova. Predmét je posilen v 1.
roéniku 0 2 DCD, ve 2. roéniku o 3 hodiny z DCD, ve 3. roéniku o 1 DCD, ve 4. roéniku 0 2 DCD a v 5. roéniku o 1 DCD na posileni
urovné ¢tenaiskych dovednosti zaki a na realizaci dopliujicich vzdélavacich oborti Dramaticka vychova a Etickd vychova.

6. Predmét Prvouka je posilen 3. ro¢niku o 1 disponibilni hodinu — posileni tirovné Vychovy ke zdravi a zdravému zivotnimu stylu a ve 4.
ro¢niku o 1 DCD pro u¢ivo VL a 1 hodinu pro ucivo PR.

7. Predmét Matematika je ve 2. — 5.ro¢niku posilen o jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
8. JelikoZ Zaci z nasi Skoly maji moZznost dalSiho vzdé€lavani na 3 Skolach, neni mozné dat do souladu ucebni plan tak, aby odpovidal vsem

pozadavkum kazdé konkrétni Skoly. Ucebni plan je sestaven pro nasi $kolu tak, aby v ptipadé otevieni vSech ro¢niki (tzn. 1- 5.ro¢nik)
mohla vyuka probihat dle tohoto planu.
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VZDELAVACI OBLAST:
JAZYK
A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Nazev vyucovaciho pfredmétu: CESKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyudovaci predmét Cesky jazyk je integrovany piedmét, je vytvofen ze vzdélavacich obsahii obor Cesky jazyk a Dramaticka
vychova.Vyucovaci ptedmét Cesky jazyk je povinny ve vSech ro¢nicich. Obsahuje mluvnici, literaturu a sloh — o zptisobu jejich zafazeni
rozhoduje vyucujici pfedmétu. Vyucuje se v kmenové ucebng.

V predmétu Cesky jazyk se Zaci u¢i ovladat zaklady jazykovych jevl pro dorozumivéni v Gstni a pisemné podobé, osvojuji si a rozviji
ctenaiské dovednosti a uci se pracovat s riznymi zdroji informaci.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je tizce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty.

Upftednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina. V 1. a 2. ro¢niku je dale vyc€lenéno psani. Predmét méa ¢asovou dotaci 9
hodin tydné v 1. ro¢niku, 10 hodin tydné ve 2. rocniku, ve 3. ro¢niku 8 hodin tydné, ve 4. ro¢niku 8 hodin a v 5. ro¢niku 7 hodin tydné.
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Predmét je formalné ¢lenén na tii okruhy: komunikaéni a slohovou jazykovou, jazykovou vychovu a literarni vychovu. Jednotlivé slozky
se vzajemn¢ prolinaji.

Komunikacni a slohova vychova — nau¢i zdka vnimat a chépat riznd jazykova sdé€leni, ¢ist S porozuménim, kultivované psat, Gstné se
vyjadfovat, rozhodovat se na zéklad¢ precteného nebo slySeného textu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, nauci zéka analyzovat text a
kriticky posoudit jeho obsah.

Jazykova vychova — pteda zakovi védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné podoby ¢eského jazyka.Povede zaka k pfesnému a
logickému mysleni, které je ptredpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadiovani v ustni 1 pisemné forme.

V literarni vychove — zak pozna prostiednictvim Cetby zakladni literarni Zanry a druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, formulovat
vlastni nazor na literarni dilo. Postupné zéci ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky a schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho zanru.

Verbalni 1 neverbalni komunikace se miZze vhodné rozvijet i prosttednictvim Dramatické vychovy, zatazené v RVP ZV jako dopliujici
vzdélavaci obor.

Dramaticka vychova rozviji tvofivost déti a pfispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji pomoci uc¢ime zaky volné, beze strachu, svymi
slovy vyjadfovat mySlenky a ndzory nejen v ceském jazyce. Pomoci dramatické vychovy se zaci uci slusnosti, vzajemnému respektovani i
tvofivému feseni praktickych situaci. Pfitom se uci téz citit s druhymi, vzajemné si pomahat. Dopliiujici obor je zafazen do kazdého rocniku
zDCD do kazdého ro¢niku v rozsahu 0,5 vyuovaci hodiny v kazdém ro¢niku 1. stupné, ale ugitelka ma moznost ho spojit podle potieby v
zavislosti na pouzitych aktivitach do delSiho ¢asového bloku.

Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzdélavani

Pomoci dramatické vychovy:
- rozvijime u déti jejich tvofivost
- ucime je voln¢ bez strachu, svymi slovy vyjadfovat mySlenky a nézory nejen v Ceském jazyce, ale 1 v dalSich vyucovacich
pfedmétech
- rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zak
- ucime zaky tvofive fesit praktické problémy
- vedeme Zaky k sluSnosti a respektovani spoluzaka, rodicii 1 ostatnich dospélych v jejich okoli
- zaci mohou proZzivat rizné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si navzajem
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, ze vede zaka napf. k:

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkl a ke
sdélovani nazort

pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje naroda

pochopeni jazyka a jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu jazyku v ramci interkulturni
komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rtizného
zaméteni

ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama
individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitka, k rozvijen pozitivniho vztahu k literatufe i
k dal$im druhim uméni
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% VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

rozvijime u 74kl dovednosti potfebné k osvojovani uciva

vedeme zaky ke ¢teni s porozuménim

vedeme zéky ke spravné formulaci myslenek

vedeme zaky k systematickému ziskavani a ukladani informaci

vedeme zaky k aplikaci nau¢enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
pozitivn€ motivujeme zaky k uceni

VVVYYYV

vedeme zéaky k tomu, aby fesili problémy ve $kole i mimo ni

ucime zaky tomu, aby umeéli nalézat chyby v textu a odivodnit spravné feseni

vedeme zaky K organizovani a fizeni skupinové, dramatiza¢ni ¢innosti a K mimoskolnim aktivitdm a tim je ucit prakticky fesit
problémy

YV VYV
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vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrt

pomoci literarniho i gramatického uciva rozsifujeme slovni zasobu zak

vedeme zaky ke spravné, srozumitelné vyslovnosti, stavbé slovosledu, stavbé vétnych celkl, k vypravéni
vyzadujeme od zakl uplatiiovani dovednosti komunikace

YV V VY

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

» vytvatime prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tfidy
» ucime je spolupracovat ve skupiné a pozitivn¢ ovliviiovat kvalitu spole¢né prace
» vedeme zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

KOMPETENCE OBCANSKE

» seznamujeme zaky s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam
» podporujeme Vv zacich potiebu literarniho projevu, recitace, ¢etby
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» vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
» vedeme zaky k pfipraveé a udrzovani jejich ucebniho prostoru
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% TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVYCH TEMAT
ZARAZENE DO PREDMETU:

Cesky jazyk
S vyucovacim predmétem ¢esky jazyk jsou spojena predevsim tato prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova - OSV

Vztah Osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zalozen na samotném faktu komunikaéni
podstaty jazyka s tim, Ze se zaméfuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako kli¢ovy nastroj jednani v riznych zivotnich situacich.
Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- vede k porozumeni sobé samému a druhym

- napomaha ke zvladani viastniho chovani

- prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii ve tridé i mimo i

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné vedomosti
- utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprdce a pomoci

- pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym
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Multikulturni vychova - MKV

Prifezové téma Multikulturni vychova umoziuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti riiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na
pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomovat svoji vlastni identitu, tradice a hodnoty. Multikulturni vychova se hluboce
dotyka i mezilidskych vztaht ve $kole, vztaht mezi u¢iteli a zaky, mezi zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou. Skola jako prostiedi,v némz
se setkavaji zaci z nejriznéj$iho socidlniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni zaci citit
rovnopravné. Multikulturni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka
- poskytuje Zakuim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti
- uci zdaky komunikovat a zit ve skupiné s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
- rozviji schopnost pozndvat a tolerovat odlisnosti jinych
- pomdha zdakium prostiednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu kK odlisnym sociokulturnim skupinam
- napomahda uvédomovat si viastni identitu
- uci vnimat sama sebe jako obcana

Medialni vychova - MV

Medialni vychova ma vybavit Zdka zékladni Grovni medidlni gramotnosti. Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se
tykéd zejména vnimani mluveného a psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typti obsahu a uplatiiovani odpovidajici skaly vyrazovych
prostiedkil, osvojeni zakladnich pravidel vetejné komunikace, dialogu a argumentace.

Piinos k rozvoji osobnosti Zika
- prispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace
- UcT vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu
- wytvari predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu
- rozviji komunikacni schopnosti, zvlasté pri verejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
- prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové prdci
- vede k uvédomovani si hodnoty viastniho zivota (zvlasté volného casu)
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS

Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stava vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace. Cesky jazyk se stava
nezastupitelnym nastrojem uceni, zpracovani informaci a prezentace postojli a nazort, ale ma i vyznamnou propedeutickou funkci pfi
osvojovani dlsich cizich jazyku, které jsou kli¢em k dorozuméni a poznévani kultury jinych narodda.

P¥inos k rozvoji osobnosti Zika:
- rozviji a integruje zdkladni védomosti potrebné pro porozumeéni socialnim a kulturnim odlisnostem mezi narody

- vede k pozndni a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropanii
- rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1. — 3. ro¢niku ( 1. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 1. roénik

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

CTENI

Priifezova témata
presahy, poznamky

CJL-3-1-01:
plynule cte s porozumeénim texty
priméreného rozsahu a

® poznd vSechna pismena
V tisténém i psaném textu
# sklada slova a vety

Hlasky, pismena , slabiky, slova,
texty podle nacvikové metody cteni
(Sfumato)

= reaguje na jednoduché pokyny a
sdeleni

narocnosti # pouziva zdklady techniky cteni Skladani slov a vét
= cte jednoduché texty Rozvoj techniky ¢teni
Cteni jednoduchého pisemného OSV 2.2.
projevu M — ¢islo a pocetni
Vécné Eteni operace
CJL-3-1-02: # rozumi ¢tenym sloviim, vétam, Praktické ¢teni oSV 1.1.
porozumi pisemnym nebo = Cteni pozorné, primérené véku Hygienické navyky pri ¢teni oSV 1.2.
mluvenym pokynitm primérené = yStépuje si hygienické navyky
sloZitosti pri cteni
NASLOUCHANI
CJL-3-1-03: # uci se naslouchat druhym, byt Praktické naslouchani oSV 2.1.
respektuje zakladni komunikacni pozorny a vyjadrovat sva prani | Vécné naslouchani
pravidla v rozhovoru = chape roli mluvciho a Reakce na jednotlivé pokyny a
posluchace jednoducha sdéleni OSV 8.6.

Zakladni komunikaéni pravidla
-pozornost, naslouchani, role mluvéiho
a posluchace
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Odekavané vystupy presahy, poznamky
MLUVENY PROJEV
CJL-3-1-04: =vyslovuje spravné vsechny Spravna vyslovnost oSV 2.1.
peclive vyslovuje, opravuje svou hlasky refova cviceni
nespravnou nebo nedbalou = opravuje chybnou vyslovnost oprava nespravné vyslovnosti
vyslovnost
CJL-3-1-05: = yyuziva hlasovych a dechovych | Zaklady mluveného projevu
V kratkych mluvenych projevech cviceni -dychéni, tvofeni hlasu, vyslovnost,
spravné dycha a voli vhodné = ystepuje si zaklady mluveného primétené tempo
tempo reci projevu
" uci se spravnému dychani
CJL-3-1-06: = pouziva verbalni a neverbalni Rozvoj slovni zasoby
voli vhodné verbalni a neverbdlni | prostredky reci Verbalni a neverbalni prostiredky
prostredky reci v béznych # pozndva zakladni komunikacni | ¥eli OSV1.2.
Skolnich i mimoskolnich situacich | pravidla (mimika, gesta)
Zakladni komunikaéni pravidla-role | OSV 8.3.
mluvciho a posluchace, zdvoftilost,
stfidani roli, vypravéni zazitkh
CJL-3-1-07: # dokdze vypravovat mluveny Reprodukce textu OSV 3.1.

na zaklade viastnich zazitki tvori
kratky mluveny projev

nebo slyseny text
= yytvori kratké komunikacni
zanry
® pouzivad slusné osloveni,
pozdrav
= umi se omluvit, poprosit,
podekovat

Kratké komunikaéni Zanry
-pozdrav,osloveni, prosba,
omluva,vzkaz, podékovani
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Priifezova témata
presahy,poznamky

PISEMNY

PROJEV

CJL-3-1-08:
zvlada zakladni hygienicke
navyky spojené se psanim

" uci se zakladnim hygienickym
navykim pri psani
= ymi spravné drzet psact nacini
# Zak uvolnuje ruku
grafomotorickym cvicenim

Spravné sezeni

DrzZeni psaciho nastroje
Hygiena zraku, Hygiena psani
Kontrola vlastniho pisemného
projevu

CJL-3-1-09:

pisSe spravné tvary pismen a
cislic, spravné spojuje pismena a
slabiky, kontroluje viastni

" uci se psat spravné tvary
pismen a cislic,

# spravné spojuje slabiky, slova,

# pise kratké vety

Technika psani

¢itelny a piehledny pisemny projev,
uhlednost, Giprava

Psani jednotlivych pismen-tiskacich

M — cislo a pocetni
operace

pisemny projev ® pozndva sprdavnou techniku a psacich, Psani ¢islic
psani spojovani pismen a slabik
Psani slov
Psani kratkych vét
CJL-3-1-10: = opisuje a prepisuje jednoduché | Opisy
pise vecné i formalne spravne texty Prepisy

jednoducha sdéleni

® pouziva zdkladni interpunkcni
znaménka

# pise jednoducha sdélent,
kratké Zanry pisemného sdéleni

Interpunkéni znaménka
Psani jednoduchych sdéleni
Zanry pisemného projevu

- z&pis do notysku

CJL-3-1-11:

seradi ilustrace podle
posloupnosti a vypravi
jednoduchy pribéh

= yypravi podle obrazku pribéh

= pracuje s obrazovymi
materialy

# fadi obrdzkovou deéjovou
posloupnost

" nauci se text bdasné, recituje

Vypravovani na zakladé obrazového
materialu- mluveny projev

Recitace, basné

OSV 8.5.

OSv 1.2
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

Priifezova témata
presahy, poznamky

CJL-3-2-01:

rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, clent slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

= 4ci se rozlisovat zvukovou a
grafickou podobu slov

# ¢leni slova na hlasky

" uci se odlisit kratke a dlouhé
Samohlasky

#yurci hlasku na zacatku slova

= yyslovnost souhldskovych
skupin

® Cte véty se spravnou intonaci

# skldada ze slabik slova

Sluchové rozliSeni hlasek
Vyslovnost samohlasek dlouhych a
kratkych
Intonace vét
RozliSovani
podoby slova
Slovo, véta, konec véty
Pismena:mala, velka, tiskaci, psaci

zvukové a

grafické

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

CJL-3-2-02:
porovnava vyznamy slov

" pozndvda a porovndva vyznam
slov

Slova a pojmy
Vyznam slov

CJL-3-2-03:

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — dej,
vec,okolnost, vlastnost

# porovnavda a tridi slova podle
stanoveného hlediska
# rozsSiruje slovni zasobu

Porovnavani slov podle
zobeciiujiciho vyznamu

Slovni zasoba
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prurezova témata
prresahy, poznamky

TVAROSLOVI

CJL-3-2-04:
rozlisuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru

" pouziva spravné tvary slov

Poznavani spravnych tvari slov

CJL-3-2-05:

uziva v mluveném projevu
sprdavné gramatické tvary
podst.jmen, prid.jmen a sloves

# pouziva spravné gramaticke
tvary podst. jmen a pridavnych
jmen i sloves v mluveném
projevu

Poznavani spravnych tvaru
podstatnych jmen, pfid. jmen a
sloves v mluveném projevu
Kultura mluveného projevu

OSV 8.3.

RVP
Ocekavané vystupy

CJL-3-3-01:

SVP vystupy

Ucéivo

Prurezova témata
presahy, poznamky

= nasloucha ctenemu textu

= rozlisSuje v pohadkach dobro a
zlo

# predndsi zpameéti basné, rikadla | Basen OSV1.2.
Cte a predndasi zpaméti ve vhodném Rozpocitadlo
frazovani a tempu literarni texty Rikanka
primérené veku
CJL-3-3-02: # 5vé pocity z precteného textu Zazitkové ¢teni a naslouchani oSV 11.4.
vyjadruje své pocity z precteného vyjadri svym zpiisobem
textu = Cte texty primeérené véku Poslech literarnich texti OSV 1.1.
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Doplnujici vzdélavaci obor:

DRAMATICKA VYCHOVA

DV-3-1-01. # uci se spravné dychat, Spravné drZeni téla OSV 6.1.
zvlada zdklady spravného tvoreni | artikulovat

dechu, hlasu, artikulace a = pohybem vyjadii emoce Verbalni a neverbalni komunikace

spravného drzeni téla; dokdze # prednasi basen pred spoluzdaky | PFednes

hlasem a pohybem vyjadrovat

zdkladni emoce a rozpoznavat je

Vv chovani druhych

DV-3-1-02: = roz[isi realitu a hranou situaci Hrajeme divadlo MKYV 2.6.

rozlisuje herni a redalnou situaci;
prijima pravidla hry,; vstupuje do
jednoduchych roli a prirozené

V nich jednd

= nauci se roli
= komunikuje ve skupiné

JeviStni postava
Spoluprace, komunikace v béZnych
Zivotnich situacich
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1.- 3. ro¢niku ( 1. obdobi)

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 2. roénik

Dialog

RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata
Ocekavané vystup presahy, poznamk
CJL-3-1-01: = rozviji plynulé cteni kratkych Praktické ¢teni-pozorné, plynulé, OSV 1.3
plynule c¢te s porozumenim textu a méné ndarocnych textii primétené rychlé
priméreného rozsahu a # zdokonaluje techniku cteni Zdokonalovani techniky ¢teni
narocnosti Cvifné texty pro nacvik techniky | MKV 2.7
¢teni
Cteni s porozuménim
CJL-3-1-02: # porozumi jednoduchym Porozuméni jednoduchym textim M- slovni ulohy
porozumi pisemnym nebo textum Vécné cteni
mluvenym pokyniim primérené ® pFi Cteni ziskavda informace -Cteni jako zdroj informaci OSV1.1.
sloZitosti a nachazi klicova slova -éteni vyhledavaci (klicova slova) OSV1.2.
# zlepsuje hygienické navyky Hygienické navyky pfri ¢teni OSV13.
pri Cteni
NASLOUCHANI
CJL-3-1-03: # chape jednoduché mluvené Reakce na jednoduché pokyny a OSV 2.3.
respektuje zdkladni komunikacni pokyny a reaguje na né jednoducha sdéleni
pravidla v rozhovoru
Mluveny projev OSV 8.5.

" uci se respektovat zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru

Praktické naslouchani
-zdvofilé,ohleduplné,vyjadieni
kontaktu
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" snazi se vyjadrit svij zazitek
z naslouchani

Vécné naslouchani

-pozorné, soustiedéné, s aktivni reakci
-role mluvéiho a posluchace
Zazitkové naslouchani

RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
MLUVENY PROJEV

CJL-3-1-04: = je schopen poznat chyby ve Jazykolamy OSV 8.3.
peclivé vyslovuje, opravuje svou spravné vyslovnosti Redova cviteni
nespravnou nebo nedbalou # snazi se spravné vyslovovat Spravna vyslovnost
vyslovnost Poznavani chyb ve vyslovnosti
CJL-3-1-05: = zdokonaluje techniku Technika mluveného projevu
V kratkych mluvenych projevech mluveného projevu Cvifeni zamérena na hospodareni
spravné dycha a voli vhodné ® pouzivad spravného dychani S dechem a uZiti spravného tempa
tempo reci a tempa reci v mluvenych reci

projevech
CJL-3-1-06: # uci se volit vhodné verbalni Mimojazykové prostiredky Feci OSV 8.3.
voli vhodné verbalni i neverbalni | a neverbalni prostredky reci Mimika, gesta
prostiedky reci v béznych Vv béznych skolnich situacich Zikladni komunika¢ni pravidla
Skolnich i mimoskolnich situacich | #vstépuje si zakladni -osloveni, zah4jeni a ukonceni

komunikacni pravidla dialogu, role mluv¢iho a posluchace, MKYV 2.8.

stfidani roli, zdvorilost

CJL-3-1-07: ® uci se tvorit kratké mluvené Komunika¢ni Zanry OSV 8.6.

na zakladeé vlastnich zaZitkii
vytvari kratky mluveny projev

CJL-3-1-11:

seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi
Jjednoduchy pribéh

projevy
= yZiva slusné osloveni
=" umi vyridit kratky vzkaz

= yypravi pribéh podle
obrazkové osnovy

# 7adi ilustrace podle déjové
posloupnosti

Pozdrav, Osloveni, Prosba, Omluva,
Vzkaz,
Dychéni, tvofeni hlasu

Dialog na zékladé obrazového
materialu

llustrace

Vypravovani
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Prurezova témata
presahy, poznamky

PISEMNY

PROJEV

CJL-3-1-08:
zvlada zakladni hygienickée
navyky spojené se psanim

" upeviuje si zakladni
hygienické navyky spojené se
psanim

# spravné sedi

* dodrzuje sklon sesitu pri
psani

Spravné sezeni
DrZeni psaciho nacini
Hygiena zraku

OSV 1.1

CJL-3-1-09:
pisSe spravné tvary pismen a
cislic, spravné spojuje pismena a

# piSe sprdavné tvary
pismen a cislic
# spravné spojuje pismena i

Technika psani

-thledny, Citelny, ptehledny pisemny

projev

slabiky, kontroluje viastni slabiky
pisemny projev = kontroluje viastni pisemny Docvi¢ovani tvaria psaciho pisma
projev
= ypeviuje techniku psani Malo pouzivana pismena malé i
" prepisuje a opisuje primeérené velké abecedy(X,Y,W)
narocné texty Kontrola pisemného projevu
= yStépuje si zasady techniky
psani
CJL-3-1-10: " 4ci se psat vecné i formalne Zanry pisemného projevu

pise vecné i formalne spravne
jednoduchd sdeleni

spravné jednoducha sdeleni
" pise poznané jednoduché
Zanry pisemného projevu

Adresa

Blahoptani

Psany projev Zaka

Pozdrav z prazdnin,

Dopis

Vypravovani-

jednoducha osnova vypravovani
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ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

CJL-3-2-01:

rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

= rozlisuje Zvukovou a
grafickou podobu slova

# cleni slova na hlasky a
slabiky

# odlisuje dlouhé a kratke
samohlasky

= umi delit slovo na hldsky a
slabiky

» snazi se pouzivat zasady
modulace souvislé reci

Slovo, slabika, hlaska, pismeno

Déleni hlasek
- samohlasky, souhlasky,
dvojhlasky

Sluchové rozliSeni hlasek
Vyznam slabiky pro déleni slova

Modulace souvislé ieci

-tempo, intonace, piizvuk, hlasitost
Spodoba znélosti

Slovni pFizvuk

# zna aktivné abecedu

® usporada pismena podle
abecedy

# ysporada slova podle prvniho
pismene

Abeceda

Abecedni FFazeni slov




RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prurezova témata
presahy, poznamky

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

CJL-3-2-02:

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova
souradnd, nadrazena a
podrazena, vyhledava v textu

= t71di slova podle zobecnéného
vyznamu

= yyjadri viastnimi slovy vecné
vyznamy slov

Vyznam slova

Slova nadi‘azend, podiazena,
souiradna

Slova pribuzna

Zdrobnéliny

M — ¢islo a pocetni
operace
M — zavislosti a prace s

daty

slova pribuznad Citové zabarvena slova
Souznaéna a slova protikladna
CJL-3-2-03: # rozSiruje slovni zdsobu Slovni zasoba OSv 1.2

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, vec,
okolnost, vlastnost

TVAROSLOVI

CJL-3-2-04:
rozlisuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru

» seznamuje se se slovnimi
druhy

" pozndva podstatnd jména a
slovesa v zdkladnim tvaru

# t7idi a prirazuje slova k
slovnim druhum v zakladnim
tvaru

Slovni druhy:

Podstatna jména

Slovesa v zékladnim tvaru
Predlozky

Spojky

Tvary slov

Seznameni s dal§imi slovnimi druhy

CJL-3-2-05

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves

" uci se uzivat v mluveném
projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen a
sloves

Spravné gramatické tvary
podstatnych jmen a sloves
V mluveném projevu
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucdivo

Prifrezova témata
presahy, poznamky

SKLADBA

CJL-3-2-06:

spojuje véty do jednodussich
souveéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

= pracuje s vétou jako
Jjednotkou jazykového projevu

= yytvari jednoducha souveti

= uci se vybirat spojky nebo
spojovaci vyrazy

# spojuje slovave vétach —
slovosled

= chronologicky radi véety v
textu

Véta jednoducha

Souvéti

Spojky a spojovaci vyrazy
Poradek slov ve vété - slovosled

Razeni vét v textu

CJL-3-2-07:

rozlisuje v textu druhy veét podle
postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i

® pozndva v textu druhy veét
podle postoje mluvciho

® rozezndva spravnd
interpunkcni znaménka ve

Druhy vét podle postoje mluvciho

Interpunkéni znaménka
-tecka, vykti¢nik, otaznik

OSV 7.3.

zvukové prostredky vetdach oznamovacich,
tazacich, rozkazovacich,
pracich
PRAVOPIS
CJL-3-2-08: = odiivodnuje a pise spravné: Pravopis lexikalni

odivodnuje a pise spravne: ily po
tvrdych a méekkych souhlaskach i
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, pise
spravné de,té,née, u/ii, bé,pe,vé,me
— mimo morfologicky sev, velka
pismena na zacatku véty a

V typickych pripadech viastnich
Jjmen osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach,

= psani 1/11

» de,té,né, u/u, be,pé,vé,me
mimo morfologicky Sev

® parove souhlasky

# pise velka pismena na
zacatku vet a v typickych
pripadech vlastnich jmen
osob a zvirat

Psani -i/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach

Psani u/@

Psani é,té,né,bé,pé,vé,mé mimo
morfologicky Sev

Parové souhlasky

Psani souhlédsek uprostied a na konci
slov

Velka pismena

- na zacatku véty

Vlastni jména
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RVP
Ocekavané vystupy

POSLECH LITERARNICH TEXTU, ZAZITKOVE CTENI A NASLOUCHANI

SVP vystupy

Ucéivo

Priifezova témata
presahy, poznamky

CJL-3-3-01: " snazi se rozpoznat sve zazitky Zazitky z ¢teni a naslouchani MKV 1.1
Cte a predndsi zpaméti ve Z Cetby a vyjadrovat své Vyjadrovani dojmi a pociti z ¢etby
vhodném frdazovani a tempu pocity a dojmy literarnich text
literarni texty # predndsi zpaméti bdsen, Piednes vhodnych literarnich texti
Fikanku, rozpocitadlo Literarni druhy a Zanry EV 4.2
Rozpocitadlo, ¢tenar, basnik,
spisovatel, fikanka apod.
TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM
CJL-3-3-02: = vypravuje pribéh cteného Vypravovani ¢teného a slySeného
vyjadruje své pocity z precteného nebo slyseného literdrniho textu OSV 1.4.
textu textu
" ycastni se dramatizaci, Dramatizace
prijima role
= reprodukuje pohadku podle Reprodukce textu
svych schopnosti nebo s
dopomoci VMEGS 1.4.

= yytvari viastni ilustrace
K literdrnim textium

Vlastni vytvarny doprovod
K literarnim textim
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ZAKLADNI LITERARNI POJMY

CJL-3-3-03:

rozlisuje vyjadrovani v proze a ve
versich, odlisuje pohdadku od
ostatnich vypraveni

# rozIlisi vyjadrovani v proze a
ve versich

= orientuje se v pojmech
basnik, spisovatel, kniha,
Ctenar

# odlisuje pohadku od
ostatnich vypraveni,
pozna bdsnicku

# navstévuje divadelni
predstavent

Literarni druhy:
Poezie, proza
Literarni pojmy

Literarni Zanry

Divadelni pfedstaveni

-basnik,spisovatel, kniha, ¢tenar

-basné€,pohadky,ostatni vypravovani,

Doplnujici vzdélavaci obor:

DRAMATICKA VYCHOVA

DV-3-1-02: = orientuje se v danych Hrajeme divadlo Navsteva divadelniho
rozlisuje herni a redalnou situaci; pojmech predstaveni
prijima pravidla hry,; vstupuje do | # nauci se jednoduchou roli Jevistni postava

jednoduchych roli a prirozené

V nich jednd

DV-3-1-04: = spolupracuje s ostatnimi pri Herni dovednosti OSVv8.1.
spolupracuje ve skupiné na tvorbé | jevistni situaci Vstup do role

Jevistni situace, prezentuje ji pred | ®zvlada herni situaci, zazpiva OSV 8.3.
spoluzaky; sleduje prezentace = prezentuje se pred divdky Zpévohra

ostatnich = sleduje ostatni pri hre Pohybové a tanec¢ni divadlo Muzikaly

Tanecni krouzek
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1. — 3. ro¢niku ( 1. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 3. ro¢nik

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

CTENI

Priifezové téma
presahy, poznamky

CJL-3-1-01:
plynule cte s porozumeénim texty
priméreného rozsahu a

# rozviji plynulé cteni

vevrs

= pracuje s orientacnimi prvky

Cteni s porozuménim
- pozorné, plynulé, pfimétené rychlé,
¢teni hlasité i tiché.

MV 2.1.

OSV 1.3.

narocnosti textu Tvoriva prace s textem

" pozndva odstavec Zdokonalovani techniky ¢teni M- slovni ulohy

Porozuméni primérenym textiim

CJL-3-1-02: = yyhleda klicova slova a véty Vécné ¢teni OSV 2.1.
porozumi pisemnym nebo Vv textu - ¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
mluvenym pokyniim primérené = ziska pri cteni vyhledavaci (klicova slova, véty)
sloZitosti zdkladni informace

# porozumi pisemnym nebo Hygienické navyky pri ¢teni

mluvenym pokyniim

primérené sloZitosti

NASLOUCHANI

CJL-3-1-03: # ziskava zazitky z naslouchani Praktické naslouchani
respektuje zakladni komunikacni a vyjadruje své dojmy - zdvoftil¢, ohleduplné, kontakt s OSV 2.6.

pravidla v rozhovoru

# respektuje zdkladni
komunikacni pravidla v
rozhovoru

# pozorné nasloucha ctenému
textu, sdelenim druhych

= rozlisuje typy medialnich
sdeleni (reklama,zprava)

partnerem

Vécné naslouchani

- pozorné, soustfedéné, aktivni reakce
na mluvciho

Role mluvéiho a posluchacde, stiidani
roli

Zazitkové naslouchani

AJ —pravidla komunikace
oSV 3.1.
oSV 4.2.
OSV 8.4.

MKV 4.4
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prufrezové téma
presahy, poznamky

MLUVENY

PROJEV

CJL-3-1-04:

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

= umi spravné vyslovit
nejznaméjsi prejata slova

= peclive vyslovuje, opravuje
svou nespravnou vyslovnost

Cviceni spravné vyslovnosti (slova
prejatd)

Oprava nespravné a nedbalé
vyslovnosti

CJL-3-1-05:
V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné

»V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo reci

Technika mluveného projevu —
dychani, tvoteni hlasu, tempo,
plynulost,

tempo reci Zvukové prostiedky Feci — intonace, | OSV 1.1.
hlasitost, ptizvuky
CJL-3-1-06: #voli vhodné verbalni i Zakladni komunikaéni pravidla — OSV 8. 5.
voli vhodné verbalni i neverbalni prostiedky reci osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
nonverbalni prostredky reci Vv béznych skolnich i stiidani roli, zdvoftilé vystupovani
Vv béznych skolnich i mimoskolnich situacich Vybér jazykovych prostiedkii
mimoSkolnich situacich Mimojazykové prostiedky Feci MKYV 4.4
(mimika, gesta)
CJL-3-1-07: » zacina pouzivat vyjadrovani Komunika¢ni Zanry
na zakladeé vlastnich zazZitku tvori | zavislé na komunikacni Vzkaz
kratky mluveny projev situaci Vypravovani - podle osnovy MV 6.1.
= yypravuje na zakladé svych - vypravovani podle obrazového Beseda 0 zhlédnutém
zazitki materialu divadelnim predstaveni
- vypravovani podle vlastnich zazitka
CJL-3-1-11: = yypravuje podle obrazového Zaklady mluveného projevu

seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
Jjednoduchy pribéh

materialu
# na zakladeé viastnich zdzitkii
tvori kratky mluveny projev
= yypravuje kratky pribeh
podle zadané osnovy

Dialog
Mimojazykové prostiedky reci
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
presahy, poznamky

PISEMNY

PROJEV

CJL-3-1-08:
zvlada zakladni hygienicke
navyky spojené se psanim

# zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Zakladni hygienické navyky

- spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachézeni
s grafickym materidlem

CJL-3-1-09:

piSe sprdavné tvary pismen a
cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky, kontroluje viastni

" piSe sprdvné tvary pismen a
cislic
® sprdavné spojuje pismena i

slabiky

Technika psani
- thledny. Citelny a piehledny pisemny
projev

Kontrola vlastnich pisemnych

pisemny projev # kontroluje viastni pisemny
projev projevi
CJL-3-1-10: = pise vécné i formalné spravné Zanry pisemného projevu:

pise vecné i formalné spravnée
jednoducha sdéleni

jednoducha sdélent
# sestavi osnovu a pise podle ni

Adresa, omluvenka, blahopiani, vzkaz,
pozvanka, dopis atd.
Psany projev

Rozvoj slovni zasoby
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

Priifezové téma
presahy, poznamky

CJL-3-2-01:

rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

= rozlisuje zvukovou
a grafickou podobu slova

# spravné vyslovuje
samohlasky a souhldaskové
skupiny

# produkuje souvislou re¢

# spravné deli slova na slaiky a
hlasky

= spravné deli slova na konci
radku

# znd aktivné abecedu

= usporada slova podle

abecedy

Zvukova a graficka podoba slov
Spisovna a nespisovna vyslovnost

Modulace souvislé Feéi — intonace,
ptizvuky, hlasitost, tempo
Slovo, slabika,hlaska

Abeceda
Razeni slov podle abecedy
Vyhledavani v seznamech

oSV 1.2.

SLOVNI ZASOBA A

TVORENI SLOV

CJL-3-2-02:

porovndva vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova
vyznamem souradnad,nadrazend a
podrazend, vyhledad v textu slova
pribuzna

= porovnadvd vyznamy slov,
zvldste slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradnad, nadrazend a
podrazend,

= yyhledava v textu slova
pribuzna

Slova a pojmy

Vyznam slov

Porovnavani vyznamu slov
Slova soufadna a protikladna
Piibuzna slova

Nadiazena a podiazena slova
Citové zabarvena

CJL-3-2-03:

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — dej,
vec,okolnost,viastnost

# porovnavd a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

Porovnavani a tridéni slov podle
zobecnéného vyznamu — dégj, véc,
okolnost, vlastnost
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prurezové téma
Ocdekavané vystupy presahy, poznamky
TVAROSLOVI
CJL-3-2-04: = rozlisuje slovni druhy Slovni druhy M — ¢islo a pocetni

rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

V zakladnim tvaru

-zafazovani slov v zakladnim tvaru ke
slovnim druhim

operace

CJL-3-2-05:

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves

= urcuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves

# sklonuje a casuje

#uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves

Miluvnické kategorie podstatnych
jmen: pad, ¢islo, rod

Mluvnické kategorie sloves: 0soba,
¢islo, cas,

Infinitiv

Sklonovani a ¢asovani

Tvaroslovi

Slova ohebna a neohebna

CJL-3-2-08:

odivodnuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mekkych souhlaskach i
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, deé, te,
né, u/i, be, pé, vé, mé —mimo
morfologicky Sev; velka pismena
na zacatku vety a v typickych
pripadech viastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani

# znd radu vyjmenovanych slov

# hledd a pozndva vyznamové
souvislosti slov pribuznych

Pravopis - Vyjmenovana slova

Slova pribuzna
Velka pismena

SKLADBA

CJL-3-2-06:

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
Jjinymi spojovacimi vyrazy

# spojuje vety do jednodussich
souveti vhodnymi spojkami a
Jjinymi spojovacimi vyrazy

= tvori ze slov vety

= fadi chronologicky slova do
vet

Véta jednoducha

Souvéti - spojovani vét do
jednoduchych souvéti

Spojky a jiné spojovaci vyrazy
Spojky, vztazna zajmena,
prislovce
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CJL-3-2-07:
rozlisuje v textu druhy vet podle

= rozlisuje v textu druhy vet
podle postoje mluvciho

Véty podle postoje mluvciho

postoje mluvciho a k jejich a k jejich vytvoreni voli Druhy vét
vytvoreni voli vhodné jazykové i vhodné jazykové i zvukové
zvukove prostredky prostredky Melodie véty
# rozeznd a sprdavné dopliuje Interpunk¢éni znaménka
interpunkcni znaménka
PRAVOPIS
CJL-3-2-08: # odiivodniuje a piSe sprdavneé: Vyjmenovana slova oSV 1.2.

odivodnuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mekkych souhlaskach i
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, dé, te,
né, u/i, beé, pé, vé, mé —mimo
morfologicky Sev; velka pismena
na zacatku vety a v typickych
pripadech viastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani

i/y po tvrdych a mekkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech,

» spravné pise de, te, ne, u/i,
bé, pé, vé, mé —mimo
morfologicky sev;

#yelka pismena na zacatku
véty a v typicky pripadech
vilastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

Slova p¥ibuzna

Skupiny bé, pé, vé, mé (mimo

morfologicky Sev)

Vlastni jména mist
- obce, hory, feky

Psani nejcastéjSich prejatych slov
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM

Priifezové téma
presahy, poznamky

CJL-3-3-01: = yolné reprodukuje precteny Pi‘ednes vhodnych literarnich texti
Cte a predndsi zpaméti ve nebo slyseny literarni text Reprodukce literarniho textu oSV 1.1.
vhodném frazovani a tempu # ycastni se dramatizaci Zazitkové ¢teni
literarni texty primérené veku # prijima role - Cerpani prozitkli a dojmt
Z literarnich texta
CJL-3-3-02: = yyjadruje své pocity Vyjadiovani pociti MKV 2.4.

vyjadruje své pocity z precteného
textu

Z precteného textu
# zndzorni dej pribéhu

Dramatizace

Zaznam Cetby

POSLECH LITERARNICH TEXTU, ZAZITKOVE CTENI A NASLOUCHANI

CJL-3-3-03:

rozlisuje vyjadrovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od
ostatnich vypraveni

= rozliSuje vyjadrovani v proze
a ve versich

= odlisuje pohadku od
ostatnich vypraveni

# dokaze se orientovat
Vv pojmech

= seznamuje se S hlavnimi
detskymi autory a jejich
knihami

# ynima spojitost textu
S ilustraci

# poznd rym, vers, prirovnani

Rozvoj ¢tenarstvi
Poezie
Proza
Literarni Zanry
- hadanka,basen, pohadka,
povidka, bajka

Spisovatel, basnik

Kniha, ¢tenar

Vers, rym, prirovnani
Prednes

VMEGS 3.1.

Navstéva knihovny
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= orientuje se v danych

Divadlo

Navsteva divadla

CJL-3-3-04:

pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokynii ucitele a
podle svych schopnosti

pojmech Herec
" navstevuje divadent
predstaveni
# Zdk rozumi primerené Reprodukce textu MKV 2.3

narocnému textu, orientuje s
V néem
#yolné ho reprodukuje
= yytvari podle schopnosti
viastni ilustraci k literarnimu
textu

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Vlastni vytvarny doprovod
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Dopliujici vzdélavaci obor:

DRAMATICKA VYCHOVA

DV-3-1-01:

zvlada zaklady spravného tvoreni
dechu, hlasu, artikulace a
spravného drzeni téla; dokdze
hlasem a pohybem vyjadrovat
zakladni emoce a rozpoznavat je
V chovani druhych

DV: 3-1-02:

rozlisuje herni a redlnou situaci;
prijima pravidla hry; vstupuje do
Jjednoduchych roli a prirozené

V nich jedna

DV-3-1-03:
zkouma témata a konflikty na
zdklade vlastniho jednani

= peclive vyslovuje, dycha

# procvicuje vyslovnost pomoci

jazykolamii a artikulacnich
cviceni

= yyjadiuje pohybem a hlasem
emoce

" nauci se roli

# zvlada zakladni herni
dovednosti

" vi, co je jeviste, hlediste

" vi, co je zpevohra, muzikal,
divadelni hra

=vybere dle nabidky vhodné

téma k nacviku divadelni hry

Spravné tvoreni hlasu
DrZeni téla

Verbalni a neverbalni komunikace

Herni dovednosti
Vstup do role
Jevistni postava

Zpévohra
Pohybové a tanec¢ni divadlo

Socialné komunika¢ni dovednosti
Naméty a témata

OSV 8.3.

Tanecni krouzek

MKYV 2.6.
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DV-3-1-04:

spolupracuje ve skupiné na tvorbé
Jevistni situace, prezentuje ji pred
spoluzaky; sleduje prezentace
ostatnich

DV: 3-1-05:

reflektuje s pomoci ucitele sviij
zazitek z dramatického dila
(divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

= umi spolupracovat se
spoluzaky
# prezentuje svij vykon pred
spoluzaky
# sleduje vykon ostatnich

# prezentuje zazitek ze
shlédnutého dila

Nacvik divadelni hry
Muzikal

Soucasna dramaticka uméni a
média
Komunikace s divakem

Muzikaly

OSV 8
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Vzdélavaci obsah predmétu v 4. — 5. roéniku ( 2. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 4. ro¢nik

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

CTENI

Prifezova témata
presahy, poznamky

CJL-5-1-01:
Cte s porozumeénim primeérené
ndrocné texty potichu i nahlas

* ma dokonale zvladnutou
techniku cteni

= ¢te plynule nahlas i potichu

= dodrzuje spravnou techniku
Cteni

vvvvvv

Technika ¢teni

Hlasité a tiché ¢teni
Cteni s porozuménim

vvvvvv

Cteni sloZitgjsiho

OSV 1.1.

M — ¢islo a pocetni
operace

pisemného projevu MV 1.6.
CJL-5-1-02: # rozumi ctenym vétdm — cteni Praktické ¢teni — Cteni pozorné, OSV 1.1.
rozlisuje podstatné a okrajové pozorné, primérené véku plynulé
informace v textu vhodném pro # Zak doklada porozumeni textu
dany vek, podstatné informace pri plneént kol Vécné ¢teni — Cteni jako zdroj
zaznamenavd = yyhleda diil. informace a informaci, ¢teni vyhledéavaci, klicova
klicova slova v textu slova
» dela vypisky s pomoci ucitele Klic¢ova slova MKYV 4
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CJL-5-1-03: = Umi naslouchat druhym, byt Praktické naslouchani oSV 11.4.
posuzuje uplnost ¢i neuplnost pozorny a vyjadrovat svd Vécné naslouchani
Jjednoduchého sdéleni prani Reakce na jednotlivé pokyny a
# chape roli mluvciho a jednoducha sdéleni OSV 8.2.
posluchace Ziakladni komunika¢ni pravidla
" reaguje na jednoduché -pozornost, naslouchani, role mluv¢iho | OSV 2.6.
pokyny a sdéleni a posluchace
CJL-5-1-04: = zvladne reprodukci textu Reprodukce textu OSV1.2
reprodukuje obsah primérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si | #reaguje na jednoduché Vécné naslouchani
Z néj podstatna fakta pokyny a sdeéleni MKV 4.4.
Reakce na jednotlivé pokyny a
= umi zaznamenat slyseny text jednoducha sdéleni
= umi reagovat na otazky Aktivni naslouchani
Zaznam textu
Otazky
CJL -5-1-05: " znd prvky zdvorilého Zakladni komunikaéni pravidla OSV 8.6.
vede sprdvné dialog, telefonicky Vystupovani Prosba
rozhovor, zanechda vzkaz na » respektuje zakladni Omluva
zdznamniku komunikacni pravidla Zprava

# podili se na sestavovani
pravidel ve své tride
» zapojuje se do rozhovoru

CLJ-5-1-07:

voli ndleZitou intonaci, prizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zameru

» spravné intonuje, dba na
spravny prizvuk, pauza a
tempo reci

Technika mluveného projevu
Intonace
Prizvuk
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CJL-5-1-08:

rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

= yumi se spisovné vyjadrovat

# pouziva vhodné komunikacni
prostiedky

Spisovna a nespisovna vyslovnost

Vyjadrovani zavislé na
komunika¢éni situaci

CJL-5-1-09:

pise spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché
komunikacni Zanry

# dokaze napsat text komun.
zZanru

Psani komun. Zanru
- adresa, dopis, blahoptani,
oznameni apod.

OSV 11.2.

M- cislo a pocetni operace
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

Prurezové téma
presahy, poznamky

CJL-5-2-01:
porovnava vyznamy slov, zvlasté

# rozlisuje slova stejného
a podobného vyznamu

Zvukova a graficka podoba slov
Vyznam slova

M — ¢islo a pocetni

slova stejného nebo podobného # porovnavd vyzanmy slov Slova jednozna¢na a mnohozna¢na | operace
vyznamu a slova vicevyznamova = orientuje se v uvedenych Synonyma
pojmech a vyuzivd je Homonyma
SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV
CJL-5-2-02: = yyhleda ve slové koren Stavba slova oSV 1.2.

rozlisuje ve slové koren, cdst
priponovou, predponovou a
koncovku

" yurci cast predponovou,
priponovou

= rozlisuje predlozky a
predpony

= odiivodnuje pravopis danych
predpon a predlozek a
spravné aplikuje pravidla pri
psani

# oduvodnuje psni bé/bje,
ve/vje, pé

Kofren slova
Piedpona
Piipona
Koncovka

Pi'edloZKky a predpony

Ptedlozky: od,nad, pod, pted, bez, v,
ve,

Piepony: od-, nad-, pod-, pied-, bez-,
roz-, vz-, ob-, o-, v-

Skupiny bé/bje, vé/vje, pé




RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Uc¢ivo

Priifezové téma
presahy,poznamky

TVAROSLOVI

CJL-5-2-03:

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky sprdavnych
tvarech ve svém mluveném
projevu

= rozlisuje slovni druhy a
vyuziva je

= yrcuje mluvnickeé kategorie
podstatnych jmen

= spravné sklonuje podstatna

jména

= aplikuje zdsady pravopisu
V psaném projevu

= yvédomuje si gramaticky
spravné tvary

= rozlisuje slovesné tvary

= urci jednoduché a slozené
slovesné tvary

" poznd zvratné sloveso

# urcuje mluvnické kategorie
# Spravné casuje slovesa

» odiivodnuje a spravné pise
slovesa v pritomném case

Slovni druhy

Podstatna jména a jejich mluvnické
kategorie (rod, Cislo, pad, vzor)

Sklonovani podstatnych jmen

Slovesa

Slovesny tvar urcity a neurdity
Jednoduché a sloZené slovesné tvary
Zvratna slovesa

Mluvnické kategorie sloves
(osoba, Cislo, ¢as)
Casovani sloves

Slovesa v piitomném case

AJ — slovni druhy

CJL-5-2-04:
rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

" pouzivd spravné tvary
spisovnych slov

# rozlisuje spisovna a
nespisovnd slova

Spisovna a nespisovna slova

OSV 8.4.
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SKLADBA

CJL-5-2-05:

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neupiné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad

vety

= yyhleda ve vété jednoduché
uplnou zakladni skladebni
dvojici a oznaci ji

= urci v neuplné zakladni
skladebni dvojici vety
jednoducheé jeji zaklad

Zakladni skladebni dvojice
Podmét a prisudek

Netplna zakladni skladebni dvojice

OSV 1.1

CJL-5-2-09:
zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

= odiivodnuje shodu prisudku
S holym podmétem

Shoda piisudku s holym podmétem

CJL-5-2-06:

odlisuje vétu jednoduchou a
souveéti, vhodné zmeni vétu
jednoduchou v souvéti

# rozlisuje v textu druhy vet
podle postoje mluvciho a

K jejich vytvoreni voli vhodné
Jjazykové i zvukové prostiedky

Souvéti, véta jednoducha —
upevnovani uéiva
Melodie véty

CJL-5-2-07:

Uziva vhodnych spojovacich
vyrazii, podle potreby projevu je
obmeérnuje

" Zna spojovaci vyrazy a uziv
je v textu

Spojovaci vyrazy

PRAVOPIS

CJL-5-2-08:
pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhldskdch

» oduvodnuje a pise spravne:
i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
SOUhldskach ve
vyjmenovanych slovech

# prohlubuje si ucivo

Vyjmenovana slova a slova s nimi
pribuzna

M — pocetni operace

CJL-5-2-09: = umi zdkladni syntakticky Syntakticky pravopis — shoda
zvlada zadkladni priklady pravopis holého podmétu s prisudkem
syntaktického pravopisu = pravidla spravné aplikuje pri

psaném projevu
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
presahy, poznamky

CJL-5-3-01: = ymi zaznamenat precteny text Reprodukce literarniho textu
vyjadiuje své dojmy z cetby a = yyjadiuje své pocity Zazitkové ¢teni MKYV 2.8.
zaznamenavd je Z precteného textu - ¢erpani prozitkl a dojmi
= ziskava vztah k literature z literarnich texti
= ¢te knihy dle vilastniho zdjmu Zapis precteného textu Navstéva knihovny
= aplikuje poznatky z cetby Naslouchani Ctendi'sky denik
V dalsich Skolnich ¢innostech
OSV 1.2
CJL-5-3-02: = yumi reprodukovat text Tvoriva ¢innost s literarnim textem
Volné reprodukuje text podle = yytvori viastni text dle Piednes vhodnych literarnich texti
svych schopnosti, tvori vilastni Moznosti Vlastni literarni text
literarni text na dané téma # predndsi vhodné literarn Volna reprodukce prec¢teného nebo
texty slySeného textu
# pise kratky literarni text na
dané téema
CJL-5-3-03: = rozlisi umélecky a Umélecky text
rozlisuje riizné typy uméleckych a | neumélecky text Neumélecky text
neumeéleckych textii
CJL-5-3-04: " rozlisuje vyjadrovani v proze Proéza, poezie VMEGS 1.5.

pri jednoduchém rozboru
literarnich textu pouziva
elementarni literarni pojmy

a ve versich
= orientuje se v zdkladnich
literarnich Zanrech

Literarni druhy a Zanry
(haddanka, basen, pohadka, povidka,
bajky)
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= zvladne rozbor liter. dila

# rozIisi pojmy

= pracuje s dily detskych
autorti

= seznamuje se s detskymi
casopisy, knihou

= rozIlisi pojmy a pracuje s nimi

" poznad a navstévuje divadelni
predstaveni

Rozbor textu
Spisovatel, basnik
Kniha, ¢tenar

Vers, rym, prirovnani

Divadelni predstaveni
Herec, rezisér

Divadelni predstaveni
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Doplnujici vzdélavaci obor:

DRAMATICKA VYCHOVA
DV-5-1-01:

propojuje somatické dovednosti a
kombinuje je za ucelem vyjadreni
vnitrnich stavit a emoci vlastnich
i urcité postavy

DV-5-1-02:

pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi, dokaze vstoupit do
role a v herni situaci prirozené a
presvedcive jednat

DV-5-1-03:

rozpoznava témata a konflikty

V situacich a pribézich, nahlizi na
né z pozic ruznych postav, zabyva
se dusledky jednadni postav

DV: 5-1-04:

pracuje ve skupiné na vytvoreni
mensiho inscenacniho tvaru a
vyuziva pritom ruznych
vyrazovych prostredkil

= umi pracovat s dechem
= spravné tvori hlas
# pohybem vyjadri naladu

= umi vstoupit do déje hry

= zvlada naucenou roli

# roz[isi jevistni postavy

# rozlisi zakladni divadelni

druhy

# rozpozna konflikt v déji

# spolupracuje ve skupiné

= yyuzivd vyrazové prostredky

Psychosomatické dovednosti
Prace s dechem

Spravné tvoreni hlasu
DrZeni téla

Herni dovednosti
Divadelni predstaveni

Vstup do role

JeviStni postava
Typova postava

Z:akladni divadelni druhy (opera,
zpévohra, loutkové divadlo)

Dramaticka situace
Piibéh

Razeni situaci v ¢asové naslednosti

Inscenacni prostiedky a postupy

OSV 5.1

MV 1.1.
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DV-5-1-05:

prezentuje inscenacni tvar pred
spoluzaky a na zaklade
sebereflexe a reflexe spoluzakii a
ucitele na nem dale pracuje,
sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzaku

DV-5-1-06:

reflektuje sviij zazitek

Z dramatického dila;rozlisuje na
zdklade viastnich zkusSenosti
zakladni divadelni druhy

= vhodné predndsi
# komunikuje se spoluzaky

= rozIisi divadelni druhy

Vi, co je ¢inohra, zpévohra...

Piednes
Komunikace s divakem —
prezentace, sebereflexe

Zakladni divadelni

druhy

Cinohra

Zpévohra

Loutkové divadlo
Pohybové a tane¢ni divadlo

OSV 8

Tanecni krouzek
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Vzdélavaci obsah predmétu v 4. — 5. ro¢niku ( 2. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 5. ro¢énik

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

CTENI

Priifezova témata
presahy, poznamky

CJL-5-1-01:
Cte s porozuménim primérené
ndrocné texty potichu i nahlas

# ma dokonale zvladnutou
techniku cteni

= ¢te plynule nahlas i potichu

= pouziva k orientaci v textu
zdkladni orientacni prvky

vvvvvv

Technika ¢teni

Pozorné a plynulé ¢teni
Hlasité a tiché cteni
Cteni slozitéjsiho
pisemného projevu
Cteni s porozuménim

MV 2.1.

CJL-5-1-02:

rozlisuje podstatné a okrajové

informace v textu vhodném pro

dany vek, podstatné informace
zaznamenavda

# rozumi ctenym
vétam - Cteni pozorné,
primérené veku
= yyhleda diil. informace a
klicova slova v textu

Praktické ¢teni
Vécné Cteni

Cteni jako zdroj informaci
Klic¢ova slova
Orientacni prvky v textu

M — slovni ulohy

CJL-5-1-03:
posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

= Umi naslouchat druhym, byt
pozorny a vyjadrovat sva
prani

# chape roli mluvciho a
posluchace

# reaguje na jednoduché
pokyny a sdéleni

Praktické naslouchani

Vécné naslouchani

Reakce na jednotlivé pokyny a
jednoducha sdéleni

Zakladni komunikaéni pravidla
-pozornost, naslouchani, role mluvéiho
a posluchace

OSV 8.2.
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CJL-5-1-04:

reprodukuje obsah primérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
Z néj podstatna fakta

# zvlddne reprodukci textu

" reaguje na jednoduché
pokyny a sdéleni

= ymi zaznamenat slyseny text
» zapamatuje si diileZité
informace a reprodukuje je

Reprodukce textu

Vécné naslouchani

Reakce na jednotlivé pokyny a

jednoducha sdéleni

Aktivni naslouchani
Zaznam textu

Otazky — reakce na dany text

CJL -5-1-05: # znd prvky zdvorilého Zakladni komunikacni pravidla: OSV 8.6.
vede spravné dialog, telefonicky vystupovani Prosba
rozhovor, zanechd vzkaz na # zvlada techniku mluveného Omluva
zdznamniku projevu Zprava
# zna pravidla komunikace Spravna vyslovnost
= vede spravné dialog Pozdrav
# zanecha strucny vzkaz na Osloveni
zaznamniku Vzkaz
" umi jasné a strucné Zprava
telefonovat Oznameni
CJL-5-1-06: " Uci se rozpoznat Manipulativni komunikace v MV2.2.
rozpoznd manipulativni manipulativni komunikaci reklamé
komunikaci v reklamé V reklamé a zaujima k ni
postoj
CJL-5-1-07: = vi, jak pracovat s hlasem Technika mluveného projevu
voli ndleZitou intonaci, prizvuk, # pouziva v mluveném projevu Intonace
pauzy a tempo podle svého sprdavnou intonaci, prizvuk Piizvuk
komunikacniho zaméru Pauza, temto
CJL-5-1-08:
rozlisuje spisovnou a nespisovnou | #znd spisovnou a nespisovnou Spisovna vyslovnost
vyslovnost a vhodné ji pouziva vyslovnost Nespisovna vyslovnost
podle komunikacni situace
Vyjadrovani zavislé na OSV 9.2.

komunikacéni situaci
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= ovlada emoce a mimiku

Mimika
Gesta

CJL -5-1-09: = dokonale zvlada techniku Technika psani OSV 1.3.
piSe spravné po strance obsahové | psani Piehledny pisemny projev
i formalni jednoduché # dba na prehlednost a upravu
komunikacni zanry textu
# rozlisi Zanry pisemného Zanry pisemného projevu
projevu Omluvenka
# pise vecné a formalné spavné Zprava
jednoducha sdéleni Oznameni
# kontroluje sviij pisemny Pozvanka
projev Inzerat
= tvori medialni sdéleni Dopis
V realizac¢nim tymu Popis
Dotaznik
Vypravovani
CJL-5-1-10: # sestavi osnovu vypravovani Komunika¢ni Zanry AJ — osnova

sestavi osnovu vyprdveni a na
jejim zaklade vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev

S dodrzenim casové posloupnosti

a na jejim zaklade vytvari
kratky pribeh

# podle casové posloupnosti
vypravi déj

Osnova

Pozdrav z prazdnin
Vypravovani
Oznameni

Dialog

Vzkaz na zaznamniku
Telefonicky rozhovor

MKV 5.2. — cizinci mezi
nami
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

Prirezové téma
presahy, poznamky

CJL-5-2-01:

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

# rozlisuje slova stejného a
podobného vyznamu

" upeviuje si ucivo, vyznamy
slov porovnava

Zvukova a graficka podoba slov
Vyznam slova

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

CJL-5-2-02:

rozlisuje ve slove koren, cast
priponovou, predponovou a
koncovku

#yyhleda ve slové koren
" urci cast predponovou,
priponovou

» odiivodnuje pravopis
zdvojenych souhlasek a
souhlaskovych skupin

= odivodiiuje pravopis
predpon a predlozek a
spravné aplikuje pravidla pri
psaném projevu

= odiivodnuje psani

Stavba slova
Piedpona
Piipona
Koncovka

- prohlubovani uciva
Zdvojené souhlasky
Souhlaskové skupiny na styku
predpony nebo pripony a korene

Predlozky a predpony, jejich
pravopis

PiedlozKky s,z

Piedpony s,z,vz

Skupiny bé/bje, vé/vje, pé€, mé/mné

OSv 1.2
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucdivo

Prirezové téma
presahy, poznamky

TVAROSLOVI

CJL-5-2-03:

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném
projevu

# rozlisuje slovni druhy a
vyuzivd je
= urcuje mluvnické kategorie

= spravné sklonuje podstatna
jména

= aplikuje zdsady jejich
pravopisu vV psaném projeu

= rozlisuje druhy pridavnych
jmen

= spravné sklonuje pridavna

jména

# odiivodnuje pravopis

pridavnych jmen tvdych a
mékkych aspravné pouziva

pravidla p7i psaném projevu

Slovni druhy ohebné a nehebné

Podstatna jména a jejich mluvnické
kategorie
(rod, ¢islo,pad, vzor)

Sklonovani podstatnych jmen rodu
Zenského,muzského, stiedniho

Piidavna jména

Druhy pridavnych jmen
Sklonovani pridavnych jmen
Pravopis koncovek pridavnych
jmen tvrdych a mékkych

OSV1

M- cislo a pocetni operace

CJL-5-2-04:
rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

# pouzivd sprdvné tvary
spisovnych slov

= yyuziva v reci spravné tempo,
intonaci, prizvuk

Spisovna vyslovnost

Hlaskoslovi
Véta
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SKLADBA

CJL-5-2-05:

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neupliné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad

vety

# Zak si prohlubuje ucivo

#yyhledava v textu zakladni
skladebni dvojice

" oznacuje v neuplné zakladni
skladebni dvojici zaklad vety

Ziakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-06:

odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zmeni vétu
jednoduchou v souvéti

= rozlisuje vétu jednoduchou
a souveti

# dokaze zménit vétu
jednoduchou v souvéti

Véta jednoducha

Souvéti - spojovani vét do
jednoduchych souvéti
Druhy vét - opakovani
Melodie véty

CJL-5-2-07:

uziva vhodnych spojovacich
vyrazii, podle potieby projevu je
obménuje

" znd spojovaci vyrazy a uziva
je v textu

# spojuje vety do jednodussich
souveéti vhodnymi spojkami
a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojky a spojovaci vyrazy
Jejich obména

PRAVOPIS

CJL-5-2-08:
pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

= odiivodnuje a pise spravné:
i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskdch ve
vyjmenovanych slovech;

Vyjmenovana slova a slova s nimi
pribuzna

CJL-5-2-09:
zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

# oduvodnuje shodu prisudku
S holym podmétem a spravne
aplikuje pravidla pri psaném
projevu

Shoda holého podmétu s prisudkem-

syntakticky pravopis
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
presahy, poznamky

CJL-5-3-01: # ymi zaznamenat precteny text Reprodukce literarniho textu MKYV 2.8.
vyjadiuje své dojmy z cetby a = yyjadiuje své pocity
zaznamenavd je Z precteného textu Zazitkové ¢teni
= Cte texty primérené - Cerpani prozitkl a dojmt
narocnosti Z literarnich texta
= umi reprodukovat text OSV 2.5.
# 2iskdava cetbou dulezité Zapis precteného textu
informace
= uplatiuje poznatky z cCetby
dalsich predmétech
CJL-5-3-02: " prednast literarni texty Tvoriva ¢innost s literarnim textem | VMEGS 1
Volné reprodukuje text podle primérené jeho véku
svych schopnosti, tvori viastni " rozumi textium primeérené Pi'ednes literarnich texta EV 3
literarni text na dané téema ndroc¢nosti, orientuje se v nich
=volné reprodukuje texty dle Vlastni vytvarny doprovod OSV 5
svych schopnosti
= rozlisuje dulezité informace Volna reprodukce pire¢teného nebo | VMEGS

od okrajovych

= yyjadiuje vlastni nazor

" ycastni se dramatizace a
prijima roli

= tvori podle svych schopnosti
viastni ilustraci k danému
textu

# pise na dané téema vlastni
literarni text tvorivé psani)

slySeného textu
Vlastni literarni text

Dramatizace
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CJL-5-3-03: " rozlisuje umélecky a Umélecky text MV 14.
rozlisuje riizné typy uméleckych a | neumélecky text Neumélecky text
neumeéleckych textii
CJL-5-3-04: = zvlddne rozbor liter. dila Rozbor textu
pri jednoduchém rozboru = charakzerizuje literdrni druhy Poezie
literdrnich textii pouziva =orientuje se Vv literdrnich Proza
elementarni literarni pojmy Zanrech
# Douzivd p¥i rozboru Literarni Zanry MKYV 3.4.
primeérené narocného textu - héadanka, basen, baka, pohadka,
literarni pojmy povidka
= hodnoti postavy literarniho Literarni pojmy VMEGS 3.1.

dila, urcuje jejich vzajemny
vztah, vsima si jejich reci a
7eci autora

Slohové utvary
Naucné texty, slovniky

Doplnujici vzdélavaci obor:

DRAMATICKA VYCHOVA
DV: 5-1-04:

pracuje ve skupiné na vytvoreni
menstho inscenacniho tvaru a
vyuziva pritom riiznych
vyrazovych prostredkil

# pracuje ve skupiné

" yzivd vyrazové prostredky

Inscenacni prostiedky a postupy —
situace, postava, konflikt

Jevistni tvar na zakladé
improvizované situace a
minipribéhu

Pribéh - fazeni situace v asové
naslednosti
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Dopliiujici vzdélavaci obor
ETICKA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Jedna se o piedmét doplitujiciho vzdélavaciho oboru, ktery byl do SVP zatazen na zakladé konsensu pedagogii $koly a jeho za&lenéni bylo
podpoieno grantem MSMT. Jde o predmét vychovného charakteru s pfevahou ¢innostniho udeni. Je zatazen v rozsahu 0,5 vyucovaci
hodiny v kazdém ro¢niku 1. stupné, ale ucitelka ma moznost ho spojit podle potieby v zavislosti na pouzitych aktivitach do del$iho bloku.
Vyuéuje ho zpravidla tfidni u¢itelka. Vyuka probihé ve t¥idé, v dal§ich prostorach §koly,ve SD, piipadné i mimo $kolu.

Eticka vychova vede zéka:

- k navéazani a udrzovani uspokojivych vztaht

k citlivému pfistupu k sobé i druhym, k prosocidlnimu chovani

- k vytvoreni si pravdivé piedstavy o sobé samém, uvédomeéni si vlastni hodnoty

k tvofivému feSeni kazdodennich problému

k formulaci svych nazora a postoju na zaklad¢ vlastniho usudku s vyuzitim poznatka z diskuze
S druhymi

ke kritickému vnimani vlivu vzort pii vytvareni vlastniho postoje k Zivotu

Etickd vychova u Zaka rozviji:

- socialni dovednosti, které jsou zaméteny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spolec¢nosti,
- na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéri pro prakticky zivot,

- samostatnost pfi hledani vhodnych zptsobt feSeni problémii,

- spravné zpusoby komunikace,

- respekt k hodnotdm, ndzorim a piesvédceni jinych lidi,

- schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi,

- pozitivni pfedstavu o sobé samém a schopnost t¢inné spoluprace.

Umoziuje zarovei rozvijet ¢tenafskou gramotnost — porozuméni textim, posouzeni spolehlivosti a platnosti informaci a jejich vyuziti v
Zivoté
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Ve vyuce jsou pouzity tyto vvukové metody a formy:

¢innostni u¢eni

dramatizace, scénky

modelové situace

praktické nacvi¢ovani

fizena diskuse

besedy

hry, skupinova prace, projekty ap.

Etickou vychovu tvoii nasledujici témata:

Mezilidské vztahy a komunikace
Pozitivni hodnoceni druhych

Komunikace cila
Interpersonalni a socialni empatie

Redlné a zobrazené vzory.

CoNoOA~WNE

Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe

Kreativita, iniciativa. ReSeni problému a ukolu. Ptijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.

Asertivita. Zvladani sout&Zivosti a agresivity. Sebeovladani. Reseni konflikti.

Prosociélni chovéani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani déleni se, spoluprace, ptatelstvi.

10. Prosocialni chovani ve vetejném zivoté. Solidarita a socialni problémy.

Do predmétu eticka vychova jsou zarazena tato prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vychova demokratického ob¢ana
. Obcanska spolecnost a Skola

Multikulturni vychova
. Lidské vztahy

. Multikulturalita

. Princip socialniho smiru a solidarity
Medialni vychova

. Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

» yvyuzivame a vytvaiime situace, které vedou zéky k ziskavani a tfidéni informaci, ovétujeme
jejich pochopeni a efektivni vyuzivani v redlnych situacich

» u¢ime zaky kriticky vyhodnotit chovani v danych situacich a diskutovat o nich

» vyuzivame znalosti a dovednosti z ostatnich pfedméth

Kompetence Kk ieSeni problémii

= vedeme zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve $kole i mimo ni, ucili se je
rozpoznavat a chapali problémy a nesrovnalosti

» ukazujeme zakiim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vedeme je
k jejich ovétovani a srovnavani

» vedeme Zaky k oveéfovani spravnosti feSeni problému

= podporujeme tvotivé navrhy feSeni dané situace
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Kompetence komunikativni

®» rozvijime u zakti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spole¢nost

» vyuzivame aktivity pro cileny trénink naslouchéani

» seznamujeme zaky s riznymi typy textl a obrazovych materiali o probiranych tématech

» vedeme 7aky K vyuzivani Sirokych moznosti informaénich a komunikacnich prostiedki

Kompetence socialni a personalni

» zafazujeme praci ve dvojici a v mensi pracovni skupiné

» piedkladame Zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vedeme je k jejich
dodrzovani

* individudlnim pfistupem budujeme sebediivéru zéka a vytvatime podminky pro jeho rozvoj

» vytvafime modelové situace, na kterych trénujeme se zaky prosocialni chovani

» vyuzivame redlné situace ve tfid¢, na kterych ukazujeme vhodné chovani

Kompetence obéanské

®» feSenim ruznych realnych 1 fiktivnich situaci u¢ime zaky odpovédnému rozhodovani a z4jmu o
druhé lidi a spole¢nost

» davame zaktim pfilezitost naucit se chapat spolecenskou odpovédnost a podporujeme
praktickymi ¢innostmi socialni empatii

Kompetence pracovni

» vedeme Zaky ke splnéni kold podle zadanych podminek a navodu k postupu pii praci
® pii praci s materialem a vybavenim dbame na dodrZovani bezpe€nostnich pravidel a na
dodrzovani zasad ochrany Zivotniho prostiedi

124



Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

Eticka vychova

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 1.ro¢nik

RVP SVP vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Ocdekavané vystupy presahy, poznamky
Zak: = 0svoji Si oslovovani Predstaveni se - jméno a piijmeni oSV 8
si osvoji oslovovani kiestnimi krestnimi jmeény, pouzivani Oslovovani kiestnim jménem
jmény, pouzivani vhodnych vhodnych forem pozdravu, - vyjadfeni vztahu k druhému
forem pozdravu, naslouchani, podekovani oslovovani ucitele a dospélych osob ve
dodrzovani jednoduchych Skole
komunikac¢nich pravidel ve tiidé, Formy pozdravu vuéi vrstevnikiim a
podékovani, omluvu, pfiméfenou dospélym
gestikulaci Jednoducha komunikaéni pravidla -
neskaceme si do feci
Podékovani jako ocenéni dobrého
konani
Zak: # dodrzuje jasna a splnitelna Seznameni se zakladnimi pravidly MKV 2.4.
se podili na vytvafeni pravidla ve tirfidé
spolecenstvi tfidy prostfednictvim
dodrZovani jasnych a splnitelnych
pravidel
Z4k: # zvlada prosocialni chovani: Pomoc v béznych $kolnich situacich | OSV 7.2.
zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich
pomoc v béznych skolnich situacich, vzajemnd pomoc Diilezitost vzajemné pomoci
situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, zajem o spoluzaky Jak si doma pomahame
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: Eticka vychova

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 2.ro¢nik
RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
Zak: = 0svoji Si dodrzovani Komunika¢ni pravidla a jejich OSV 8.6.
si osvoji oslovovani kiestnimi Jjednoduchych komunikacnich dodrzovani
jmény, pouzivani vhodnych pravidel ve tride,
forem pozdravu, naslouchani, Pro¢ mame komunikacni pravidla

dodrzovani jednoduchych
komunikac¢nich pravidel ve tfidé,
podékovani, omluvu, pfiméfenou

gestikulaci
Zak: # podili se na tvorbé pravidel Tvorba pravidel tridy oSV 7.2.
se podili na vytvareni chovani ve tride
spoleCenstvi tfidy prosttednictvim | #znd svoje prdava, znd prdava Vyznam pravidel - moje povinnosti a
dodrZovani jasnych a splnitelnych | ostatnich déti pri souziti v moje prava ve tfidée
pravidel kolektivu
DodrZovani dohodnutych pravidel
Z4k: = 0svoji Si zdkladni Sebehodnoceni, moje silné a slabé OSV 3.1.
si osvoji zékladni (pfedpoklady) predpoklady, védomosti a stranky
védomosti a dovednosti pro dovednosti pro vytvoreni
vytvofeni sebelicty a ucty k sebeucty a ucty k druhym Moje pozitivni vlastnosti a pozitivni
druhym vlastnosti druhych
= yyjadiuje vhodné uznani,
pochvaly V ¢em jsem vyjimecny

Vyjadfeni uznani a pochvaly
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zvlada prosocialni chovani:
pomoc v béznych Skolnich
situacich, déleni se, vyjadieni

# zvlada prosocidlni chovani,
delent se s jinymi

Vyznam déleni se a darovani pro
mezilidské vztahy

soucitu, zajem o spoluzaky Darky
Zak: = Vyjadruje city v Pocity smutku, radosti, obav, hnévu, oSV 8.2.
vyjadiuje city v jednoduchych Jednoduchych situacich spokojenosti
situacich Vyjadiovani zijmu o druhé
Sebeovladani
Z4ak: " \Vyuzivd prvky tvorivosti pri Radost ze spolecné Cinnosti a vysledku | OSV 5.1.

vyuziva prvky tvorivosti pii
spolecném plnéni ukolt

spolecném plnéni ukolil.

Ziakladni pravidla spoluprace (umeét
se domluvit, respektovat nazor
druhého, aktivné projevit zajem)

Pravidla dialogu
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

Eticka vychova

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 3.ro¢énik

RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
si 0svoji oslovovani kiestnimi = 0svoji Si naslouchanti, Re¢ téla - pFiméiena gestikulace OSV 8. 3.
jmény, pouzivani vhodnych omluvu, primérenou
forem pozdravu, naslouchani, gestikulaci Vyznam a zpusob omluvy
dodrzovani jednoduchych Pouceni se ze situace
komunikac¢nich pravidel ve tfidé,
podékovani, omluvu, pfiméfenou Piipomenuti komunikac¢nich pravidel
gestikulaci
Dtlezitost naslouchéani ve skole a v
roding - pravidla naslouchani
Dusledky nepozornosti pii naslouchéni
Zak: = yytvari spolecenstvi tim, Vliv dodrZovani pravidel na OSV 9.2.
se podili na vytvareni Ze dodrzuje pravidla souziti atmosféru ve tiridé
spole€enstvi tfidy prostfednictvim | ve Skole
dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel
Zak: # zvlada prosocialni chovani Nacvicovani pratelského pitijeti OSV 8.6.

zvlada prosocialni chovani:
pomoc v béznych Skolnich
situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, zajem o spoluzaky

vyjadreni soucitu, zdjem o
spoluzaky

Zazitek prijeti
Nabidky pomoci

Naroc¢né Zivotni situace a jejich
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dopad na naSe prozivani
Soucit a jeho projevy

Zak:
vyjadiuje city v jednoduchych
situacich

= Vyjadruje city v jednoduchych
situacich

Vyjadiovani (nepotlacovani) a
usmérnovani projevi zakladnich
citi.

Identifikovani cita

Zak:
Vyuziva prvky tvotivosti pii
spole¢ném plnéni tkol

" \yuzivd prvky tvorivosti pri
spolecném plnéni ukolit

Hledani raznych feSeni daného
ukolu a zpiisobli prace.

Zbavovani se strachu z neznamého
feSeni.

Z4ak:
reflektuje situaci druhych a
adekvatné poskytuje pomoc

= ynimd situaci druhych
= reflektuje situaci druhych
= poskytuje pomoc

Pochopeni situace druhych
prostiednictvim vlastnich zkuSenosti a
zazitkl

Poskytovani pomoci druhym v
ruznych situacich

OSV 11.3.
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Vzdé€lavaci obsah vzdélavaciho oboru: Eticka vychova

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 4.ro¢nik

RVP SVP vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Ocdekavané vystupy presahy, poznamky
Z&k: = reflektuje duleZitost prvkii Komunikace oSV 2.1.
reflektuje dtlezitost prvka neverbalni komunikace Zakl. prvky verbalni komunkace v
neverbalni komunikace, eliminuje mezilidskych vztazich (pozdrav, OSV 8. 6.
hrubé vyrazy z verbalni otazka, prosba, podékovani, omluva)
komunikace, zvlada polozit # poznd nevhodné a hrubé
vhodnou otazku vyrazy a vyhodnoti diisledky Ziklady neverbalni komunikace
Jejich pouzivani v komunikaci (sezndmeni s moznostmi neverbalni
komunikace, postoje téla, mimika,
# zvlada poloZit vhodnou zrakovy kontakt, gesta, podani ruky)
otazku Neutralni a citové zabarvena slova,
nevhodna slova
Néacvik vhodnych otazek (umime se
ptat?)
Zak: = yvédomuje si své schopnosti Sebepojeti OSV 2
si uvédomuje své schopnosti a a silné stranky Sebepoznani,
silné stranky, utvaii své pozitivni Sebehodnoceni
sebehodnoceni
Sebepiijeti
Zak: # dokaze se tesit z radosti a Pozitivni hodnoceni druhych oSV 7.1.
se dokaze t&sit z radosti a Uspéchu | uspéchu jinych Pozornost a laskavost v béznych
jinych vyjadiuje Gi€ast na radosti i | #vyjadiuje uicast na radosti i podminkach
bolesti druhych, pozitivn€ hodnoti | bolesti druhych
druhé v béznych podminkach = pozitivné hodnoti druhé v Vyjadreni uznani, aéinnost
béznych podminkach pochvaly
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Ptipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym

Spravna reakce na pochvalu

Z4ak: # identifikuje zakladni city Ptijeti druhého oSV 1.1.

identifikuje zékladni city, vede #vede rozhovor s druhymi o Zazitek ptijeti pro kazdé¢ dité

rozhovor s druhymi o jejich Jjejich prozitcich

prozitcich, na zakladé epatického Nacvik pratelského piijeti

vnimani premysli nad konkrétni

pomoci Umeéni odpustit OSV 5.1.
Zakladni lidské city - lidské
prozivani

Zak: # jniciativné vstupuje do vztahii Iniciativa MKYV 2.8.

iniciativn¢ vstupuje do vztahti s
vrstevniky, dokéaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivné

s vrstevniky

Hledani moznosti jak vychazet s
jinymi lidmi v roding, ve tfid€, mezi
vrstevniky

[iniciativa nepfijata jinymi

Zpracovani netispéchu
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

Eticka vychova

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 5.ro¢nik

RVP SVP vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
Z4ak: = reflektuje diilezitost prvkii Verbalni a neverbalni komunikace | OSV 2.3.
reflektuje dtlezitost prvki neverbalni komunikace
neverbalni komunikace, eliminuje Neverbalni komunikace (postoje téla,
hrubé vyrazy z verbalni mimika, zrakovy kontakt, gesta,
komunikace, zvlada polozit podani ruky)
vhodnou otazku
Zak: " ytvari své pozitivai Sebepojeti OSV 3.1.
si uvédomuje své schopnosti a sebehodnoceni Sebepoznani, sebehodnoceni,
silné stranky, utvaii své pozitivni sebepftijeti, sebeprezentace,
sebehodnoceni sebeovladani, podpora sebeocenovani
Z4k: # prijima hodnocent druhych Pozitivni hodnoceni druhych OSV 8.8.

se dokaze t&sit z radosti a uspéchu
jinych, vyjadiuje Gi€ast na radosti
1 bolesti druhych, pozitivné
hodnoti druhé v béZnych
podminkach

a pozitivné hodnoti druhé v
béznych podminkach

Vhodna reakce na pochvalu a kritiku

identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé¢
empatického vnimani premysli
nad konkrétni pomoci

# na zaklade empatického
vnimani premysli nad
konkrétni pomoci druhym
lidem

Rozhovor o proZitcich, identifikace
citl

Empatie a pomoc druhym
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jednoduchymi skutky realizuje
tvotivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodin¢ a v kolektivu
tiidy

# jednoduchymi skutky
realizuje tvorivost v
mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a
kolektivu tridy

# pomoci empatie predpoklada
reakci druhych

Tvorivost v mezilidskych vztazich
Vytvareni prozitkti radosti pro druhé
- spole¢né plnéni ukoll

- zbavovani se strachu z plnéni
neznamého ukolid

- zbavovani se strachu z neznamého
feSeni tikolu a z tvotivého

- experimentovani

Schopnost spoluprace

Radost ze spolecné Cinnosti a vysledku
-vyjadieni zjmu

Zakladni pravidla spoluprace

Elementarni prosocialnost

- darovani

-ochota se délit

-povzbuzeni, sluzba bez oc¢ekavani
protisluzby

OSV 6.1.

OoSv 7

OSV 9.2.

OSV 11.3.

iniciativné vstupuje do vztahi s
vrstevniky, dokéze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivné

# rozliSuje nabidky vrstevniki
k aktivite, vyhodnocuje je a na
nevhodné reaguje asertivne

Asertivni chovani
RozliSovani mezi vhodnymi a
nevhodnymi nabidkami druhych

Schopnost odmitnuti nabidky k
podvodu, kradezi, pomlouvani,
ublizovani, zneuZzivani navykovych
latek a sexudlnimu zneuZzivani

OSVv 4.2.

133




VZDELAVACI OBLAST:

JAZYK
A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Nazev vyucovaciho predmétu: ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vzdélavaci oblasti

V pifedmétu Anglicky jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, oboru cizi jazyk
Anglicky jazyk je dilezity cizi jazyk, ktery poskytuje Zakiim jazykovy zdklad pro komunikaci v Evropé 1 ve svété. Pronikd 1 do
kazdodenniho zivota déti — setkavaji se s nim v napisech na zbozi v obchodech, ve filmu, prostiednictvim hudby apod.

Diiraz je kladen na komunikacni schopnosti Zak.
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Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech,
rozumét ¢tenému textu na prislusné jazykové urovni, poslechovym cvicenim. Diraz je téZ kladen na poznavani realii, moznost zc¢astnit se
kontaktli s partnerskymi Skolami.

U zékt se SPU je kladen dlraz piedevsim na mluveny projev a dovednost dorozumét se.

VSsichni zaci mohou vyuzivat konzulta¢nich hodin své vyucujici.

vvvvvv

o vyuku angliCtiny a vytvafeni pozitivniho vztahu k u€eni cizimu jazyku. Abychom toho dosédhli, musi byt vyucovaci hodiny anglictiny
Vv prib¢hu celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zdky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisni¢kami. Pfi vyuce je tfeba pracovat
s vhodnymi uéebnicemi a pomtickami zpracovanymi piimétené k veéku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby Zzak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby umél pouzivat naucena slova
Vv jednoduchém spojeni, aby dovedl zékladni slova a jednoduché véty ptecist a slova i1 zapsat, poptipad¢ k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytn€ nutné minimum potiebné k tvorbé
jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena predevs§im z okruhu zajmu déti tohoto véku. Slova jsou vazana do vzajemnych souvislosti.
Upeviiovani, procvi¢ovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vZdy s ¢innostmi s konkrétnim pfedmétem, obrazkem
— S tzv. nazorem, a to v kazdé hodiné.

To je zékladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy Zék s chuti a véfil, Ze bude mit Gspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnicek, z nichZ n€které se zaci uci zpaméti.

Ve 2. obdobi sméfuje vyuka k tomu, aby byli Zaci schopni se dorozumét s cizincem v béznych situacich lidského zivota a hovofit s nim o
jednoduchych tématech. Zak musi porozumét kratkému étenému textu.

Vyuka anglického jazyka probihd hravou formou. Diiraz je klade na komunikativni schopnosti, na poslech, uitelka zatazuje do vyuky
jazykové hry, pisnicky, basni¢ky apod.

Casova dotace je 3 hodiny tydné ve 3. az 5. ro¢niku. Vyuka probihé ve tiidg.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze ucitelka vede zaka k:

pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda,

pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k cizimu jazyku a jeho chapani jako potencionalniho zdroje pro rozvoj osobniho a kulturniho bohatstvi
vniméni a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni
jeho potieb 1 prozitki a ke sdélovani nazora

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci
interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literd&rnimi prameny i s texty rizného
zaméteni
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<% SPOLECNE VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim piedmétu Anglicky jazyk smérfuji k utvareni klicovych kompetenci:

vedeme k pochopeni dilezitosti schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot
vyuzivame vhodné metody a zpisoby pro efektivni uceni

ucime samostatn¢ vyhledavat nastroje k odstraiovani problémi pii komunikaci v anglicting

vedeme k systematickému pouzivani naucenych jazykovych prostiedka

YV VV V

» ucime vyhledat vhodné informace
» motivujeme Kk tomu, jak se nebat mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
» ucime, jak opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba
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YV V V V

rozvijime schopnost porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

uc¢ime zformulovat jednoduché myslenky anglicky

uc¢ime rozumét promluve 1 pfiméfenému textu v anglickém jazyce

rozSifujeme dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

YV V V V

vedeme k tomu, aby v jednoduchych situacich vyzadal a poskytl pomoc, radu
uc¢ime dodrzovat v anglicky mluvicim prosttedi zasady slusného chovani
podporujeme spolupraci na jednoduchém tkolu v anglicky hovofici skupiné
zaci spolupracuji ve skuping

KOMPETENCE OBCANSKE

uc¢ime respektovat nazory ostatnich
umoziujeme srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky

138




» uclime samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
» podporujeme vyuzivani anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
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< TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVYCH TEMAT
ZARAZENE DO PREDMETU:
Anglicky jazyk

Se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace jsou spojena piedevsim tato priiezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova - OSV
Vztah Osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zalozen na samotném faktu komunikaéni

podstaty jazyka s tim, Ze se zaméfuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako kliCovy nastroj jednani v riznych zivotnich situacich.
Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- vede k porozumeni sobé samému a druhym

- napomaha ke zvladani viastniho chovani

- prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii ve tridé i mimo i

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné vedomosti
- utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprdce a pomoci

- pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym
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Multikulturni vychova - MKV

Multikulturni vychova zprosttedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturam. Dotyka se mezilidskych
vztahtl ve §kole, vztahtl mezi uéiteli a zdky, mezi §kolou a rodinou. Skola jako prostiedi, kde se setkavaji Zaci z nejriiznéjsiho socialniho a
kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravne.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zika:

- poskytuje Zakum zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach

- uci zaky komunikovat a zit ve skupiné s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

- uci prijmout druhého jedince se stejnymi pravy

- pomaha Zdkum prostiednictvim informaci vytvdret postoje tolerance a respektu k odlisnym sociokulturnim skupinam

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stdvd Jazyk a jazykova komunikace. Cizi jazyk je klicem k bezprostiednimu
dorozumivani a poznavani kultury jinych narodti. Ma prakticky vyznam pro ob¢anskou, vzdélavaci a pracovni mobilitu.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:
- rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnim a kulturnim odlisnostem mezi narody
- vede Kk poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropanii a iniciuje zdjem Zdakit o osobnostni vzory

- podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam
- upeviiuje osvojovani vzorcu chovani evropského obcana a smysl pro zodpovédnost
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Vzdélavaci obsah predmétu ( 1. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 3. ro¢nik

RVP
Ocdekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prifezové téma
presahy, poznamky

CJ-3-1-01:

rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na ne
verbalné i neverbalné

CJ- 3-1-02:

Zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v priibéhu
vyuky setkal

CJ-3-1-03:
rozumi obsahu jednoduchého

kratkého psaného textu, pokud ma

k dispozici vizuadlni oporu

# pouzivd vybranou slovni
zasobu v mluvené i psané
podobé a dokaze ji pouzivat
V konkrétnich komunikacnich
situacich

# rozumi jednoduchym
pokyniim a umi se ridit dle
zakladnich anglickych pokynii
pro praci ve tride

» seznamuje se se slovni
zdsobou danych tematickych
okruhu

Hello — pozdravy, pokyny

Podékovani, rozlouceni

Cislovky 1-20

Slovni zasoba z tematickych celkii:

My family
At school
Animals
Colours

My body

OSV 8.1.
MKV 4.3.,4.5.

OSV 1.1.

M — ciselna rada

MKYV 4.5.
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CJ-3-1-04:

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
prondsen pomalu, zretelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma

K dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05:

priradi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ci slovniho
spojeni

CJ-3-1-06:
pise slova a kratkeé vety na
zakladeé textové a vizualni

predlohy

= rozumi mluvené a psané podobé
slova

= dokdze rozpoznat znamd slova,
pochazejici z anglictiny

= orientuje se v zdkladnich
gramatickych pravidlech

# dokaze je pouzivat v konkrétnich
komunikacnich situacich

# pise slova a kratké vety

=yvybavi si a reprodukuje
anglickou abecedu

Food and drink

Fruit and vegetables

Clothes

Toys

Vazby:

I am, | am not

I have, | have not
I like, I don't like

Jednoduché pridavna jména

Zajmena:
I, You My, Your

Abeceda - spelling

Halloween, Christmas, Easter

MKYV 4

CJ — respektovani
zakladnich komunikacnich
pravidel
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Vzdélavaci obsah predmétu ( 2. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 4. ro¢énik

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prurezové téma
presahy, poznamky

CJ-5-1-01:

rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02:

rozumi sloviim a jednoduchym
vetam, pokud jsou prondSeny
pomalu a zietelne, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-1-03:

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zretelné a ma
k dispozici vizualni podporu

» porozumi krdtkym a
jednoduchym otdazkam
souvisejicim S osvojovanymi
tématy

® Zak procvicuje zakladni

vyslovnostni navyky

® Zdk priradi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova, slovniho
spojeni

» rozpozna znamda slova a slovni
spojeni V pomalém zretelném

projevu

= porozumi vyznamu Slov a
spojeni vztahujicich se k
tématiim

Rozsifujici slovni zasoba témat:

My family,

At school,

Animals,

Colours,

My body,

Food and drink,
Fruit and vegetables,
Clothes,

Toys

Slovni zasoba:

My house
In the town
My day
Sports

Vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

VMEGS 1

VMEGS 2

OSV 8

M — ciselna rada
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CJ-5-2-01:
Se zapoji do jednoduchych
rozhovorii

CJ-5-2-02:

sdeli jednoduchym zpiisobem
zdkladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

CJ-5-2-03:

odpovida na jednoduché otazky
tkajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat a
podobné otdazky poklada

CJ-5-3-01:

vyhleda potrebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

# porozumi smyslu jednoduchych
vet, které jsou pronaseny pomalu
= Zak pracuje se slovnikem

= umi vyjmenovat abecedu,
vyhlaskovat svoje jméno,
Zapsat kratka slova podle
hlaskovani

" ycastni se jednoduchych
rozhovorii

# Zak se seznamuje s dalsi slovni
zdsobou danych tematickych
okruhii

= predstavi se, sdeli sviij vek,
bydliste

# popise skutecnosti,se kterymi se
bézné setkava

= Zdk pouziva vybranou zdkladni
slovni zasobu V mluvené i psané
podobé a dokdze ji pouzivat
V konkrétnich komunikacnich

situacich

= odpovi a poskytne konkrétni
informace

# najde konkrétni informace
V krdtkém textu

# Zak rozumi a umi se ridit dle
zdkladnich anglickych pokynii
pro praci ve tride

Abeceda

Cisla 1- 100

Sloveso to be, to have got

Vyjadteni libosti a nelibosti

Uzivani ¢leni a, an, the

Stavba véty jednoduché
oznamovaci, tazaci, rozkazovaci

Privlastiiovaci pad

MKYV 4

CJ — respektovani
zdkladnich komunikacnich
pravidel
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CJ-5-3-02:

rozumi jednoduchym kratkym
textum z bezného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-5-4-01:

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vet a slovnich
spojeni o sobe, rodiné, cinnostech
a udalostech z oblasti svych zajmii
a kazdodenniho Zivota

= Zdk se orientuje v zdkladnich
gramatickych pravidlech

® Zak poznd zajmena osobni,

ukazovaci, privlastiovaci

®» Zak dokaze osvojend gramaticka
pravidla pouzivat v konkrétnich
komunikacnich situacich

V mluvené i\ psané podobé

" napise kratky text o sobé, své
rodiné

Zajmena osobni
ukazovaci, privlastiiovaci

Seznameni s pritomnym ¢asem
pribéhovym

Urcovani ¢asu a mista

Piedlozky: at, on, in, under, behind

Jednoduché tvoreni mnozného Cisla
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Vzdélavaci obsah predmétu ( 2. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 5. roénik

RVP SVP vystupy Ucivo Prurezové téma
Ocdekavané vystupy presahy, poznamky
CJ-5-1-03: ) )
 odnoduchs ® Zak procvicuje a rozsiruje slovni | RozSifovani osvojené slovni zasoby | OSV 8
rozumi jednoauchemtu zasobu danych tematickych Tematické celky:
poslechovému textu, pokud je okruhii
pronasen pomalu a ziretelné ama | rozzimz:jednoduch)}m pokyniim Weather
k dispozici vizudlni oporu ve tride My Hobby VMEGS 1
The UK
= Zdk pracuje se slovnikem The USA VMEGS 2
= pouziva vybranou zdkladni
., , ., | TvoFeni mnoZného ¢isla
CJ-5-3-02- slovni zasobu V mluvené | psané
rozumi jednoduchym kratkym podobé a dokaze ji pouzivat oSV 1

textum z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

V konkrétnich komunikacnich

Situacich

®» Zak vhodné reaguje na souvislé
projevy ucitele
=shrne obsah vyslechnutého

Piidavna jména — synonyma,
antonyma, stuprovani

Piislovce —today, tomorrov, always,
yesterday
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CJ-5-4-01:

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vet a slovnich
spojent 0 sobé, rodiné, c¢innostech
a uddlostech z oblasti svych

zajmii @ kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-02:

vyplni osobni udaje do formulare

souvisleho textu ze zaznamu

= Zak nalezne ve vyslechnutém
textu a v rozhovoru odpovédi na
otazky

» sestavi/napise kratky
Jednoduchy popis sebe samého,
dalsich osob

" napise dopis, vzkaz
# popise udadlost za pouziti vet,
pouczije spojky, prislovce

# Zak vyhleda v psaném textu
potiebné informace

= zapise/doplni informace, slovni
spojenti, které se tyka jeho osoby,
rodiny

» Zak ovlada pravopis produktivné
osvojenych slov

= Zik aplikuje pravopisné zmény,
K nimz dochazi pri tvoreni

mluvnickych tvari

= yyplni jednoduchy formular

Procvi¢ovani a prohlubovani:
Zajmen osobnich, ukazovacich,

privlastiovacich

Cisla 1 - 100

Urcovani ¢asu, mista

Slovosled anglické véty

Jidlo

Oblékani

Povolani

Slovesa: be, have got, can, must

Slovesné ¢asy: pritomny ¢as prosty

a prubéhovy

Seznameni S pfitomnym ¢asem
prostym

M — ciselna rada

VMEGS 1.5.
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CJ-5-2-02:

sdeli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu

a dalsich osvojovanych temat

CJ-5-2-03:

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného casu a dalSich

osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

= Zak Sl 0svojuje a pouzivd
pravidla pro psani velkych

pismen

# Zak rozumi otazkam tykajicich
se 0sobnich udaju.
» Zak tvori zakladni gramatické

struktury a typy ver

# Zak pohotove, prirozené a
Jjazykové sprdavné reaguje
Vv dialogovych situacich

kazdodenniho Zivota.

» Zak vytvari jednoduché otazky

= Zik aplikuje slovni zasobu

= Zik aplikuje spravné
vyslovnostni navyky

= Zdk aplikuje mluvnické ucivo

= recituje zpameéti nékolik uryvkii

Budouci ¢as - will

Tvoreni jednoduché véty, otazek,

Zaporu

Realie — prace s mapou

Svatky

Recitace a zpév
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VZDELAVACI OBLAST:

MATEMATIKA
A JEJI APLIKACE

Nazev vzdélavaciho predmétu: MATEMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZzena predevsSim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro
préaci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v realnych situacich.

Matematika v hodinové dotaci: 4 hodiny tydné v 1. ro¢niku a 5 hodin ve 2. — 5. ro¢niku.

Matematika se vyucuje ve viech roénicich 1. a 2. obdobi. Céast geometricka prolind matematikou v 1. a 2. ro¢niku, od 3. roéniku probiha
vyuka geometrie 1 hodinu tydné.
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Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha zaktim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se uéi vyjadfovat pomoci &isel.
Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozlidovat, objevovat, vytvatet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat,
srovnavat, uci se sebedivére, slovné 1 pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadiovacimi schopnostmi se rozviji jejich
schopnost uvazovat.Vzdélavani klade diraz na diikladné porozuméni zédkladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky a jejich
vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uZiti.

Vyuka je realizovana formou vyucovaci hodiny, ale i formou soutézi a projektt nejcastéji v kmenovych tfidach.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena tematickymi okruhy:
a) Cisla a poCetni operace

b) zavislosti, vztahy a prace s daty

C) geometrie v roviné a prostoru

d) nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech

rozvijeni paméti zaka prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmi

vytvareni zasoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, metod feseni uloh)

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuZivanim zakladnich matematickych pojmi a vztahti

vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni, k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani

spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo problému

e pfesnému a struénému vyjadfovani uZivanim matematického jazyka vcetn€ symboliky, provadénim rozbori a zapist pii feSeni tloh
a ke zdokonalovani grafického projevu

e vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti,
orientace

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti
ziskaného feSeni v praxi; K poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét riiznymi zptisoby

e rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu feSeni,

k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti
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Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tfidy pfichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi neumé;ji naslouchat.

Hodiny matematiky davaji prostor k tomu, aby se zaci uéili pozorné naslouchat sloviim ucitelky. Pojmy ¢isel prvni desitky a pocetni
vykony s nimi provadéné se vyvozuji zasadné pomoci Zakovskych pomiicek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a
obrazka. Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zéka s uvedenymi pomtickami. Tyto ¢innosti pomahaji lehce podchytit pozornost zaka. To
také napomaha tomu, ze lze brzy individudlné pracovat s celym zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vSech zakt. Pomucky v rukou
zaki a ¢innosti s nimi umoziuji ucitelce okamzitou zpétnou vazbu a moznost reagovat na roven zvladnuti u¢iva zaky.

Cinnostni udeni v matematice neni zalozeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hoding ¢innosti zafazenych do vyuky nahodné,
oddélené. Toto uceni naopak vyzaduje aplikaci ¢innosti do celého souboru hodin. Uvédomujeme si, Ze ani jeden navyk se nemuze vytvofit
jen vjedné hodiné. Ani jeden matematicky pojem nemize byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je nutné v fadé po sobé
nasledujicich vyucovacich hodin nechat dany pojem postupné objevit a piijmout vSemi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodiné
procviovat a nechat ho obohacovat novymi zakovskymi napady a zjist€énimi. Kazda vyucovaci hodina, ktera je zatazena do uréitého
systému c¢innosti, svym dilem pfispiva k vytvoreni a upevnéni vykladaného pojmu a individualné p¥iblizuje zakovi urcité nové védomosti.
Proto musi kazdy zak dostat dostatecny prostor k pochopeni uciva a k dovednosti o ném hovorit.

V systému vyucovacich hodin ¢innostniho u¢eni matematice vyplyva nové uéivo z predchazejiciho a zaroven je zakladem a oporou pro
ucivo nasledujici. Za tohoto piedpokladu se Casto stava, ze zaci nové ucivo objevi sami a €asto jim ani nepfipada nové. K tomu ucitelka
zakim dopomaha urcitym upozornénim, otdzkou nebo doporuc¢enim, co pozorovat.

Zaikiim je treba dat dostatecny prostor na objev pozndvaného jevu i jeho zviadnuti a procvicent,

K osvojeni si nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmt vedeme zaky predevsim prostiednictvim individudlnich ¢innosti se
zvolenymi konkrétnimi pomiickami. Velkou mirou pfitom napomahéme rozvoji spradvného uvazovani zaku.
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% SPOLECNE VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Matematika smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

nabizime zaklim rGzné zplsoby, metody a strategie uceni, jeZ jim umoZzni samostatn¢ organizovat a fidit vlastni uceni
vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
motivujeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledku

ucime zaky sebehodnoceni

YV V V V VY

motivujeme zaky k uéeni zafazovanim netradi¢nich uloh

» ucime rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti
» nacvikem feseni tlloh s postupnym stupiiovanim jejich narocnosti rozvijime logické mysleni

» vedeme zaky k ov€fovani spravnosti feSeni problému
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rozvijime u zaki dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory

Y

» seznamujeme zaky s riznymi typy textli a obrazovych materialti o probiranych tématech
(internet, ucebnice, navody)

» vedeme zaky k vyuZzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikaénich prostredki

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

A\

vedeme zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani informaci i zpracovavani vystupi

A\

predkladame zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vedeme je K jejich dodrzovani

A\

individualnim pfistupem budujeme sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

KOMPETENCE OBCANSKE

A\

ucime fesit problémové a aplikované ulohy z bézného Zivota obce

A\

podporujeme u zakt zajem o matematiku povzbuzovanim a vhodnou motivaci

» rozvijime u zaka schopnost byt tolerantni k nazortim jinych a jednani jinych
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KOMPETENCE PRACOVNI

» dikladnym procvicovanim a duslednou kontrolou vedeme zaky ke spravnému pouzivani pomucek na vyucovani

» ucime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznujeme jim hledat vlastni postup
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& TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVYCH TEMAT
ZARAZENE DO PREDMETU:
Matematika

Se vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace jsou spojena pfedevsim tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni rozvoj - OSV

Prifezové téma OSV v zékladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky, orientuje se na subjekt a objekt, je praktické a ma kazdodenni
vyuziti v bézném zivote. Respektuje osobnost zaka, jeho individualni potifeby a zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi
utvaret praktické zivotni dovednosti.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné védomosti

- utvdri a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- umoznuje ziskat zdkladni socidlni dovednosti pro Feseni sloZitych situaci (napr, konfliktii)
formuluje studijni dovednosti

Environmentalni vychova — EV

Ve vzdélavaci oblasti umoziiuje prifezové téma aktivné fesit slovni ulohy z praktického Zivota, napt. vyznam a role riiznych profesi ve
vztahu K zivotnimu prostfedi.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zdaka:

- poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani obcana viici prostiedi
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1. — 3. ro¢niku ( 1. obdobi )

Vyuéovaci pFedmét: Matematika
Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 1. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP SVP vystupy Ucivo Priifezova témata
Ocekavané vystupy piesahy, poznamky
.~ CISLOAPOCETNiOPERACE

M-3-1-01: " poznava jednotliva cisla do 20 Vytvéreni ptedstav o jednotlivych Oosv1
pouziva prirozena cisla na zakladeé nazoru ¢islech na zaklad€ nazoru
k modelovani redlnych situaci, Prirozena ¢isla 1-5, 6-10, 10-20 CJ — psani ¢islic
pocita predméty v daném # urci pocet daného cisla do 10,
souboru, vytvari soubory s danym | do 20 Pocitani a urCovani predmétti v daném
poctem prvkii souboru

" yyuziva matematické pomiicky

VyuZivani nazornych pomucek:
= yytvari soubory s danym poctem | dominové karty, kostky, pocitadlo
prvki apod
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M-3-1-02:

Cte, zapisuje a porovnavd
prirozend cisla, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

# porovnavd prirozend cisla

= yZivd a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

® dokdze napsat i precist cislice
0-20

® 7esi a vytvari slovni ulohy na
porovnavani

Porovnavani prirozenych cisel
Vv daném oboru a vyuzivani
matematickych znakli a symbolu

Zapis ¢isla v desitkové soustavé
Psani jednotlivych ¢isel 0-20

Slovni ulohy na porovnavani

OSv1

CJ — ¢teni slovnich uloh

M-3-1-03:
uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na ciselné ose

=umi cislo vyhledat, zapsat,
porovnat na ciselné ose

= yyuzivd matematické znaky

= yZiva ciselnou osu ke scitani,
odcitani v oboru cisel do 20

Pojmy pfed, za, hned pted, hned za,

Postaveni ¢isla v Ciselné radé

Znazornéni ¢isla na Ciselné ose

M-3-1-04:

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
cisly

# provadi pocetni operace scitani
a odcitani zpameéti i pisemné

" yzivd ruzné algoritmy pocetnich
operaci

= yyuzivd vlastnosti pocetni
operace scitani (komuntativnost
a asociativnost) k reseni
prikladi

® §Citd a odcita s nazorem

# dopocitava

= rozklada cisla

» zapisuje priklady

Pocetni operace sc¢itani a od¢itani do
5, do 10, do 20 bez pirechodu 10

Pocetni operace séitani a od¢itani do
20 s pirechodem 10
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M-3-1-05:

resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni

operace

= tvori slovni ulohy

# 7esi slovni ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

= jesi slovni ulohy typu: o nekolik
vice, o nékolik méné

Jednoduché slovni ulohy

EV 2

RVP
Ocekavané vystupy

M-3-2-01:

orientuje se v case, provddi
Jjednoduché prevody jednotek
casu

M-3-2-02:
popisuje jednoduché zavislosti

SVP vystupy

" yrci ¢asti dne (den x noc)

=vyjmenuje dny v tydnu, mésice
urci jejich poradi

# yyuzivd znalosti pojmiui k reSeni
slovnich uloh

=Vyuziva svych znalosti k resSeni

Ucéivo

Orientace v ¢ase
-propojeni s prvoukou

Zavislosti a jejich vlastnosti

- urovani casové jednotky
—hodina v prubéhu dne a noci

- Casovy udaj — den, mésic, rok
Cteni s porozuménim

ReSeni slovnich dloh

Prifezova témata
presahy, poznamky

Z praktického Zivota slovnich uloh z praktického - nakupovani
Zivota - mé&feni teploty
- vzdalenosti
M-3-2-03: = dopliuje schémata, tabulky, Tabulky
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel Schémata
posloupnosti cisel =K dopliovani vyuziva logické Logické rady
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postupy
" yyuziva naucené algoritmy
pocetnich operacit
# znd pojmy: prvni, posledni,
uprostied

RVP

M-3-3-01:

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
Jjednoducha telesa; nachazi

V realité jejich reprezentaci

M-3-3-02:

porovnava velikost utvaru, méri a
odhaduje délku usecky

(chybéjici vystup — naplnéni ve
vys$Sim rocniku)

SVP vystupy

# rozeznd a urci zdkladni rozdily
utvarii

= urci shodné a neshodné tvary
zakladnich utvarii

® znd pojmy: vlevo, vpravo,
nahore, hned pred, hned za, ...

= yyhledad v prostoru, vV roviné
urcity geometricky utvar

" rozeznd a pojmentje
jednoducha télesa

Uc¢ivo

Zakladni tvary v roviné
— Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

Orientace v roviné a v prostoru

Zakladni télesa v prostoru

— krychle, kvadr, koule,valec
Stavebnice — uréovani rovinnych
utvarti — kvadr, krychle.....

Odhad vzdalenosti
Meéfeni vzdalenosti ve tfidé

Priufezova témata

Ocekavané i’stupi pf'esahi, poznémki

OSv1

Skladani origami

M-3-3-03:
rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné utvary v roviné

# za pomoci ndzoru odhadne
vzddalenost

Modelovani rovinnych utvari,
vyhledavani ve svém okoli, pouziti
stavebnic, vytvareni stavebnich celki
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 2. roénik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP

M-3-1-01:

pouziva prirozend cisla do

k modelovani redalnych situaci,
pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvkii

SVP vystupy

® 5Cita a odcita cisla do 20
S prechodem pres desitku
# pozndva jednotliva cisla do 100
= urci pocet daného cisla do 100;
zapise a precte vSechna cisla do
100
" pocita s nazorem
® pocitd predméty v daném souoru
= yytvari soubory s danym poctem
prvkii

Ucdivo

S¢itani a odcitani do 20 s prechodem
pres desitku — opakovani uciva
Vytvateni pfedstav jednotlivych ¢isel
do 100 na zéklad¢ nazoru

Prirozena ¢isla 0-100

s uréenim spravného poctu, zapisy a
¢teni Cisel

Poditani a uréovani predméti

vV daném souboru

VyuZivani nazornych pomucek —
dominové karty, kostky, poc¢itadlo
apod.

Priufezova témata

Ocekavané ﬁ’stuii ﬁf'esahi, ioznzimki

OSv1

CJ —orientace v textu,
Cteni s porozumeénim
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucdivo

Prifrezova témata
presahy, poznamky

M-3-1-02:

Cte, zapisuje a porovnavda
prirozena cisla do 100, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-03:
uziva linearni usporadani; zobrazi
c¢islo na ciselné ose

# Cte a zapisuje cislice

= yyhleda dané cislo v rade

» dokdze precist vsechna cisla
10-100

" porovndvd prirozenda cisla

" najde a zapise dané cislo na
ciselné ose

# porovnavd cisla dané skupiny,
vyuzivd znaky vetsi, mensi, =

" uzivd pojmy ciselnych radii:
desitky, jednotky, jedna stovka

» zndzornuje cisla na ciselné ose

® znazornuje scitani na cisené ose

» zndzornuje odcitani na ciselné
ose

# orientuje se na ciselné ose

Zapis Cisla v desitkové soustavé
Porovnavani prirozenych ¢isel do
100

Cteni, psani Cisel

Porovnavani ¢isel v daném oboru a

vyuzivani matematickych znakl a
symbola

Desitky a jednotky

Orientace na ¢iselné ose

Znazornéni ¢isla na ¢iselné ose

M-3-1-04:

provadi zpaméti jednoduché
pocetni

operace s prirozenymi cisly

# zapisuje priklady a provadi
zkousky spravnosti vypoctu

# provadi pocetni operace scitani
a odcitani pamétné i pisemné

" yzivd rizné pisemné algoritmy
pocetnich operact

= yyuziva vlastnosti pocetni
operace scitani (komutativnost

a asociativnost)k reseni prikladu

# 5Cita a odcita s nazorem

Pocetni operace sc¢itani a od¢itani do
100 s pifechodem desitky (45+8)

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly
Doplilovani a vyuzivani
komutativniho zédkona ke kontrole
vypoctl
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M-3-1-05:

resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

# rozklada cisla

" pocita se zavorkami

" zna a uziva pojmy:. scitanec,
soucet, mensSenec, mensitel,
rozdil

# nasobi zpameéti, deli zpaméti,
osvojeni nasobilky

" yyuziva vlastnosti pocetni
operace ndasobeni
(komutativnost, asociativnost)
k Feseni prikladii

" zna a uziva pojmy: cinitel,
soucin, delenec, délitel, podil

= yyuziva matematickych her
k rozvoji matematickych
dovednosti

= tvori a resi slovni ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

# esi slovni ulohy typu: o n vice,
0 n méne, n krat vice, n krat
méné

Pocitani s pouzitim zavorek

Rozklad ¢éisla

Nasobilka 2,3,4,5,10
Pocetni operace nasobeni a déleni

Jednoduché slovni ilohy
VyuZivani pocetnich situaci

v praktickych ¢innostech
Strategie FeSeni uloh z béZného
Zivota

EV
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RVP

M-3-2-01:

orientuje se v case, provaddi
jednoduché prevody jednotek
casu

SVP vystupy

= orientuje se v case — hodina,
minuta, tyden, mésic

#vyjmenuje dny v tydnu,
mésice, urci jejich poradi

" yyuzivad znalosti pojmii k reseni
slovnich uloh

Ucéivo

Zavislosti a jejich vlastnosti

Prevody jednotek ¢asu

- mésic, den, hodina, minuta
Urc¢ovani ¢asu na hodinach
rucickovych i digitalnich
Cteni s porozuménim

Prifezova témata

Ocekavané Vi’stuii if'esahi, ioznémki

VMEGS 1.1.

M-3-2-02:
popisuje jednoduché zavislosti
Z praktického zivota

= Cislovky radové, urci misto
V radé

ReZeni slovnich iiloh
Vymysleni slovnich uloh na zékladé
poznatkt z praktického Zivota

Poznéavani fadovych ¢islovek,

posloupnosti Cisel

algoritmy pocetnich operaci

vyuzivani v TV
M-3-2-03: = dopliuje schémata, tabulky Tabulky
doplnuje tabulky, schémata, =K dopliiovani vyuzivi naucené Schémata
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RVP
Ocekavané vystupy

M-3-3-01:

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje
a popise zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachdzi

V realité jejich reprezentaci

M-3-3-02:
porovnava velikost utvari, méri
a odhaduje délku usecky

M-3-3-03:
rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

SVP vystupy

= orientuje se v roviné a
Vv prostoru

# zna pojmy: vlevo od, vpravo od,
hned pred, za, dole, nahore,
radek, sloupec

= orientuje se v ctvercové siti

* rozeznd, pojmenuje a popise
rovinné geom. utvary

" yytvari obrazce pomoci rov.
geom. utvartu

= modeluje a nacrtne geom.
utvary

® rozeznd primou a lomenou caru

=najde Vv realité utvar napr. ve
tride

# yseCku narysuje

= urci jeji délku na cm a porovnd

= urci shodné a neshodné strany
geometrickych utvarii

# dokaze vymodelovat a urcit
soumérny utvar

= yyhleda v prostoru, v roviné
urcity geom. utvar

Ucéivo

Zakladni atvary v prostoru- krychle,
kvadr, koule, jehlan

Modelovani téles; urcovani odliSnosti
jednotlivych téles

Orientace v roving a v prostoru

Zakladni atvary v roviné
- lomena Cara, kiiva ¢ara, pfima
¢ara, usecka, Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfthelnik,
mnohouhelnik, jiné soumérné
utvary
Rysovani tse¢ek, méreni pomoci
pravitka na cm, porovnavani délek
usecek

Modelovani ¢tverct, obdélnika, kruhu,
trojuhelnikt

Modelovani rovinnych utvari,
vyhledavani ve svém okoli, pouziti
stavebnic, vytvareni stavebnich celkl

Priifezova témata
presahy, poznamky

OSv1
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 3. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

M-3-1-01:

pouzivd prirozend cisla

k modelovani redalnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvdri soubory s danym
poctem prvkii

M-3-1-02:

Cte, zapisuje a porovnavd
prirozena cisla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

SVP vystupy

* pouziva komutativnosti v reseni
pocetnich operaci

# sCita a odcita dvojcifernd cisla
do1000 zpameéti i pisemné

# pouziva nasobilku k reseni uloh
# dokadze spravné pouzivat
matematické symboly +, -, X, :

# poznavda jednotliva cisla do
1 000 na zakladeé nazoru
# urci pocet daného cisla do 1 000
= yyuziva matematické pomicky
# porovnavda cisla dané skupiny,
" yyuziva znaky vetsi, mensi,
# dokaze napsat i precist cisla 100
—1000

# zaokrouhluje cisla na desitky
a stovky
(rozsirujici ucivo)

Uéivo

Vlastnosti pocetnich operaci
S prirozenymi Cisly
Piirozena ¢isla O - 1000

S¢itani a odcitani dvojcifernych
¢isel do 100 zpaméti i pisemné

Nasobilka a déleni v oboru
nasobilky do 10

Vytvareni ptedstav o jednotlivych
¢islech na zakladé nazoru
Prirozena ¢isla 0 — 1 000
Rozklad ¢isla

Porovnavani prirozenych ¢isel
Vv desitkové soustavé

Zapis Cisla v desitkové soustavé

Zaokrouhlovani

Prurezova témata
presahy, poznamky

OSv1

CJ — orientace v textu,
prdce s knihou,
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M-3-1-03:
uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na cCiselné ose

M-3-1-04:

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
cisly

* znazornuje ¢isla na ciselné ose
# orientuje se na ciselné ose

# provadi pocetni operace scitani
a odcitani pameétné i pisemné

= Vyuzivad vlastnosti pocetni
operace scitani (komutativnost a
asociativnost) k reseni prikladii
(rozsirujici ucivo)

# S¢itd, odcitd, nasobi, deli
" pocita se zavorkami

» esi jednoduché rovnice,
nerovnice

# provadi kontrolu vysledku
Opacnou pocetni operaci

= Vyuzivad vlastnosti pocetni
operace ndasobeni (komutativnost
a asociativnost) k resent
prikladii
(rozsirujici ucivo)

Ciselna osa

Urcovani ¢isel v fadé do 1 000 po
desitkach, stovkach, jednotkach
Znazornéni ¢isla na ¢iselné ose

Vlastnosti pocetnich operaci
S prirozenymi ¢isly do 1 000

Pocetni operace s¢itani a od¢itani
do 1000

Pisemné s¢itani dvou trojcifernych
disel

Nasobeni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym

Nasobilka 6,7.8, 9

Pocetni operace nasobeni a déleni

Zavorky
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M-3-1-05:

resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

" poznda sudé a liché cislo

#Zna pojmy: cinitel, soucin,
delenec, délitel, podil, neuplny
podil

= tvori slovni ulohy

= jesi slovni ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni opeace

= jesi slovni ulohy s odhadem

#slovni ulohy o n-vice, o n- meéné,
n krat vice, n krat méné

Suda a licha ¢éisla

Slovni ulohy

Reseni slovnich wloh se dvéma
pocetnimi vykony

Vyuzivani pocetnich situaci

v praktickych ¢innostech. Prace ve
skuping, postaveni Clent ve skupiné

EV —vztah clovéeka k
prostredi
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RVP
Ocekavané vystupy

M-3-2-01:

orientuje se v case, provaddi
jednoduché prevody jednotek
casu

M-3-2-02:
popisuje jednoduché zavislosti
Z praktického zivota

M-3-2-03:
doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti cisel

SVP vystupy

# znd jednotky casu: hodina,
minuta,den, tyden, mésic

= provadi jednoduché prevody

Jjednotek casu

" yyuzivd znalosti pojmii k resent
slovnich uloh

# dopliuje jednoduché zavislosti
Z praktického Zivota

# znd jednotky hmotnosti a
objemu

# provadi odhady predbézného
vysledku meéreni

" yyuziva znalosti k reseni uloh
Z praktického Zivota
(nakupovani,odmérovani, casové
rozvrzeni...)

* provadi prevody jednotek délky
s uzitim menitele 10,100,1000

= dopliuje schémata, tabulky,
posloupnosti cisel

=K doplnovani uziva logické
postupy a naucené algoritmy
pocetnich operaci

Ucéivo

Zavislosti a jejich vlastnosti

Jizdni rady
Orientace v ¢ase

Méreni jednotek ¢asu, vytvareni
spravné piedstavy o jejich velikosti na
zaklade praktickych ¢innosti
Jednotka hmotnosti

Jednotka objemu

Jednoduché pievody ¢asu

Pievody jednotek délky

Prace s tabulkami
Diagramy — sestavovani; jizdni fady
Schémata, Tabulky

Prurezova témata
presahy, poznamky

propojeni s Prvoukou
VMEGS 1.1.

propojeni s Prvoukou, TV

MV 1.1.(ceny produktt
Z letaki)
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RVP SVP vystupy Ucivo Priifezova témata

Ocekavané Vi’stuii if'esahi, ioznémki

M-3-3-01: = orientuje se v roviné a Orientace v roviné a v prostoru
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a | Vv prostoru
popise zakladni rovinné utvary a | ®orientuje se v ¢tvercové siti Zakladni rovinné utvary:
jednoducha télesa, nachazi " rozeznd, popise a pojmenuje - lomena cCara, kiiva ¢ara, pfima
V realité jejich reprezentaci rovinné geom.utvary ¢ara, ptimka, polopfimka,

= yytvari obrazce pomoci rov. usecka, ¢tverec, kruznice,

geom.utvarii trojuhelnik, obdélnik, kruh,
= modeluje rov. utvary ¢tytthelnik, mnohouhelnik,
" rysuje rov. geom. utvary do jiné soumérné utvary

Ctvercove sité
" rysuje primou caru a lomenou
# kresli krivou caru
" popise Casti geom. utvarii:
strana, protejsi strana, vrchol..

M-3-3-02:
porovnava velikost utvaru, méri a | # porovnava velikost geom. utvarii | Velikost geom. utvaru
odhaduje délku usecky * dokdze narysovat a zmérit
usecku riizné délky Rizna méridla délky
# zna pojmy. bod, usecka, krajni
body uisecky, stied Usetka, délka usecky

»yyznacuje a pojmenovava body | méfeni usecky
#*meéri a odhaduje délku v cm
= 2apisuje délku Jednotky délky: mm, cm, dm, m
# zna zdkladni jednotky délky
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M-3-3-03:
rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

* dokaze vymodelovat a urcit
soumérny utvar

" rozeznd, pojmenuje, popise
Jjednoducha télesa

® popiSe casti telesa — vrchol,
sténa, hrana

" nachazi v realité jejich
reprezentaci

= yyhledd v prostoru, v roviné
urcity geometricky utvar

" znd pojmy:
kruh, kruznice, stred kruznice,
polomer, prumer kruznice
Rysovani - kruznice
Stred kruznice

Trojuhelnik — sestrojovani
pomoci kruzitka
(rozsirujici ucivo)

# rozeznd riiznobézky, rovnobézky
= rysuje ruznobézky

" zna pojem prusecik

# 0znaci priisecik primek

Piimka, isecka, bod, prisecik

Rysovani —primky, polopfimky

(opacné)

Casti télesa — vrcholy, strany, hrany

Zakladni prostorové utvary

- kvadr, valec, krychle, koule,
kuZel, jehlan

Modelovani rovinnych utvari,

vyhledavani ve svém okoli, pouziti
stavebnic, vytvareni stavebnich celkl

Vzijemna poloha dvou primek

EV
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Vyucovaci pfedmét:

Matematika

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 4. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

M-5-1-01:

vyuziva pri pamétném i pisemném
pocitani komunikativnost a
asociativnost scitani a nasobeni

SVP vystupy

# pamétne ndsobi a deli prirozena
cisla

# provadi zpaméti i pisemné
osvojené pocetni operace

® 5Cita a odcita dvojcifernd cisla
do 100 zpaméti i pisemné —
upeviovani uciva

® pouzivd nasobilku k reseni uloh

# dokaze spravné pouzivat
matematické symboly +, -, X, :

# pamétne ndsobi a deli prirozena
cisla

= yyuziva pri pameétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost

# pocita do milionu po statisicich,
desetitisicich a tisicich

# dokaze porovnavat cisla a resi
prislusné nerovnice

= rozklada cisla v desitkové
soustavée

Ucéivo

Vlastnosti poc¢etnich operaci
S prirozenymi Cisly

S¢itani a odditani dvojcifernych Eisel

do 100 zpaméti i pisemné

Nasobilka a déleni v oboru
nasobilky do 10

Komutativnost a asociativnost

Obor prirozenych ¢isel do milionu

Ciselna osa

Prifezova témata
presahy, poznamky

CJ — spravny zdpis
slovnich uloh
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M-5-1-02:
provadi pisemné pocetni operace
V oboru prirozenych cisel

M-5-1-03:

zaokrouhluje prirozena cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

V oboru prirozenych cisel

M-5-1-04:

resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
V celém oboru prirozenych cisel

= umi provést pocetni operaci
= urci pocet daného cisla do
1 000000

# dokadze napsat i precist cisla 100

— 1000 000

® porovnava cisla dané skupiny;

vyuziva znaky veétsi, mensi,

" yyuziva matematické znaky

» zapisuje priklady a provadi
Zkousky spravnosti vypoctu

® pouziva rozvinuty zdpis cisla
V desitkové soustavé

= ymi zdpis rimskych cisel

# 5Cita a odcita c¢isla v daném
oboru (zpaméti pouze ta cisla,
ktera maji nejvyse dvé cislice
riizné od nuly)

# 2aokrouhluje prirozena cisla na
statisice, desetitisice, tisice, sta

a desitky
# provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
» provadi kontrolu vypoctu
pomoci kalkulatoru

# esi jednoduché a slozené slovni

ulohy vedouci k jednomu nebo
dvema vypoctum

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci (s¢itani, od¢itani, nasobeni,
déleni)

Pisemné pocetni operace

Ciselny obor 0- 1 000 000

Rozklad cisla

Porovnavani v desitkové soustavé

Zkouska spravnosti vysledka
Rimské ¢&islice

Hospodareni domacnosti
(rozpocet, ptijmy, vydaje)

r wr

Zaokrouhlovani ¢isel

Odhad a kontrola vysledku

Prace s kalkulatorem

Slovni ulohy

EV 4.1
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M-5-1-05:
modeluje a urci cast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06:

porovnd, scita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

M-5-1-07:

precte zapis desetinného cisla a
vyznaci na ciselné ose desetinné
c¢islo dané hodnoty

# 7esi slovni ulohy vedouct
k porovndvdani cisel, provadeéni
pocetnich vykonii s ¢isly v daném
oboru a na vztahy o n-
vice(méné), n-krdt vice(méné)

" znd pojem zlomku
" sezndami se s pojmy citatel,
Jjmenovatel, zlomkova cara

= modeluje a urci cast z celku

# dovede graficky znazornit
zlomky

" yyuziva nazornych obrazkii
K urcovani poloviny, tretiny,
Ctvrtiny a pétiny celku

#yyznaci na ciselné ose desetinné
cislo
# porovnavd cisla

Zlomky

Casti zlomku

Ciselna osa, znazornovani Cisel
Urcovani Cisel na Ciselné ose
Porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy
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RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata

Ocekavané i’stupi pf'esahi, poznémki

M-5-2-01:
vyhledava, sbira a tridi data " Vnimd a umi popsat zavislosti Zavislosti a jejich vlastnosti VMEGS 2.1, 2.3.
vyskytujici se kolem néj v realité
= yyhedava udaje v grafu a dokaze | Tridéni dat AJ — zapis hodin, dnii,
s nimi pracovat tydnii, mésic, rokii
#Vnimd jednoduché funkcni
zavislosti
M-5-2-02:
Cte a sestavuje jednoduché = dopliiuje schémata, tabulky Diagramy
tabulky a diagramy = umi graficky zndzornit situace Grafy
ve slovnich ulohach Tabulky
— sestavovani;
Jizdni tady
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RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata

Ocekavané vystupy piesahy, poznamky
. GEOMETRIEVROVINEAVPROSTORU
M-5-3-01: ® dokaze narysovat a zmérit Ziakladni rovinné utvary OSv1
narysuje a znazorni zakladni usecky riizné déelky ( trojihelnik, obdélnik, ¢tverec)
rovinné utvary (ctverec, obdélnik, | # narysuje a zmeri usecky
trojuhelnik a kruznici), uziva Vv ruznych polohach
Jjednoduché konstrukce Riizna méridla délky, méteni tisecky

Jednotky délky: mm, cm, dm, m

M-5-3-02: Primka, usecka, polopfimka

scita a odcita graficky usecky, # dokaze vymodelovat a urcit Rysovani

urci délku lomené cary, obvod soumeérny utvar

mnohouhelniku sectenim délek

jeho stran =yyhleda v prostoru, vV rovine Zakladni prostorové utvary (kvadr,
urcity geometricky utvar valec)

Modelovani rovinnych tutvarii,
vyhledavani ve svém okoli, pouziti
stavebnic, vytvareni stavebnich celkd
M-5-3-03:
sestroji rovnobézky a kolmice # sestroji rovnobézku, kolmici Rovnobézky, kolmice

M-5-3-04:
urci obsah obrazce pomoci = urci obsah obrazce Obsah obrazce

Ctvercove sité a uziva zakladni Jednotky obsahu
jednotky obsahu

M-5-3-05:

rozpozna a zndzorni ve ctvercové
siti jednoduché osove soumeérné # urci osu soumernosti Osa soumérnosti
utvary a urci osu Soumernosti
utvaru prekladanim papiru
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Vyudéovaci predmét: Matematika
Obdobi — roénik: 2. obdobi — 5. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata
Ocekavané i’stupi pf'esahi, poznz’lmki
M-5-1-01: # pouziva komutativnosti v 7eSeni | Vlastnosti pocetnich operaci OSv1
vyuziva pri pametném i pisemném | pocetnich operaci S prirozenymi Cisly
pocitani komunikativnost a ® 5Cita a odcita dvojcifernd cisla
asociativnost scitani a nasobent do 1000 zpameti i pisemné S¢itani a odcitani dvojcifernych cisel

do 1000 zpaméti i pisemné
# pouziva nasobilku k reseni uloh
# dokaze spravne pouzivat Operace nasobeni a déleni

matematické symboly +, -, X, :

M-5-1-02:
provadi pisemné pocCetni operace | ®umi provést pocetni operaci Pisemné pocetni operace
V oboru prirozenych cisel Ciselny obor 0 - miliarda CJ — spravny zdpis
= urci pocet daného cisla do 1 000 | PFrirozena ¢isla vétSi nezZ milion slovnich uloh
Rozklad ¢isla

AJ — aplikace jedn.

# porovnavd cisla dané skupiny,
pocetnich operaci v oboru

vyuziva znaky vetsi, mensi,
# dokadze napsat i precist cisla 100 prir. cisel
—1000 Porovnavani v desitkové soustavé

= yyuziva matematické znaky
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M-5-1-03:

zaokrouhluje prirozend cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

V oboru prirozenych cisel

M-5-1-04:

resi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
V celém oboru prirozenych cisel

= ymi zaokrouhlovat ¢isla na
10,100

» zapisuje priklady a provadi
zkousky spravnosti vypoctu

" yyuziva komutativnosti

= yyresi slovni ulohy

»Vyuziva matematickych her
k rozvoji matematickych
dovednosti

r wr

Zaokrouhlovani ¢isel

Psani a ¢teni jednotlivych Cisel do
1 000

Ciselna osa, znazornovani ¢isel
Urcovani Cisel na ¢iselné ose
Porovnavani Cisel pomoci ¢iselné osy

Vlastnosti pocetnich operaci
S prirozenymi ¢isly do 1 000
Sc¢itani a od¢itani zpaméti
Slovni ulohy

Nasobeni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym

Nasobilka

Pisemné s¢itani dvou trojcifernych
Cisel

ReSeni slovnich aloh se dvéma
pocetnimi vykony
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M-5-1-05:
modeluje a urci cast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06:

porovnd, scita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

M-5-1-07:

precte zapis desetinného cisla a
vyznaci na ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

M-5-1-08:

porozumi vyznamu znaku ,,- “pro
zdpis celého zaporného cisla a
toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

=i, co jsou zlomky a dokaze j
pouzivat

" 5Cita, odcita zlomky

= pracuje s ciselnou osou

= yyznaci ¢islo na ciselné ose

Zlomky

Operace se zlomky

I 4

Cela Cisla
Desetinna Cisla
(znazornéni na Ciselné ose, teplomér)

Zaporna Cisla
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RVP

M-5-2-01:
vyhledava, sbira a tridi data

M-5-2-02:
Cte a sestavuje jednoduché

tabulky a diagramy

SVP vystupy

= yyhleda data podle kritéria

# sestavi jednoduchou tabulku
= yyhleda v tabulce diilezité
informace

Ucdivo

Prace s daty
Statistické udaje

Prace s tabulkami, Diagramy —
sestavovani; jizdni fady
Finanéni produkty, aspory

Priufezova témata

Ocekavané i’stupi pf'esahi, poznamky

MV 1.1.
AJ — porovnani
statistickych udaju

MV 2.6.

RVP
Ocekavané vystupy

M-5-3-01:

narysuje a zndazorni zakladni
rovinné utvary (ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici),; uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-02:

scita a odcita graficky usecky,

urci délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

SVP vystupy

= narysuje ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznici

# narysuje pravouhly,
FOVNOStranny a rovnoramenny
trojuhelnik

# dokaze narysovat a zmérit
usecky riizne délky

" narysuje a zméri usecky
V riiznych polohdch

Ucivo

Zakladni rovinné utvary

( trojuhelnik, obdélnik, ctverec)
Konstrukce rovinnych ttvarti — ¢tverce
a obdélniku

Rysovani trojihelniku

KruzZnice

Riizna méridla délky, méteni tsecky
Jednotky délky: mm, cm, dm, m

Rysovani
Usecky
Obvod mnohouhelniku

Priifezova témata
presahy, poznamky

OSv1
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M-5-3-03:
sestroji rovnobezky a kolmice

M-5-3-04:

urci obsah obrazce pomoct
Ctvercové site a uziva zakladni
jednotky obsahu

M-5-3-05:

rozpoznd a zndzorni ve ctvercové
siti jednoduché osove soumérné
utvary a urci osu Soumernosti
utvaru prekladanim papiru

= sestroji k dané primce
rovnobézku a kolmici danym
bodem pomoci trojuhelniku s
ryskou

" urci pomoci ctvercove sité
obsah rovinného obrazce, ktery
je tvoren ctverci, obdélniky a
trojuhelniky a obsahy porovna

# dokadze vymodelovat a urcit
soumérny utvar

= yyhledd v prostoru, v roviné
urcity geometricky utvar

Konstrukce rovnobézky a kolmice
danym bodem

Zakladni prostorové utvary (kvadr,
valec)

Modelovani rovinnych utvaru,
vyhledavani ve svém okoli, pouziti
stavebnic, vytvareni stavebnich celk
Obsah obrazce

Jednotky obsahu- mm, cm, dm, m,
km

Osové soumérné utvary
Slozené obrazce ve ¢tvercové siti

Skladani origami
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RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata

Ocekavané i stupi pf'esahi, poznz’lmki

M-5-4-01: Reseni slovnich iloh isudkem OSv 1.2
resi jednoduché prakticke slovni Ciselné a obrazkové Fady

ulohy a problémy, jejichz reSeni Magické ctverce

je do znacné miry nezavislé na Prostorova piedstavivost OSV 5
obvyklych postupech a

algoritmech skolské matematiky
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VZDELAVACI OBLAST

INFORMACNI A KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

Nizev vzdélavaciho pFedmdtu: INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast v 1. — 3. ro¢niku nema vlastni samostatny predmét, zaci potiebné kompetence ziskavaji v ramci ostatnich vyucovacich
predmétl. Vyucovaci predmét Informatika je realizovan v 5. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Vzhledem Kk narustajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informacni a
komunikac¢ni technologie zatazena jako povinnd soucast zdkladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni.

Vyuka probih4 na Informacnim centru v pocitacové ucebné nebo dle mensiho poctu zaki ve skolni druzing.
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Charakteristika vzdélavaci oblasti
V predmétu Informatika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, oboru Informatika.

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoznuje vSem zakiim dosdhnout zékladni trovné informac¢ni gramotnosti —
ziskat elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni techniky modernich informac¢nich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofive pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dals$im vzdélavani i v praktickém zivoté.

Ziskané dovednosti jsou V informaéni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni i z4jmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potifebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich
médii, umoziluje realizovat metodu ,,ueni kdekoliv a kdykoliv®, vede k Zddoucimu odlehceni paméti pfi souasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétsitho poctu dat a informaci neZ dosud, urychluje aktualizaci poznatkli a vhodné dopliluje standardni ucebni texty a
pomtcky.

Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umoziuji Zakiim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skédlou vzdélavaciho softwaru a
informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani.
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OBSAH UCIVA:

Zaklady prace s pocitacem

ovladani mysi — spravné drzeni, klik, dvojklik, tah

pouziti vyznamnych klaves — delete, ctrl, esc, mezernik, apod.
- nacvik zakladni orientace na klavesnici

- prihlaseni do Skolni pocitacové sité, spravné vypnuti pocitace
- orientace v nabidce Start

- vyuziti vyukového softwaru

- seznameni se zdravotnimi riziky spojenymi s vyuzivanim vypocetni techniky

Vyhledavani informaci a komunikace
- zékladni orientace v prostfedi internetu
- vyhledavani pomoci klicového slova ve fulltextu

- komunikace pomoci béznych komunikaénich zatizeni
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

e poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informaénich a komunikacnich technologii

e porozuméni toku informaci, poé¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym
vyuzitim

e vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti své ucebni Cinnosti a racionalnéjsi
organizaci prace

e porovnavani informaci a poznatkli z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdrojl, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti
vyhledédvanych informaci

e schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pfi interakci s poc¢itatem algoritmické mysleni

e vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software vyuzivat ke zvyseni efektivnosti uceni

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkt pii prezentaci vysledka své prace

e respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuZzivani softwaru

e zaujeti odpoveédného, etického pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu ¢i v jinych médiich

e Setrné praci s vypocetni technikou
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SPOLECNE VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Informatika smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

nabizime zaktm rizné zplisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatn¢ organizovat a fidit vlastni uceni
vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka

umoziujeme zaklim poznavat smysl a cil u€eni a umét posuzovat vlastni pokrok

YV V VYV VYV V

na zakladé prozitku motivujeme zaky k potiebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani

» ukazujeme zakim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vedeme je Kk jejich ovétovani a srovnavani

» vedeme zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému
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» rozvijime dovednost spravng, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory
» seznamujeme zaky s riznymi typy texti a obrazovych materialti o probiranych tématech

» vedeme zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikac¢nich prostredki

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

» vedeme zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani informaci i zpracovavani vystupi
» predkladame zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vedeme je K jejich dodrzovani

» individualnim pfistupem budujeme sebediivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

KOMPETENCE OBCANSKE

» vedeme zaky k respektovani ochrany autorskych prav (piratstvi, ochrana udajt)
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» ucime zaky bezpetné a ucinné pouzivat PC

» seznamujeme s moznymi zdravotnimi a hygienickymi riziky pfi praci a vedeme zaky k jejich eliminaci
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& TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVYCH TEMAT
ZARAZENE DO PREDMETU:

Informatika

Prifezova témata ve vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikaéni technologie jsou realizovana ptedevs§im pii praci s internetem
(vyhledavani informace, ovéfeni jeji vérohodnosti, nasledné zpracovani), pii praci v textovém, grafickém editoru i tabulkovém procesoru,
pii prezentaci prace.

Se vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologii jsou spojena predevsim tato prufezova témata:

Medialni vychova - MV

V ramci vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie se jednd o vyuZzivani tisténych a digitalnich dokumentt jako zdrojii
informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti a presnosti sdéleni, a to jak kritickou analyzou existujicich textd, tak vlastni produkci a
utvarenim navykl ovétovat si co nejdikladnéji veskeré udaje.

Piinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- Pprispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

- UcT vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéeni volného casu

- Vytvari predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu

- Tozviji komunikacni schopnost, zvlasté pri verejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
- Pprispiva k vyuzivani viastnich schopnosti v tymové praci
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Osobnostni a socialni vychova - OSV
OSV klade diiraz na ziskavni praktickych dovednosti spjatych s uvedenymi tématy.
Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- vede k porozumeni sobé samému a druhym
- rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a K tomu prislusné védomosti
- formuluje studijné dovednosti

Multikulturni vychova - MKV

Prifezové téma umoznuje zZaklim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si
pak zaci mohou lépe uvédomovat svoji vlastni kulturni identitu, tradice a kulturu.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- uci zaky komunikovat a zZit ve skupiné s prislusniky odlisnych sociokulturnich skuin, chapat a tolerovat odlisné zajmy, ndazory a

schopnosti druhych
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Vyucovaci predmét:

Informatika

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 5. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

ICT —5-1-01:

Vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi
periferie

SVP vystupy

#® pii prdci vyuzivd zakladni
ovladaci prvky a nastroje
operacniho systému

® pFi praci puzivd oznacovani,

kopirovani, mazani

# zobrazi, ulozi, prenese, vytiskne
data

# 0bjasni funkci néekterych
pridavnych karet

= Vyjmenuje nejcastéjsi typy

optické mechaniky

# pracuje se soubory a vyuziva
urcena mista v pocitaci pro
ukladani druhu dat

= yyjmenuje hlavni casti pocitace

= yyjmenuje bézné aplikace a
vysvetli jejich pouZiti

Ucéivo

Informacni zdroje

Kopirovani

Ukladani dat

Pi'enos dat

Tisk

Struktura, funkce a popis pocitace a
pridavnych zarizeni

Operaéni pamét’

Operacni systémy a jejich zakladni
funkce (Windows, jednoduché
programy, schranka, prace se soubory
a slozkami)

Postup p¥i béZnych problémech

s hardwarem a softwarem
Seznameni s formaty soubort
Procesor

Zdroj

Pevny disk

Opticka mechanika

Sitova karta

Prurezova témata
presahy, poznamky

OSVv1
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ICT — 5-1-02:

respektuje pravidla bezpecné
prdce s hardwarem i softwarem a
postupuje poucené v pripade
jejich zavady

ICT-5-1-03:
chrani data pred poskozenim,
ztratou a zneuzitim

" rozeznd provozni stav pocitace,
postupuje podle toho v prdci,

= umi pozadat o pomoc

= yysvetli rozdil mezi pevnym
diskem a operacni pameéti,

# chrani data pred poSkozenim a
ztdtou

* dodrzuje rad a stanovenad
pravidla pro praci s ICT

# priibézné uklada vystupy své
prace

# zvoli si heslo a chrani je pred
zneuzitim

# rozpozna bezpecné postupy své
prace

Multimedialni vyuziti pocitace

Jednoducha tidrzba pocitace

Zasady bezpe€nosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzZivanim vypocetni techniky

Rizika emailové komunikace
Spamy

MKYV 4

CJ — cteni s porozumeénim
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prurezova témata
presahy, poznamky

ICT — 5-2-01:

pri vyhleddvani informaci na
internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

ICT — 5-2-02:

vyhledava informace na
portalech, v knihovndach a
databdzich

ICT -5-2-03:

Komunikuje pomoci internetu i
Jjinych béznych komunikacnich
zarizeni

= yyuzije pro prechod na
internetovou adresu odkaz

# zada klicova slova do
vyhledavaciho pole

»V pripade potreby umi pracovat
S vice otevienymi webovymi
strankami

= yvedomuje si duleZitost
overovani inf. zdrojii

= orientuje se V historii predavani
informact

= yvedomuje si vyznam predavani

a uchovavani informaci

= najde konkrétni informace v
textu

® pouzivd funkci emailové
schranky

= yyuziva bezpecné elektronickou
postu pro komunikaci a odesilani
souborii

= odlisuje virtualni a skutecnou
identitu

# dodrzuje pravidla pro zakladani
uziv. uctu

= komunikuje jasné, srozumitelné,
dodrzuje pravidla etikety

Metody a nastroje vyhledavani
informaci

Informacni zdroje

Dobré a Spatné informace

Ziakladni pojmy informacni ¢innosti
Historie informaci

Spolecensky tok informaci

Vznik, pienos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci

Zikladni zpisoby komunikace

Email
- Zasady psani
- Rizika emailové komunikace

Spamy
Chat
Telefonovani

OSv1

MV 1

MKYV 4

194




ICT 5-1-03:
chrani data pred poskozenim,
ztdatou a zneuZitim

RVP
Ocekavané vystupy

= yysvetli podstatu nevyzadané
posty
= yvedomuje si jeji rizika

SVP vystupy

Rizika emailové komunikace

Spamy

Ucéivo

Priifezova témata
presahy, poznamky

ICT-5-3-01:
pracuje s textem a obrdzkem
V textovém a grafickém editoru

= otevre textovy nebo graficky
dokument

» napise text a upravi ho

" yusporada data,
napise je do tabulky

= vlozi do textového dokumentu
obrazek, upravi ho

= upravi fotografii, orizne ji

Zakladni funkce textového a
grafického editoru

Kopirovani textu a vkladani
obrazki
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VZDELAVACI OBLAST:
CLOVEK A JEHO SVET

Nizev vyucovaciho pfredmétu: PRVOUKA

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupeii zakladniho
vzdelavani. V 1.-3. ro¢niku jako jeden pfedmét s ndzvem Prvouka, s ¢asovou dotaci v 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 3. rocniku 3 hodiny
tydné a ve 4. a 5. ro¢niku jako 2 predméty s nazvem Pfirodovéda a Vlastivéda.

Ocekavanych vystupii predmétu je dosahovano piedevsim ve tfetim postupném ro¢niku. Na n€ plynule navazuji dil¢i vystupy vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét v predmétu Pfirodovéda a Vlastivéda ve 4. roniku a v 5. ro¢niku.
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Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti Zaki ziskané ve vychové v roding a
v piedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy déje, jejich vzajené vztahy a souvislosti, utvaii se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i1 Casoveé vzdalenéjSimi osobami a jevy a
se slozit¢jsimi déji. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi lidmi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevd,
soustiedéné je pozorovat, piremyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci uci
vnimat zdkladni vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému zpiisobu Zivota, jeho pfednostem i problémtm, uci se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Pii osvojovani poznatktl a dovednosti ve vzdélavaci oblsti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti tematickych
okruhti. Propojovanim tematickych okruhti je mozné vytvatet v SVP riizné varianty vyucovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

Tematické okruhy:

MISTO, KDE ZIJEME
LIDE KOLEM NAS

LIDE A CAS
ROZMANITOST PRIRODY
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

o O O O O
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V tematickém okruhu MISTO, KDE ZIJEME se ici u¢i na zakladd poznavani nejbliz§iho okoli, vztaht a souvislosti v ném chapat
organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci a ve spole¢nosti. Diraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a
na utvareni primych zkusSenosti zaka (napt. v dopravni vychove).

V tematickém okruhu LIDE KOLEM NAS si 7ici postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovéni a jednini mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a zen. Seznamuyji
se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se své€tem financi, ale i S problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu LIDE A CAS se zaci uci orientovat dé&jich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a
V historii nasi zem¢. Hlavnim cilem tohoto okruhu je vyvolat u zakli zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu a celé¢ zem¢. Duraz je
kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdrojt.

V tematickém okruhu ROZMANITOST PRIRODY Zici poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot.
Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé a nezivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a Zivot na ni
tvoii jedn nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou lov€k mize snadno narusit a velmi
obtizn¢ obnovovat.Na zaklad¢ praktického pozndvani okolni krajiny 1 ziskanych informaci se Zaci uc¢i hledat dikazy o proménéch ptirody,
o vlivu lidské ¢innosti na ptirodu a ptispivat k ochrané ptirody.

V tematickém okruhu CLOVEK A JEHO ZDRAVI Z4ci poznavaji piedeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera
ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se €lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveka
vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v rliznych Zivotnich situacich, v€etn€ mimotradnych udélosti, které ohroZuji
zdravi ¢loveka.

Prvouka zahrnuje ¢ast okruhl prafezovych témat osobnostni a socidlni vychovy, vychovy demokratického obcana, vychovy k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy. VyuZzivad metod a forem
prace zalozenych pfedevsim na zakovské spolupraci ( prace ve dvojicich a mensich pracovnich skupinach), vzajemného uceni na zaklad¢
prezentaci zakt, které vzchéazeji ze schopnosti orientovat se v informacnich zdrojich, z exkurzi a cviceni
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% SPOLECNE VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Prvouka smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

pozitivnim pfistupem motivujeme zaky k uceni
vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka

YV V. V V

umoznujeme zaklim vyuzivat rizné materialy a zdroje informaci — internet vyukové programy, modely, nasténné mapy

» vedeme zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve $kole i mimo ni, u¢ime je rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

» nabizime zakiim rtizné moznosti feSeni problému
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A\

vedeme zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani, k bezproblémové komunikaci
poskytujeme zaktm prostor k prezentaci svych nazora a praci

vedeme zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informaénich a komunikaénich prostiedka

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

YV V V V

vedeme zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupin€ pti vyhledavani informaci
podporujeme vzajemnou pomoc mezi slab§imi a silnéj$imi jedinci
individualnim pfistupem budujeme sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

ucime zaky hodnotit sebe 1 ty druhé

KOMPETENCE OBCANSKE

YV V V VY

motivujeme zéky v hledani moznosti uplatnéni ochrany ptirody
vedeme zaky k chapani zakladnich vztaha v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problému
uc¢ime vytvaret ohleduplny vztah k piirodé
ucastnime se spolecenskych akci
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KOMPETENCE PRACOVNI

» seznamujeme zaky s vlastnostmi nékterych materialt

» poukazujeme na mozna zdravotni a hygienicka rizika pii praci a vedeme zaky k jejich eliminaci

» ucime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznujeme jim hledat vlastni postup

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoc¢tu

orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, ndzorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklad¢ respektu a spolecné
vytvotenych a piijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béZnych situacich,
k bezpetné komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti

utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod€ i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i k okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohlo uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazil a jejich predchézeni

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti 1 zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné chovani pfi mimotadnych udalostech
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% TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVYCH TEMAT
ZARAZENE DO PREDMETU:

Prvouka

S vyu€ovacim predmétem Prvouka jsou spojena predevsim tato prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova - OSV

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét 1ze napliiovat prostiednictvim témat sméfujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a
K udrZeni psychického zdravi- psychohygien¢, komunikaci, mezilidskym vztaham.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- vede k porozumeni sobé samému a druhym

- napomaha ke zvladani viastniho jednani

- prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii ve tride i mi ni

- rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tou prislusné vedomosti

- podporuje dovednosti a prindsi védomosti tykajici se duSevni hygieny

- pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprdce a pomoci

- napomahda primarni prevenci socialné patologickych jevii a skodlivych zpusobii chovani
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Vychova demokratického ob¢ana - VDO

Vychova demokratického ¢lovéka ma vybavit zZdka zikladni trovni obCanské gramotnosti. Ta vyjadiuje zpiisobilost orientovat se ve slozitostech,
problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskdni mé zakovi umoznit konstruktivné fesit problémy se zachovanim
své lidské dustojnosti, respekt k druhym, s védomim svych prav a povinnosti, s uplatiiovanim zasad slusné komunikace, uplatiiuje se v tématech

zaméfenych na vztah k domowvu a vlasti.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogicke a prezentacni
schopnosti a dovednosti

- vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zZivoté

- udi sebeucté a sebediivere, samostatnosti a angazovanosti

- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomdhat zejména slabsim

- vede Kk respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

Multikulturni vychova - MKV

Priifezové téma umoziuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Zaci si tak uvédomuji svoji
vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Dale rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, dotyka se mezilidskych vztahti ve
Skole, mezi zaky.

Piinos prifezového tématu k rozvoji 0sobnosti Zika:

s

- poskytuje Zakum zakladni znalosti o ruznych etnickych a kulturnich skupindach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti
- uci zaky komunikovat a zZit ve skupiné s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiovat sva prava a respektovat prava
druhych

203



Environmentalni vychova - EV

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti clovéka k zivotnimu prostiedi. Ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma uceleny elementarni pohled na okolni pfirodu i prostedi.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- rozviji porozumeéni souvislostem v biosféere, vztahum cloveka a prostredi a dusledkiim lidskych cinnosti na prostredi
- vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozZovani

- napomahd rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi na mistni, regionalni, evropské i mezinarodni urovni

- prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi

- vede k vaimavému a citlivéemu pristupu k prirodé a prirodnimu a kulturnimu dedictvi

Medialni vychova - MV
Mediélni vychova nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:
- prispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace
- ytvdari predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu
- rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pri verejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
- vede k uvédomovani si hodnoty viastniho Zivota a odpovedn0sti za jeho naplnéni (volny cas)
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1. — 3. ro¢niku ( 1. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Prvouka

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 1. roénik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

CJS-3-1-01:

vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly, cestu
na urcené misto a rozlisi moznd
nebezpeci v nejblizsim okoli

SVP vystupy

# znd ndzev skoly,

jmeéno ucitelky, vychovatelky,
reditelky

# rozlisuje jednotliva povolani
vyskytujici se ve skole

= orientuje se vV prostredi skoly

" znd cestu do Skoly a zpet,
rozezna ,, kriticka mista*

# znd pravidla bezpecné chiize po
chodniku, po silnici

# prechazi silnici na bezpecném
misté

= orientuje se ve Skole —
rozmisténi tiid, jidelna, SD

# znd prostredi svéeho domova

= orientuje se v miste bydliste

Ucéivo

Skola — prostfedi Skoly, orientace ve
Skole, ¢innosti ve Skole, vyucovani,
prestavky

Dopravni vychova

Bezpecna cesta do Skoly
Domov a jeho okoli

prostfedi domova, orientace v misté
bydliste, adresa bydlisté Zaka

Prurezova témata
presahy, poznamky

Prohlidka skoly a jejiho
okoli
VDO1.1.

Projekt ,, Bezpecna cesta
do skoly“
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CJS-3-1-02:
zacleni svou obec (mésto) do

= rozlisuje typy domui, bytii
® rozpozna ekosystémy

Obec — jeji ¢asti, vyznamné budovy
v obci,poloha v krajing,

prislusného kraje a obsluzného (les,pole,louka, rybnik,reka) Okolni krajina
centra CR, pozoruje a popise Vv blizkosti Skoly a domova
zmeény v nejblizsim okoli, obci = yvedomuje si rozdil mezi silnici,
(mésté) poln{ cestou, lesni cestou
= uplatiuje bezpecné chovani na
riuznych typech cest
RVP SVP vystupy Ucivo Prirezova témata

Ocekavané vystupy

CJL-3-2-01:
rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
V rodiné, role rodinnych
prislusnikii a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym
odlisnostem spoluzakii a jinych
lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

# rozlisuje vztahy v rodiné
(rodice,deti,prarodice,teta,stryc)

= yypravi o zZivoté v rodiné na
Zakladé osobnich zkusenosti

= ynima role v rodiné a vztahy
mezi jednotlivymi ¢leny rodiny

= yveédomuje si rozdil mezi
prdavem a povinnosti v Souvislosti
s rolemi v rodiné (rodic-dite)

# zprostredkovava ostatnim oslavy
a tradice v rodiné na zdkladeé
vlastni zkusenosti

# zvldada principy komunikace,
souziti s ostatnimi spoluzaky

# chape vyznam mezilidskych

vztahi

= projevuje ohleduplnost
K prirozenym odlisnostem
spoluzakii

presahy, poznamky

Rodina a spole¢nost — postaveni
jedince v roding, piibuzenské vztahy,
rodinné souziti, pomoc v rodiné
Oslavy a zvyky v rodiné

Souziti lidi — komunikace v roding,
projevy lasky a citu, pomoc slabym

Chovani lidi

Pravidla slusného chovani

OSV 7.3.

MKV 2.2.

MKYV 2.6.
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CJL-3-2-02:

odvodi vyznam a potrebu riiznych
povolani

a pracovnich ¢innosti

= pojmenuje zameéstnani svych
rodicii

# rozlisSuje a vyuziva nejvhodnéjsi
zpusoby odpocinku

= md predstavu o dalsim druhu
povolani

Volny ¢as

Prace lidi
Cim budu?
Povolani a Femesla

OSV 3.2.
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prurezové téma

Ocekavané vystupy piesahy, poznamky
CJS-3-3-01: Orient } fasovd Fad
vyuziva casové udaje pri reseni = orientuje se v case — rientace v case a casovy ra
riiznych situaci v dennim Zivote, rok,mésic,tyden,den, IR o ‘y
O . . . v , -urcovani ¢asu, rezim dne, kalendar,
rozlisuje dej v minulosti, hodina,vcera, dnes, zitra q d v d -
pritomnosti a budoucnosti = rozlisuje rocni obdobi, urcuje Ny v tydnu, volny den, mesice,

meésice, tydny, dny
" sestavuje sviij rezim dne
s ohledem na povinnosti i prava | pyitomnost

=vyjmenuje dny Vv tydnu

= orientuje se v souvislostech Minulost
(dnes, pondéeli, véera, nedéle) v
minulosti,pritomnosti, Budoucnost
budoucnosti

= urcéuje cas podle hodin Svitky, vyznamné dny

» pouziva kalendar
" zna nekteré vanocni a

velikonocni Zvyky

CJS —3-3-03: y _ }
uplatiuje elementarni poznatky o | " rozlisuje mladi a stari Soucasnost a minulost v nasem
sobé, o rodiné a cinnostech =vztahy mezi rodinnymi Zivot¢

clovéka, o lidské spolecnosti, prislusniky T

souziti, zvycich a o praci lidi; na | ® porovna rozdil Zivota drive a Souziti lidi

przk{adech porovnava minulost a dnes Zvyky a tradice lidi
soucasnost
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
presahy, poznamky

# dokaze se ohleduplné chovat
V prirodé a ochranovat ji
» seznamuje se s tridenim odpadii
® ynimd rizika spojend s rocnimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi

" pozndva a pozoruje prostredi
lesa

# znd domaci zvirata i volné Zijici
# pojmenovava mladata domdcich
Zvirat

¢loveéka, znamé druhy rostlin a hub,
znamé druhy zvifat a jejich mlad’at
Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody

Ochrana rostlin a zivo¢icht

Rizika v prirodé

rizika spojend s ronimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi

Rovnovaha v prirodé — ptirodni
spoleCenstva

Domaci a volné Zijici zvirata
Milad’ata

CJS-3-4-01: # zna rocni obdobi a umi Roc¢ni obdobi Prtfezové téma: EV
pozoruje, popise a porovnd pojmenovat jejich zdakladni
viditelné promeny v prirode charakteristické rysy Kalendar
V jednotlivych rocnich obdobich (napr.s volnym casem ditéte, vyznamné svatky:
S proménami prirody) Véanoce
= priradi do roc¢nich obdobi Velikonoce
vyznamné oslavy a tradice
(Vanoce , Velikonoce)
= yvedomuje si tradicni vyznam
svatkii
CJS-3-4-02: # roz[lisi nejznaméjsi rostliny a Rostliny EV — lidské aktivity,
roztiidi nékteré prirodniny podle Zivocichy ze svého okoli Houby ekosystémy
napadnych znaku, uvede pr-. = pozna houbu Zivotichové
vyskytu organismii ve znamé # rozlisi dle znakii ovoce, zeleninu | Ovoce
lokalité = yvedomuje si jejich vyznam Zelenina
V prirodé i vyznam pro clovéka Znaky Zivota, vyznam v ptirod¢ a pro | Projekt Den Zemé

Prirodovédna vychazka
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RVP
Ocekavané vystupy

CJS-3-5-01:

uplatiuje zdkladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim
a c¢innostmi vztah ke zdravi

SVP vystupy

# pojmenuje zdakladni casti
lidského téla
= uplatiuje spravny pitny rezim

» sestavuje spravny denni rezim
I S ohledem na pohybové aktivity
" znd zasady spravné zivotospravy

= dodrzuje sprdavné hygienické Zdravy Zivotni styl do Skol*
navyky(myti rukou, celkova Nemoc
osobni hygiena,cisté zuby) Uraz
=i, co je uraz, nemoc, prevence | Prevence
Osobni hygiena

Ucéivo

Lidské télo
- Zivotni potieby a projevy
- zakladni stavba téla

Sportovani

Péce o zdravi

Priifezova témata
presahy, poznamky

Projekt: ,, Zdravy ismév

Projekt ,, Ovoce a zelenina

CJS-3-5-02:

rozezna nebezpeci riizneho
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatinuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
Jinych

Doplitujici vzdélavaci obor:

DOPRAVNI VYCHOVA

" znd zasady bezpecného chovani
ve skupiné a uvédomuje si
nasledky svého chovani

» snazi se predchdzet uraziim a
poranénim sebe i druhych

#vi, kde jsou nebezpecna mista na
Cesté do skoly i ze skoly

® poznda prechod pro chodce,
svetelnou signalizaci

# znd zasady bezpecné chiize po
chodniku i po silnici

® pripravuje se na roli cyklisty —
Jizda v doprovodu starsich,

Osobni bezpeci
- krizové situace (Sikana,
tyrani)
Ptedchazeni Grazu
Vhodna a nevhodna mista pro hru
Bezpecné chovani v silni¢énim
provozu
v roli chodce a cyklisty
Silni¢ni provoz — ucastnik silni€niho

provozu, chodec, cyklista

Chodnik x silnice

Skolni druzina — jizda na
kolobézkdach
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Cil vyuky:

© seznamit Zaky se zakladnimi
pravidly bezpecnosti v silnicnim
provozu

O polozit zdaklad pro pochopeni
bezpecného a ohleduplného
chovani

© poznat nejblizsi okoli

S ohledem na bezpecnost
silni¢niho provozu

CJS-3-5-03:

chova se obezretné pri setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemnd, v pripadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dite

ochranné pomiicky pri jizdé na
kole

# zna nekteré dopravni znacky,
semafor

=i, jak se chovat pri setkani
S neznamymi osobami

# upozorni na podezrelé chovani
jedince dospélou osobu (rodice,
ucitelku,vychovatelku)

= yyhybd se osamelym mistiim,
kde by byl vystaven nebezpeci

Prechazeni — bez piechodu, s
pfechodem

Cestovani — zakladni pravidla, pouziti

sedacky, pfipoutani se

Osobni bezpeci-
Formy nasili
Agresivita
Obrana proti nasili

Tisnova Cisla
Riziko ohroZeni
Varovné signély, evakuace

Pozarni poplachové
cviceni, nacvik evakuace
zaki

CJS-3-5-04:

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
uddlostech

" reaguje na pokyny dospélych
" zna postup v pripadé ohroZeni
" Znd postup pri pozdru, napadent

Mimoradné udalosti a rizika s nimi

spojena
- ohroZeni
- evakuace
- pozary
- napadeni

evakuace
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Vyucovaci predmét:

Prvouka

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 2. ro¢énik

RVP

CJS-3-1-01:

vyznaci v jednoduchém planu
misto svéeho bydlisté a skoly, cestu
na urcené misto a rozlisi moznd
nebezpeci v nejblizsim okoli

SVP vystupy

# popise svoji cestu do skoly
# zvlddne orientaci v okoli svého
bydliste, zna adresu

# rozezna zdakladni dopravni
znacky, prechazi na prechodu
pro chodce, znd semafor

#vi, kde je autobusova zastavka
ajak sev ni chovat

" zna nazev sve obce, jeji casti,
znama mista, kulturu

» orientuje se bezpecné v budové
Skoly a v jejim okoli

# zna nazev skoly, jeji
Zaméstnance

= dodrzuje pravidla pro chodce
# bezpecné prechazi ulici do Skoly

# 7na nazev nasi vlasti, jeji hlavni
mésto

»seznamuje se S zivotem v
néekterych zemich

Ucéivo

Domov a jeho okoli — prostiedi
domova, orientace v misté bydlisté,
adresa bydlisté zaka

Bezpecna cesta do Skoly

Obec (mésto)- nazev, ¢asti obce, tfad,

policie, posta, kulturni zafizeni, jiné
dominanty mésta

Skola — orientace ve $kole, okoli
Skoly, pracovnici Skoly,

Dopravni vychova

Nase vlast

Prifezova témata

Ocekavané i’stuii presahy, poznamky

Orientuje se v budove
skoly

VMEGS 1.1.
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RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata

Ocekavané vystupy presahy,poznamky
.= LIDEKOLEMNAs = @
(JS-3-2-01: # znd role rodinnych prislusniku Rodina OSVv 7.3.
rozlisuje blizké pribuzenské =orientuje se v sirsich rodinnych | — postaveni jedince v rodiné,
vztahy v rodine, role rodinnych vztazich (sestienice, teta, stryc) | role ¢lent rodiny, ptibuzenské vztahy
prislusnikii a vztahy mezi nimi; # hovori o vyznamnych udalostech | Vv roding, mezigeneracni vztahy,
projevuje toleranci k prirozenym Vv rodiné(oslavy, vyroci) funkce a Zivot rodiny
odlisnostem spoluzadkui i jinych = yyjmenuje povolani c¢lenii rodiny
lidi, jejich prednostem i # rozlist pojem ,,znamy rodiny * Mezilidské vztahy OSV 6
nedostatkiim na zaklade ditvery a miry
pratelstvi Spolec¢nost lidi

» respektuje zvldstnosti etnickych
skupin

= Vzdjemné poznavani spoluzakii | Chovani lidi MKYV 2
ve trideé, hledani odlisnosti i
podobnosti

Pravidla sluSného chovani

= yumi zvolit vhodny zpiisob
komunikace

= chova se ohledupiné ke svému i
Skolnimu majetku
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CJS-3-2-02:
odvodi vyznam a potrebu riiznych
povolani a pracovnich cinnosti

= povolani a jejich specifika,
volny cas

= yveédomuje si odlisnosti podle
ruznych zajmii a konicku

= yypravi o svych koniccich
a zalibach

= vi, jak se chovat na poste,
V obchodé

= nejen barva viasii lisi lidi
navzajem

= yvédomuje si odlisnosti v nareci
i cizim jazyce

= ynimda povahové vlastnosti jako
dalsi prvek odlisnosti

# odvodi vyznam a potiebu
riiznych povolani a profesi

# rozpozna hodnotu ceskych minci

Prace, zaméstnani, iremesla —
nezaméstnanost, odpocinek, zabava

VyuZiti volného ¢asu —cestovani,
sport, kultura, hry

Profese, koni¢ky

Souziti lidi

podobni a odlisni lidé -barva pleti,

mistni ptivod, povahové vlastnosti,
jazyk a nareci

Vlastnictvi — hodnota penéz

MKV 3
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RVP
Ocekavané vystupy

CJS-3-3-01:
vyuziva casové udaje pri reseni
riuznych situaci v dennim Zivote,
rozlisuje dej v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03:

Uplatiije elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a cinnostech
cloveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a
soucasnost

SVP vystupy

= rozliSuje jednotlivé casti dne

( svitani, rano, dopoledne...)

= urcuje celé hodiny, piilhodiny,
ctvrthodiny

= yyjmenuje mésice kalendarniho
roku a priradi k nim
volnocasové aktivity

= yyjmenuje mésice Skolniho roku
a priradi k nim diilezité mezniky
(zacatek a konec roku, pololeti)

= priradi cleny rodiny k casovym
pojmiim

= znazorni jednoduchy rodokmen

— strom Zivota rodiny

= ynimd potrebu pomoci socialné
slabym a nemocnym lidem

" Znd prava a povinnosti Zaku

Skoly

Ucéivo

Orientace v ¢ase

- nasténné hodiny, slunec¢ni,
piesypaci

(historické hledisko)

Hodiny - naramkové, v&zni

Kalendai- stolni, trhaci, zaznamnik,
diar
Casovy rad

Mésice

Minulost a souc¢asnost

Pojmy: diive, davno,nedavno,vcera,
pfedevcirem,zitra,pozitii. . ..

Rodokmen

Prurezové téma
presahy,poznamky

OSV 3.2.

OSV 4.3.
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RVP
Ocekavané vystupy

(JS-3-4-01:

pozoruje, popise a porovnd
viditelné promény v prirode

V jednotlivych rocnich obdobich

SVP vystupy

# pozoruje prirodu v rocnich
obdobich

# zna vyznam vzduchu a vody

" pozoruje zmény i na zivocisich
(zimni a letni srst)

# ptdci stehovavi a prezimujici

= stromy listnaté a jehlicnaté

* priradi mladata

Ucdivo

Promény prirody
Voda, vzduch
Zivocichové ve volné prirodé: srst,

prezimovani, stavba téla ptaka, savci

(Ctyfnoha zvitata)
Ptaci
jejich hnizda, péce o ptaky v zimé

Stromy jehli¢naté a listnaté

Mlad’ata zivoéichu

Prufrezové téma
presahy,poznamky

EV 2

CJS-3-4-02:

roztridi nekteré prirodniny podle
napadnych znakii, uvede pr-.
vyskytu organismii ve znamé
lokalite

® zna pojmy: zelenina, ovoce,
zemeédeélské plodiny

" zna vyznam ovoce a zeleniny

V jidelnicku cloveka

= rozlisi druhy zeleniny —
kostalova,korenova, listova,
cibulova

= rozlisi druhy ovoce — malvice,
peckovice, bobule

# priradi pojmy — duzina,
Jjddrinec,pecka, semeno,slupka

= zna stavbu téla rostlin

— koren, stonek, list, kvet, plod

= priradi k ovocnému stromu
ovoce

=i, které zemédelské plodiny se
vyskytuji v regionu

=i, proc a jak jsou uZitecné vcely

Zelenina a ovoce

Druhy zeleniny
Druhy ovoce

Stavba téla rostlin
Strom x ker
Ovocné stromy
Zemédélské plodiny

Rostlina — jeji casti
Plody

Vystavka ovoce a zeleniny
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# znd vyznam pokojovych rostlin —

okrasné a uzitkové
# jednoduchym zpiisobem se o
pokojové rostliny stard(zalévani,
kypreni, otirani prachu)

" zna zvirata, ktera miizzeme
chovat v byte

® popise, jak se o zvirata v zajeti
starame

# zna kvetouci rostliny na louce

= yyjmenuje hmyz vyskytujici se
na louce

= yyjmenuje polni plodiny — obili,
znd jejich vyznam

# rozliSuje prdce na poli —seti,
sklizen,

=y co dava les clovéeku

=vi, jak se v lese chovame a jak
jej chranime

" zna ptaky a zvirata zijici v lese

= podle atlasu hub pojmenuje
alespon 3 jedlé a 3 jedovaté
houby

= yyjmenuje ryby Zijici v rybniku
nebo v rece

# znd dalsi zivocichy Zijici u vod
a ve vodé

= yysvetli, co je nebezpecim pro
cistotu rybnikut a rek

# dokadze se ohleduplné chovat
k prirode

Pokojové rostliny

Domaci mazliéci

Péce o zvirata v zajeti — podminky

Zivota a chovu
Chranéné rostliny
Chranéni Zivocichové
Ekosystém — louka
Ekosystém — pole
Ekosystém — les

Ochrana Zivotniho
prostiedi —les

Houby

Péce o své zdravi
Prvni pomoc pfi otravé

Ekosystém — rybnik, feka

Ohleduplné chovani k prirodé

EV1

EV 3

vychazka do prirody
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» predvida rizka spojena

S rocnimi obdobimi a sezonnimi Projekt Recyklohrani
cinnostmi
= t71di odpad
Tridéni odpadu
CJS-3-4-03: " pozoruje a zapisuje rust rostlin - | Semeno — rostlina OSV 10

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vilastnosti a zméri zakl.veliciny
pomocl jednod.nastrojii a
pristroju

ze semen (hrdch, pazitka)

® pozoruje a zapisuje kolobéh
vody V prirode
® pozoruje preménu vody v pdaru

" pozoruje a zapisuje zmenu

vnitini a venkovni teploty
V zavislosti na rocnim obdobi

= zaklada herbar

Kolobéh vody v piirodé
Ochrana Zivotniho
prostredi

-voda

Teplota vody

Teplota vzduchu

Herbar
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prifezova témata

Ocekavané i’stuii if'esahi, ioznémki

CJS-3-5-01: # popise své hygienické navyky Lidské télo — stavba téla, rozdilnosti oSV 2.3.
uplatiuje zdkladni hygienické, béhem dne véku a pohlavi

rezimove a jiné zdravotné = ynima rozdily mezi muzem a Lidsky zZivot — faze lidského Zivota

preventivni navyky s vyuzitim Zenou

elementadrnich znalosti o lidském | #rozeznd a umi pouzit mycit Hygiena a Cistota

tele, projevuje vhodnym chovanim | prostredky, cistict prostiedky,

a ¢innostmi vztah ke zdravi praci prostredky

= umi vysvetlit, proc je nezbytné
udrZovat pracovni misto a diim Poradek a Cistota
V poradku a cistoté

= rozlisuje casti trupu, hlavy, Smysly
hornt a dolni koncetiny

# znd pet smyslit a vi, jak je
chranit

# seznami se se zdkladnimi Vnitini organy téla
vritrnimi organy clovéka-mozek,
plice, srdce, Zaludek

# porovnavd funkci vnitinich
organii se zivotem rostlin a

zvirat
" zajima se o zdravou stravu Péce o zdravi OSV 4.1.
#yi, co je dravi a co nemoc Zdrava vyziva
= snazi se ovlivnit vybér vhodnych | Zdravi a nemoc

potravin Vliv stravovani na zdravi

Osobni hygiena
Vhodné potraviny
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CJS-3-5-02:

rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozZoval zdravi své a zdravi
Jinych

Dopliiujici vzdélavaci obor:

DOPRAVNI VYCHOVA

Cil vyuky:

@ prohloubit znalosti o
zakladnich pravidlech
bezpecnosti v silnicnim provozu
@ prohloubit zdklad pro
pochopeni bezpecného a
ohleduplného chovani

© poznat nejblizsi okoli

S ohledem na bezpecnost
silnicniho provozu

" vi, co je uraz a jak vznika

=i, jak privolat pomoc

# zna zakladni vybaveni
lékarnicky, vi,kdo je zdravotnik
na Skole

» respektovanim pravidel chovani
predchazi pripadnym uraziim

= zna nékteré détske
nemoci(nakazlivé) a vi, jak
neohrozovat druhé

# znd a dodrzuje pravidla
silnicniho provozu — chodec

" uci se predvidat nebezpeci na
silnici a na chodniku a pri hrach

" umi se slusné a bezpecnée chovat
V hromadné doprave

" pozna prechod pro chodce,
svetelnou signalizaci

# zna zasady bezpecné chiize po
chodniku i po silnici

= pripravuje se na roli cyklisty —
Jizda v doprovodu starsich,

ochranné pomiicky pri jizdé na
kole

# zna nekteré dopravni znacky,
semafor

Urazy

Dulezita telefonni ¢isla:
150,155,158,156,112

Pravidla chovani
Skolni Fad

Détské nemoci

Bezpecéné chovani v silni¢nim
provozu
Hromadna doprava

Silni¢ni provoz — ucastnik silni¢niho
provozu, chodec, cyklista

Chodnik x silnice

Piechazeni — bez piechodu, s
ptechodem

Cestovani — zakladni pravidla, pouziti
sedacky, pfipoutani se

OSV 2.3.

OSV 7.3.
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prifrezova témata
presahy, poznamky

CJS-3-5-03:

chova se obezretné pri setkani

S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
neprijemnd, v pripadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro
Jjiné; ovilada zpiisoby komunikace
S operdatory tisniovych linek

" uci se komunikovat s cizimi
lidmi bez ostychu, ale obezretné

= yi, komu se miize sverit
S neprijemnym pocitem pri
komunikaci s nezndamym
clovekem

# pozdada o pomoc pro svého
kamarada

#ynima rozdil mezi hrou,Sikanou
a nasilim

= je schopen odsoudit brutalitu a
nasili v médiich (akcni filmy)

Osobni bezpecdi
Rizikové prostredi

Sluzby odborné pomoci

Tisniové volani

Brutalita a nasili v médiich

OSV 8.6.

MV 2.1.

CJS-3-5-04:

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
uddlostech

= nasloucha a respektuje pokyny
dospélych

# zachova klid pri vyhldseni
poplachu a ddle jedna podie
pokynii

Situace hromadného ohroZeni
Mimoradné udalosti
Evakuace, signaly, pozary,
Integrovany zachranny systém

OSV 7.3.

Nacvik poplachu,
evakuace zZaki
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1. — 3. ro¢niku ( 1. obdobi )

Vyudéovaci predmét: Prvouka
Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 3. ro¢nik

Cilové zaméreni predmétu Prvouka v 3. ro¢niku ZV

Prvouka ve 3. ro¢niku

Tteti rocnik uzavird etapu vychovy a vzdélavani déti zaméfenou na oblast pfirody a spole¢nosti. Zakladnim zdrojem informaci je stale
bezprostfedni détska zkuSenost, konkrétni véci a jevy v ptirod€ a spolecnosti. Na zéklad€ této konkrétni zkusSenosti dochézi jiz k prvnim
zobecnénim a vytvareni zakladl budoucich postojit mladého ¢loveka. Nic neni hotovo, jsou ptipraveny zaklady dalsi vychovy a vzdélavani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP SVP vystupy U¢ivo Priifezova témata
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
.~ MISTOKDEZUEME

CJS-3-1-01: = vi, kdy a kde se narodil, Domov a jeho okoli VDO 2.1.
vyznaci v jednoduchém planu # fekne a napise celou prostiedi domova, orientace v misté
misto svého bydlisté a Skoly, cestu | svoji adresu bydlisté, adresa bydlisté zaka
na urcené misto a rozlisi mozna » pojmenuje jednotlivé
nebezpeci v nejblizsim okoli mistnosti bytu a jejich

vybaveni

# nakresli jednoduchy Bezpecna cesta do Skoly

planek svého bytu

= popise a do planu obce Skola

zakresli cestu z mista

bydlisté do skoly
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# do planu vyznaci i polohu
vyznamnych budov

= jekne a zakresli
nebezpecnd mista

= yyjmenuje dopravni
znacky

Dopravni vychova
(+ dopliujici vzdélavaci obor)

CJS-3-1-02:

zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmeény v nejblizsim okoli

= yypravi zajimavosti
Z historie svého mésta

" yyjmenuje vyznamné
historické pamatky svého
meésta

= mapuje okoli Skoly
a bydliste

# nakresli jednoduchy
orientacni planek

= orientuje se v dalsich
castech obce, zna smeér
cesty

# znd nejblizsi okolni
meésta, vyhledava je na
regiondlni mapé
casti a mista ve meste,
vyznamé budovy

# rozlisi, do kterého kraje
CR jeho mésto patii

= porovnd zivot v minulosti
a Vv soucasnosti v miste,
kde Zije

® popise viiv krajiny na
Zivot lidi a pusobent lidi

Obec (mésto)
Minulost a sou¢asnost mésta

Rozdily mezi méstem a obci

Mapa

Okolni krajina

Nase vlast — domov, krajina, nérod,

sousedni staty,

Vliv lidi na Zivotni prostiredi

EV 4.1.

VMEGS 2.1.
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na krajinu a Zivotni
prostredi

= chdpe vyznam pojmu
nase vlast

= znd staty, se kterymi CR
sousedi

" ynimd rovnocennost
etnickych skupin a kultur

# rozlisuje nékteré statni
symboly nasi viasti a
vhodé se chovd v situaci
pri jejich pouzivani

Evropa a svét — sousedni staty

Zakladni statni symboly

MKYV 3.4.

CJS-3-1-03:

rozlisi prirodni a umélé prvky

V okolni krajiné a vyjadri riznymi
zplisoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

# roz[isi zdakladni svétové
strany

= vi,podle ceho se orientuje
ve volné prirodeé a na
nezndameém miste

= yi,jak je vyuZita krajina
V okoli obce (zemédelska,
lesy, priimyslova)

= yvedomuje si estetické
hodnoty prirody

# srovndva riizné prvky
vystavby (historické —
soucasné, cihlové —
panelové)

Svétové strany
Plan obce a blizkého okoli
Znacky na mapé

Priroda v okoli obce

Zastavba — byty, domy, obchodni
centra,historické budovy

EV 4
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RVP
Ocekavané vystupy

CJS-3-2-01:
rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikit a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym
odlisnostem spoluzakii i jinych
lidi, jejich prednostem a
nedostatkiim

SVP vystupy

= yypravi, pri jakych
prileZitostech se setkava
Sirsi rodina
# pojmenuje pribuzenské
vztahy v rodiné s urcenim
otcovy a matciny strany
= hovori o pravidlech
chovani v rodiné,
pojmenuje svoji
pravidelnou ucast na
chodu domdcnosti
#vi, jak se chovat
V riiznych institucich
=vi, co je ohleduplnost,
etické zasady

# zakladni lidskad prava
prava a povinnosti zdka

# nasloucha riiznym
nazorim spoluzakii

= umi dat najevo sviij
nesouhlas bez projevu
agresivity Ci ironie

Ucéivo

tradice
Mezilidské vztahy
Chovani lidi

Role v rodiné
Pravidla chovani a souziti v rodiné
Domacnost — pomoc v rodiné

Komunikace — internet, mobil

Pravo a spravedlnost

Ttida, Skola — respektovani riiznych
povahovych vlastnosti a dalSich
odliSnosti

SpoluZéci s riiznym zdravotnim
postizenim

Prifrezova témata
presahy, poznamky

Rodina — piibuzenské vztahy, oslavy,

OSV 7.3.

MKV 2.2.

OSV 8.6.

OSV 7.4.

225




CJS-3-2-02:
odvodi vyznam a potrebu riiznych
povolani a pracovnich cinnosti

# znd povolani svych
rodicii i blizkych
pribuznych a dokaze
jednoduse popsat, co se
dela v daném povolani

= yyvozuje potrebu i
vyznam povolani pro
rodinu,spolecnost kolektiv
= yvedomuje si rozdil mezi
psychickou a fyzickou
pracit

# zna potrebu relaxace

a odpocinku

# popise lidské viastnosti

" rozpoznd agresivitu,
nesndsenlivost

" p0ZNd a uziva ceské
mince

= ynimd hodnotu penez,
majetku

# hospodareni v rodiné

# na prikladech rozlisi
zakladni lidska prava
= zna nékteré kulturni

instituce e svem okoli

Povolani
Remesla

Lidska prace

Fyzicka a psychicka prace
Relaxace

Volny cas

Chovani lidi — kladné a zaporné
vlastnosti

Cizinci a ndrodnostni menSiny

Vlastnictvi

Pravo a spravedlnost

Kultura, Kulturni instituce

VDO 2.1.

OSV 4.3.

OSV 7.3.

OSV 7.4.

Navsteva knihovny




RVP
Ocekavané vystupy

CJS-3-3-01:

vyuziva casove udaje pri reseni
riuznych situaci v dennim Zivote,
rozlisuje dej v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

SVP vystupy

# pro orientaci v case
bézné pouziva kalendar

= yyhleddava v ném datum
svého narozeni a blizké
rodiny

# popise riizna meridla
casu

#vi, kde ziska informace

o zZivoté v davnych dobdch

Ucéivo

Orientace v ¢ase a ¢asovy iad
Ro¢ni obdobi

Narozeniny, svatky

Letopocet

Jednotky ¢asu — rok, hodina, minuta,
sekunda

Prurezové téma
presahy,poznamky

OSVv 3.2.

OSV 4.3.

CJS-3-3-02:

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni a historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v nemz Zije

" pojmenuje vyznamné
roddky a priradi k nim
danou cinnost

= orientuje se Vv case,
rozezna pritomnost a
minulost

= interpretuje bdje a
povesti spjaté s mistnim
okolim

® znd nékteré kulturni nebo
historické pamatky

Vyznamné osobnosti

Statni svatky a vyznamné dny
Baje, myty, legendy, povésti
Regionalni pamatky

Péce o pamatky

MKV 1.1.
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CJS-3-3-03:

uplatnuje elementdrni poznatky o
sobé, o rodiné a cinnostech
cloveka,, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovndava minulost a
soucasnost

® rozezna prvky minulosti
a soucasnosti

= yyjmenuje prvky denni
potieby

= ymi vyjmenovat priibéh
lidského Zivota

" znd stdtni svatky

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté — predmeéty denni potieby,
souziti, zvyky, tradice

Sled udalosti

Generace

Pruabéh lidského Zivota
Statni svatky

Vyznamné dny

MKV 1.2.
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prufrezové téma

Ocekavané vystupy presahy, poznamky
. ROZMANITOSTPRiRODY ==
CJS-3-4-01: = tridi a porovnava latky Latky a jejich vlastnosti — tiidéni
pozoruje, popise a porovnd latek, porovnavani, métreni EV 2
viditelné promeny v prirode = vysvetli rozdil mezi Zivou
V jednotlivych rocnich obdobich a nezivou prirodou Ziva a neziva piiroda
= yyjmenuje zakladni Podminky Zivota na Zemi
podminky Zivota na Zemi
= vi, jaky vyznam ma Slunce — Zem¢
Slunce pro zivot na Zemi
= popise a jednoduse Kolobéh vody
zakresli kolobéh vody — ob¢h vody v ptirod€, vyznam pro
V prirodeé zivot
" pozoruje a zaznamendavda
délku a intenzitu svetla Svétlo, teplo

V rocnich obdobich
=i, pri jaké teploté voda
meni své skupenstvi Teplota
= yvédomuje si diileZitost
vzduchu pro Zivot a co je
zdrojem kysliku Vzduch
= ynimd Zemi jako planetu EV 3
Vesmir a Zemé
Slunecni soustava
= yvedomuje si vztah lidi

K Zivotnimu prostredi: Cistota Zivotniho
cistota vody,vzduchu prostredi
# rozliSuje spravné a
Spatné v chovani lidi Ochrana zZivotniho prostredi Projekt Den Zeme
K prirode
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CJS-3-4-02: # popise stavbu téla Zivotichové
roztridi nékteré prirodniny podle nejznamejsich druhii
napadnych znaku, uvede pr-. Zivocichiu
vyskytu organismii ve znamé = yysvetli rozdil mezi Piirodniny
lokalite prirodninou a surovinou Lidské vyrobky

= yysvetluje rozdil mezi Suroviny

Zivou a nezivou prirodou

= pOZOruje a popisuje, Rostliny

Jjakym zpiisobem probiha VyZziva rostlin

vyziva rostlin Rozmnozovani

# znd v okoli obce
chranéné prirodni zdroje
= yvadi priklady a
porovnava kvetouct
a nekvetouci rostliny
# jednoduchym zpiisobem
popise rozdil mezi
rostlinami drevnatymi
a duznatymi
# poznd nejzndaméjsi druh
Jjedovaté a jedlé houby

= rozlisSuje domaci a
hospodarska zvirata

= umi zaradit zdkladni
zivocichy do Zivocisnych
skupin

= yvede priklady vyskytu
organismu v urcitém
prostiedi

Chranéné rostliny a Zivoc¢ichové

Kvetouci a nekvetouci rostliny
Semena

Dreviny — stromy, kefe
Byliny
Houby

Domaci a hospodarska zvirata a
jejich uzitek

Rovnoviaha v prirodé —vyznam,
vzajemné vztahy, ptirodni
spolecenstva

EV 3




CJS-3-4-03:

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
Jjejich spolecné a rozdilné
vilastnosti a zméri zakladni
veliciny pomoci jednoduchych
nastroji a pristrojii

® pozoruje, kdy se meni
skupenstvi vody, méreni
zapisuje

#voda, diileZitd soucast
Zivota — provadi
Jjednoducha pozorovani

# provadi jednoducha
meéreni délky, hmotnosti,
objemu, teploty

=K méreni pouziva
sprdvné nastroje, provadi
zdpisy z pozorovani
a méreni

Latky a jejich vlastnosti

Pokusy

Veli¢iny: délka, hmotnost, objem,
teplota

Pracovni nastroje a jejich uzivani

OSV 10

OSV 11.2.
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RVP
Ocekavané vystupy

CJS-3-5-01:

uplatiuje zdkladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském

téle, projevuje vhodnym chovanim

a cinnostmi vztah ke zdravi

SVP vystupy

# 7na zakladni funkce
dilezitych organii v téle

= ynimd rozdily mezi
pohlavim

= yvedomuje si, co je
dillezité pro zdravy
zpusob Zivota a co
nasemu telu Skodi

= yyjmenuje zasady
zdravého zpiisobu Zivota
a snazi se je udrzovat

= vi, jaké latky by méla
obsahovat zdrava vyziva

# provozuje aktivni pohyb

# roz[isi nemoci prenosné
a neprenosné

" yyjmenuje mozné
navykové latky(alkohol,
tabak, léky)

= rozlisuje smyslova
ustroji a nekteré diilezité
vnitrni organy: ledviny,
plice, Zaludek

= orientuje se v zdkladnich
zpusobech vzdjemného
vyjadrovani lasky rodiné,
mezi kamarady, rodici

Ucéivo

Lidské télo - zékladni funkce a
projevy, Zivotni potieby
Stavba téla

Zdravy Zivotni styl

Péce o zdravi

Vychova ke zdravi

Aktivni pohyb

Osobni a intimni hygiena
Infek¢ni choroby

Navykové latky

Smysly

Partnerstvi, manZelsti,rodicovstvi

Zaklady sexualni vychovy
Pratelstvi, kamaradstvi, laska

Prifezova témata
presahy, poznamky

OSV 2.3.

Projekt ,,Ovoce a
zelenina “

OSV 11.2.
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CJS-3-5-02:

rozeznd nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozZoval zdravi své a zdravi
Jinych

Dopliiujici vzdélavaci obor:

DOPRAVNI VYCHOVA

Cil vyuky:

©rozvijet schopnost uvédomovat
si rizika a nebezpeci v silnicnim
provozu, vaimat okolni déni vSemi
smysly a ucit se vyvozovat
spravné zavery pro bezpecné
chovani

©uvedomovat si ostatni
ucastniky provozu, zejména v roli
chodce

# znd rozdil mezi nemoct
a urazem

= yvedomuje si souvislosti
mezi vyZivou a zdravim

= respektuje pravidla
kolektivnich her

= pravidelnym pohybem
pomdaha ke zdravému
Zivotnimu stylu

=i, co jsou prvky Sikany,
tyrani a jak se jim branit

= respektuje pravidla
silni¢niho provozu

= umi pouzivat hromadné
dopravni prostiedky (viak,
autobus) a vi, jak se

V nich ma spravné chovat

#vi, jak se spravné chovat

V silnicnim provozu jako
chodec

® pripravuje se na roli
cyklisty

= yi, Ze jako cyklista se
pohybuje v doprovodu

= jako cyklista pouziva
spravné ochranné
prostredky

# zna bezpecnd mista pro hru

=i, jak spravné prechdzet

# rozlisi zakladni dopravni znacky

Nemoc a uraz
Zdrava vyZiva

Pravidla p¥i hrach

Prvni pomoc

Pravidelny pohyb jako soucast
zdravého Zivotniho stylu
Sikana

Tyrani

r__r

ZneuZivani

Pravidla silni¢niho provozu
Hromadné dopravni prostiedky
Cestovani

Jsem chodec

Budu cyklista

Na chodniku

Silnice

Misto pro hru

Piechazeni

Znacky

OSV 11.3.

OSV 3.1

Skolni druzina — jizda na
kolobézkach

Vyukové programy
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
presahy, poznamky

CJS-3-5-03:

chova se obezretné pri setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemnd, v pripadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dite

" yupozorni na podezielé
chovani neznamého
jedince

= umi odmitnout
neprijemnou komunikaci

=y kam se obratit o
pomoc ci radu

Osobni bezpecdi
Komunikace s neznamym jedincem

Instituce a organizace poskytujici
pomoc

OSV 7.3.

Brutalita a jiné druhy nésili OSV 8.7.
=vi, jak privolat pomoc, Privolani pomoci v pripadé ohroZeni
znd tel.cisla
CJS-3-5-04: = respektuje pokyny Mimoiadné udalosti a rizika oSV 7.3.
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri ohroZeni s nimi spojena
dospélych pri mimoradnych mimoradnych udalostech
udalostech = zachova chladnou hlavu Cvi¢ny poplach, evakuace, Poplach

pri cvicenich (poplach)

1ZS

Nacvik evakuace
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Vyucovaci predmét:

Prirodovéda, Vlastivéda

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 4. ro¢nik + 5. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

CJS-5-1-01:
urci a vysvetli polohu svého

bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

CJS — 5-1-02:

urci svetove strany v prirode i
podle mapy, orientuje se podle
nich a ridi se podle zasad
bezpecného pobytu a pobytu

V prirodé

SVP vystupy

# porovnd krajinu svého
bydliste s jinym typem
krajiny

#yyhleda v ruznych typech
map a plani svého
bydlisté nebo aktualniho
pobytu

# zakresli do mapy nebo
planu misto svého
bydlisté nebo pobytu

" yrci pomoci svetovych
stran polohu svého
bydlisté nebo pobytu
vzhledem k urcenému
bodu

" urci svetove strany podle

prirodnich jevii

Uc¢ivo

Mapy a plany

Zakres do mapy

Prace s mapou

Svétové strany
Poloha bydlisté

Urcovani svétovych stran podle jevi
Kompas

Krajina bydlisté

Prurezova témata
presahy, poznamky

OSV 1.3.

EV1
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CJS-5-1-03:

rozlisSuje mezi ndcrty, plany a
zdkladnimi typy map,; vyhleddva
jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

CJS-5-1-04:

vyhleda typické regionalni
zvldstnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
Jjednoduchym zpiisobem posoudi
Jjejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického,
politického, spravniho a
viastnického

= za pomoci kompasu
zorientuje mapu a urci
svetové stany

= yyhledd na mapé cil cesty

# prokaze schopnost
bezpecného pobytu
V prirodé

= yybere vhodné zobrazeni
a typ map pro ziskani
informact

# 7 mapy vycte a vypise
udaje

# 7 mapy vycte prirodni
nebo vytvoreny
geograficky objekt

# yuvede rozdil mezi mapou,
nacrtem a planem

= zorientuje se v mapé
regionu
» uvede priklad prirodnich
a kulturné cennych mist
ve svém okoli
# znd vyznamnd mista
Vv regionu
# porovnd informace o
osidleni naseho regionu
S dalsimi

Cil cesty

Bezpe¢ny pobyt v prirodé

Plany

Vlastivédné mapy

Mapa kulturnich pamatek

Turistické mapy

Mikroregion

Piirodni a kulturni zajimavosti

Osidleni regionu

EV1
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CJS-5-1-05:

zprostiedkuje ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti Z vilastnich
cest a porovna zpusob Zivota a
prirodu v nasi vilasti i v jinych
zemich

CJS — 5-1-06:

rozlisuje hlavni organy statni moci
a nekteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejch vyznam

" popise uskutecnénou
cestu

# zna charakteristické
znaky zpiisobu Zivota

V nasi viasti a v jinych
zemich

" porovnava zpusob Zivota
i prirodu nasi a jiné zemé

= uvede priklad organii
statni moci

= yuvede symboly nasi
statnosti a pojmenuje je

= uvede priklad jejich
pouzivani

Zajimavosti z cest
Zpisob Zivota v nasi vlasti

Zivot v jinych zemich

Priroda v nas$i zemi
Piiroda jiné zemé

Organy statni moci

Symboly statni moci

VMEGS 1.4.

EV
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RVP
Ocekavané vystupy

CJS-5-2-01:
vyjadri na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, ve mesté

CJS-5-2-02:

rozlisuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhdji a oduvodni své
nazory, pripusti sviij omyl a
dohodne se na spolecenskéem
postupu reSeni

SVP vystupy

# znd vzdalenéjsi rozlisent
¢lenu rodiny

= charakterizuje vztahy
mezi lidmi

= hovori o pravidlech
chovani v rodiné, ve
skole, v ostatnich
institucich

= yyvodi pravidla souziti
ve skupiné

# zakladni lidska prava,
prava a povinnosti Zaka

# naslouchad ndzoriim

spoluzakii

= yysvetli nékterd prava
deti a jejich porusovani

= rozlisi rozdily v povaze,
povolani, vzdeélani,
zdjmech a hodnotovych
Zebriccich lidi

# pripravi argumenty
k prezentaci svého ndzoru

= yyslechne odlisny nazor

U¢ivo
Rodina —piibuzenské vztahy, oslavy,
tradice

Mezilidské vztahy

Chovani lidi

Pravidla slusného chovani a souziti
VvV rodiné, ve Skole

Skolni ¥ad
Trida, $kola - respektovani riznych

povahovych vlastnosti a dalSich
odlisnosti

Ohleduplnost, takt
Souziti lidi

Mezilidské vztahy
Principy demokracie

Prifrezova témata
presahy, poznamky

OSV 7.3.

MKV 2.1.

OSV 6.1.

OSv 7

OSV 8.8.

MKYV 2.6.
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CJS-5-2-03:

rozpoznd ve svéem okoli jednani a
chovani, kterd se uz nemohou
tolerovat a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo
demokraticke principy

CJS-5-2-04:

orientuje se v zdakladnich formdch
vlastnictvi; pouziva penize

V béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vsech
chtenych vydajii, vysvetli, proc¢
sporit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

= yvede priklady spravného a
nespravného reSeni situace
= roz[isi odlisné zpiisoby
chovani
=yysvetli, jak a kde je
mozné pozadat o pomoc
V pripadé ohrozeni

= uvede priklady
vlastnictvi
= uvede predméty ci
majetek, které jsou
duleziteé pro danou zZivotni
situaci
# zna moznosti placeni
V obchode
» spocita, kolik ma byt
vrdceno pri hotovostnim
placeni

= uvede priklady prijmu
a vydajii domdacnosti

# sestavi jednoduchy
domdci rozpocet

# na pr.objasni rizika

Pomoc nemocnym a slabym
Piedchazeni konfliktiim

Protipravni jednani a korupce
(ptestupek, trestny ¢in)
Politické stany

Ziakladni lidska prava ob¢ana
Demokratické principy
Situace ohroZeni

Vlastnictvi:
- soukromé

- vefejné

- osobni

- spolecenské

Hotovostni a bezhotovostni platby
Zpusoby placeni

Banka jako spravce penéz

plijcovani penéz
Rozpocet
Piijmy
Vydaje

OSV 7.3.

MKV 5.4.

OSV 45.

VDO 2.1.
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CJS — 5-2-05:

Poukaze v nejblizsim
spolecenském a prirodnim
prostiedi na zmeény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostredi mésta

# pojmenuje pozitiva

a problémy Zivotniho
prostredi

# rozpoznd
environmentalni problém
ve svém okoli

= navrhne priklad zlepsent
Zivota v obci

» snazi se najt zpusob, jak
ovlivnit problémy
konzumni spolecnosti
a probléemy tykajici se
prirodniho prostredi

# nesnasenlivost mezi
lidmi

Pijcky

Uspory
Dluhy

Sporeni

Globalni problémy prirodniho
prostiredi

Problémy konzumni spole¢nosti

EV 4
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prufrezova témata

Ocekavané vystupy piesahy, poznamky
CJS-5-3-01: # zanese casoveé udaje do Casovy tidaj
pracuje s casovymi udaji a casové osy Casova osa
vyuziva zjisténych udajii
K pochopeni vztahii mezi déji a " urci k déjinné udalosti Zaznamenani ¢asovych udaju
mezi jevy casovy udaj pomoci riznych zdroja informaci
" porovnavd jevy Minulost a sou¢asnost

Z minulosti se soucasnosti

CJS-5-3-02:
vyuziva archivii, knihoven, sbirek | #uvede pr-. Kulturni instituce CR (muzea,
muzel a galerii jako informacnich | nNejvyznamnéjsich knihovny, galeri, archivy)
zdrojit pro pochopeni minulosti; kulturnich instituci
zduvodni zakladni vyznam
chranenych casti prirody, » prezentuje navstevu Kulturni pamatky
nemovitych a movitych kulturnich | téchto instituci (CR i svého okoli)
pamatek Prirodni pamatky EV3
= uvede pr.kulturnich (CR i svého okoli)
a prirodnich pamdtek CR
a pr. ze svého okoli Chranéné Kkrajiny a oblasti
Ochrana prirodnich a kulturnich
pamatek
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CJS-5-3-03:

rozeznavd soucasne a minulé a
orientuje se vV hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi viasti
S vyuzitim regiondalnich specifik

CJS-5-3-04:

srovndva a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob zivota a prace
predkii na nasem vuzemi

V minulosti a soucasnosti

S vyuzitim regiondalnich specifik

CJS-5-3-05:

Objasni historické ditvody pro
zarazeni statnich svatkit a
vyznamnych dnii

= fadi spravné uddlosti

= seradi hlavni déjinné udalosti

= yysvetli, jak se objekt v blizkosti
bydliste vaze k historické udalosti

# charakterizuje obdobi, ve
kterem Zije

# pojmenuje rozdily mezi
historickymi a soucasnymi
budovami

= yvede pr. z okoli

# na zdkladé nazoru porovna

zpuisob Zivota a obzivy drive
a nyni

= objasni pojem statni svatek a
vyznamny den

=i, proc se slavi

Minulost

Soucasnost
Budoucnost

(fazeni v posloupnosti)
Casovy Fad
Historické udalosti

Charakteristika sou¢asného obdobi

Zpisob Zivota a prace nasich
predki

Zpiisob obzivy diive a dnes
Baje a povésti

Domov, vlast
Rodny kraj

Statni svatek

Vyznamny den

MKYV 3.5.
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RVP
Ocekavané vystupy

CJL-5-4-01:

objevuje a zjistuje propojenost
prvkii Zivé a nezive prirody,
princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem prirody a
cinnosti ¢lovéka

SVP vystupy

# zna zakladni rozdélent
latek

® poznd propojeni zivé a
nezivé prirody

= yyjmenuje zakladni
podminky Zivota na
Zemi

= vi, jaky vyznam md
Slunce pro Zivot na
Zemi

# popise vyskyt,
vlastnosti a formy vody
V prirodeé

= yysvetli vyznam vody a
vzduchu pro Zivot

# znd sloZeni a proudeni
vzduchu

= yvedomuje si
duleZitost vzduchu pro
Zivot a co je zdrojem
kysliku

# porovnava vyskyt
hornin v riiznych
oblastech

# znd nekteré
hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty

= yveédomuje si vztah lidi
K Zivotnimu prostredi:
cistota vody, vzduchu

Ucéivo

Latky a jejich vlastnosti

Neziva priroda

Podminky Zivota na Zemi

Slunce — Zemég

Kolobéh vody

Voda
Vzduch

Proudéni vzduchu

Nerosty, horniny, pida

Cistota Zivotniho
prostiredi

Priifezové téma
presahy, poznamky

EV 2

EV3

EV 4
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# navrhuje opatreni ke
zvySeni cistoty ovzdusi
a vody

# rozlisuje spravné a
Spatné v chovani lidi
k prirodé

Ochrana Zivotniho prostiedi

Projekt Den Zemeé

CJL-5-4-02:

vysvetli na zdklade elementdrnich
poznatkii o Zemi jako soucdsti
vesmiru souvislost s rozdélenim
casu a stridanim rocnich obdobi

CJS-5-4-03:

zkoumd zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu,
zditvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v prizpusobovani
organismii prostredi

" popiSe postaveni Zemé
ve Vesmiru

= ynima Zemi jako
soucast Vesmiru

® za pouZiti ndazoru
vysvetli stridani dne a
noci a ¢tyr rocnich
obdobi

" znd vyznam
Jednotlivych
spolecenstev

# zkouma zdkladni
spolecenstva rostlin a
Zivocichii

# pozoruje vzdjemné
vztahy mezi organismy

Pohyby Zemé
Vesmir a Zemé
Slunec¢ni soustava

Roc¢ni obdobi
Den a noc

Rovnovaha v prirodé
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CJS-5-4-04:

porovnava na zakladeé pozorovani
zdkladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do
zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoducheé klice a atlasy

" na zaklade spolecnych
znakii tridi organismy

# popise znaky Zivota
rostlin a zZivocichii

" urci jejich
prizpusobeni k Zivotu

= yysvetli potravni
vztahy mezi organismy

= roztridi organismy
podle potravniho
retézce

= rozIlisi a pojmenuje
casti rostlin

= urci spolecné znaky
Zivota

= charakterizuje
zdkladni rozdily mezi
drevinami, bylinami,
houbami

" urci organismus
pomoci klice nebo
atlasu

# rozdeli Zivocichy do
skupin na obratlovce
(ryby, obojzivelniky,
plazy, ptiky a savce)
a bezobratle

# roztridi nékteré

prirodniny podle znakiu

# pozoruje a zkouma

podle jednoduchych

postupti projev zivota

Rostliny

I:|ouby

Zivocichové

Znaky Zivota organismi
Prubéh a zpisob Zivota
Vyziva

Stavba téla

Vyznam v prirodé a pro ¢lovéka
Zakladni projevy Zivota
Drevina, bylina

Atlas rostlin a Zivocichu

Obratlovci
Bezobratli

Prirodniny — ur¢ovani podle
napadnych znakl

Projevy Zivota

zkoumani
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CJS-5-4-05:

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti clovéka v prirode a
rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06:

strucné charakterizuje specifické
prirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych
uddalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se ucinné
chranit

" popiSe cinnosti
cloveka, které
podporuji nebo
poskozuji Zivotni
prostredi
#yi, proc je nutné
chovat se k prirode
ohleduplne
= yyjmenuje nékteré
Zivelné pohromy a
Z nich vyplyvajici rizika

# yvede moznd rizika
vyplyvajici ze
specifickych prirodnich
Jevii

= uvede, jakou
mimorddnou udalost
miize zpiisobit urcity
prirodni jev

= vi, jak tridit a
likvidovat odpad

" rozpozna riziko
mimoradné udalosti
zpiisobené prirodnimi
vliv

Vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
Ochrana zZivotniho prostredi

Problémy Zivotniho prostiedi

Zivelné pohromy

Ekologické katastrofy

Rizika v prirodé

Tridéni odpadu
Likvidace odpadi

Mimoiadné udalosti zptisobené
prirodnimi jevy a ochrana pred
nimi

EV 3

EV 3
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CJS — 5-4-07:

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zduvodni postup,
vyhodnoti a vysvetli vysledky
pokusu

" poznd nékteré
laboratorni pomiicky

# dodrzi pracovni postup

# pouzije vybrané
pracovni metody a
postupy

= dodrzuje bezpecnost
prace pri
experimentovani

Porovnavani latek

Zmény latek a skupenstvi
Pokusy

Bezpecnost prace
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prufrezova témata

Ocekavané vystupy presahy,poznamky
. CLOVEKAJEHOZDRAVi
(JS-5-5-01: # pojmenuje a popise Lidské télo OSV 2.3.,2.4.
vyuziva poznatkii o lidském téle organové soustavy Casti lidského téla
Kk vysvétleni zdkladnich funkci # zna zakladni funkce a
Jjednotlivych organovych soustav projevy lidskych Hlavni organy a jejich funkce
a k podore viastniho zdravého organti
zpuisobu zivota = ynimd rozdily mezi Zakladni funkce a projevy
pohlavim Zivotni potieby ¢lovéka
= yyjmenuje Zivotni Pohlavni rozdily
potreby clovéka Zmény v dospivani
Ziaklad lidské reprodukce
Vyvoj jedince
= yuvédomuje si, co je Zdravy Zivotni styl
dulezité pro zdravy
zpiisob Zivota a co Péce o zdravi OSV 2.7.
nasemu telu skodi
Aktivni pohyb
# yyjmenuje zdsady Spravna vyZziva
zdravého zpiisobu Vhodna skladba stravy
Zivota a snazi se je Osobni a intimni hygiena
udrZovat
= vi, jaké latky by méla Infekéni choroby
obsahovat zdrava Ochrana pred inf. chorobami
vyziva
= yvédomuje si nutnost Prevence béZnych nemoci a urazi
odpocinku Relaxace
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(JS-5-5-02:

rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

= chronologicky sestavi
etapy Zivota

= vi, jakou etapou
prochazi

Jednotlivé etapy Zivota

Faze lidského Zivota (porod — umrti)

Partnerstvi

Rodicovstvi

Manzelstvi

Zaklady sexualni vychovy

(JS-5-5-03: = navrhne rozdeleni Osobni bezpecdi OSV 3.2.
ucelné planuje sviij cas pro uceni, | svého casu v ramci dne Krizové situace
praci, zabavu a odpocinek podle | ®objasni diileZitost Navykové latky
viastnich potieb s ohledem na zdravého Zivotniho Hraci automaty
opravnéné naroky jinych osob stylu
Nebezpeci komunikace OSV 8.7.
prostirednictvim elektronickych
médii
CJS-5-5-04: = respektuje pokyny Bezpecné chovani v rizikovém OSV 7.3.
Uplatiuje ucelné zpiisoby chovani | dospélych pri prostiedi
V situacich ohrozujicich zdravi a mimorddnych Sikana
vV modelovych situacich udalostech Tyrani
simulujicich mimoradné udalosti; | # popise postupy svého Brutalita Cvicny poplach
vnimd dopravni situaci, spravné ji | jednani a pomoci Zneuzivani

vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

V situaci ohroZujici
zdravi

= zachova chladnou
hlavu pri cvicenich

(poplach)

Jiné formy nasili v médiich
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Doplitujici vzdélavaci obor:

DOPRAVNI VYCHOVA

Cil wuky: (4. rocnik)

@ byt zodpovédny za svoje
chovani, uvedomit si rizika a
vztahy mezi vS§emi ucastniky
silni¢niho provozu

© hledat reseni krizovych situaci,
zejména v roli cyklisty

© vnimat vSemi smysly, zhodnotit
a zpracovat ziskané informace a
vyvodit z nich spravné zavery pro
bezpecnou cestu

(5. rocnik)

Qupeviiovat a rozvijet ziskané
vedomosti, dovednosti a navyky
ucastnika silnicniho provozu —
chodce a cyklisty

©poznavat vztahy mezi vSemi
ucastniky, uvedomovat si je a ucit
se bezpecnému chovani

V krizovych situacich

© seznamit se s prvni
predlékarskou pomoci

# popise danou dopravni situaci,
rozpozna vhodné a nevhodné
chovani ucastniku silnicniho
provozu

# rozlisi vhodné a nevhodné misto
pro hry

# popise povinnou vybavu kola

# chova se ohleduplné k ostatnim

ucastnikum silnicniho provozu

= vybira bezpecné trasy pro jizdu

na kole, umi prechdzet s kolem

pres prechod

# hezpecné ovlada pravidla
chodce a cyklisty
# rozeznd dalsi znacky
# znd vybaveni kol a doplnkii pri
Jjizde na kole
# odhadne bezpecnou cestu,
dopravni situaci pri jizde
# zna pravidla krizovatky
# dba na bezpecnost i pri hrach a
volnu
# znd pravidla prechdzeni vozovky
# zna pravidla cestovani dopr.
prostredky
= yveédomi si reseni pri krizové
situaci
= ynima dopravni situaci pri cesté
do skoly, znacky, auta...

Bezpec¢né chovani v silni¢nim
provozu
Dopravni zna¢ky

Piedchazeni rizikovym situacim
VvV dopravé a v dopravnich
prostiredcich

Vybava jizdniho kola a cyklisty
Zpusob jizdy na jizdnim Kkole
Cyklista na silnici

Bezpecna cesta

Cyklista na k¥iZovatce

Na chodniku

Vybava jizdniho kola a cyklisty
Chodec a cyklista na silnici
Bezpecna jizda

Cyklista na kriZovatce

Volny ¢as a sportovni aktivity
Prechazeni silnice

Cesta dopravnimi prostiedky
Prazdniny

Nebezpeci

Prolinajici téma — cesta do Skoly

OSV 3.1

Navstéva dopravniho
hristé

OSVv 4.4
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CJS-5-5-05:

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpiisoby
odmitani navykovych latek

CJS-5-5-06:

uplatiuje zdkladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-07:

rozpoznd zZivot ohrozujici zranéni;

oSetii drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

=vyjmenuje zdkladni
navykové latky

=y ze koureni a
alkohol poskozuje
zdravi

# znd vyznam prohlidek

(zubnich)

= yvede pr. infekcnich
chorob

= uplatiuje zakladni

hygienické a zdravotné
preventivni navyky

® rozlisi lehké zranéni
od zivot ohrozZujici

" zna dul. tel. cisla

= yybere potiebny
material k oSetreni

Navykové latky
Nemoci zptisobené pouzivanim
navykovych latek

Odmitani navykovych latek —
modelové situace

Preventivni 1ékarské prohlidky
Infekéni choroby
Zdravé a nezdravé potraviny

Vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi
¢lovéka

Ziakladni hygienické navyky

Zranéni
Privolani 1.pomoci

Dilezita telefonni Cisla

Simulovany telefonni rozhovor
Lékarnicka

Modelova situace oSetieni drobného
poranéni

OSV 2.3.

OSV 4.1, 44.

OSV 2.4.

OSV 45.
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CJS-5-5-08:

uplatnuje ohleduplné chovani

K druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zpiisobech
sexualniho chovani mezi chlapci
a devcaty v daném veku

" popise télesné zmeny

= pojmenuje ohleduplné
chovani mezi Zenou a
muzem

=\ modeloveé situaci
odmitne neprijemné
chovani druhého
pohlavi

Télesné zmény mezi divkou a
chlapcem

Zasady ohledupIného chovani
(respekt, ochrana soukromi, sexudlni
chovani)

Partnerstvi

Manzelstvi

Rodicovstvi

Zaklady sexualni vychovy

OSV 7.3.
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VZDELAVACI OBLAST:
UMENI A KULTURA

Nazev vzdélavaciho pfedmétu: HUDEBNi VYCHOVA

PoZadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji ve dvou samostatnych vyu€ovacich predmétech: Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Ucebni plan ptedmétu HV: v 1. — 5. ro¢niku: 1 hodina tydné, VV: v 1. — 3 ro¢niku 1 hodina tydné, ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.
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Charakteristika pfedmétu

Predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Hudebni vychova RVP ZV. Vyuka probiha v kmenovych
tfidach 1 hodinu tydné.

Vyucovaci piredmét vede zaky K pochopeni hudebniho uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu prostifednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti.

Vyuzivame rizné metody prace: zpév, pohyb dle hudby, poslech, hra na Orfeovy nastroje — doprovod hudebni, rytmicky, hudebni hadanky,
kvizy, pracovni listy, atd.

Pomoci hudby navozujeme atmosféru pohody a vzajemné vstiicnosti.

V pi‘edmétu jsou realizovana tato prifezova témata: Vychova demokratického ob¢ana(VDO), Osobnostni a socialni vychova(OSV),
Medialni vychova (MEV), Environmentalni vychova (EV), Multikulturni vychova (MKV).

Ve vzdélavacim predmétu hudebni vychova smétuje vyuku specificky s ohledem na vrozené hudebni vlohy kazdého Zaka k:

rozvoji hudebniho sluchu
- rozvoji hudebniho a emocionélniho citéni

- objevovani souvislosti mezi slovnim a hudebnim rytmem a pohybovym vyjaddfenim (pohyb je prostiedkem pro rozvijeni vSech
hudebnich ¢innosti)

- préci s hudebné nerozvinutymi zaky

- postupnému vytvareni a upevirovani zakladnich péveckych navykt

Vzdélavaci obsah se Cleni:

Vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
Instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukei a produkci
Hudebné — pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

Poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, stylt a podob
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostiedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzéjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prosttednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a ptedstavy; k rozvijeni tvliréiho potencidlu, kultivovani projevi a
potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvéfeni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potiebam
ruznorodych skupin, narodi a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho piekondvani Zivotnich
stereotypil a k obohacovani emocionalniho zivota

e zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postojt
k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svété
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<% SPOLECNE VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Zasadni vychovné a vzdé€lavaci postupy, které ve vyu¢ovacim predmétu Hudebni vychova smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Vokalni ¢innost

» pomoci zpévu rozvijime pamét’ zaka
» motivujeme je k ziskavani poznatkl z rozli¢nych oblasti zivota
» prostiednictvim zpévu podporujeme smysl a cil uéeni — napt. zpév a relaxace organismu

Instrumentalni éinnost

» prostiednictvim hrou na rytmické a Orfeovy nastroje rozvijime tvotivé mysleni zakt
» podnécujeme zajem ziskat informace o rozlicnych materialech, z nichz jsou nastroje

vyrobeny

Hudebné pohybova Cinnost

» rozvijime orientaci v prostoru, motoriku a koordinaci pohybt — zaci ziskavaji poznatky o

svém téle
»seznamujeme je s kulturou jinych narodt — vyznam tance
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Poslechova ¢innost
» poslechem hudby motivujeme Zaky k vlastni aktivni hfe na hudebni nastroje

» motivujeme zaky k poznavani védy a techniky ( CD piehravace, MP3, pienos dat pomoci
multimédii)

Pii hodnoceni pouZivame pozitivni motivaci, zvySujeme sebevédomi zaku

Vokalni éinnost

» prostfednictvim pisni rozsifujeme slovni zasobu, pracujeme s fikadly a kratkymi texty
» u¢ime rozumét riznym textim (nareci, moravské a slovenské pisnicky)

Instrumentdlni Cinnost

» u zéku rozvijime jednoduché rytmické a melodické doprovody, zaci mezi sebou
komunikuji

» realizujeme vystoupeni zakl pro verejnost

Hudebné pohybova cinnost

» pii hrach se zaci mezi sebou domlouvaji
» pfi tanci se domlouvaji pary nebo skupinky
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Poslechova cinnost

» poslechovymi aktivitami vedeme zaky ke slovnimu vyjadieni vlastnich pocitt
» pti rozboru hudebnich d€l seznamujeme zaky s obrazovym zdznamem

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Vokalni &innost

» vokalni aktivitou pfispivame k utvareni pozitivni pfedstavy o vlastni osob¢
» vyuzivame hudebni hry

» hudebni prehlidky - podporujeme sebedivéru déti

Instrumentalni ¢innost

» nacvik instrumentalnich doprovodu piedpoklada spolupraci ve skupiné
» prispivame tim k utvafeni pozitivni atmosféry ve tfidé

Hudebné pohybova cinnost

» pii tanci vedeme zaky k navazovani kontakt

» vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné

» vyuzivame kontaktnich her k socialnimu rozvoji

Poslechova éinnost

» probouzime v zacich emocionalni vnimavost
» vyjadiujeme hudbu spole¢nou kresbou nebo kolektivnim pohybovym ztvarnénim
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KOMPETENCE OBCANSKE

» vedeme zaky k aktivnimu zapojovani do kulturniho déni ve Skole a v misté bydlisté

» uc¢ime zaky odpovédnosti, vhodnym chovanim na vystoupenich nebo koncertech
» zatazujeme hudebni besedy

KOMPETENCE PRACOVNI

» vedeme zaky k vyrobé jednoduchych rytmickych nastroji
» vyrabime s zaky kulisy nebo masky na vystoupeni
» zpivame lidové pisné, rozvijime vztah pisenl a prace

» na skole funguje pévecky krouzek ,,Jez¢ata“ a dle potteby i tane¢ni pruprava (na rizna
vystoupeni, besidky)
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& TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVYCH TEMAT
ZARAZENE DO PREDMETU:
Hudebni vychova

S vyucovacim predmétem Hudebni vychova jsou spojena predevsim tato prufezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova - OSV

Vazba na vzdélavaci oblast Umeéni a kultura se tyka predevSim spolecného zaméteni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a
utvafeni mimoumeéleckého esteti¢na — jako napf. estetiky chovani a mezilidskych vztahii a chapani uméni jako prostfedku komunikace a

0svojovani si svéta.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zdaka:

- prispivad k utvareni dobrych mezilidskych vztahii ve tride i mimo ni
- utvari zdkladni dovednosti pro spolupraci
- vede kK uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazori, pristupu k reSeni problémii

Multikulturni vychova - MKV

Ma vazbu na oblast Uméni a kultura, nebot’ je dana pfedev§im tématy, ktera se zabyvaji vzdjemnym vztahem mezi ptislusniky riznych
narodu a etnickych skupin.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zdaka:

- udci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické skupiny a vsechny kultury jsou rovnocenné a
zadna neni nadrazena jiné

- rozviji schopnost poznavat a tolerovat odlisnosti jinych narodnostnich, etnickych, nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat
S prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
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Medialni vychova - MV
Vztah ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zaloZen na vnimani specifické ,,feci* znakovych kodu, jez média uzivaji, a jejich kombinaci,
a to nejen prirozené¢ho jazyka, ale i obrazu a zvuku.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zika:

- wytvari predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu
- rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pri verejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Ve zd¢lavaci oblasti rozviji prafezové téma vztah k evropské a svétové kultute. Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofentim a
chéapani kulturnich souvislosti pfi respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur a jejich ptinosu ke svétové kultute.

Piinos prifiezového tématu k rozvoji osobnosti Zdaka:

- vede Kk poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropanii a iniciuje zdjem Zdakit o osobnostni vzory
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1. — 3. ro¢niku ( 1. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 1. ro¢nik

RVP SVP vystupy Utivo Priifezové téma
Ocdekavané vystupy piesahy, poznamky
VOKALNI CINNOSTI
HV-3-1-01: # rozlisuje rytmus pomaly Pévecky a mluvni projev oSV 1.1.
zpiva na zdklade svych dispozic a rychly Pévecké dovednosti
intonacné cisté a rytmicky presne | =melodii stoupavou Hlasova hygiena
v jednohlase a klesavou, zesilovani Hlasova, dechova, artikula¢ni cviceni
a zeslabovani (tvoteni hlavového tonu, rozSitovani
= provadi hlasova, dechova a hlasového rozsahu, mékké nasazeni
artikulacni cviceni tonu)
= zpivad vybrané pisné intonacné Zpév intonacné jednoduchych pisni
cisté a rytmicky spravné (dle Vv rozsahu jedno¢arkované oktavy
svych dispozic) Hudebni rytmus
= realizuje pisné ve 2/4, ¥ 2/4 a ¥ takt
taktu
# Zna pojmy notova osnova,
noty, houslovy kli¢ Notova osnova
Houslovy kli¢
Nota
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HV-3-1-02:

rytmizuje a melodizuje
Jednoduché texty, improvizuje
V ramci nejjednodussich
hudebnich forem

= yytleska rytmus podle rikadel
a pisni

#dle svych individudlnich
dispozic vytleskava
jednoduché rytmy a vytvari
melodii a rytmus na zadané

texty

Melodizace rikadel

Individualni préce s ,,nezpévaky*
Rytmizace

Vénoc¢ni koledy

MV 6.3.
Vanocni zpivani

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-3-1-03:
vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

# poznd a rozlisSuje hudebni
nastroje podle zvuku

# doprovazi zpév rytmickymi
nastroji

= yZiva detské hudebni
nastroje

Hra na hudebni nastroje
Jednoduchy rytmicky doprovod

Orffovy hudebni nastroje
Hudebni improvizace
Rytmizace

Hudebni hry

Instrumentalni ¢innosti:

Hra na détské zvonkohry
Jednoduché ostinatni doprovody na
Orfeovy hudebni néstroje

Zobcova flétna

oSV 1.2.
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POSLECHOVE CINNOSTI

HV-3-1-05:

rozlisuje jednotlivé kvality tonui,
rozpoznd vyrazné tempoveé a
dynamické zmeny v proudu znéjici

hudby

# poznad vybrané vanocni

koledy

# rozlisi vyrazné zmény ve
znéjici hudbé
# precte notu celou a piilovou

V jednoduchém notovém zdpisu

# rozpoznd hudbu
pochodovou, ukolébavku

= rozliSuje ton vysoky,
hluboky, silu a barvu

# poznd vybrané hudebni
nastroje podle zvuku

Tén — zvuk

Hudebni — nehudebni

Uciteltiv vzorovy ptednes pisné —
lidsky hlas

Hudebni pohadky

Poslech hudebnich nastroji
Poslech skladeb

Hudebni styly

(hudba pochodov4, tanecni,
ukolébavka)

Vlastnosti toni (délka, vyska, sila,
barva)

Hudebni nastroje

OSV 8.1.

MKYV 3.1.
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-3-1-04:

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadruje
metrum, tempo, dynamiku, smeér
melodie

= provadi hudebné
pohybovou c¢innost
(drzeni téla, chuize,
Jjednoduché tanecni hry,
pochod)

# pohybem vyjadiuje naladu
hudby

" ymi vytleskat rytmus

= reprodukuje pohyby pri
pohybovych hrach

Pohybové vyjadieni hudby
Spravné drzeni téla
Rytmicka chiize, béh
Ptisunny krok

Détskeé lidové hry

Lidovy tanec (mazurka)
Taktovani

Pohybova improvizace

Orientace v prostoru

OSV 8.1.

TV — koordinace pohybu
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 2. roénik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocdekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prifezové téma
presahy, poznamky

VOKALNI CINNOSTI

HV-3-1-01:

zpiva na zdklade svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky presné
v jednohlase

# dba na spravné dychani
a drzeni téla

# zpivad vybrané pisné intonacné
ciste a rytmicky spravné (dle
svych dispozic)

# provadi hlasova, dechova
cviceni

= realizuje pisné ve 2/4 a %
taktu

# hra na hudebni hry —
(ozvéna, otazka — odpovéd)

# zaznam vokalni hudby

Zasady hlasové hygieny

Hlasova, dechova, artikula¢ni cviCeni
(tvoteni hlavového tonu, rozsifovani
hlasového rozsahu, mékkeé nasazeni
tonu)

Pévecky a mluvni projev

Lidova pisen

Uméla pisen

Melodizace fikadel pomoci
intonac¢nich modell

Hudebni rytmus
(2/4 a % takt)

Vokalni improvizace — hudebni hry

Nota jako graficky znak pro ton
Pojmenovani not stupnice

OSv1

MKV 2.2.
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HV-3-1-02:

rytmizuje a melodizuje = rozlisuje rytmus pomaly Rytmizace OSV 5
Jednoduché texty, improvizuje a rychly,
melodii stoupavou a Melodizace
klesavou, zeslabovani,
zesilovani Stylizace
= yytleska rytmus podle
Fikadel a pisni Hudebni improvizace
# dle svych individualnich
dispozic vytleskava jednoduché
rytmy a vytvari melodii a
rytmus na zadané texty
= rozlisuje noty, pomlky, takty Nota, Pomlka, Takt
* zazpiva vybrané vanocni Zpév vanoénich koled VMEGS 1.5.
koledy
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
HV-3-1-03: # pozna a rozlisuje hudebni Hra na hudebni nastroje OSV 4.1.

vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

nastroje podle zvuku
(klavir, trubka, housle)
= doprovdzi zpev rytmickymi
ndstroji

= yziva detskeé hudebni
nastroje

Nastroje z Orfeova instrumentare
(zobcova flétna)

Rytmizace

Hudebni hry

(otazka, odpoveéd’)
Hudebni improvizace

Hra na télo
Zobcova flétna
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-3-1-04:

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadruje
metrum, tempo, dynamiku, smer
melodie

# pohybuje se podle daného
rytmu

# pohybem vyjadruje naladu
hudby

Takt
Pohybovy doprovod znéjici hudby

Vyjadieni hudby pohybem
Pohybova improvizace s vVyuzitim
tanecnich krok

Pantomima

Orientace v prostoru

OSV 5
TV — koordinace pohybu

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-3-1-05:

rozlisuje jednotlivé kvality tonii,
rozpoznd vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

HV-3-1-06:

rozpoznd v proudu znéjici hudby
néekteré hudebni ndstroje, odlisi

hudbu vokadlni, instrumentalni a

vokadlné instrumentalni

# rozlisi sluchem umélou a
lidovou pisen

# rozlisi vyrazné zmeény ve

znéjici hudbé

# precte notu celou a piilovou

V jednoduchém notovém zapisu

# seznami se s vybranymi
skladbami klasiku

= rozliSuje hru na nékteré
hudebni nastroje

® poznava néekteré druhy hudby

= odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni

# odlisi lidsky hlas a hudebni
nastroj

Sluchova analyza pribéhu melodie
Kvalita toni - rozliSeni vzdalenosti
mezi tony — délka tonu, vyska tonu
Vyrazové prostiedky hudby
(kratké poslechové skladby)

Melodie

Harmonické zmény v hudebnim
proudu

Hudebni styly a Zanry

Pojmy: smutné-vesele, rychle-pomalu,
kratce-dlouze

Poznavani nejbéznéjsich skladeb

Interpretace hudby

OSV 1.1

OSV 4.1.
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 3. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocdekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prifezové téma
presahy, poznamky

VOKALNI CINNOSTI

HV-3-1-01:

zpivad na zdkladé svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky presné
v jednohlase

= yytleska a zataktizuje 2/4,
% , 414 takt

# zpiva intonacné cisté

# dba na spravné dychani

a drZeni téla

" Znd notovou osnovu

# roz[isi a precte z notového

zapisu notu celou, piilovou,
ctvrtovou

# pomoci grafického
vyjadreni zachyti melodii

# poznd stoupavou
a klesavou melodii

= realizuje pisné v riizném
rytmu

= zpiva ve dvojhlasu

Zasady hlasové hygieny
Hlasova, dechova, artikula¢ni
cvifeni

Pévecky a mluvni projev
Dynamicky odlisny zpév

Noty

Nazvy not celé stupnice
Délka not — nota cela, pilova,
étvrtova

Graficky zaznam rytmu
Hudebni rytmus

(214 , %, takt)

Dvojhlas

OSv1
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HV-3-1-02:

rytmizuje a melodizuje = pri hire na rytmické Rytmizace
Jednoduché texty, improvizuje ndstroje improvizuje Melodizace
V ramci nejjednodussich Stylizace
hudebnich forem OSV 5
Hudebni improvizace
Doprovod, hry
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
HV-3-1-03:
vyuziva jednoduché hudebni # roz[isi nastroje dechové, Hra na hudebni nastroje OSV1.1
nastroje k doprovodné hre smyccove, Zestove Nastroje u Orffova instrumentare
# reprodukce motivii pomoci Hudebni hry
Jjednoduchych hudebnich Hudebni improvizace OSV 8.1.

nastrojiu
= ywuka na zobcovou flétnu

Zobcova flétna
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-3-1-04:

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadruje
metrum, tempo, dynamiku

# rozlist rytmus valciku a
polky

# taktuje ve dvoudobém,
tridobém a ctyrdobém
taktu

= aplikuje polkové a
valcikové kroky

= reaguje pohybem na
znéjici hudbu

# pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku

= utvari pohybovou pamet’

Rytmizace

Rytmus, metrum, doprovod pisné
Takt

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

(2/4 takt)

Tane¢ni hry se zpévem
Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby

Improvizace - s vyuzitim tane¢nich
kroku

Orientace v prostoru

OSV 8.1.

TV — tanecni kroky
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POSLECHOVE CINNOSTI

HV-3-1-05:

rozlisuje jednotlivé kvality tonui,
rozpoznd vyrazné tempoveé a
dynamické zmeny v proudu znéjici

hudby

HV-3-1-06:

rozpoznd v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni ndstroje, odlist

hudbu vokalni, instrumentalni a

vokadlné instrumentalni

# rozlisuje jednotlivé kvality Kvalita tént (délka, sila, barva,
tonu vyska)
#Sluchem rozlisi zesilovani
a zeslabovani melodie Melodie
" rozpoznad vyrazné tempove
a dynamické zmeny Hudebni vyrazové prostiredky
V proudu znéjici hudby
Hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)
Akord
# rozpozna néektera dila Skladatelé
zndamych skladatelii Hudebni styly a Zanry
# 0dlisi hudbu (hudba pochodova, tanecni,
vokalni,instrumentalni ukolébavka)

# jakda je to hudba

Interpretace hudby

MKYV 3.5.
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 4. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
presahy, poznamky

VOKALNI C

INNOSTI

HV-5-1-01:

zpiva na zdklade svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky presné
v jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych toninach
a pri zpevu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

=dba na hlasovou hygienu
# provadi cviceni
" zpiva pisné intonacné cisté

= yytleska a zataktizuje 2/4,
% 414 takt

" jnterpretuje obtiznéjsi pisné
ve vétsim hlasovém rozsahu
dle svych vékovych a
individudlnich moznosti

" ZNd notovou oSnoviu
# roz[isi a precte z notového

zapisu notu celou, piilovou,
ctvrtovou

Zasady hlasové hygieny
Hlasova, dechova, artikula¢ni
cvi¢eni

Pévecky a mluvni projev
Dynamicky odlisny zpév

Hudebni rytmus
Zpév pisni v mollovych a durovych

toninach
Kanon, Dvojhlas

Noty
Graficky zapis not a rytmu

OSV 1.1.

MKV 4.4.

MV 4.3.
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HV-5-1-02:

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
Jjednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci ot

" poznd stoupavou a
klesavou melodii

# zapis rytmu jednoduché
pisné

" notovy zdpis jako opora
pri realizaci pisné

Hudebni rytmus
(2/4 , %, 414 takt)

Zaznam vokalni hudby

Nota celd, pilova, ctvrt'ova, osminova

OSV 4.1.
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-5-1-03:

vyuziva na zaklade svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoducheé,
nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych
motivit skladeb a pisni

HV -5-1-04:
rozpoznd hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05:

vwitvari v Yamci svych
individualnich dispoic
jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

# rozlist nastroje dechove,
smyccove, Zestové

 dopliuje zpév hrou na
rytmickeé ndstroje

" yytukava dle vzoru ucitele
notu celou, piilovou a
osminovou

# reprodukuje jednoduché
skladby a pisné na hudebni
nastroje

® rozpozna pisen ci skladbu

= yytvari a realizuje
jednoduchou predehru

Hra na hudebni nastroje
Nastroje u Orfeova instrumentare
Hudebni hry

Hudebni improvizace

Hra na télo, pomlky

Hra na flétnu

Hudebni forma

Jednoducha piedehra
Hudebni improvizace

OSV 8.1.

OSV 5




HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-5-1-07:

ztvarnuje hudbu pohybem

S wuzitim tanecnich kroku, na
zaklade individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
Improvizace

#taktuje ve dvoudobém,
tridobém a ctyrdobém
taktu

= tancem realizuje podle
svych individualnich
schopnosti a dovednosti
jednoduchou melodii

= ztvarnuje hudbu pohybem
S wuzitim jednoduchych
tanecnich krokii

= \Vytvari pohybové
improvizace

= zvladne kroky

Jednoduchého lidového
tance

= utvareni pohybové paméti

Pohybovy doprovod znéjici hudby
Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a rakce
na zmény v proudu znéjici hudby
Pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krok

Rytmizace
Rytmus, metrum, doprovod pisné

Takt
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby

(2/4, %4, 4/4 takt)
Orientace v prostoru

OSV 5

TV — prostorova orientace
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POSLECHOVE CINNOSTI

HV-5-1-06: # rozpozna néktera dila Kvalita toni OSV 8.1.
rozpoznd v proudu znéjici hudby znamych skladatelii (délka, sila, barva, vyska)
nékteré z uzitych hudebnich »seznamuje se S pojmy
vyrazovych prostredkii, upozorni souzvuk a akord Skladatelé
Na metrorytmické, tempove, " rozpoznad opakujici se
dynamické i zretelné harmonické téma v poslouchané Hudebni styly a Zanry
zmeny skladbe (hudba pochodova, tanecni,
# posloucha skladby ukolébavka)
riiznych autori
" rozpozna v proudu znéjici Vzahy mezi tony — Akord, Souzvuk
hudby nékteré z uzitych
vyrazovych prostredkii Hudebni vyrazové prostiredky
= seznamuje se S nékterymi
hudebnimi styly a Zanry Hudebni prvky s vyraznym
= odlisi hudbu vokalni, sémantickym nabojem
instrumentalni, vokdalné (pohyb, melodie, rytmus, barva)
instrumentalni
# slovné vyjadri své pocity Hudba vokalni, instrumentalni,
z poslechu hudby vokalné instrumentalni
= pii poslechu upozorni na Lidsky hlas
metrorytmické, tempove, Hudebni nastroj
dynamické i zretelné Interpretace hudby — slovni
harmonické zmény vyjadieni
(jaka je to hudba a proc€ je takova)
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 5. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prurezové téma
presahy, poznamky

VOKALNI CINNOSTI

HV-5-1-01:

zpiva na zdkladé svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky presné
V jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych tonindch
a pri zpévu vyuziva ziskané
pévecke dovednosti

" zazpiva pri solovém i
spolecném zpevu vybranou
lidovou pisen

" zpiva pisné intonacné cisté
a rytmicky presné
* dodrzuje zasady hlasové

hygieny a vyuzije ziskané
pévecké dovednosti

# zpiva v durovych a
mollovych tonindch

Pévecky a mluvni projev
Dynamicky odlisny zpév

Intonace pisni v nékterych durovych a
mollovych toninach
Kanon, Lidovy dvojhlas

Noty

Vybrané opérné pisné

Nota cela, piilova, ¢tvrtova, osminova
Intonace

Vokalni improizace

Hudebni rytmus
(2/4 , %4, 414 takt)
Dvojhlas a vicehlas

OSv1
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HV-5-1-02:

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
Jjednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

" zapisuje a znd noty
v rozsahu stupnice C dur

= orientuje se v notovém
zdznamu pisné

# rozlisi a precte z notového
zapisu notu celou, piilovou,
ctvrtovou

Zaznam vokalni hudby — zépis rytmu
jednoduché pisné

Notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné

MV 4.3.
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-5-1-03:

vyuziva na zaklade svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché,
nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych
motivii skladeb a pisni

HV-5-1-05:

vitvari v ramci svych
individudalnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

® rozpozna na zakladé
poslechu i zobrazeni
Jednotlivych nastroju
zakladni skupiny
hudebnich nastrojii
(bici, strunné, dechové)

=vybere z nabidky nastroje
vhodné pro doprovod
urcené pisné

# reprodukuje jednoduché
skladby a pisné na hudebni

nastroje

# zahraje uryvek zvolené
pisné ¢i skladby

= vyuzije graficky/notovy
zdaznam K interpretaci
[reprodukci

= yytvori a zrealizuje
jednoduchou predehru,
mezihru, dohru

= yytvori k zahranému ¢i
zpivanému predveti
rytmické nebo melodické
zaveti

= zrytmizuje ¢i zmelodizuje

Jjednoduché rikadlo

Hra na hudebni nastroje

Nastroje z Orffova instrumentare
Vyvoj hudebnich nastroji

Hudebni hry

Hudebni doprovod

Hudebni improvizace
Zobcova flétna

Rytmizace
Melodizace
Stylizace

Zaznam instrumentalni melodie —
¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivu

OSV 2.4.
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-5-1-07:

ztvarnuje hudbu pohybem

S wuzitim tanecnich kroku, na
zaklade individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
Improvizace

= tancem realizuje podle
svych individualnich
schopnosti a dovednosti
jednoduchou melodii

» 72tvarnuje hudbu pohybem
S wuzitim jednoduchych
tanecnich krokii

= \Vytvari pohybové
improvizace

= zvladne kroky
jednoduchého lidového
tance

Pohybové vyjadieni hudby
Improvizace

Mazurka
Polka

Pochodovy krok

Poskok

Pifeménny krok

Piisunny krok

Rytmizace

Rytmus, metrum, doprovod pisné
Orientace v prostoru

OSv1
TV — pohybova cinnost
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POSLECHOVE CINNOSTI

HV-5-1-04:
rozpoznd hudebni formu
jednoduché pisné ci skladby

HV-5-1-06:

rozpoznd v proudu znéjici hudby
néekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredkii, upozorni
na metrorytmické, tempove,
dynamické i zietelné harmonické
zmeény

# rozpoznad a popise
zakladni znaky malé
pisiove formy, ronda,
variace

= urci hudebni formu vybrané
Ukazky

#seznamuje se S nékterymi
hudebnimi styly a Zanry

# znd pojmy akord, souzvuk

# r0zpozna opakujici se
téma v poslouchané hudbé

# posloucha skladby
riiznych autori

= yybere ze znéjicich
hudebnich ukdzek skladby
S dominujicim hudebnim
vyjadr. prostiedkem

® poukaze ve znéjici ukazce
na misto, v néemz dojde
K vyrazné zmene tempa,
rytmu, dynamiky

Hudebni formy

Hudebni styly a Zanry
(hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka)

Vztahy mezi tony — Akord, Souzvuk
Hudebni vyrazové prostiedky

Hudebni prvky S vyraznym
sémantickym nabojem

(pohyb, melodie, rytmus, barva)
Hra na télo, pomlky

Interpretace hudby - Hudebni kvizy

Melodie

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumnetalni

Lidsky hlas

Hudebni nastroj

Interpretace hudby — slovni vyjadieni

MV 1.2.
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VZDELAVACI OBLAST:
UMENI A KULTURA

Nazev vyucovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacim oborem Vytvarna vychova. Casova dotace je od 1.
ro¢niku do 3. ro¢niku 1 hodina, ve 4. a 5. ro¢niku jsou hodiny 2.
Vyuka probiha ve tfidach, na zahradg, v ptirodé (podle moznosti). Zaci se nedéli do skupin. S vytvarnymi dily a s riznymi vytvarnymi
technikami se Zaci seznamuji nejen pii vyucovani, ale i na besedach, pii vyukovych akcich jinych subjektl organizovanych pro zaky Skoly
bud’ ptimo ve Skole nebo v blizkych mistech v okoli (napiiklad akce s vano¢ni a velikonoéni tematikou), i samostatné¢ v mimoskolnich
vytvarnych aktivitach.
Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné piiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu ze zndmky nebo vysméchu druhych.
Z4ci se snazi vytvarné vyjadiovat své predstavy vytvarnymi prostiedky jiz od utlého véku.
Ulohou ucitelky je posilovat sebevédomi zaki, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadfovani,
podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. V tomto obdobi je vhodné, kdyZ mezi metody a formy prace zatazuje ucitelka co
nejvice rizné hravé ¢innosti a experimentovani.
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Vytvarna vychova déva zakiim moznost se individudlné svou vytvarnou Cinnosti projevit, sami mohou riznymi vytvarnymi prosttedky
ztvarnit své vidéni svéta.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdé¢lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
e pochopeni uméni jako specifického zptsobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostiedku komunikace

e chipani uméni a kultury v jejich vzajemné provéazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvliréiho potencidlu, kultivovani projevi a
potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot Vv §irSich socialnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam
ruznorodych skupin, narodi a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; K tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich
stereotypil a k obohacovani emocionalniho zivota

e zaujimani osobni Gi¢asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpusobu nalézani a vyjadifovani osobnich prozitkl i postoju
Kk jeviim a vztahim v mnohotvarném svété

284



<% SPOLECNE VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim piedmétu Vytvarna vychova smétuji k utvaieni klicovych kompetenci:

» podporujeme vyuku v tymovém duchu

» vedeme zaky k individualnimu zobrazeni vnimané skute¢nosti a k volbé vhodnych
vytvarnych technik

k zakim pfistupujeme individualng
uc¢ime zaky experimentovat s vytvarnymi prostfedky (barvou, linii, plochou atd.)
na konkrétnich ilustracich knih u¢ime zaky rozliSovat osobité styly jednotlivych autorti

seznamujeme 7aky s ilustratory détskych knih

YV Vv VYV V V¥V

snazime se, aby zaci pfi praci uplatnili své navrhy, napady a vytvarné techniky, a to dle
vlastni volby
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» vedeme zaky k vyuzivani ziskanych dovednosti z experimentovani s riznymi vytvarnymi
materialy

uc¢ime zaky vyuzivat pii tvorbé riizné umélecké postupy
motivujeme zaky k osobitému tviréimu piistupu k zadanym tématim

ucime zaky samostatné rozhodovat o uzivani vytvarnych technik

YV V VYV V

zéakiim zaddvame samostatné ukoly k urcitym tématim

u¢ime zaky vyjadiovat své myslenky prostfednictvim vytvarnych ¢innosti
vedeme zaky ke komunikaci o svém dile i dile jinych, k vyjadieni svych pocitti a nalad

vedeme zaky k porozuméni riznym druhtim vytvarného uméni

YV VWV VYV V¥V

Z4ci se prezentuji v mistnich novinach
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

» ucime zaky vnimat, chapat a respektovat vytvarné vyjadreni druhych
» zadavame tymové a kolektivni prace

» Vvedeme zaky ke vzdjemné pomoci

KOMPETENCE OBCANSKE

» Vvedeme zaky k vnimani, chapani a ochran€ narodnich kulturnich tradic a hodnot

» Vefejn¢ prezentujeme vlastni prace a vedeme zaky k aktivni ucasti na kulturnim zivoté
Skoly a mésta

» motivujeme zaky K ucasti na riznych vytvarnych soutézi
» pripravujeme darky pro budouci prvnacky

» potadame besidky pro rodice a vefejnost
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KOMPETENCE PRACOVNI

vV Vv VY V VY

vedeme zaky k udrzovani Cistoty svého pracovisté 1 malifskych potieb
vedeme zaky k dokonceni zapocatych Cinnosti

snazime se vést zaky k odhalovani riznych nebezpeci

vedeme zaky k bezpecnosti pfi praci a spravné manipulaci s riznymi predmeéty

vedeme zaky k Setfeni materialem
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< TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVYCH TEMAT
ZARAZENE DO PREDMETU:

Vytvarna vychova

S vyucovacim pfedmétem vytvarnd vychova jsou spojena piredevs§im tato prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - OSV

Vazba na vzdélavaci oblast Uméni a kultura se tyka pfedevsim spole¢ného zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a

utvafeni mimoumeéleckého esteti¢na.
Piinos prifrezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- vede k porozumeni sobé samému a druhym
- Utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
- podporuje dovednosti a prinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS

Ve vzdélavaci oblasti rozviji priifezové téma vztah k evropské a sv€tové kulture. Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofentim a
chapani kulturnich souvislosti pfi respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke svétové kultute.

Piinos pritiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnim a kulturnim odlisnostem mezi narody
- vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropanii a iniciuje zajem Zdakit o osobnostni vzory
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Multikulturni vychova - MKV

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznéani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturdam. Rozviji smysl pro

spravedlInost, solidaritu a toleranci.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

s

- poskytuje Zakum zakladni znalosti o ruznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti

Environmentalni vychova — EV

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura poskytuje Environmentalni vychové mnoho prilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢loveka a prostredi,
k uvédomovani si ptirodniho i socialniho prostiedi jako zdroje inspirace pro vytvaieni kulturnich a uméleckych hodnot a pfispiva k vnimani
estetickych kvalit prostiedi.

Piinos prii‘ezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZovani
- poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadoucit jedndni obcéana viici prostredi
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1. — 3. ro¢niku ( 1. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik:

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prurezové téma
presahy, poznamky

VV-3-1-01:

rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnavd je a tridi na
zdklade odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkii a
predstav

® Osvojuje si pracovni navyky:
priprava a uklid plochy,
organizace prace, dokonceni

# poznava zakladni vytvarné
materialy

= dokdze pouzit a pojmenovat

zakladni vytvarné materialy

# na zakladé viastnich vytvarnych
cinnosti vyjmenovava zakladni,
doplnkové barvy

= experimentuje s barvami

" pojmentuje a porovnavd tvar,
velikost a barvu objektii

# t71di objekty podle barvy,
velikosti, podobnosti

# objevuje moznosti hry s linii

= zditvodni pouziti riizné sily a

Prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich vztahy a kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru)

Barvy
(zakladni, doplnkové, svétlé, tmavé, husté,
fidkeé)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
(vizuélné obrazna vyjadieni podnéth )

ruzna sila
- material
Svét kolem nas

Linie

OSV 1.1

EV1

OSVv 4.1.

OSV 1.1

OSV 5
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zvoleni vhodného nacini pri
kresbé linii

" rozeznd zdakladni plosné

a prostorove tvary, dovede je
pojmenovat a pouzit ve
viastnim obrazném vyjadreni

# pomoci prirazeni a
prirovnani dovede
charakterizovat zakladni
prvky vizualné obrazného
prirovnani (barva, linie, tvar,
povrch, objem, objekt)

=V umélecké tvorbé rozlisuje
ilustraci a fotografii

® poznava vilastnosti
plastickych matrialii pri
modelovani

= rozviji smyslovou citlivost pri
tvorbé s prirodnim
materidlem

Ptiroda

Moje nejmilejsi barevné obleceni

Hracky

Knizni ilustrace

Jak §la barva na vylet - setkdvani a miseni
piibuznych a odlisnych barev

Linie, plochy, tvary: kde jsou kolem nas
Ruzna sila, material

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni

(umeéleckd vytvarna tvorba, fotografie)

Co je nejtmavsi, nejsvétlejsi, nejbarevnéjsi,
kolem nas, ve Skole, doma, v piirodé

Svét kolem nas

Malba

Kresba

Modelovani, modelujeme, tvoiime
objekty a instalace a tim vypravime o svété
kolem nas a o sobé vV ném

Zivot na Zemi

Sbirky a instalace z drobnych predméti,
pfirodnin a materiald, tviir¢i zpracovani a
reflexe téchto predméth

MKV 2.3.

MKV 2.9.

VMEGS 1
EV 4
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VV-3-1-02:

V tvorbé projevuje své
viastni zkuSenosti;
uplatnuje pritom v plosném
a prostorovém usporadani
linie, tvary, objem, barvy,
objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03:

Vyjadruje rozdily pri
vnimani udalosti riiznymi
smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli
vhodné prostredky

" n7i tvorbe pouziva své
zkuSenosti s barvou, objemem
i tvarem, kombinuje je

®Vyuziva svetlostni kontrast

® fesSi primérené ukoly v plosnych
i prostorovych pracich

=\lyjadrii podle zadani viastni
zkuSenost proZitku redalného
sveta

= dovede vyuzit viastni
zkusenost s redlnym
trojrozmérnym svétem
V riiznych druzich vizualniho
vyjadreni

» uvedomele zachazi s materidaly
a predmety,

# dokaze vyjadrit rozdily pri
obrazném vyjadreni, zvoli
vhodné prostredky

»Vyuziva rozlicné nabidnuté
materialy, techniky a formaty

= dovede se vyjddrit i slovy,
pohybem, zvukem,
premisténim nebo

objektu

Fantazie zaloZena na smyslovém vnimani
Barvy, tvary

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pociti,nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

Typy vizualné obraznych vyjadreni

Domov - zazitky z kazdodenniho Zivota,
cesta do Skoly, vylet, skola v pfirode,

s vyuzitim vSech prostfedki vizudlniho
vyjadfovani

Skola

Malba $tétcem, houbou, prsty..., kresba
diivkem, tuzkou, rozli¢cnymi materialy a
nastroji zanechavajicimi riznou stopu
Prace s prirodnim materidlem

Vyrobky z prirodnin

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

Vnimani ostatnimi smysly

Fantazie

Nejveétsi a nejmensi obraz, ktery zndm a
ktery dovedu vytvorit

Proména béZzné ucebny premisténim
nabytku a instalaci, pohadkovy hrad,
jeskyné, dzungle...

OSV 1.1

OSV 5

OSV 7.2.
Navstéva IC, vystavka nebo

galerie v Mimoni

EV 3

OSV 2.3.
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=Vnima pohyb viastniho téla,
jeho umisténi a premisténi
V prostoru a vyuzivd je jako
svebytny vyjadrovaci
prostiedek

= dovede prostrednictvim VOV
vyjadrit viem sluchovy,
hmatovy, dotykovy, chutovy
¢i pohybovy

= Uvedomuje si specifika
vaimani ruznymi smysly,

=yyhleddva nejpresvedcivejsi
zpiisoby vyjadieni

= Uvedomuje si a dovede
vyjadrit vjiemy interiéru
a exteriéru budov a krajiny
mnima prostiedi kolem
sebe jako prostor pro
prozivani a komunikaci
=Vnima a vlastnim VOV
vyjadruje promeény prostredi
(pocasi, svetlo, teplo, den, noc)
a nalady (radost, smutek,
pratelstvi, osamélost)
=K situaci, vyjadrené vlastnim
VOV, dovede vypravet pribeh
# Citlivé a pozorné nasloucha
pribehiim ostatnich

Stopy ve snéhu nebo v pisku jako zdznam
vlastniho pohybu

Misto jenom pro mne, vyhledani a
oznaceni svého mista v ptirodé

Vyrobky z pFirodnin

Namaluj, nakresli, vymodeluj, jak zpivaji
ptaci, jak chutna ¢okolada, jak voni
matetidouska, jak pohladis kot¢, jak
navlékas koralky....;

Vizuilni vyjadieni vjemi ostatnich
smysla

Moje nejmilejsi misto, kam si piivedu
kamarady

Svét fantazie

Vesela, klidna a smutna mista okolo nas

Denni a ro¢ni doby, promény pocasi a
nalad vyjadrené vSemi dostupnymi
prostiedky

Vypravime obrazem — vSedni i nevSedni
situace, ptihody a udalosti

Vyznamné dny

(svatky)

MKV 2.1.

EV 2

VMEGS 2.4.

OSV 5

EV
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VV-3-1-04:

interpretuje podle svych
schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05:

Na zakladé viastni
zkusSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
VytVoril, vybral ¢i upravil

" uplatni své dosavadni
zkuSenosti pri srovnavani
ruznych vytvarnych del

# poznava rozdily ve vytvarném
vyjadrovani malifi a ilustratorii

" rozpozna a slovne vyjadri
nameét a zakladni naladu dila;

# dovede odlisit vyraz a ndladu
zobrazenych postav

= ynima a pojmenuje odlisné
puisobeni barevného ladeni
dila

= jednoduse zdivodni sviij
nazor

» Uuvedomuje si, Ze vytvarné umeni
patii ke kulturnimu bohatstvi
naroda

»yyjadri vlastnimi slovy obsah
svého ¢i jiného uméleckého dila
=Vnima rozdily v obsahu
vytvarnych del
= dovede jednoduse odiivodnit
svoji oblibu konkrétnich
ilustraci, animovanych filmii,
hracek, pocitacovych her
ajejich hrdinu

Malovani prozitka

veselé a smutné tvary, barvy a linie, veselé
a smutné tvaie a postavy, vesely a smutny
den...

lustrace

Nové piibéhy znamych postavicek,
kolektivni instalace nebo koldz

Animace, film

Manasek, loutka

Moje oblibené pohadkové knizky
vecernicky, animované filmy; vypraveéni,
dramatizace ¢i vlastni obrazové vyjadieni
pribehu

Svét naSich hracek; spole¢na instalace ve
tiide

Spole¢né sbirky predmétt, materiald,
pfirodnin, spole¢nd prace na instalaci
vytvarnych praci

Kresleni a malovani k danému tématu
Mandaly

Kresleni 2a malovani k danému tématu

llustrace

OSV 8.1.

OSV 9.2.

VMEGS 2.7.

CJ —cteny text

OSv 7.2.

OSV 5
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= dovede spolupracovat na
spolecném dile ve dvojici i ve
skupinée

= ynima viastni prinos pro
spolecnou praci

= aktivne spolupracuje na
vytvareni spolecného
prostredi ve tride

= respektuje individualni
rozdily ve vytvarném
vyjadrovani spoluzaku

Libovolné techniky

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni

OSvVv 7.1.
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Vzdélavaci obsah predmétu v 4. — 5. roéniku ( 2. obdobi )

Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik:

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Uc¢ivo

Prifezové téma
presahy, poznamky

VV-5-1-01:

privlastnich tviircich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnavd je na
zdklade vztahu (svetlostni
poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

® formuluje prvky vizudlné
obrazného vyjadreni a
porovnavd je na zaklade
proporcnich vztahi, barevnych
kontrastii

" rozeznd zakladni plosné a
prostorové tvary, dovede je
pojmenovat a pouZzit ve
vlastnim obrazném vyjadreni

" pojmentuje a porovnavd tvar,
velikost a barvu objektii

# t71di objekty podle barvy,
velikosti, podobnosti

Prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich vztahy a kombinace a
promeény v plose, objemu a prostoru)

Barvy
(zakladni, doplnkové, svétlé, tmavé, husté,
fidkeé)
Prace s kontrastem
Monotyp
Dokreslovani obrazku
- uplatiiuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku
- vyjadiuje se plosné€, objemove, prostorove
- usporadava prvky ve vztahu k vlastnimu télu

OSV 1.1
EV1

OSVv 4.1.

OSV 5

297




VV-5-1-02:

uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku:
V plosném vyjadreni linie a
barevné plochy;

V objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadreni usporadant prvku
ve vztahu k viastnimu telu i
Jjako nezavisly model

VV-5-1-03:

pri tvorbé vizualné
obraznych vyjadreni se
védomé zameéruje na
projeveni vilastnich
Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadrent, kterd maji
komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni
vztahy

" pri vytvarné tvorbé vyuziva
vztahy zrakového vnimadni a
vaimdani ostatnimi smysly

# objevuje moznosti hry s linii
= zditvodni pouziti riizné sily a
zvoleni vhodného nacini pri
kresbé linii

" rozezna zakladni plosné

a prostorove tvary, dovede je
pojmenovat a pouzit ve
vlastnim obrazném vyjadieni

# pomoci prirazeni a
prirovnani dovede
charakterizovat zakladni
prvky vizualne obrazného
prirovnani (barva, linie, tvar,
povrch, objem, objekt)

=V tvorbé védomé projevuje
viastni Zivotni zkuSenosti,
pocity
= yyuziva komunikacnich
ucinkii vlastni tvorby
= svobodné voli a kombinuje
vytvarné prostiedky a postupy

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
(vizualné obrazna vyjadieni podnétl )

Linie - rdzna sila, material

Svét kolem nas

Ptiroda

Moje nejmilejsi barevné obleceni

Hracky

KniZni ilustrace

Jak Sla barva na vylet - setkdvani a miseni
ptibuznych a odlisnych barev

Linie, plochy, tvary: kde jsou kolem nas
Ruzna sila, material

Prostiredky pro vyjadieni emoci,
pocitii,nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti

Manipulce s objekty

Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Ak¢ni tvar malby a kresby

Malba

Kresba

OSV 2.3.

MKV 2.2.

VMEGS 1
EV
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VV -5-1-04:

naléza vhodné prostredky
pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na
zdkladé vztahu zrakového

vaimani k vnimani dalsimi

smysly, uplatiuje je
V plosné, objemové i

=V umeélecké tvorbé rozlisuje
ilustraci a fotografii,
tiskoviny, televize, reklama,
komiks,

= zng vlastnosti

plastickych matrialu pri
modelovani

# rozviji smyslovou citlivost pri

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni

(umélecka vytvarna tvorba, fotografie)
Svét kolem nas

Modelovani

Fotografie, film, pohlednice

Zivot na Zemi

MKV 2.2.

EV

prostorové tvorbé tvorbé s prirodnim Sbirky a instalace z drobnych pfedméti,
materidlem pfirodnin a materiald, tviir¢i zpracovani a
reflexe téchto predmétt
RVP SVP vystupy Ucivo Prufrezové téma
Ocekavané vystupy presahy, poznamky

VV-5-1-05:

osobitost svého vrnimdni
uplatnuje v pristupu

k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; po
vyjadreni novych i
neobvyklych pocitii a
prozitkii svobodné voli a
kombinuje prostiedky
(véetné prostredkii a
postuptii soucasného
vytvarného umeéni)

#Voli vhodné prostredky pro
osobité vyjadieni v plosnych
a prostorovych pracich

= Vnima rozdily ve vytvarém
vyjadrovani maliru,

ilustratoru, socharii

# rozlisi obrazna vyjadreni
Z hlediska moznosti jejich
vaimani a vyuziti — komiks,
elektonicky obraz, reklama

Typy vizualné obraznych vyjadreni
Jejich rozliseni, vybér a uplatnéni

Ilustrace texti
skulptura
plastika
komiks
fotografie
reklama

OSV 1.1
EV1

OSV 2.6.

OSV 5
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VV-5-1-06:

porovnava riizné
interpretace vizualne
obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

VV-5-1-07:

Nalézd a do komunikace

V socialnich vztazich
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

= rozlist hledisko jejich
vnimani

(vizudlni, hapticke, staticke,
dynamicke

= a hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na
smyslovéem vnimdani)

" yvedomele pouziva viastni
Zivotni zkuSenosti pri vytvarném
vyjadrovani ze svého nejblizsiho
okoli

= yybere si prostredky, kterymi
chce vyjadrit své pocity a

predstavy

" ysporada predméty v interiéru

® dokaze vyjadrit rozdily pri
porovnavani vytvarnych del

= do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadrent, ktera
samostatné vytvoril, vybral i
upravil

" yybere, usporada a predstavi
vysledky své prace

# popise svym spoluzakiim, jak pri
tvorbé postupoval

# pripravi jednoduchou prezentaci
pract

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim

Osobni postoj v komunikaci

Plakat na karneval
- pouziti vodovych barev a mastnych pastel

Kolaz riznou technikou
Riizna piani k vyrodi

Pozvanky

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni

Promény komunika¢niho obsahu

Portfolio a jeho vyuZiti

OSV 4.1

MKV 2.2.

VMEGS 1

EV

oSV 2.1.
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VZDELAVACI OBLAST:
CLOVEK A ZDRAVI

Nazev vyucovaciho pfredmétu: TELESNA VYCHOVA

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je utvafeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl
zivota, chovan podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢loveka aj.

Charakteristika predmétu:
V predmétu Télesna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, oboru Télesna vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakh v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moZnosti a z4jmu, na druhé stran€ k poznavani ucinkli konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu.
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Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k Cinnosti fizené a vyberoveé, jejimz smyslem je schopnost samostatné
ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb a zajmu, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota.

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou K vSestrannému rozvoji zaka, nejen ke zvySeni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i

K posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podiidit
kolektivu ...).

T¢lesnd vychova péstuje u zakt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal soucasti jejich zdravého zivotniho stylu.
Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaku.

V hodinach télesné vychovy se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také vstépujeme dulezité
hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliiovat i1 dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat i v dalSich ptredmétech jako napt. vhodné
rozcvicky, pohybové hry, tanecni prvky.

Vyuka probiha v télocvicné, v ptirodé, na pozemku skoly.
Hodinovéa dotace je v 1. az 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Zarazovani kurzu plavani — plaveckého vycviku se ztcastituje spojend tiida s 2. a 3. roénikem Vv celkové dotaci 40 hodin v 1. obdobi.

Télovychovné chvilky
Do vyucovacich hodin ostatnich pfedmétti je vhodné vkladat télovychovné chvilky. Zatazuji se, kdyz se u zakli zacne projevovat Gnava.
Jejich programem jsou koordina¢ni, vyrovnavaci i kondi¢ni cviky, které zak zna z vyuky télesné vychovy v daném roéniku.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
zivota Skoly.

302



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti :

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
ptiznivych vztaht

e poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapéach Zivota na zpiisobu vlastniho jedndni a rozhodovani, na
urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostfedi

e ziskéavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobti rozhodovani a jednani
v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji,
S volnim usilim atd.

e chépani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru profesni drahy, partnert,
spole€enskych ¢innosti atd.

e ochran¢ zdravi a zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupi
spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospesnych ¢innosti ve skole 1 v obci
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<% SPOLECNE VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které v pifedmétu Télesna vychova smétuji K utvareni klicovych kompetenci:

» vedeme zaky k poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

» vedeme zaky k pochopeni souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

» vedeme zaky K ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize byt zdravi prospésné

» ucéime zaky vyuzivat osvojené preventivni postupy pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu
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» vedeme zaky Kk poznavani ¢loveka jako biologického jedince se svymi potiebami

» ukazujeme zakam, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozitou skuteCnost a vhodné na ni reagovat muize byt
piinosem

» poskytujeme zakum dostate¢ny prostor k jejich vlastnimu projevu

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

> vysvétlujeme zakim a budujeme u nich zasady spravného chovani na sportovnich akcich
» ukazujeme zakim potiebu spoluprace ve sportovnim tymu, dtlezitost tkolt ( roli), které v tymu plni
» prezentujeme zakim na piikladech z télesné vychovy nezbytnost piebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

> na zakladé¢ respektovani nazorti kazdého zaka budujeme v Zacich sebedtivéru
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KOMPETENCE OBCANSKE

>

>

vysvétlujeme zaktim potiebu respektovat, chranit a ocenovat nase tradice ( Tyrs, Sokol, vyznamni sportovci)

vedeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit a do propagace zdravotné prospéSnych ¢innosti ve $kole i
v obci

KOMPETENCE PRACOVNI

YV VvV ¥V V VYV V

vysvétlujeme zakam, jak spravné pouzivat t€locvi¢né nafadi a nacini a jako o né pecovat

zejména pii sportovnich aktivitach zakiim vysvétlujeme nutnost ochrany zdravi svého i druhych

vedeme zaky k tomu, aby dodrZovali pravidla sportu i mimo n¢&j, vedeme je k dodrzovani pravidel fair play
vysvétlujeme potiebu pohybovych aktivit pro ¢lovéka, ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo vrcholovému sportu
uc¢ime Zaky vyhledavat mozna rizika pfi sportovnich ¢innostech a minimalizovat je

uc¢ime riznymi zpisoby zpracovavat, vyhodnocovat a prezentovat dosazené vykony

306



% TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVYCH TEMAT
ZARAZENYCH DO PREDMETU:

Télesna vychova

S vyucovacim predmétem T¢€lesna vychova jsou spojena predevsim tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - OSV

Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢lovéka, socialni vztahy, komunikaci a
rozhodovéni v béznych i vypjatych situacich.

OSV tak muze napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se ke zdravému dusevnimu a socidlnimu zivotu.

P¥inos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zdaka:

- napomaha ke zvladani viastniho chovani

- rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné véedomosti

- umoznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro reSeni sloZitych situaci

- utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- napomdaha primdrni prevenci socialné patologickych jevii a Skodlivych zpiisobii chovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS

Vzdélavaci oblast Cloveék a zdravi orientuje Zéky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim. V oboru Télesna vychova vyuziva
prifezoveé téma zdjem 74kt o sport k hlubSimu pochopeni souvislosti evropskych kotfent olympijskych ideji a vyznamu sportu pro
vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi riznych narodi a narodnosti.
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Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zika:

- rozviji a integruje zakladni védomosti potrebné pro porozumeni socialnim a kulturnim odlisnostem mezi narody

Multikulturni vychova - MKV

MKYV prolina viemi vzdélavacimi oblastmi. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék a zdravi je dana tématy, které se zabyvaji vzajemnym vztahem
mez prislusniky raznych narodt a etnickych skupin.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- u
- u

aky komunikovat a zit ve skupin¢ s piislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

Ciz
¢i prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze v§echny etnické skupiny jsou si rovny

Environmentalni vychova — EV
Ve vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi se téma dotyka problematiky vlivl prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti
s problémy soucasného svéta vede k poznani dilezitosti péce o ptfirodu pii organizaci masovych sportovnich akci.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani
- vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou zivotniho prostiedi
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1. — 3. ro¢niku ( 1. obdobi )

Vyucovaci predmét:
Obdobi — ro¢nik: 1. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP SVP vystupy Ucivo Priifezové téma
Ocekavané vystupy presahy, poznamky

TV-3-1-01:
spojuje pravidelnou " zacina ch’ap at smy slp qhy bu Vyznam pohybu pro zdravi Doporucené nacini a naradi:

B . , pro zdravi a dobry pocit
kazdodenni cinnost se zdravim | nevyhybd se pohybové zatézi | Pohybovy rezim zaka Mice, svihadla, lavicky,
a vyuziva nabizené prileZitosti Zinénky, Zebriny

OSV 2.3.
TV-3-1-04:
uplatnuje hlavni zasady # dodrzuje zasady hygieny a Bezpe¢nost a hygiena pii pohybovych
hygieny a bezpecnosti pri bezpecnosti pri pohyb. ¢innostech
p oi,zy b,OWCh cmnostegh ve cmn??*te,ch , Ptiprava naradi, na¢ini, pomicek
znamych prostorech Skoly # pouzivd sprdvnou obuv,
obleceni
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TV-3-1-02:

zvlada v souladu

S individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti
Jjednotlivce nebo cinnosti
provadené ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

# zvlada pripravna cviceni
pred zatezi
* provadi uklidnovaci cviky po

zatézi

#uplatiuje Spravné drzeni téla

= zvlada relaxacni zdravoitné

zameérend cviceni

Piiprava organismu

4

Zdravotné zaméiené ¢innosti
Pripravna, kondi¢ni, rytmicka,
kompenzacni a relaxacni cviceni
Vhodné rozcvic¢eni, zatéZové a
kompenza¢ni cviky

OSV 4.2.

ZTV — spravné drzeni téla
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RVP
Ocekavané vystupy

TV-3-1-02:

zvlada v souladu

S individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti
Jjednotlivce nebo cinnosti
provadené ve skupiné, usiluje o
Jjejich zlepseni

SVP vystupy

# hraje pohybové hry s vyuzitim
hracek a netradicniho nacini

= aktivne beha (na rychlost,
vytrvalost)

= 2vlada skok do dalky z mista

= Nazi micem

# zvldada priipravna cviceni a
jednoduché akrobatické cviky

» provddi cviceni s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotosti

Ucéivo

Pohybové hry

Zakladni organizacni povely pro
realizaci her

Relaxacni a pohybové hry

Pohybova tvorivost

Ziklady atletiky

Hod, Béh, Skok (atleticka
praprava,rychly béh 20-40 m, béh
prokladany chtizi, zaklady vysokého
startu,skok z mista odrazem snozmo,
hod mi¢kem z mista)

Zaklady gymnastiky

Cvifeni s naradim (na pfizpisobeném
naradi, lavicka)

Akrobaticka priprava

- pripravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpted

- nacvik gymnastického odrazu

Prirezové téma
presahy, poznamky

OSvV 3.1

M — pocetni vikony

OSV 6.1.
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® Zaci se podle moznosti podileji na
cinnosti skupin a nachazeji svou
roli v tymu

# dokaze manipulovat s micem,
palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti

# zvlada pripravné hry, herni
¢innosti a spolupraci pri hre

# dodrzuje zjednodusena pravidla

= uplatiuje zasady chovani

V dopravnich prostredcich pri
presunu do prirody nebo pri chiizi
po silnici

=" zvlada chuzi v terénu

* dodrzuje zasady ochrany prirody

# zvlddne chiizi v terénu ve skupiné

Z trampolinky
- kladinka, chtize s dopomoci

Vedeny pohybovy rezim ve cvi¢ebni
jednotce

Zaklady sportovnich her

Drobné hry, upoly, zavody druzstev,
upravend vybijend, vybrané hry, zavody
a soutéze druzstev - jako motivace)

Turistika
Pobyt v prirodé
- chovani v piirodé

Piesun do terénu

- zpusob pohybu v terénu

- prvni pomoc

- oSetieni drobnych poranéni

- zakladni zasady bezpecnosti a hygieny
pfi turistice v pfirodé

Chuze v terénu
- ve skuping

- V pochodovém tvaru

OSV 9.2.
MKV 2.2.

PRV — priroda kolem nas
EV

M- pocitani

Pochodové cviceni
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RVP
Ocekavané vystupy

TV-3-1-03:

spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych
cinnostech a soutézich

TV-3-1-05:

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti a
Jjeji organizaci

SVP vystupy

= dodrzuje zdsady fair play

# dodrzuje pravidla
zjednodusenych

cinnosti

# zvlada organizaci prostoru pri
hrdch

a soutezich

# rozlisi telocvicné nazvoslovi
osvojovanych cinnosti

= reaguje na smluvené povely a
signaly

Ucéivo

Zasady jednani a chovani
Organizace pii TV

Pravidla pohybovych soutézi

Komunikace v TV
Zakladni télocviéné nazvoslovi
Smluvené povely

Pokyny

Prirezové téma
presahy, poznamky

OSvV 7.3.

OSV 8.4.

OSV 4.2.
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RVP
Ocekavané vystupy

W

SVP vystupy

Uc¢ivo

Prufezové téma

ZTV -3-1-01:

uplatinuje spravné zpiisoby drzeni
tela v ruznych polohdach a
pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

# Zik se zdravotnim oslabenim je
sezndmen s prevenct,
pohybovym rezimem, vhodnym
oblecenim a obutim

* dodrzuje zasady spravného
drzeni téla i dechova cviceni

Zdravotni oslabeni

Prvky zdravotni telesne
vychovy jsou vyuzivany
V povinné télesné vychové

ZTV -3-1-02:

zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s viastnim
oslabenim

= vlada zakladni cvicebni
polohy, zakladni techniku
cvicent, soubor specialnich
cviceni pro samostatné cviceni

Specialni cvi¢eni

TV -3-1-02:

zvlada v souladu

S individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti
Jjednotlivce nebo cinnosti
provadené ve skupiné, usiluje o
Jjejich zlepseni

» zarazuje pohybové cinnosti
Z telesné vychovy
S prihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

obsah TV

Pohybové ¢innosti v navaznosti na
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Vyucovaci predmét:
Obdobi — ro¢nik: 2. rocnik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP SVP vystupy Ucivo Priifezové téma
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
TV-3-1-01:
spojuje pravidelnou kazdodenni fzacind chdp at, Sy ﬁql pokybu pro Vyznam pohybu pro zdravi Doporucené nacini a
b ¢ se sdvavi o zdravi a dobry pocit iadi
cinnost se zdravim a vyuziva " s naradi:
e e *Nevyhybd se pohybové zatézi Rozvoj riiznych forem rychlosti, sily,
nabizené prilezZitosti . . . A
pohyblivosti Mice, lavicky, svihadla,
Lo o alky, zinénky, zebrin
# Uplatituje zasady spravného Zdravotné zaméiené ¢innosti palky ky Y

drzeni téla
= zvlada relaxacni cviceni

TV-3-1-04:

uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pri pohybovych
cinnostech ve znamych
prostorech skoly

® dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti pri pohybovych
¢innostech a pri priprave nacini
a naradi

# pouzivd vhodné obleceni a obuv

Bezpecénost a hygiena pri
pohybovych ¢innostech OSV 2.4.
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TV-3-1-02:

-y a1 Priprava organismu
zvldda v souladu s individudinimi P g

5 i ’ o ool id s L

pr edpoklfzc{y Jednoduché Z,Vl?f’f“ pripravnd cviceni pred Vhodné rozcviceni, zatézové a

pohybové cinnosti jednotlivce Zatezi kompenza&ni cviky

nebo cinnosti provadené ve OSV 3.1.
- v . . . e v I3 - 3 A7 A7 ; 7

skupiné, usiluje o jejich zlepseni provadi uklidiovaci cviky po Vedeny pohybovy rezim ve cvi¢ebni

zatezi .
jednotce
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RVP
Ocekavané vystupy

TV-3-1-02:

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché
pohybové c¢innosti jednotlivce
nebo cinnosti provadené ve
skupine, usiluje o jejich zlepseni

SVP vystupy

® Zak aktivne beha (na rychlost,
vytrvalost)

#Skdce do dalky 7 mista nebo s
rozebchem

=Nzl micem na cil

= 2vlada prupravna cvicent

= provadi akrobaticka cviceni

® cVicl s ndcinim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

# dokaze manipulovat s micem ¢i
jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti (prihravky)

# zvlada pripravné hry, herni
¢innosti a spolupraci pri hre

# Zak hraje pohybové hry a
sportovni aktivity s vyuzitim
hracek a netradicniho nacini

Ucivo

Zaklady atletiky
Hod, Béh, Skok

(atleticka pruprava,rychly béh do 50
m, béh prokladany chiizi, vysoky
start,zaklady nizkého startu, spojeni
rozb&hu s odrazem, hod mickem

Z mista, z chiize)

Zaklady gymnastiky

Cviceni s naradim

(na pfizptisobeném naradi, lavicka —
pteskoky,kladinka - chiize s
obménami, Splh o tyci s piirazem)
AKkrobaticka pruprava

(kotoul vpred, pady vzad a stranou)

Sportovni hry

(drobné hry, upoly, zavody druzstev,
upravend vybijend, vybrané hry,
zavody a soutézZe druzstev - jako
motivace)

Pohybové hry

Prurezové téma
presahy,poznamky

OSV 6.2.

OSv1

MKYV 2.6.

CJ — abecedni razeni
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TV-3-1-03:

spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych cinnostech
a soutezich

# Zak cvici s hudbou nebo

S rytmickym doprovodem
# zvlada zaklady estetického
pohybu a jednoduché tance

= uplatiuje zasady chovani
V dopravnich prostiedcich pri
presunu do prirody nebo po
silnici

= zv]ddd chiizi v terénu

# dodrzuje zasady ochrany
prirody

# zvldada hry ve vodé a zakladni
plaveckeé dovednosti
= dodrzuje hygienu

» dodrzuje jednodusena pravidla

Rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni

Turistika a pobyt v prirodé

- chovani v ptirodé

- zpusob pohybu v terénu

- prekonavani piekazek

- 1. pomoc

- oSetteni drobnych poranéni

- vhodné obleceni pro turistiku a pobyt
V pfirod¢

- zakladni zasady bezpecnosti a
hygieny pfi turistice

- elementarni ochrana ptirody

Plavecky vycvik

Pravidla her a soutézi

EV

PRV —urazy, 1. pomoc

VMEGS 3.7.
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RVP
Ocekavané vystupy

TV-3-1-05:

reaguje na zakladni pokyny
k osvojované cinnosti a jeji
organizaci

TV-3-1-03:

spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych cinnostech
a soutezich

SVP vystupy

# uci se vnimat pokyny riiznych
forem, orientuje se dle signalii
pri riiznych cinnostech

= rozlisi zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych cinnosti
" reaguje na smluvené signaly a

povely

# dodrzuje pravidla
Zjednodusenych cinnosti

# zvldda organizaci prostoru pri
hrach a soutézZich

# dodrzuje zasady fair play

Ucéivo

Komunikace v TV
Smluvené signaly

Povely, ndzvoslovi jednoduchych
cvik

Organizace pi#i TV
Pravidla pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani

Prurezové téma
piesahy, poznamky

OSV 8.6.

MKYV 2.6.
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prufrezové téma
Ocekavané

7

stu resahy,poznamk

ZTV -3-1-01: i i

# Zak se zdravotnim oslabenim je Zdravotni oslabeni
sezndmen s prevenci, pohybovym
téla v riiznych polohdach a rezimem, vhodnym oblecenim a

pracovnich ¢innostech, zaujima obutim

spravné zdkladni cvicebni polohy | ®dodrzuje zdsady spravného
drzeni téla

# provadi dechova cviceni

uplatiuje sprdavné zpiisoby drzeni
Prvky ZTV jsou vyuzivany

V povinné télesné vychové

ZTV -3-1-02:
# 72vlada zakladni cvicebni polohy,
zvldada jednoducha specidlni zdkladni techniku cviceni, Specidlni cvitent
cvicent souvisejicl s viastnim soubor specialnich cviceni pro
oslabenim samostatné cviceni
TV -3-1-02:

zvilada v souladu s individudalnimi | = zarazuje pohybové cinnosti L e Lo .
lada v individudlnimi drazuje ponybove cinnos Pohybové ¢innosti v navaznosti na

predpoklady jednoduché Z télesné vychovy s prihlédnutim bsah
pohybové cinnosti jednotlivce ke konkrétnimu druhu a stupni obsah TV
nebo cinnosti provadené ve oslabeni

skupiné, usiluje o jejich zlepsSeni
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Vyucovaci predmét:
Obdobi — ro¢nik: 3. ro¢nik
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP SVP vystupy U¢ivo Prufrezové téma
Ocekavané vystupy presahy, poznamky

TV-3-1-01:

# zacind chapat smysl pohybu pro
zdravi a dobry pocitn
= nevyhyba se pohybové zatézi
* dodrzuje primérenou délku a
intenzitu pohybovych cinnosti

spojuje pravidelnou kazdodenni Vyznam pohybu pro zdravi
cinnost se zdravim a vyuziva

nabizené prileZitosti

TV-3-1-04:

“p latnvuj ¢ hl avm zasady },ly grenya .dOer?J ¢ zqsag’y hy gieny 4 Bezpecnost a hygiena pri oSV 2.7.
bezpecnosti pri pohybovych bezpecnosti pri pohybovych T

Cinnostech ve zndmych prostorech | cinnostech a pri pripravé nacini | POhybovych Cinnostech

skoly a naradi

# pouzivd vhodné obleceni a obuti
# dba na bezpecnost v Satné a pri

umyvdni PRV — urazy, osetreni
# dokadze poskytnout prvni pomoc

321



TV-3-1-02:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo cinnosti
provadené ve skupine; usiluje o
jejich zlepseni

" uci se rozevicit a pouzivat
kompenzacni cviky

# zvlada pripravna cviceni pred
zateézi

# provadi uklidnovaci ¢i

protahovaci cviky po zatezi

= uplatinuje zasady spravného
drzeni téela

# zvlada priupravna ci relaxcni
Cviceni

# pomoci pohybovych cinnosti
rovziji riizné formy rychlosti

= provddi cviceni na rozvoj
vytrvalosti, sily ¢i koordinace

pohybu

Priprava organismu

Prupravna, kondi¢ni, rytmicka,
kompenzacni a relaxacni cvi¢eni

Zdravotné zamérené ¢innosti

Rozvoj riiznych forem
rychlosti,vytrvalosti, sily,
pohylivosti, koordinace pohybu

OSV 3.1.

HV — hudebné pohybové
cinnosti

OSV 4.2.
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prifezové téma
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
TV-3-1-02: '2dkprochdzifdzemi Zéklady atletiky
2vlddd v souladu s individudlnimi | ™MOt0rického uceni jednodusSich | goq pen Skok (atletickd priprava, | OSV 6.2,

sportovnich a pohybovych

dovednosti dle viastnich dispozic | P¥h nizky a polovysoky start, rychly

predpoklady jednoduché pohybové

cinnosti jednotlivce nebo cinnosti = gktivné behd béh do 60 m,béh v terénu do 10 min.
provadéné ve skupiné, usiluje o = skace do dalky nebo do vysky ,skok do dalky s rozbéhem a s
Jejich zlepseni * hazi micem do dalky i na cil odrazem, skok vysoky, hod mickem z
chtize)
» provadi pripravnd cviceni Zsklady gymnastiky
= 2vlada akrobaticka cviceni Cvifeni s nafadim (na

o prizptisobeném naradi,pripravna
® provddi cviceni s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a

hmotmosti

cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mistku Kladinka — chtize bez
dopomoci s doprovodnymi pohyby
pazi, Splh o tyc¢i s pfirazem)

# cvict s hudbou nebo s rytmickym Rytmické a kondi¢ni formy cvic¢eni

doprovodem pro déti
# zvldada jednoduché tance a
zdklady estetického pohyu
# dokaze vyjadrit melodii a rytmus

pohybem

HV — rytmicky doprovod
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® provadi pripravnd cviceni pro
zvladnuti stoje na rukou

= zvladne kotoul vpred, pady vzad
a stranou

# hraje pohybové hry i jiné
aktivity s vyuzitim hracek a
netradicniho nacini

= zvldda pohybovou tvorivost

= zvldda pretlaky a pretahy ve
dvojicich ¢i skupindch

Akrobaticka priprava

(kotoul vpied a jeho modifikace,
prupravné cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou, pady vzad a stranou)

Pohybové hry

Prapravné upoly

MKV 2.9

CJ — hra s pismeny

TV-3-1-03:

spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych cinnostech a
soutezich

# podle moznosti se podili na
cinnosti skupiny a nachdazi svou
roli v tymu

# dokdze manipulovat s micem,
palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti (prihravky)

= zviada pripravné hry, herni
¢innosti jednotlivce i spolupraci
pri hie

* dodrzuje zjednodusena pravidla
pri utkanich

Ziklady sportovnich her

(drobné hry, upoly, zavody druzstev,
upravena vybijena, minibasketbal,
florbal, minifotbal - vybrané hry,
zavody a soutéze druzstev - jako
motivace)

MKYV 2.6.
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= Uplatiuje zasady chovani
V dopravnich prostiedcich nebo
na silnici p7i presunu do prirody

= zvlada chiizi v terénu

= dodrzuje zasady ochrany
prirody

Turistika a pobyt v prirodé

- chovani v ptirodé

- zpuisob pohybu v terénu

- pfekonavani piekéazek

- prvni pomoc,

- oSetfeni drobnych poranéni,

- zékladni z&sady bezpecnosti a hygieny
pri turistice,

- chiize po vyznacené trase

- seznameni se zakladnimi
turistickymi a dopravnimi znackami

EV

PRV —urazy, 1. pomoc

M — matematické pojmy
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TV-3-1-02:

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohyboveé
cinnosti jednotlivce nebo cinnosti
provadené ve skupine; usiluje o
jejich zlepseni

= dodrzuje hygienu pri plavani

» adaptuje se na vodni prostredi

# 2vlada zakladni plavecké
dovednosti

= 7vlada jeden plavecky styl

" rozsiruje své plavecké
dovednosti

Plavecky vycvik

Dalsi pohybové ¢innosti

Plavecky vycvik zarazen
do osnov TV

Dle aktualnich podminek
Ize zaradit brusleni,
sankovani, lyZzovani
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prifrezové téma
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
) " uci se vnimat pokyny riiznych
TV-3-1-05: forem, orientuje se dle signalii
pri ruznych cinnostech
# rozlisi zdkladni télocvicné
SeE nazvoslovi osvojovanych ¢innosti Povely, ndzvoslovi jednoduchych
organizacl = reaguje na smluvené povely a

Komunikace v TV OSvV 8

reaguje na zakladni pokyny Smluvené signaly

k osvojované cinnosti a jeji

L cvikl
Signaly
TV-3-1-03:
spolupracuje pri jednoduchych = dodrzuje pravidla Organizace p¥i TV 0SV 9.2
tymovych pohybovych cinnostech a | zjednodusenych cinnosti e
soutézich » zvlddé organizaci prostoru pii | Pravidla pohybovych ¢innosti

hrdch a soutéZich

* dodrZuje zasady fair play Zasady jednani a chovani
# znd olympijské idealy a symboly vl MKYV 2.8.

Pravidla zjednoduSenych

., ) , , osvojovanych pohybovych ¢innosti
" méri a posuzuje své pohybové

dovednosti i svych spoluZdkii Méieni a posuzovani pohybovych

dovednosti

M — méreni, cislice
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RVP
Ocekavané vystupy

ZTV -3-1-01:

uplatnuje spravné zpiisoby drzeni
tela v ruznych polohach a
pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

SVP vystupy

# Zak se zdravotnim oslabenim je
sezndmen s prevenci a
pohybovym rezimem

= dodrzuje zasady spravného
drzeni téla

# provadi dechova cviceni

Ucéivo

Zdravotni oslabeni

Prurezové téma
piesahy, poznamky

Prvky ZTV jsou vyuzivany
V povinné télesné vychové

ZTV -3-1-02:

zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s viastnim
oslabenim

# zvlada zakladni cvicebni polohy,
zakladni techniku cvicent,

= umi pouzit soubor specidlnich
cviceni pro samostatné cviceni

Specialni cvi¢eni

TV -3-1-02:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové cinnosti jednotlivce
nebo cinnosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepseni

# 7arazuje pohybové cinnosti
Z telesné vychovy s prihlédnutim
ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

Pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah TV
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Vyucovaci predmét:

Obdobi — ro¢nik:

4. roénik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP SVP vystupy U¢ivo Prifezové téma
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
TV-5-1-01:
podili se na realizaci pravidelného "Je si védom vyznami d SvmySIU Vyznam pohybu pro zdravi 0oSV 2.3.
) . o pohybu pro zdravi clovéka

pohybového rezimu; uplatiuje « dodrsuje pohybovy resim
kondicné zamérené cinnosti; S primérenou délkou a intenzitou
projevuje priméienou samostatnost | pohybovych cinnosti
a vuli po zlepseni urovné své
zdatnosti
TV-5-1-02:
Zarazuje do pohybového rezimu # dodrzuje zdasady spravného . .
korektivni cviceni, predevsim rozeviceni pired pohybovou Priprava organismu
v souvislosti S jednostrannou zatezi | cinnosti
nebo viastnim svalovym oslabenim | #spravné provadi protahovaci

a napinaci cviceni

# zklidni organismus po zatézi

vhodnymi uklidnovacimi ci

protahovacimi cviky

Zdravotné zamérené ¢innosti OSV 2.8.
" uplatnuje zasady spravného
drzeni téla
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TV-5-1-04:

Uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bezném
sportovnim prostiedi; adekvaitné
reaguje v situaci urazu Zdaka

# zvlada prupravna, kompenzacni,
relaxacni i jina zdravotné
zamérend cviceni
# dba na spravné zasady pri
zvedani zatéze

® rozviji ruzné formy rychlosti,
vytrvalosti, sily,pohyblivosti i
koordinace pohybu

® nosi cvicebni ubor a obuv pro
pohybové aktivity
= dodrzuje zdasady bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech na vsech
sportovistich
= dbd na bezpecnost pri priprave
a ukladani nacini, naradi a
pomiicek
= dodrzuje zdasady bezpecného
chovani pri osobni hygiené
V Satné a pri previékani
# Znd zdklady prvni pomoci
V podminkach TV

Pripravna, kondi¢ni, rytmicka,
kompenzacni a relaxacni cviceni

Rozvoj pohybovych dovednosti

Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Informace o bezpeénosti a hygiené

Bezpecnost a hygiena pri
pohybovych ¢innostech

1.pomoc v podminkach TV

ZTV — spravne drzeni téla

HV - rytmika

OSV 2.7.

PRV — 1. pomoc
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prirezové téma
Ocekavané vystupy presahy, poznamky

TV-5-1-03: # prochazi fazemi motorického

uceni jednodussich sportovnich
a pohybovych dovednosti dle
vlastnich dispozic

dovednosti; vytvari varianty = osvojuje si pravidla pohybovych
osvojenych pohybovych her her s riznym zamérenim

zvldda v souladu s individudinimi Pohybové hry MKV 2.8.

predpoklady osvojované pohybové

# zvlada podle svych predpokladii ) .
zaklady techniky behu, skoku do | ZaKlady atletiky
dalky a hodu micem

= zvladne rychly a motivovany
vytrvalostni béh

Hod, Béh, Skok (atletickd priprava, | Oy 6.2.

rychly béh do 60 m, vytrvaly béh do
1000 m, béh v terénu do 10 min.,

skok do dalky z rozb&hu, postupné

odraz z bfevna, hod mic¢kem z

rozbéhu)

Lo L, Ziklady gymnastiky

# zvldada priupravna cviceni,
zejména akrobatické cviky Cvifeni s naradim (na

) ) ptizpuisobeném naradi, kladinka —

® CViC1 s nacinim, na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti pohyby pazi a obraty,pfeskok-

chiize bez dopomoci s doprovodnymi

pripravna cvic¢eni pro nacvik

gymnastického odrazu z mustku,
preskok dvou dilti $védské bedny
odrazem z mustku, roznozka ptes
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TV-5-1-08:
Zorganizuje nendrocné pohybové
cinnosti a soutéze na urovni tridy

TV-5-1-06:

jedna v duchu fair play:dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznad a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pri pohybovych
cinnostech opacné pohlavi

" rozviji pohybové dovednosti
formou cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

# zvlada zdklady jednoduchych
tancii a zaklady esetického
pohybu
= Vyjadii melodii a rytmus
pohybem

® rozviji zdklady techniky pretlaki
a pretahi

# zvlada zaklady manipulace

S micem, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

" rozviji herni cinnosti jednotlivce
i spolupraci pri hie

# pri utkani dodrzuje
zjednodusena pravidla

kozu nasit odrazem z mistku,Splh o
tyCi s pfirazem)

Akrobaticka pruprava

(kotoul vpted, pady vzad a stranou)

Rytmické a kondi¢ni formy cvic¢eni

pro déti

Priapravné upoly

Ziaklady sportovnich her

(Drobné hry, tpoly, zavody druzstev,

upravena vybijena, minibasketbal,
florbal, minifotbal - vybrané hry,
zavody a soutéze druzstev - jako
motivace)

OSV 5

MKYV 2.6.
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TV - 5-1-04:

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzdka

# dodrzuje zasady chovani pri
presunu do terénu a
V dopravnich prostiredcich

" pii chiizi v terénu a pri taboreni
dodrzuje pravidla ochrany
prirody

# pri ¢innostech v TV dodrzuje
pravidla hygieny

# dokaze pomoct pri poranéni
spoluzaka

Turistika a pobyt v piirodé

(chtize po vyznacené
trase,elementarni ochrana
ptirody,orientace podle mapy,Cteni
Z mapy,prvni pomoc)

DalSi pohybové ¢innosti
(sanikovani, brusleni, lyZovani)

1. pomoc pfi poranéni

EV4

M - pocitani
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prirezové téma
piesahy, poznamky

TV-5-1-07:

uziva pri pohybové cinnosti
zdkladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu

Cviceni

TV-5-1-06:

Jjedna v duchu fair play; dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na ne
reaguje; respektuje pri pohybovych
cinnostech opacné pohlavi

# uci se vnimat pokyny riiznych
forem, orientuje se dle signdlu
pri riiznych cinnostech

= aktivne uziva zakladni
telocvicné nazvoslovi
osvojovanych cinnosti

# reaguje na smluvené povely a
signaly

# 2vlada zakladni organizaci
prostoru a cinnosti ve zndmem
prostredi

= dodrzuje zdsady fair play

= jednd v souladu s olympijskymi
idealy a symboly

Komunikace v TV

Smluvené signaly

Povely

Nézvoslovi jednoduchych cvika

Organizace p¥i TV

Pravidla pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani
Fair play
Olympijské idealy a symboly

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti

OSvVv 8

OSV 11.3.

VMEGS 2.5.
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TV-5-1-05:

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k viastnimu
provedeni pohybové cinnosti

TV-5-1-09:

Zmeri zakladni pohybové vykony a
porovnd je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10:

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i

v misté bydliste; samostatné ziska
potiebné informace

# testuje svou zdatnost pomoci
zakladnich pohybovych testu

= méri pohybové vykony své i
svych spoluzadkii

= yyhleda zdroje infomaci o
pohybovych cinnostech a
pracuje s nimi

Méieni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

OSV 3.3.

M - mereni




RVP
Ocekavané

SVP vystupy

Ucdivo

Prurezové téma

ZTV -5-1-01:

zarazuje pravidelné do svého
pohybového reZimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
S viastnim oslabenim

V optimdlnim poctu opakovani

# Zak se zdravotnim oslabenim je
sezndmen s prevenci, pohybovym

rezimem,vhodnymoblecenim a
obutim

= dodrzuje zasady spravného
drzeni téla

# provadi dechova cviceni

" rozpozna nevhodna cviceni a
cinnosti

Zdravotni oslabeni

Prvky ZTV jsou vyuzivdany
V povinné télesné vychové

ZTV -5-1-02:

Zvlada zakladni techniku
specialnich; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle,
podle pokynii ucitele

# 72vlada zakladni cvicebni polohy,

zdkladni techniku cviceni,
= umi pouzit soubor specialnich
cviceni pro samostatné cviceni

Specialni cviceni

TV -5-1-03:

upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu

S jeho oslabenim

# Zarazuje pohybové cinnosti

Z télesné vychovy s prihlédnutim

ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

Pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah TV
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Vyucovaci predmét:

Obdobi — ro¢nik:

5. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

RVP
Ocekavané vystupy

4

SVP vystupy

Uc¢ivo

Priifezové téma
presahy, poznamky

TV-5-1-01:

podili se na realizaci

uplatnuje kondicné zamérené
cinnosti; projevuje primérenou
samostatnost a viili po zlepSeni

urovné své zdatnosti

TV-5-1-02:

zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou
zatezi nebo viastnim svalovym
oslabenim

pravidelného pohybového rezZimu,

# zacina chapat smysl pohybu pro
zdravi a dobry pocit

® yicastni se denné pohybovych
aktivit (v rezimu skoly)

= udrzuje dobrou urovern své
telesné zdatnosti

= dodrzuje pohybovy rezim

S primérenou délkou a intenzitou
pohybovych cinnosti

# dodrzuje zasady spravného
rozcviceni pred pohybovou
zatezi

= ye svém pohybovém reZimu
uplatnuje protahovact,
posilovact a relaxacni cviceni

# zklidni organismus po zatézi

vhodnymi uklidiovacimi cviky

Vyznam pohybu pro zdravi

Piiprava organismu

Vedeny pohybovy rezim ve cvi¢ebni
jednotce

Posilovani

Protahovani

oSV 2.3.

Napr. rizné formy cviceni
na stanovistich

OSV 1.3.
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TV-5-1-04:

uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bezném
sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje Vv situaci urazu Zdaka

®uplatnuje zasady spravného
drzeni téla

# zvldada prupravnd, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné
zamerena cviceni a dokdze je
prakticky vyuzit

# zdokonaluje rozvoj ruznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti ¢i koordinace

pohybu

# pouzivd obleceni a obuv
vhodnou pro dané pohybové
aktivity

# po ukoncent aktivit dba na
hygienu

# dodrzuje pravidla bezpecnosti
podle prostiredi

# predvede v modelové situaci
privolani 1. pomoci

= poskytne 1. pomoc

* dodrzuje zasady bezpecného
chovani pri osobni hygiené pri
previékani v Satné

# dba na bezpecnost pri uklidu
ndcini, ndaradi a pomiicek

Zdravotné zamérené ¢innosti

Prupravna, kondi¢ni, rytmicka,
kompenzacni a relaxacni cvi¢eni

Rozvoj pohybovych dovednosti

Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Informace o bezpe¢nosti a hygiené

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

1.pomoc v podminkach TV

OSV 2.8.

ZTV — zlepseni funkcnich
parametri (svalové napéti,
kloubni pohyblivost)

OSV 2.7.

PRV - urazy
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RVP

TV-5-1-03:

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych
her

TV-5-1-08:

zorganizuje nendarocné pohybové
cinnosti a souteze na urovni tridy

SVP vystupy

# 0svojuje si pravidla
netradicnich pohybovych her
a aktivit

# pii hrdch vyuziva pohybovou
tvorivost

# zdokonaluje podle svych
moznosti techniku béehu, skoku
do dalky a hodu micem

= zvladne rychly a motivovany
vytrvalostni béh

= zvlada prupravna cviceni
# zdokonaluje techniku provedeni
akrobatickych svikii

= cvidl s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Uc¢ivo

Pohybové hry

Ziklady atletiky

Hod, Béh, Skok (atleticka pruprava,
rychly béh do 60 m,vytrvaly béh do
1000 m, skok do délky z rozb¢hu,
odraz z bievna,skok vysoky, hod

s mickem- spojeni rozb&éhu s odrazem)

Zaklady gymnastiky

Cvifeni s naradim (na pfizpiisobeném
nafadi, kladinka- chiize bez dopomoci
s doprovodnymi pohyby paZi, obraty,
rovnovazné pohyby,pteskok az 4 dila
Svédské bedny odrazem

Z mustku,roznozka ptes kozu nasit

s odrazem z mustku, skr¢ka ptes kozu

( bednu) nasit s odrazem z mastku

Prirezové téma

Ocekavané i stuii ii"esahi, ioznémki

MKYV 2.8.

OSV 6.2.
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TV-5-1-06:

Jjedna v duchu fair play; dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznd a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pri
pohybovych cinnostech opacné
pohlavi

= rozviji pohybové dovednosti
formou cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

= zdokonaluje techniku
jednoduchych tancii a zaklady
estetického pohybu

= yyjadri melodii a rytmus
pohybem

= zdokonaluje techniku pretlakii
a pretahii

# podle moznosti se podili na
¢innosti skupin a nachazi svou
roli v tymu

# zvlada manipulaci s micem,
palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti

# rozviji herni cinnosti jednotlivce
i spolupraci pri hie

# pri utkani dodrzuje
zjednodusena pravidla

Splh o ty¢i s pfirazem)

Rytmické a kondi¢ni formy cvic¢eni
pro déti

AKkrobaticka pruprava(stoj na rukou
bez dopomoci, kotoul vpied, pady
vzad a stranou)

Priapravné upoly

Ziklady sportovnich her

(Drobné hry, upoly, zavody druzstev,
upravena vybijena, minibasketbal,
florbal, minifotbal - vybrané hry,
zavody a soutéze druzstev - jako
motivace)

HV — rytmicky doprovod

MKYV 2.6.

M - pocitani
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# dodrzuje zasady chovani pri
presunu do terénu a
V dopravnich prostiredcich

= pFi chuzi v terénu a pri taboreni

dodrzuje pravidla ochrany
prirody

# spolupracuje pri pripravé
sportovnich akci skoly

#® pFipravuje se sportovné na
poradanou akci

Turistika a pobyt v prirodé

(chiize po vyznacené trase, seznameni
s dal§imi turistickymi a dopravnimi
znackami,ochrana ptirody,ptiprava
pochodové trasy,zakladni
dokumentace o turistické akci

S pomoci ucitele)

SPORTOVNI AKCE SKOLY

(vyhledavani informaci o sportovnich
akci ve skole,v obci a okoli)

Dalsi pohybové ¢innosti
- sankovani

- jizda na bobech

EV 4

OSV 9.2.
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RVP

Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prufrezové téma
piesahy, poznamky

TV-5-1-07:

uziva pri pohybové cinnosti
zdakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvici podle
Jjednoduchého nakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-06:

Jjedna v duchu fair play; dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlum a adekvatné na né
reaguje; respektuje pri
pohybovych cinnostech opacné
pohlavi

# uci se vnimat pokyny riiznych
forem

= orientuje se dle signdlu pri
riiznych ¢innostech

# aktivné uzivad zakladni
telocvicné nazvoslovi
osvojovanych cinnosti

# reaguje na smluvené povely a
signaly

# zvlada organizaci prostoru a
cinnosti ve znamém prostredi

# zna podstatu chovani fair play
=umi prijmout porazku

# jedna v souladu s olympijskymi
idealy a symboly

# pii pohybovych aktivitach bere
ohled na rozdiy mezi chlapci a
divkami

Komunikace v TV
Smluvené signaly
Povely

Nazvoslovi jednoduchych cviki

Organizace p¥i TV

Pravidla pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani
Fair play

Olympijské idealy a symboly

OSvVv 8

OSV 11.3.

VMEGS 2.5.
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TV-5-1-08:

zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tridy

TV-3-1-05:

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k viastnimu
provedeni pohybové cinnosti

TV-5-1-09:
zméri zakladni pohybové vykony a
porvnd je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10:

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve skole i

Vv misté bydliste; samostatné ziska
potiebné informace

= yysvetli zakladni pravidla
vybranych pohybovych nebo
sportovnich her

* podili se na rizeni utkani ¢i
Soutéze

» sestavi propozice jed. tridni
soutéze

# podili se na zorganizovani
sportovni soutéze

= navrhne pohyb. hru v ramci
vyletu, pobytu v prirodé

# testuje svou zdatnost pomoci
zdkladnich pohybovych testii

= meri pohybové vykony své i
svych spoluzakii

®yyhleda zaznamy o Skolnich
(méstskych) akcich

= yyhleda informaci o konané
sportovni akci

Pravidla zjednodusSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti

Soutéze

Pohybové ¢innosti

Vylet

Pobyt v prirodé

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

OSV 9

EV

OSV 3.3.

M — mereni délky a casu

ICT — vyhledavani
informaci na pocitaci
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RVP
Ocekavané

7

stu

SVP vystupy

Ucéivo

Prirezové téma

ZTV -5-1-01:

zarazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovndvaci cviceni souvisejici

s vilastnim oslabenim

V optimdlnim poctu opakovani

# Zak se zdravotnim oslabenim je
seznamen s prevenci, pohybovym

rezimem,vhodnymoblecenim a
obutim

= dodrzuje zasady spravného
drzeni téla

# provadi dechova cviceni

" rozpozna nevhodna cviceni a
cinnosti

Zdravotni oslabeni

Prvky ZTV jsou vyuzivany
V povinné télesné vychové

ZTV -5-1-02:

lada zakladni techniku

specialnich; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle,

podle pokynii ucitele

# zvlada zakladni cvicebni polohy,

zakladni techniku cviceni,
= umi pouzit soubor specidlnich

cviceni pro samostatné cviceni

Specialni cvi¢eni

TV -5-1-03:

upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu

S jeho oslabenim

# 7arazuje pohybové cinnosti

Z telesné vychovy s prihlédnutim
ke konkrétnimu druhu a stupni

oslabeni

Pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah TV
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VZDELAVACI OBLAST:

CLOVEK A SVET PRACE

Nizev vyu¢ovaciho pfedmétu: PRACOVNI CINNOSTI

V pfedmétu Pracovni Cinnosti je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych
dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientaci Zaku.
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Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pti pracovnich ¢innostech neni v tomto obdobi vhodné délit déti na dévcata a chlapce. Vhodné je praci individualizovat nebo pracovat ve
skupinach a piitom dbat disledné na bezpe¢nost zaku. Pracovni ¢innosti v obdobi zakladniho vzdélavani jsou vyucovacim pfedmétem s
uzkymi vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zpisobem pfispiva k rozvoji zaki. Rozviji jejich motorické schopnosti, manualni
dovednosti a pracovni navyky.

Piedmét Pracovni ¢innosti vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace RVP ZV.

Vyucovaci pfedmét je zafazen jako povinny v 1. — 5. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné. Cinnosti jsou realizovany ve tiidach, na $kolni
zahradg, v okoli 8koly, popf. i v lese. Zakladnimi zpiisoby prace jsou skupinova, samostatna a prace ve dvojicich. Oblast Clovék a svét
prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych
oborech lidské ¢innosti a piispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zakd.

Vyucovaci pfedmét se cilené¢ zamétfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal§im Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzd€lavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou.

Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. V zéavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dualezité informace ze
sféry vykonu prace a pomaha jim pfi rozhodovani o dal$im profesnim zaméteni. Vede zaky k chapani prace jako ptileZitost k seberealizaci,
k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich ndpadu pfi praci.

V pfedmétu jsou realizovana tato prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.

Vzdglavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je v RVP ZV rozdélen na 1. stupni na 4 tématické okruhy:
Prace s drobnym materialem

Konstruk¢ni ¢innosti

Péstitelské prace

Priprava pokrmii

Zaci se uCi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UC¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné a v tymu. Ve vSech tématickych okruzich jsou Zici soustavné vedeni k dodrzovani zésad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e rozvijeni jemné motoriky zaki a jejich manudlni zru¢nost

e vytvafeni pfi praktickych ¢innostech s riznymi materialy zékladnich pracovnich dovednosti a navyku

e K organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroju, nafadi a pomucek pii praci i v bézném zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkold, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich ndpadi pii pracovni ¢innosti a k vynakladani
usili na dosazeni kvalitniho vysledku

e postupnému vytvareni pozitivniho vztahu zaka k préci, poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce
spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

e prostfednictvim praktické ¢innosti s riznym materidlem a néstroji poméhat zptfesiiovat predstavy déti o vécech a jevech okolniho
svéta, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k préci ¢loveka, technice a Zivotnimu prostredi

e ziskavani aktivniho vztahu k ochrané Zivotniho prostiedi a utvareni pocatecniho védomi o individualnich moznostech kazdého
cloveka pfi feSeni ekologickych problémt

e chapani prace a pracovni ¢innosti jako prileZitost k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni, k uplatnéni a
pro volbu vlastniho profesniho zaméteni, pro dal$i zivotni a profesni orientaci
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% SPOLECNE VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

V Pracovnich ¢innostech jsou pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivany zejména tyto strategie:

podporujeme praktické osvojovani prace podle navodu
zohlediiujeme pracovni tempo jednotlivych zakt
ucime trpélivosti, povzbuzujeme pii praci

uplatiiujeme individudlni ptistup

V VYV VYV

uc¢ime poznavat vlastnosti materidlli a surovin a jejich pouzitelnost

» zadavame problémové tikoly a vedeme zaky k jejich feseni
» vedeme zaky k samostatnému feseni problémi

zadavame ukoly, pii kterych Zaci budou komunikovat a spolupracovat
vedeme zéky k respektovani druhych zaki
vedeme zéky k tomu, aby si navzajem radili a poméhali

YV V V

vedeme zaky k prezentaci svych vytvora
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

» podporujeme spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
» vedeme zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani
» vedeme zaky ke spole¢nému feseni problému a k budovani pozitivniho klimatu ve tiidé

KOMPETENCE OBCANSKE

utvarime u zakt ohleduplny vztah k ptirod¢

zucCastiiujeme se brigad v lese, ke Dni Zemé

vedeme Zaky k udrZovani Cistoty pfi praci, na svém pracovnim misté, ve tfid€, ve svém okoli, ve mésté
ucime zZaky zodpovédnému chovani vici ptirodé

YV VYV VY

vedeme zéky k respektovani a dodrzovani pravidel
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KOMPETENCE PRACOVNI

vV VY

vedeme k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech pouzivanych nastroji
a materialt

rozvijime snahu o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

motivujeme zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

vedeme zaky k Setfeni s materidlem
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% TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVYCH TEMAT

ZARAZENE DO PREDMETU:

Pracovni ¢innosti

S vyu€ovacim predmétem Pracovni Cinnosti jsou spojena predevsim tato prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova — OSV

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace prispiva OSV zejména ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace
V tymu a v riznych pracovnich situacich.

Piinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zdaka:

- vede k porozumeéni sobe samému a druhym
- rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné védomosti
- podporuje dovednosti

Multikulturni vychova — MKV

MKYV zprosttedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturdm. Hluboce se dotyka i mezilidskych vztaht
ve skole, prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi.
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Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zdka:

- udi zaky zit a komunikovat ve skupiné s pfisluSniky odlisSnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat svéa prava a respektovat prava
druhych, chépat a tolerovat odlisné zajmy, nadzory a schopnosti druhych

Environmentalni vychova — EV

Propojeni prufezového tématu se vzdélavaci obasti Cloveék a svét prace se realizuje prostiednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve
prospéch zivotniho prostfedi. Umoziluje poznavat vyznam a role riiznych profesi ve vztahu k zivotnimu prostiedi.

Piinos priiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

- prispiva k pozndvani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi v riiznych oblastech svéta
- poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani obcana viiéi prostiedi

Medialni vychova — MV
Ptispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké 1 béZzné medialni produkce.
Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zdaka:

- uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu
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Vzdélavaci obsah predmétu v 1. — 3. ro¢niku ( 1. obdobi)

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 1. - 3. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

RVP
Ocdekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
presahy, poznamky

vytvari jednoduchymi postupy
riizné predmety z tradicnich i
netradicnich materialii

# 0svojuje si bezpecnostni a
hygienické navyky pri
pracovnich cinnostech

= seznamuje se s vlastnostmi
materialu

= vytvari jednoduchymi postupy
riizné predmety

= pracuje s drobnym materidalem

= pracuje s papirem
= pracuje s textilem

= pracuje s prirodnim materialem

= pracuje s modelovaci hmotou

Vlastnosti materialu

Prace s drobnym materialem

S papirem: mackani, trhani, lepeni,
sttthani, vysttihovani, prekladani,
skladani

S prirodninami: sbirani, dotvareni,
aranzovani, opracovavani

s textilem: navlékani jehly, uzel,
stfihani, $iti - rizné druhy stehil,
nasivani knoflika a hadiik, lepeni
S jinym materialem: se dievem,
modelovaci hmotou, keramickou
hlinou

OSV 1.3.
OSV 5
EV
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CSP-3-1-02: pracuje podle
slovniho navodu a predlohy

=seznamuje se S funkci a vyuzitim
pracovnich nastrojii a pomiicek

» Osvojuje si pracovni postupy

a navyky
» organizuje a dokonci praci

=seznamuje se s lidovymi zvyky
a tradicemi

= yytvori drobny darek k riiznym
prilezitostem

Pracovni pomiicky a nastroje —
funkce a pouziti

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace
Lidové zvyky, tradice

Drobné darky k riiznym
prileZitostem

MKV 2.9.

OSV 4.3.

MKV 1.3.

Den matek
Vanocni dilna

354




RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Uc¢ivo

Prurezové téma
presahy, poznamky

CSP-3-2-01:
Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti p¥i prdci se stavebnicemi

= dovede sestavovat stavebnicove

prvky

= provadi jednoduchou montadz a
demontaz

#uci se zachdzet s riiznymi
nastroji

= Umi zhodnotit vysledek své
prdace

# Osvojuje si bezpecnostni a
hygienické navyky pri praci se
stavebnici

» Osvojuje si pracovni navyky pri
praci se stavebnici

Stavebnice
-plosné
-prostorové
-konstruk¢ni

Stavebnice — sestavovani
stavebnicovych prvki, kolektivni
prace, montaz, demontaz, prace

s jednoduchym navodem, ptedlohou

nebo nacrtem podle pokynt
samostatné

Prostorové modely Skoly a
zahrady

Sestavovani modeli

Prace s navodem, predlohou

Prace s nastrojem
Prace s jednoduchym nacrtem

oSV 9

EV

OSV 4.5
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RVP SVP vystupy U¢ivo Prifezové téma
Ocekavané vystupy presahy, poznamky
CSP-3-3-01: = spolupracuje ve dvojicich a ve Pozorovani prirody — zaznamenavani
provadi pozorovani prirody, skupiné vysledki pozorovani, propojeni u¢iva | EV 3,4
zaznamend a zhodnoti vysledky s prvoukou
pozorovani " Uci se respektovat pozadavky

bezpecnosti a hygieny prace
Zikladni podminky pro péstovani oSV 1

= Uci se zakladnim péstitelskym rostlin
cinnostem ]
Uklid zahrady VDOL1.4.
Brigady v lese Brigada na Skelné huti
CSP-3-3-02:
pecuje o nendrocné rostliny » 2vldda jednoduchou péci o Jednoduché péstitelské Cinnosti
rostliny Péstovani pokojovych rostlin, 0OSV 9

vyZziva rostlin, péstovani rostlin ze

. . . . . semene V mistnosti, na zahrad¢é
# pracuje uvedomele, svedomite

a samostatné . EV

Zalévani kvétin

= Vytvari si zaklady pracovnich
navykii
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Prifezové téma
presahy, poznamky

CSP-3-4-01:
pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

CSP-3-4-02:
Chova se hodné pri stolovani

= pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

# 0zdobi v ramci svych schopnosti
vel. vajicko

# 7na zakladni vybaveni kuchyné

# 7nd zakladni spotrebice
v kuchyni a vi, k cemu se
pouzivaji

» osvojuje si hygienicke navyky
pri stolovani
# chova se vhodné pri stolovani

Stolovani — chovani, pfiprava stolu,
uklid, oslavy narozenin, Vanoce,
Velikonoce

Pokrmy — zdobeni cukrovi,
velikono¢nich vajicek, sestavovani
jidelnicku

Ziakladni vybaveni kuchyné
Jednoducha dprava stolu
Technika v kuchyni

Pravidla spravného stolovani

Svatecni jidlo (Vanoce, Velikonoce)

MKV 2.2.

VMEGS 1.5.

MKYV 2.6.
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 4. - 5. roénik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

RVP
Ocdekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prifezové téma
presahy, poznamky

CSP-5-1-01:

vytvari primérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklade
své predstavivosti ruzné vyrobky
Z daného materialu

# porovnava vlastnosti riiznych
druhii materidlu a voli vhodny
materidl

= zvoli postup a pracovni operaci
vzhledem k zamyslenému
vyrobku

» sestavuje jednoduché kartonazni
prace

= vyuzije vlastni predstavivost pri
obmeéné vzorového vyrobku

= dodrzuje hygienu a zasady
bezpecnosti pri prdci

# zvldada jednoduché pracovni
operace a postupy

» Upeviuje si pracovni navyky

# jednoduchou prdci si
samostatné zorganizuje

Prace s riiznym materialem
(papir, modelovaci hmta,
material, textil)

Vlastnosti materialu
Prostorové vyrobky z kartonu
Plosné i prostorové vyrobky
Z prirodnin

Kolaze

PtiSivani ¢tyt dirkového knofliku
Vyrobky z moduritu

a hliny

Jednoduché pracovni operace
a postupy

piirodni

Organizace prace

OSV 5

EV

OSV 4.3.
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CSP-5-1-02:

vyuziva pri tvorivych cinnostech
S riiznym materidalem prvky
lidovych tradic

# seznamuje se s lidovymi
tradicemi

# 7 nabidky vybere prvek a techniku
uplatiovanou v lidové tvorbé a
pouzije ho ve své prdci

# popise lidové zvyky a tradice

# tvoFi vyrobky tradicnimi technikami

# zhotovi jednoduchy vyrobek
vztahujict se k lidové tradici
urcitého regionu

=" yvede priklady lidovych remesel

Lidové zvyky

Lidové tradice

Zdobeni kraslic

Vénoc¢ni ozdoby a svicny
Cert a Mikulas

Lidova Femesla
Hackovani

Pleteni

Dratkovani
Siti, vySivani

VMEGS 1.5.

Navstéva vystavy Lidovych
Femesel
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voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materidlu

CSP-5-1-04:

udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zdasady hygieny a
bezpecnosti prace,; poskytne prvni
pomoc pri urazu

®yybira vhodné pracovni nastroje
a pomiuicky

# ycelné zachazi s pracovnimi
nastroji

# popise ucel bezné pouzivanych
pomiicek a nastroju

"udrzuje a uklada pracovni ndstroje

= udrzi prehledny a usporadany
pracovni prostor

®"yuplatnuje zasady bezpecnosti
a hygieny prdce v praxi

# dokaze poskytnout sobé i
spoluzakovi prvni pomoc pri
drobném poraneéni

Pracovni pomiicky a nastroje

OSetreni drobnych poranéni

Zasady bezpecnosti prace

OSV 5

PRV — 1. pomoc, urazy
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PESTITELSKE PRACE

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prirezové téma

presahy, poznamky

CSP-5-3-01:

provadi jednoduché péstitelské
cinnosti, samostatné vede
peéstitelske pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02:
oSetruje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny

= yypéstuje rostlinu ze semene
= ypravuje pudu v truhliku

* zalozi jednoduchy pokus

# na zakladeé pozorovani provede
zdznam riistu a vyvoje rostliny

# rozmnozi pokojové rostliny
délenim trsu a rizkovanim

# zvldada jednoduchou péci o
rostliny

= Vypéstuje rostlinu a pecuje o ni

= yytvari si zaklady pracovnich
navykii

# zna zakladni podminky pro
péstovani rostlin

# poznava nekteré okrasné, lécivé
rostliny a zeleninu

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin

Pida a jeji zpracovani

Péce o pokojové rostliny

- oSetruje rostliny behem vegetace
- pozndva semena
- rozlisuje rostliny seté a sdzené
- zaléva, kypri, hnoji pokojové rostliny
- rozmnozuje pokojové rostliny
- pecuje o zemédeélské plodiny
V truhliku
- odstranuje plevel

UKklid zahrady

Brigady v lese

Rostliny okrasné, jedovaté
Rostliny jako droga
Alergie

EV

Brigdda na Skelné Huti
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voli podle druhu péstitelskych
cinnosti spravné pomiicky,
nastroje a nacini

CSP-5-3-04:

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pri urazu

= yoli spravné pomiicky, nastroj
a ndcini pri péstitelskych

cinnostech

# poskytne prvni pomoc pri urazu

béhem peéstitelskych praci

Nastroje a pomucky k péstovani
rostlin

Prvni pomoc

OSetreni

OSV 5

PRV — 1. pomoc
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucdivo

Prufrezové téma
presahy, poznamky

CSP-5-4-01:
orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné

CSP-5-4-02:
pripravi samostatné jednoduchy
pokrm

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

# popise zdkladni vybaveni kuchyné

# popise ucel kuchynského vybaveni

= yybere vhodné potraviny

# zvoli vhodné kuchynske nadobi a
dalsi prostredky

# podle receptu dodrzi postup prace
a ¢asove si ho rozvrhne

# predstavi a zhodnoti pripraveny
pokrm
"upravuje a zdobi slavnostni tabuli

# dodrzuje spolecenska pravidla
stolovani

# popise nebo predvede vhodné
stolovani a spolecenské chovani

Zakladni vybaveni kuchyné

Technika v kuchyni

Pokrmy — zdobeni cukrovi,
velikono¢nich vajic¢ek, sestavovani
jidelnicku,

Zeleninovy a ovocny salat

Zdrava vyziva (Jidelnic¢ek)
Jednoducha uprava stolu

Vanoéni tabule

Pravidla spravného stolovani —

chovani, ptiprava stolu, uklid, oslavy
narozenin, Vanoce, Velikonoce

oSV 2.7.

VMEGS 1.5.

MKYV 2.6.
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udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch; dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc i pri
urazu v kuchyni

* dodrzi zasady hygieny a

bezpecnosti

= oSetri drobné poraneéni

# poskytne prvni pomoc pri urazu
v kuchyni

= udrzuje Cistotu pracovni plochy

Priprava stolu ke stolovani

Cistota pracovnich ploch
Zasady hygieny a bezpecnosti
1. pomoc

PRV — osetreni poranéni
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RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Uc¢ivo

Prufrezové téma
presahy, poznamky

CSP-5-2-01:
provadi pri praci se stavebnicemi
Jjednoduchou montaz a demontadz

= dovede sestavovat stavebnicové
prvky

® sestavuje prostorové modely
Z konstrukcnich stavebnic podle
navodu

# sestavuje jednoduché pohyblivé
modely podle predlohy i
predstavy

= ymi montovat a demontovat
stavebnici

# zna bezpecnostni a hygienické
navyky pri prdci se stavebnici

Prostorové modely

Pohyblivé modely

Stavebnice
-plosné
-prostorové
-konstruk¢ni

Stavebnice — sestavovani
stavebnicovych prvki, kolektivni
prace, montaz, demontaz, prace

s jednoduchym navodem, piedlohou
nebo nacrtem podle pokynt
samostatné

Prostorové modely Skoly a
zahrady

OSVv 9

EV
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CSP-5-2-02:
pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03:

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pri urazu

# planuje ucelné svoji ¢innost
= yysvétluje postup prace
= orientuje se V jednoduchém navodu

# pracuje podle predlohy
" UcT se zachdzet s riiznymi
nastroji

" osvojuje si spravné pracovni
dovednosti a hygienické navyky

# dodrzZuje bezpecnost prace

® poskytne prvni pomoc pri
drobném urazu

= Umi zhodnotit vysledek své
prace

# Uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace

Sestavovani modeli
Prace s navodem, predlohou
Prace s nastrojem

Prace s jednoduchym nacrtem

Bezpecnost prace

Hygiena pfi praci

1. pomoc pFi poranéni

OSV 3.3

OSV 10

PRV — predchazeni
urazum
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Priloha:
SVP ,, Tvoriva $kola — upraveny*
Minimalni doporucené uirovné pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
- jsou upravené oCekavané vystupy, keré jsou obvykle na niz$i urovni nez odpovidajici ocekévané vystupy daného vzdélavaciho

oboru

- tyto vystupy uvedené jsou voditkem pro piipadné Gpravy vystupti uvedenych v SVP do individualniho vzdé&lavaciho planu pro
zéka na zéklad¢ doporuceni skolského poradenského zatizeni a Zadosti zakonného zastupce zéka

- vystupy piedstavuji cilovou Groven, kterou Ize s vyuZzitim podplrnych opatteni piipadné piekrocit

- vsouladu s vyhlaskou ¢&. 27/2016 Sb., se vystupy minimalni doporu¢ené Grovné vyuziji v ptipadé podplirnych opatieni tietiho
stupné pouze u zaki s lehkym mentdlnim postizenim

Hodnoceni vysledkil vzdélavani Zaka je na vysvédceni vyjadieno klasifikacnim stupném.

S ohledem na rozdilnost rozumovych schopnosti zaki, schopnosti u¢eni a pracovnich vysledkd, je tieba ptistupovat ke kazdému zakovi
individudlné, respektovat jeho moznosti a pozitivné hodnotit kazdy pokrok v rozvoji jeho osobnosti.

Pro vzdélavani zakt s LMP je tfeba vytvofit optimalni podminky, které vyzaduji predevsim pratelskou atmosféru a takové klima, aby zéci
Skolu navstévovali radi, nebali se pfipadnych netspéchll a v ramci svych moznosti dosahli zakladniho vzdélavani.

Cile zakladniho vzdélavani

Ve vzdélavani zaki s LMP je mozné a Zadouci napliiovat stejné cile, které jsou uvedeny v SVP ZV, ale za podminek uplatiiovani ptistupt,
metod a forem, odpovidajicich vyvojovym a osobnostnim zvlaStnostem zakd.
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Jednotlivé cile:

e UMOZnit ZakGim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uc¢eni

- uceni je zakladni podminkou psychického vyvoje zaku, je tfeba naucit zaky ustalenému postupu pii osvojovani uéiva, dbat na jeho
dodrzovani, ¢astym opakovanim upeviovat ziskané poznatky i dovednosti, sebemensi uspéchy zakt kladn¢€ hodnotit, pfimérenym
zpusobem jim prezentovat vyznam vzdeélavani

e podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k FeSeni problému
- u zakl pfevazuje mysleni ndzorné a konkrétni, logické uvazovani je tizce spjaté s realitou, uroven rozumovych schopnosti ve slozce
védomostni je dulezité u zakl soustavné systematicky rozvijet a vytvaret dostatek ptilezitosti k ziskavani novych zkusenosti a poznatkti

e vést Zaky k vSestranné a acinné komunikaci

- dovednost komunikovat je jednim ze zékladnich faktora ovliviiujici ispé$nost procesu socialni integrace zaki, k ziskavani komunikacnich
dovednosti je tfteba dlsledné vyuzivat veskerych moznosti danych vzdélavacim obsahem, metodami a formami vyuky podporujicimi
rozvoj socidlnich vztahi ve tfid¢ i osobnich zkuSenosti a poznatkt zaki

e rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

- predpokladem dosahovani cile jsou vstiicné zptisoby komunikace, schopnost porozuméni chovani a ¢innostem druhych, posouzeni
adekvatnosti vlastniho chovani a jednani, chapani pfinosu spoluprace a jejich podminek, je nezbytné vytvaret dostatek prostoru k tymové
préci zakl, umoznit jim zazit uspokojeni ze spole¢nych vysledkt

e pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava
a napliiovali své povinnosti

- pozadavky je nezbytné ptizplisobit moZnostem Zaku a pokraovat navazanim na jiz zafixované jednodussi normy chovani, podporovat
rozvoj samostatnosti a zodpovédnosti

e vytvaret u zaki poti‘ebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé
vztahy k lidem, svému prosti‘edi i k prirodé

- je tfeba zajist'ovat zaktim dostatek piilezitosti k ziskani zkuSenosti v ¢innostech, které jim piinasSeji radost, uspokojeni, zazitky a tim
podporovat jejich psychicky vyvoj zddoucim smérem
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e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusSevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny

- na zakladé pochopeni zakladnich potieb zdravého vyvoje ¢loveéka je tieba vytvaret a upeviiovat poznatky a dovednosti zaka v oblasti
péce o zdravi a jeho preventivni ochrany, vést zaky k pozitivnimu mysleni, k pfekonani stresovych situaci, k organizaci denniho rezimu
ve smyslu dodrzovéni zdravého zZivotniho stylu

e vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti Kk jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, u¢it je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi
- je tfeba ve zvySené mife zajiStovat zaklim dostatek ptilezitosti k ziskavani potfebnych zkusenosti pro porozumeéni odlisnosti jinych kultur
a toleranci k minoritnim skupinam ve spole¢nosti

e pomahat Zikim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moZnosti a uplatiiovat je spolu s 0svojenymi védomostmi
a dovednostmi pri rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

- pfirozhodovani o profesni orientaci umoznit zaktim vyzkouset si konkrétni pracovni ¢innosti a s pomoci odpovédnych osob zvolit tu,
které jim bude nejlépe vyhovovat a kterou budou zvladat

Klicové kompetence

Smyslem a cilem vzdélavani Zaka s lehkym mentalnim postizenim je jejich vybaveni souborem kliCovych kompetenci na urovni, ktera je
pro n¢ dosazitelna a umozni jim efektivné a odpovidajicim zplisobem jednat v riznych situacich.
Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity a postupné se vytvaii v pribéhu zivota.

Ziskané klicové kompetence tvoti zaklad pro celoZivotni u€eni zdka, jeho vstup do zZivota.
Klicové kompetence stanovené v SVP , Tvoiiva skola — upraveny* odpovidaji pozadavkiim zakladniho vzdélavani. Jejich vytvareni musi
disledné respektovat individualni zvlastnosti, schopnosti a moZznosti zaka.

Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolovang, riznymi zplisoby se prolinaji, jsou multifunkéni, maji nadpfedmétovou podobu a Ize je

ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani.
Proto Kk jejich utvareni a rozvijeni musi smetovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve skole probihaji.
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Vzhledem ke specifickym potiebam zaka s lehkym mentalnim postiZenim je kladen diraz predevSsim na klicové kompetence
pracovni, socialni a personalni a komunikativni.

V etap¢€ zdkladniho vzdélavani jsou za kli¢ové povazovany:
- kompetence k uceni
- kompetence k feseni problému
- kompetence komunikativni
- kompetence socialni a personélni
- kompetence obcanské
- kompetence pracovni

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na urovni $koly vytvafel co nejlepsi piedpoklady pro postupné osvojovani klicovych
kompetenci, které stanovuje RVP ZV a které tvoii jeho zdkladni strategii.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou na $§kole za kliové povazovany tyto kompetence:

Kompetence k uceni

- vyuziva vhodné nau¢ené metody a pomocnou techniku

- pracuje s ucebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomickami

- pouziva zdkladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti

- primétene véku dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zzivoté
- chépe obecné pouZivané terminy, znaky a symboly
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Kompetence k feseni problémt

hleda nejvhodnéjsi zptisob feSeni problému
piimérené veéku fesi bézné zivotni situace

vvvvvv

dokaze ptivolat pomoc v ptipad€ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni

vyjadiuje se srozumitelné v Gstnim projevu, vede dialog
rozumi obsahu sdéleni a pfiméfen¢ véku reaguje
rozumi béZné€ uzZivanym textiim obrazovym materidliim
zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace

vyjadiuje své nazory a umi je vhodnou formou obhgjit
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Kompetence socialni a personalni

posiluje své sebevédomi

ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotéach v rodiné
respektuje pravidla prace v tymu

rozpozna nevhodné a rizikové chovani

navazuje a udrZuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi

uvédomuje si nebezpe¢i mozného psychického i fyzického zneuZivani vlastni osoby piimétené svému véku
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Kompetence ob¢anské

chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu

piiméfené veéku respektuje pravidla souziti lidi

Kompetence pracovni

pfimétené veéku zvlada pracovni dovednosti, postupy
dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace

pracuje podle daného pracovniho navodu
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Zarazeni prurezovych témat

Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pii vzdélavani zaki, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3.
stupné podpurnych opatteni. Proto bude i pfi vyuce téchto zaki kladen diraz predevsim na kultivaci jejich postoji a hodnotovych orientaci.
Néroky kladené na utvafeni védomosti a dovednosti téchto zakt budou vzdy plné respektovat jejich individualni moznosti.

Prifezova témata je mozné vyuzit jako integrativni soucast vzd€lavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu nebo v podobé samostatnych
predmétl, projektd, seminait, kurzt apod. Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prafezovych témat, zvoli vyucujici vzdy
s ohledem na individualni mozZnosti zaka tak, aby vhodné napliiovaly a podporovaly utvaieni Zadoucich postoj.

V etapé zdkladniho vzdé€lavani jsu vymezena tato prufezova témata:

1. Osobnostni a socialni vychova
Realizace prifezového tématu OSV bude v ptipadé zaka s lehkym mentalnim postizenim zaméfena piedevsim:

na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sob&é samému

na rozvoj zvladani vlastniho chovani

na podporu akceptace rtiznych typu lidi, nazort, ptistupt k feSeni problému
na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci

na uvédomovani si mravnich rozmért riznych zpisobt lidského chovani

2. Vychova demokratického ob¢ana
Realizace prifezového tématu VDO bude v piipade zaka s lehkym mentalnim postizenim zamétena predev§im na utvafeni:

Sebetcty, sebedliveéry a samostatnosti

ucty k zakoniim

ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidrita, odpovédnost, tolerance
aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
ohleduplnosti a ochoty pomahat slabSim

respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odli$nostem

empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
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3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Realizace prafezového tématu VMEGS bude v piipadé zakt s lehkym mentalnim postizenim zaméfena predevsim:

na prekondvani stereotypt a predsudkii

na kultivaci postoji k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globdlnimu prostiedi Zivota
na kultivaci postoji ke kulturni rozmanitosti

na utvareni pozitivnich postojl k tradi¢nim evropskym hodnotdm

na osvojovani vzorcii evropského obCana

na podporu smyslu pro zodpovédnost

4. Multikulturni vychova
Realizace prafezového tématu MKV bude v piipadé Zaka s lehkym mentalnim postiZzenim zaméfena predevsim:

e nauvédomendi si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi

na utvareni hodnotového systému zaki, korekei jejich jednani

na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych

na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm

na rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupin¢ s pfislusniky odli$nych sociokulturnich skupin

na vnimani odli$nosti jako ptileZitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu

na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (nabozenské) intolerance s principy zivota v demokratické spole¢nosti

na podporu angazovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

na vnimani sebe jako obc¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim skupinam

5. Environmentalni vychova
Realizace prifezového tématu EV bude v piipad¢ zaka s lehkym mentalnim postizenim zamétena predevs§im:

A4

Na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi

na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi

na podporu angazovanosti v feSeni problémi spojenych s ochranou Zivotniho prostredi
na rozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k ptirodé¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi
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Vyucovaci pfedmét:

ro¢nik:

1. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vvstupu v ramci podpurnvch opatreni

Ocekavané vystupy

v

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Prirezové téma
poznamky, MV,

rozumi pokyniim primérené
sloZitosti

dospélého

Jednoduchy pokyn s nazornou
ukazkou

CJL-3-1-01p: DV: cteni jedno a dvojslabicnych | Cteni slabik a slov s porozuménim
Cte s porozumenim slov Samohlasky
Jjednoduché texty Souhlasky (M,L,V,J,S,T)
Tvorba slabik a slov
CJL-3-1-02p: DV: dokaze predat vzkaz, oslovit | Zakladni komunikaéni pravidla OSV 8: specifické

komunikaéni dovednosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-
3-1-06p:

dba na spravnou vyslovnost,
tempo 7eci a pravidelné dychani

DV: spravné dychani, vyslovnost
hlasek

DV: rytmizace rikadel

Mluveny projev

Dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
slovni pfizvuk, intonace, rytmizace
(za spoluprace s logopedem)

PRV, VV, PC M
OSV 8: iec€ téla

CJL-3-1-08:
zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

DV: spravné zachdazi s psacim
nacinim

Uvoliovaci cviky

Spravné drZeni psaciho nacini
Psani do pisku

Modelovani

OSV 2: jak se promitd mé
ja v mém chovani

CJL-3-1-09p:

pise pismena a cislice — dodrzuje
spravny pomér vySky pismen ve
slove, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

DV: dodrzuje pomer
pismen,velikost sklonu a spravny
tvar

Psani pismen a Cislic

Tvary pismen
Piepis pismen
Opis
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Orientace v prostoru

prevadi slova z mluvené do psané

podoby

Jjednotlivych naucenych pismen

prepis pismen

CJL-3-1-09p: DV: s pomoci nazoru spoji pismena | Hlaska

Spojuje pismena a slabiky do slabiky Slabika

5 OSV 2: zdravé a
CJL-3-1-09p: DV: zvlddne opis a prepis Opis a vyrovnané sebepojeti

CJL-3-1-09p:
dodrzuje spravné poradi pismen ve
slové a jejich uplnost

DV: sestavi podle nazoru slovo

Poradi pismen ve slové
Pohadka o veliké repé

Dramatizace

Ocekavané vystupy

CJL-3-2-01p:
rozlisuje vSechna pismena malé a
velke abecedy

Diléi vystupy

DV: spravné precte pismena

abecedy

Ucéivo

Mala a velka abeceda

Prurezové téma

poznémki, MV

CJL-3-2-01p:
rozeznava samohlasky
(odlisuje jejich délku) a souhlasky

DV: vyslovuje kratkou a dlouhou
hlasku

Slabika
Sluchové rozliSeni hlasek, slabik
Bzucak

CJL-3-2-01p: DV: ¢leni slovo na slabiky, Slabiky
tvori slabiky wtleskavani slabik ve slove
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prurezové téma

poznamky, MV

CJL-3-3-01p: DV: sprdavné reprodukuje nauceny |Rikanky a kritké basni¢ky OSV 1: cviceni dovednosti
pamatuje si a reprodukuje text zapamatovani

Jjednoduché rikanky a détské basné Rikadla

CJL-3-3-02p:

reprodukuje kratky text podle otazek | DV: koncentruje se na poslech Poslech pohadky

a ilustraci pri poslechu pohadek a | kratkych pribéhii a pohddek Porozuméni textu

kratkych pribéhit udrzuje pozornost

DV: pamatuje si a je schopen
reprodukovat jednoduché texty Reprodukce

OSV 5: Kreativita
podle osnovy Dramatizace
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik:

2. rocnik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vvstupu v ramci podpurnvch opatreni

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Uc¢ivo

Prurezové téma
poznamky, MV

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p. CJL-3-1- | DV: spravné dychani, vyslovnost | Mluveny projev Oosv1
06p: hlasek Dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
dba na spravnou vyslovnost, tempo slovni pfizvuk, intonace, rytmizace
Feci a pravidelné dychani DV: rytmizace Fikadel
4D—CJL'3T1'02 :o . .. . .. | DV:dokaize predat vzkaz, oslovit | Zakladni komunika¢ni pravidla oSV 8
rozumi pokyniim primérené slozZitosti dospélého (oslovent, role mluvéiho a

posluchace)

Formy spole¢enského styku oSV 7
CJL-3-1-01p: DV: cteni jednotlivych pismen a Cteni pismen a slabik s OoSsv1
Cte s porozuménim jednoduché slabik porozuménim
texty
CJL-3-1-09p: DV: pise spravné tvary pismena a | Psani pismen, slov, €islic oSV 3
pise pismena a cislice — dodrZuje cislice M - cislovky

spravny pomer vysky pismen ve
slove, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

DV: sprdavné zachazi s psacim
nacinim

DV: dodrzuje pomeér pismen,
velikost sklonu a spravny tvar
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CJL-3-1-09p:
spojuje pismena a slabiky

DV: pise tiskacim pismem
DV: napise slova psacim pismem

Diktat slov
Tiskaci pismo

CJL-3-1-08:
2vldda zdkladni hygienické navyky
spojené se psanim

DV: provadi grafomotorické
uvolnovaci cviky
DV: cistota pri psani

Uvoliiovaci cviky
Rozvoj grafomotorickych
dovednosti

OSV1: uvédomovani si
polohy téla pti psani

CLJ-3-1-10p:
opisuje a prepisuje kratkeé vety

DV: opise a prepise krdatkou vetu

Opis a prepis kratké véty

Ocekavané vystupy

CJL-3-2-01p:
rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-01p: rozezndva
samohlasky
(odlisuje jejich délku)

Diléi vystupy

DV: spravné cleni slova na

slabiky a hlasky

DV: vyslovuje kratkou a dlouhou
hlasku

Uc¢ivo

Hlaska

Slabika

Slovo

Sluchové rozliSeni hlasek, slabik
Modulace souvislé ieci

Zvukova stranka jazyka
(sluchové rozliSeni hlasky, slabiky,
slova)

Délka hlasek

Prurezové téma

ioznémki, MV

OSv1
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CJL-3-2-01p: DV: zvladne napsat vSechna Abeceda
rozlisuje vSechna pismena velké a | pismena abecedy
malé abecedy

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prufrezové téma
ioznémki, MV
CJL-3-3-01p: DV: spravné reprodukuje nauceny | Rikanky a kratké basni¢ky OoSv 8
pamatuje si a reprodukuje text
Jednoduché rikanky a detské basné OSV1: rozvijeni

pamétnych schopnosti

CJL-3-3-02p: reprodukuje kratky | DV: koncentruje se na poslech Poslech pohadky, Porozuméni textu | OSV1: vyjadieni svych
text podle otdzek a ilustraci pri kratkych pribéhii a pohdadek Hlavni postava a jeji vlastnosti pocitl

poslechu pohadek a kratkych
pribéhii udrzuje pozornost

DV: pamatuje si a je schopen Reprodukce 0OSV 5
reprodukovat jednoduché texty Dramatizace
podle osnovy
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik:

3. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vystupu v ramci podpurnvch opatreni

Ocekavané vystupy

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-

1-06p:
dba na spravnou vyslovnost, tempo
reci a pravidelné dychani

CJL-3-1-02p:

rozumi pokyniim primérené slozitosti

Diléi vystupy

DV: spravné dychani, vyslovnost
hlasek

DV: dokaze predat vzkaz, oslovit
dospéléeho

Uc¢ivo

Ziklady techniky mluveného
projevu

vyslovnost, ptizvuk, intonace,
rytmizace

Zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, role mluv¢iho a
posluchace)

Priifezové téma
poznamky, MV

OSv1

OSV8: rozvijeni
komunikac¢nich schopnosti

DV: za pomoci ucitele zvladne Formy spolecenského styku OoSsv7
opakujici se cinnost
CJL-3-1-09p: DV: dokdze napsat slovo a Technika psani oSV 1

prevddi slova z mluvené do psané

polohy

jednoduchou vétu

Automatizace psaciho pohybu

CJL-3-1-01p:
Cte s porozumenim jednoduché
texty

DV: c¢te s porozumeénim texty

Cteni po slabikach
Porozuméni ¢tenému textu
Dopomoc s nazorem

OSV 1: soustfedéna Cetba

CJL-3-1-09p:

pise pismena a cislice- dodrZuje
spravny pomér vySky pismen ve
slove, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

DV: spravné zachazi s psacim
nacinim

DV: dodrzuje pomér pismen,
velikost sklonu a spravny tvar

Psani pismen, slov, Cislic

Orientace na plose
Uprava pisma

OSsv 3

TV — prostorova orientace
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CJL-3-1-10p:
opisuje a prepisuje kratké vety

CJL-3-1-08:
zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

CJL-3-1-09p:

spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-09p:

dodrzZuje spravné poradi pismen ve
slové a jejich uplnost

DV: opisuje a prepisuje kratke
vety

DV: wvolnuje ruku
grafomotorickym cvicenim

DV: dodrzuje hygienu pri psani,
Cistotu a upravu pisma

DV: spojuje pismena do slabik,
napise slovo

DV: spravné pise pismena ve
slove, dodrzuje poradi

Opis a prepis kratké véty
Technika psani

Automatizace psaciho pohybu
Uprava pisma

Psaci pismo
Psani slabik, slov

Poradi pismen ve slové

OSV 2: Sebepoznani a
sebepojeti; uvédomendi si
polohy svého téla pfi psani
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prufrezové téma

v

CJL-3-2-01p: DV: zna abecedni razeni pismen | Abeceda Oosv1
rozlisuje vsechna pismena malé a Abecedni fazeni
velke abecedy Odstranovani individualnich

nedostatki pisemného projevu

Opis psaciho pisma
Prepis tiSténého pisma

CJL-3-2-01p: DV: vytleska slabiky Slabiky
tvori slabiky
CJL-3-2-08p: DV: ve viastnich jménech napise | Psani velkych pismen s dopomoci

pise velka pismena na zacatku vety a | velké pismeno
ve vlastnich jménech

CJL-3-2-01p: DV: vi, co je slovo a veéta Slovo oSV 1
rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky Vita
DV: rozlisi slovo stejného a
opacného vyznamu Slova stejného a opacéného
vyznamu

DV: cte, pise a vyslovuje slova se
skupinou: dé, té, né, bé, pé, vé, mé | Psani slov se skupinami

di, ti, ni, dy, ty, ny D¢, té, né, bé, pé, vé, mé, di, ti, ni,
dy, ty, ny
CJL-3-2-01p:
rozeznava samohlasky (odlisuje DV: zna déleni souhldsek Meékké a tvrdé souhlasky
Jjejich délku) a souhlasky Psani i/y

Znélé a neznélé souhlasky
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Ocekavané vystupy

CJL-3-3-01p: pamatuje si a
reprodukuje jednoduché rikanky a
detské basné

CJL-3-3-02p: reprodukuje kratky
text podle otazek a ilustraci pri
poslechu pohddek a kratkych
pribehii udriuje pozornost

Diléi vystupy

DV: spravneé reprodukuje nauceny
text

DV: prednese zpameéti nauceny text

DV: posloucha cteny nebo
prehravany text

Ucéivo

Rikanky a kratké basni¢ky

Reprodukce textu
Pi'ednes Fikanky
Basné

Poslech
Porozuméni textu
Hlavni myslenka pohadky

Prirezové téma

ioznz’lmki, MV

OoSsv1

OSV 5
OSV8: komunikace

MKV 1
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Vyucovaci pfedmét:
ro¢nik: 4. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanvch vystupu v ramci podpurnych opatreni

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Priiezové téma
poznamky, MV
CJL-5-1-09p: DV: spravnée vytvorit otazku a Zaklady techniky mluveného projevu | OSV 1
tvori otdzky a odpovida na né zvolit vhodnou odpoved’ vyslovnost, piizvuk, intonace, rytmizace
CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p: DV: dokdze vypravét jednoduchy | Zaklady vypravovani

vypravi viastni zaZitky, jednoduchy | pribéh podle predlohy, ilustrace Popis
pribeh podle prectené predlohy nebo .
ilustraci a domluvi se v béznych Zakladni komunikaéni pravidla OSV8: rozvoj

situacich (Osloveni’ role mluvéiho a posluchaée) komunikac¢nich dovednosti

Formy spolecenského styku

CJL-5-1-07p: Intonace

vV mluveném projevu voli spravnou | DV: spravné intonuje, klesd Rozvijeni fonetického sluchu
intonaci, prizvuk, pauzy a tempo hlasem na konci veéty, voli tempo

reci reci Mimojazykové prostiedky ieci

(Mimika, gesta)
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CJL-5-1-05p:
Mda odpovidajici slovni zasobu
K souvislému vyjadrovani

DV: pouziva pozdrav, podékovani,
prosbu, omluvu

Formy spolecenského styku
Blahoptani
Adresa

OSVv 8

CJL-5-1-09p:
opisuje a prepisuje jednoduché
texty

DV: spravné zachdazi s psacim
nacinim

DV: dodrzuje pomeér pismen,
velikost sklonu a spravny tvar

Psychomotorické schopnosti

Opis a piepis kratké véty
Technika psani

CJL-5-1-09p:
pise citelne a upravné, dodrzuje
mezery mezi slovy

DV: dodrzuje pomeér pismen,
velikost sklonu a spravny tvar

Automatizace psaciho pohybu
Uprava pisma
Nadpis

Ocekavané vystupy

CJL-5-2-08p:

urcuje samohlasky a souhlasky

CJL-5-2-08p:

seradi slova podle abecedy

CJL-5-2-03p:

poznd podstatna jména a slovesa

Diléi vystupy

DV: zna déleni souhlasek a
samohlasek

DV: zna abecedu, abecedni iazeni
pismen a slov

DV: rozlisi sloveso a podstatné
jméno

Uc¢ivo

Hlaskoslovi
Déleni souhlasek

Abeceda
Abecedni fazeni

Velka pismena abecedy

Druhy slov
Tvoreni vét
Podstatna jména
Slovesa

Priufezové téma

ﬁoznémki, MV

M-pocitani
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Ocekavané vystupy

CJL-5-3-02p:
Cte kratké texty s porozumeénim a
reprodukuje je podle jednoduché
osnovy

CJL-5-3-04p:
ovlada tiché cteni a orientuje se ve
Cteném textu

CJL-5-3-02p:
urci v precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-01p. CJL-5-3-02p:
dramatizuje jednoduchy pribeh

Diléi vystupy

DV: ¢te s porozumenim text
primérené veku

DV: zvidda tiché cteni

DV: orientuje se v ¢teném textu

DV: umi vyhledat hlavni postavu
Vv textu

DV: zahraje postavu ze znamé
pohadky

U¢ivo

Reprodukce textu

Porozuméni textu

Tiché ¢teni s porozuméni textu
Prace s textem

Hlavni postava a jeji vlastnosti

Dé&j a cas
Hlavni myslenka

Dramatizace

Priifezové téma
poznamky, MV
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Vyucovaci pfedmét:
ro¢nik: 5. ro¢nik

Minimalni doporudena uroven pro upravy o¢ekavanvch vystupu v ramci podpurnych opatreni

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prurezové téma
ioznémki, MV
CJL-5-1-09p: DV: spravné vytvorit otazku a Zaklady techniky mluveného projevu | OSV 1
tvori otdzky a odpovidd na né zvolit vhodnou odpovéd’ vyslovnost, pfizvuk, intonace, rytmizace
CJL-5-1-05p, CLJ-5-1-10p: DV: dokdze vypravét jednoduchy | Zaklady vypravovani oSV 2

vypravi viastni zdzitky, jednoduchy | piibéh podle predlohy, ilustrace Popis
pribeh podle prectené predlohy

nebo ilustraci a domluvi se Zikladni komunikaéni pravidla oSV 8
Vv béznych situacich (osloveni, omluva, pozdrav)
Komunikaéni kruh

Formy spolecenského styku
Zdvorilé vystupovani

CJL-5-1-07p: DV: spravne intonuje, klesa Intonace

vV mluveném projevu volit hlasem na konci véty, voli tempo | Rozvijeni fonetického sluchu

spravnou intonaci, prizvuk, pauzy | reci

a tempo reci Mimojazykové prostiedky reci OoSv 8

(Mimika, gesta)
Porozumeéni véte otazkami
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CJL-5-1-05p:
ma odpovidajici slovni zasobu
Kk souvislému vyjadrovani

DV: pouziva pozdrav, podékovani,
prosbu, omluvu

Formy spolec¢enského styku
Blahoptani
Adresa

Slova stejného a opacného vyznamu

OSV 8

%

CJL-5-1-09p: DV: spravné zachdzi s psacim | Opis textu
opisuje a prepisuje jednoduché ndacinim
texty
DV: dodrzuje pomer pismen,
velikost sklonu a spravny tvar
CJL-5-1-09p: DV: zvlddne opis a prepis Nadpis

pise spravné a prehledné
Jjednoducha sdélent

Jjednoduchych sdeleni

Opis a piepis sdéleni

CJL-5-1-09p:
pise citelné a upravné, dodrzuje
mezery mezi slovy

DV: zvlada zakladni hyQienicke
navyky pri psani

DV: zvlada vzdadlenost mezi
pismeny a slovy

Technika psani
Automatizace psaciho pohybu

CJL-5-1-09p:
ovlada hiilkové pismo

DV: zviada plynulé psani slov

DV: umi hiilkové pismo

Plynulé psani slov

Psani hilkového pisma
Velka pismena

CJL-5-1-09p:
popise jednoduché predmety,
cinnosti a deje

DV: namaluje obrdzek a popise ho

Vypravovani
Popis - ustné
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Ocekavané vystupy

CJL-5-2-03p:

poznd podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-08p:

spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami hlasek de-té.né-bé-pe-
vé-mé

CJL-5-2-08p:

rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis
mekkych a tvrdych slabik

CJL-5-2-08p:
spravné vyslovuje a pise znélé a
neznélé souhlasky

CJL-5-2-08p:
Urcuje samohlasky a souhlasky

Dil¢i vystupy

DV rozlisi sloveso a podstatné
jméno

DV: cte, pise a vyslovuje slova se
skupinou: dé, te, né, bé, pé, vé, me

DV: znd déleni tvrdych, mekkych
a obojetnych souhldsek

DV: zviddne vyslovnost a psani
znélych a neznélych souhldsek

DV: urcuje samohlasky a
souhlasky

Ucéivo

Slovesa
Podstatna jména
Fixace pomoci nazoru

Psani slov se skupinami
Zvukova stranka jazyka
Sluchové rozliseni souhlaskovych
skupin

Mékké a tvrdé souhlasky

Obojetné souhlasky

Psani i’y po mékkych a tvrdych
souhlaskach

Znélé a neznélé souhlasky

Samohlasky
Souhlasky

Prirezové téma

ioznz’tmki, MV

OSv1

OSV 10
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CJL-5-2-08p:

seradi slova podle abecedy

CJL-5-2-06p:

dodrzuje poradek slov ve vete,
pozna a urci druhy vet podle
postoje mluvéiho

DV: seradi slova podle abecedy

DV: zvladne poradek slov ve vétée
DV: urci druhy vet

Abecedni Fazeni jmen

Poradek slov ve vété
Slovosled

Druhy vét

Tvoreni vét

M - pocitani

Ocekavané vystupy

CJL-5-3-02p:

Cte kratké texty s porozumenim a
reprodukuje je podle jednoduché
osnovy

CJL-5-3-04p:
ovlada tiché cteni a orientovat se
ve Cteném textu

CJL-5-3-02p:
urci Vv prectenéem textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

Diléi vystupy
DV: cte s porozumeénim text

primérené veku

DV: zviada tiché cteni

DV: orientuje se v ¢teném textu

DV: umi vyhledat hlavni postavu
Vv textu

Ucivo

Reprodukce textu
Dramatizace

Porozuméni textu

Tiché ¢teni s porozuméni textu

Prace s textem

Hlavni postava a jeji vlastnosti
Déj a cas

Hlavni myslenka

Priifezové téma
poznamky, MV

oSV 8
OSV 5

oSV 4

OSvi
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CJL-5-3-04p:

rozliSuje prozu a verse

CJL-5-3-04p:
rozlisuje pohdadkové prostiredi od
realného

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p:
dramatizuje jednoduchy pribéh

CJL-5-3-01p. CJL-5-3-02p:
Vypravi dej zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otdzek

DV: rozpozna prozu a verse

DV: vi, jaké jsou rozdily mezi

pohadkou a skutecnosti

DV: zviadne dramatizaci
jednoduchého pribéhu

DV: primérené svym schopnostem
odvypravi dej, pribéh, film

Proza

Vers

Piednes

Zakladni literarni pojmy
(povéest, povidka, bajka, ¢tenar,
divadlo, herec...)

Pohadkové bytosti
Realné bytosti a prostiredi

Dramatizace

Reprodukce textu
Dgj ptibehu

OSV 6

MKV 1

OSV 8

MV 1
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 3. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci podpurnych opatreni

RVP
Ocekavané vystupy

SVP vystupy

Ucéivo

Prurezové téma
presahy, poznamky

CJ-3-1-01p:
je sezndmen se zvukovou podobou
ciztho jazyka

DV: rozumi zakladnim
vyslovnostnim navykiim

DV: poznava zdkladni vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou
slov

Pozdravy, pokyny

Barvy, Zvirata

Cislovky 1-5

OSV 8.1.
MKV 4.3.,4.5.

OSV 1.1

M — ciselna rada
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Vyuéovaci predmét: Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 4. a 5. ro¢nik

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanvch vystupu v ramci podpurnych opatireni

RVP SVP vystupy Ucivo Prurezové téma
Ocdekavané vystupy presahy, poznamky

CJ-5-1-01p:
rozumi jednoduchym pokyniim DV: pouziva vybranou slovni Pokyny
ucitele, které jsou sdelovany zasobu v mluvené i psané

pomalu a s peclivou vyslovnosti podobé

Cislovky 1-20
DV: naudi se cislice do 20
CJ -5-1-02p:
rozumi sloviim a frazim, se Barvy
kterymi se v ramci tematickych DV: umi zakladni barvy
okruhii opakované setkal (zejména
ma-li K dispozici vizudlni DV: pojmenuje zvirata Zvirata

podporu)

CJ -5-1-02p:
rozumi vyrazim pro pozdrav a DV: zviddne pozdrav

Hello — pozdrav
podékovani ello —pozdravy
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CJ -5-2-01p:

pozdravi a podékuje

CJ -5-2-02p:

sdeli své jméno a vek

CJ-5-2-03p:

vyjadri souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici
vizalni podporu)

CJ-5-3-02p:

rozumi sloviim, se kterymi se

V ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména ma-i
K dispozici vizudlni podporu)

- je seznamen s qrafickou
podobou ciziho jazyvka

DV: pozdravi a podékuje

DV: vyslovi sve jméno, vek

Podékovani

Osobni identifikace

Rozvoj slovni zasoby
Anglicka slovicka

Graficky zapis slov a vét

MKYV 4
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Vyucovaci predmét:

Matematika

ro¢nik:

1. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci podpurnych opatreni

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prurezové téma
poznamky, MV
CISLO A POCETNI OPERACE
M-3-1-02p: DV: poznava jednotliva cisla 1 - 5 | Vytvareni predstav o ¢islech 1 —5 OSV1

Cte, piSe a pouziva Cislice v
oboru do 5

M-3-1-04p:
sCita a odcita s uzitim nazoru
v oboru do 5

M-3-1-01p: porovndva mnozstvi a
vytvari soubory prvki podle
danych kritérii v oboru do 5

na zakladé ndzoru
DV: urci pocet daného cisla do 5

DV: vwuzivda matematické
pomiicky

DV: porovnava cisla dané
skupiny, vyuziva znaky vétsi,
mensi, =

DV: dokaze napsat i precist cisla

0-5

DV: uziva ciselnou osu ke scitani,
odcitani v oboru cisel do 5

na zakladé nazoru
Prirozena ¢isla 1-5

Vyuzivani nazornych pomiicek:
dominové karty, kostky, pocitadlo
apod.

Porovnavani ¢isel v daném oboru a
vyuzivani matematickych znakt a
symboll

Psani jednotlivych ¢isel 0-5

S¢itani, od¢itani ¢isel pomoci Ciselné
osy

Vyvozeni +, - na nazornych
prikladech
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M-3-1-02p:
zna matematické operdtory +, -,

)

a umi je zapsat

M-3-1-05p:
resi jednoduché slovni ulohy na
scitani a odcitani v oboru do 5

DV: umi zpameéti scitat a odcitat
do 5,

DV: ¢te matematické symboly

DV: zvlada zapis cislic, prikladu

DV: sestavi jednoduché slovni
ulohy

Pocetni operace do 5
Znaménko plus, minus, je stejné,
rovna se

Zapis prikladu, ¢teni, FeSeni
pisemné i zpaméti

Vyuzivani po€etnich situaci
v praktickych ¢innostech

OSV 6
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prifezové téma
poznamky, MV
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-02p: DV: resi slovni ulohy Slovni dlohy OSV 2
modeluje jednoduché situace Z praktického Zivota Z praktického zivota
podle pokynii a s vyuZitim DV: vwuziva matematickych her
pomiicek k rozvoji matematickych
dovednosti
DV: resi jednoduché slovni ulohy,
provadi za pomoci ucitelky zapisy
slovnich uloh
M-3-2-03p:
doplnuje jednoduché tabulky, DV: umi zapsat ciselnou fadu do | Ciselna ¥ada do 5
schémata a posloupnosti cisel V 5 Postaveni Cisla v ¢iselné radé
oboru do 5 DV: za pomoci ucitele se orientuje
na ciselné ose
M-3-2-03p:
zvldda orientaci v prostoru a DV: pouziva vyrazy vpravo, vlevo, | Orientace v ¢ase, propojeni EV 4
pouziva vyrazy vpravo, vlevo, nahore, pred, za apod. s prvoukou
pod, nad, pred, za, nahore, dole, Uréovani ¢asové jednotky — hodina,
vpredu, vzadu casovy udaj — den, mésic, rok
Pojmy pied, za, hned, hned za, apod.
M-3-2-03p:
uplatiuje matematické znalosti DV: pozna zdkladni druhy minci — | Obchodovani — hra na obchod — oSV 11

pri manipulaci s drobnymi
mincemi

1,-K¢, 2,- K¢, 5,- K¢,

hravou formou vyvodi pouzZivani
minci
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prurezové téma
poznamky, MV
GEOMETRIE
M-3-3-01p: DV: rozezna a urci zakladni Zakladni geometrické tvary — OoSv1

pozna a pojmenuje Zakladni
geometrické tvary

rozdily ctverce, obdélniku,
trojuhelniku, kruhu

DV: orientuje se v prostoru
(nahore, dole, vpravo, vilevo)

ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

Orientace v prostoru

EV

400




Vyucovaci predmét:

Matematika

ro¢nik:

2. roénik

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanvch vystupu v ramci podpurnvych opatreni

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Uc¢ivo

Prurezové téma
poznamky, MV

CISLA A POCETNI OPERACE

M-3-1-02p:
Cte, piSe a pouziva cislice
v oboru do 10

M-3-1-04p:
sCita a odcita s uzitim
ndzoru v oboru do 10

M-3-1-01p:

Pporovnava mnozstvi a
vytvari soubory prvkii podle
danych kritérii v oboru do
10

DV: poznava jednotliva cisla 1 - 10
na zdkladé ndzoru
DV: urci pocet daného cisla do 10

DV: vyuziva matematické pomiicky

DV: porovnava cisla dané skupiny,
Vyuziva znaky vétsi, mensi, =

DV: dokdze napsat i precist cisla 0-
10

DV: uziva c¢iselnou osu ke scitani,
odcitani v oboru cisel do 10

DV: umi zpameéti scitat a odcitat do
10

Vytvéteni ptedstav o Cislech 1 —
10 na zakladé nazoru
Prirozena cisla 1-10

Pocitadlo

Vyuzivani nazornych pomucek:
dominové karty, kostky, poc¢itadlo
apod.

S¢itani a od¢itani v oboru do 10

Porovnavani ¢isel v daném oboru
a vyuzivani matematickych znakt
a symboli

Psani jednotlivych ¢isel 0-10

S¢itani, od¢itani ¢isel pomoci
Ciselné osy

Vyvozeni +, - na nazornych
ptikladech

Sc¢itani, od¢itani do 10

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani
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M-3-1-02p:

zna matematické operdtory
+, -, =,je vétsi, je mensi a
umi je zapsat

M-3-1-05p:

resi jednoduché slovni ulohy
na scitani a odcitani

v oboru do 20

M-3-1-05p.:
umi rozklad ¢isla v oboru do
10

DV:

DV:

DV:

DV:

Cte matematické symboly

zvlada zapis cislic, prikladii

sestavi jednoduché slovni ulohy

umi rozlozit ¢isla v oboru do 10

Matematické symboly
Znaménko plus, minus, je stejné,
rovna se, je veétsi, je mensi

Zapis prikladu, ¢teni, feSeni
pisemn¢ i zpaméti

Slovni ulohy

Vyuzivani pocetnich situaci
Vv praktickych ¢innostech

Rozklad ¢&isla

OSV 6

EV
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Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
poznamky, MV

M-3-2-02p:

modeluje jednoduché
situace podle pokynii a
S Vyuzitim pomiicek

M-3-2-03p:

dopliuje jednoduché
tabulky, schémata a
posloupnosti cisel v oboru

do 10

M-3-2-03p:

zvlada orientaci v prostoru
a pouzivd vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

DV: resi slovni ulohy z praktického
Zivota

DV: vwuziva matematickych her

K rozvoji matematickych dovednosti
DV: resi jednoduché slovni ulohy,
provadi za pomoci ucitelky zapisy
slovnich uloh

DV:_umi zapsat ciselnou radu do 10
DV: za pomoci ucitele se orientuje
na ciselné ose

DV: pouziva vyrazy vpravo, vievo,
nahore, pred, za apod.

Slovni ulohy
z praktického Zivota

Ciselna fada do 10
Postaveni ¢isla v ¢iselné fadé

Orientace

(v case)

Urcovani ¢asové jednotky —
hodina, ¢asovy tdaj — den, mésic,
rok)

Pojmy pied, za, hned pied, hned
za,

OSV 2

EV 4

Propojeni s prvoukou

EV 4
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M-3-2-03p:

uplatnuje matematické
znalosti pri manipulaci
S drobnymi mincemi

DV: pozna zakladni druhy minci —
1,-K¢, 2,- K¢, 5,- K¢, 10,- K¢

Obchodovani — hra na obchod —
hravou formou vyvodi pouzivani
minci

OSV 8: Komunikace

OSv 11
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prifezové téma
poznamky, MV
GEOMETRIE
M-3-3-01p: DV: rozezna a urci zdakladni rozdily | Zakladni geometrické tvary — OSv1
poznd a pojmenuje zakladni | ctverce, obdélniku, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
geometrické tvary a umi je | trojuhelniku, kruhu kruh
graficky znazornit DV: umi je zndzornit
Orientace v prostoru EV
DV: orientuje se v prostoru (nahore,
dole, vpravo, vlevo)
M-3-3-02p: DV: kresleni kiivych a primych car Pravitko
pouziva pravitko Bod
Cara
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Vyucovaci predmét:

Matematika

ro¢nik:

3. ro¢nik

Minimalni doporucena aroven pro upravy o¢ekavanvch vyvstupu v ramci podpurnvych opatreni

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Uc¢ivo

Prurezové téma
poznamky, MV

CISLA A POCETNI OPERACE

M-3-1-02p:
Cte, pise a pouziva cislice v oboru
do20, numerace do 100

M-3-1-04p:
sSCita a odcita s uzitim nazoru
v oboru do 20

M-3-1-01p:

POrovnavd mnozstvi

a vytvari soubory prvkii podle
danych kritérii v oboru do 20

DV: poznava jednotliva cisla 0-20

na zakladé nazoru

DV: urci pocet daného cisla do 20

DV: zvladne numeraci c¢isel do

100

DV: vwuzivd matematické
pomiicky

DV: porovnava cisla dané

skupiny,

DV: dokaze napsat i precist cisla

0-20

DV: za pomoci ucitele se orientuje

na ciselné ose

Vytvareni predstav o ¢islech 0-20 na

zakladé nazoru
Prirozena ¢isla 0-20

Numerace do 100

Vyuzivani nazornych pomiicek:
dominové karty, kostky, pocitadlo
apod.

S¢itani, od¢itani v oboru do 20

Porovnavani ¢isel v daném oboru a
vyuzivani matematickych znaki a
symbola

Psani jednotlivych ¢isel 0-20

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani
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M-3-1-02p:
Znd matematické operatory +,-,
=, je vétsi, je mensi

M-3-1-05p:
resi jednoduché slovni ulohy na
scitani a odcitani v oboru do 20

M-3-1-05p:
umi rozklad ¢isel v oboru do 20

DV: uziva ciselnou osu ke scitani,
odcitani v oboru cisel do 20
DV:vyuziva znaky veétsi, mensi, =

DV: umi zpameéti scitat a odcitat
do 20,

DV: zna matematické symboly

DV: vyresi jednoduché slovni
ulohy

DV: umi rozklad cisel
DV: za pomoci ucitele se orientuje
na ciselné ose

S¢itani, od¢itani Cisel bez prechodu
10 do 20

Vyvozeni +, - na nazornych
prikladech

S¢itani, od¢itani do 20 bez prechodu

10

Vyuzivani pocetnich situaci
v praktickych ¢innostech
Matematické symboly

Slovni tlohy s jednim pocetnim
vykonem

Ciselna rada do 20
Postaveni Cisla v ¢iselné radé

Zapis a rozklad cisla

OSV 2: Sebepoznani,
sebepojeti; moje uceni

OSV 6: Poznavani lidi
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Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
poznamky, MV

ZAVISLOSTI, VZTAH

Y A PRACE S DATY

M-3-2-02p:

modeluje jednoduché situace
podle pokynii a s vyuZitim
pomiicek

M-3-2-03p:

uplatinuje matematické znalosti
pri manipulaci s drobnymi
mincemi

M-3-2-03p:

zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo,
pod, nad, pred, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu

M-3-2-03p:

dopliiuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti cisel v
oboru do 20

DV: resi slovni ulohy

Z praktického Zivota

DV: vwuziva matematickych her
k rozvoji matematickych
dovednosti

DV: provadi zapisy slovnich uloh

DV: pozna zdkladni druhy minci —

1,-K¢, 2,- K¢, 5,- K¢, 10,-K¢, 20,-
K¢

DV: pouziva vyrazy vpravo, vievo,

nahore, pred, za apod

DV:_umi zapsat ciselnou radu do
20

DV: za pomoci ucitele se orientuje

na ciselné ose

Slovni ulohy

Manipula¢ni ¢innosti s konkrétnimi
predméty

Obchodovani — hra na obchod —
hravou formou vyvodi pouzivani
minci

Pouziti platidel

Orientace

(v Case, propojeni s prvoukou
Urcovani ¢asové jednotky — hodina,
¢asovy udaj — den, mésic, rok)
Pojmy pted, za, hned pied, hned za,

Ciselna rada do 20
Postaveni Cisla v ¢iselné radé

OSV 2: Sebepoznani,
sebepojeti; moje uceni

OSV 9: Spoluprace a
soutézivost

OSV 11: Hodnoty, postoje

EV
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prurezové téma
poznamky, MV

GEOMETRIE

M-3-3-01p:

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

M-3-3-02p:
pouziva pravitko

M-3-3-01p:
rozeznd primku a usecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

DV: rozezna a urci zdakladni
rozdily ctverce, obdélniku,
trojuhelniku, kruhu

DV: graficky je zndzorni
DV: orientuje se v prostoru
(nahore, dole, vpravo, vlevo)

DV: umi pouzivat pravitko

DV: umi rozeznat primku a usecku
DV: umi rysovat a oznacit primku
a usecku

Zakladni geometrické tvary —
ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

Zdokonalovani grafického projevu
Rysovani podle pravitka

Rysovani usefek a primek

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani
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Vyucovaci predmét:

Matematika

ro¢nik:

4, ro¢nik

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanvch vystupu v ramci podpurnvych opatreni

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
poznamky, MV

CISLA A POCETNI OPERACE

M-5-1-02p:
Cte, pisSe a porovnava cisla
V oboru do 100 i na ciselné ose

M-5-1-04p:

rozeznava suda a licha cisla

M-5-1-02p:
sCitd a odcita zpaméti i pisemné
dvouciferna cisla

DV: ¢te a pise cisla do 100

DV: urci pocet daného cisla do
100

DV: scitd a odcita do 100

DV: vyuziva matematické
pomiicky

DV: rozezna sudé a liché cislo
DV: dokadze napsat i precist sudé
a liché cislo

DV: scita a odcita dvouciferna
c¢isla do 100

Vytvareni piedstav o ¢islech do 100

na zakladé nazoru
Prirozena ¢isla 0-100
Numerace do 100

Vyuzivani nazornych pomiicek:
dominové karty, kostky, poc¢itadlo
apod.

S¢itani, od¢itani v oboru do 100

Suda a licha ¢éisla

Dvouciferna cisla
S¢itani a odcitani dvoucifernych
Cisel

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani
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M-5-1-02p:
zvldadne s nazorem rady nasobkii
Cisel 2- 6

M-5-1-04p:
zapise a resi jednoduché slovni
ulohy

M-5-1-03p:
tvori a zapisuje priklady na
nasobeni a déleni v oboru do 100

DV: umi nasobky cisel 2 - 5
DV: za pomoci ucitele se orientuje
na tabulce nasobku

DV: zapise a vyresi jednoduché
slovni ulohy

DV: umi zapsat priklad na
nasobeni a déleni

Nasobilka 2,3,4,5,6

ReSeni slovnich aloh

Nasobeni a déleni v oboru nasobilky
2 -6 v oboru do 100

OSV 6
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Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
poznamky, MV

ZAVISLOSTI, VZTAH

Y A PRACE S DATY

M-5-2-01p:

vyhleda a roztridi jednoducha
data (udaje, pojmy apod.) podle
navodu

M-5-2-02p:

urci cas s presnosti na
ctvrthodiny, prevadi jednotky
casu v béznych situacich

M-5-2-02p:
uplatinuje matematické znalosti
pri manipulaci s penezi

DV: vyhleda podle navodu
potiebny udaj

DV: urcuje cas pomoci pomiicek

DV: pozna zdkladni druhy minci —
1,-K¢, 2,- K¢, 5,- K¢, 10,-K¢, 20,-

K¢

Tabulky
Grafy

Urceni ¢asu

Hodiny

Obchodovani — hra na obchod —
hravou formou vyvodi pouZivani
minci

Pouziti platidel

OSV 2 Sebepoznani,
sebepojeti: moje uceni

EV 4: vztah ¢lovéka a
prostiedi

OSV 11: Hodnoty, postoje




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucdivo

Prurezové téma
poznamky, MV

GEOMETRIE

M-5-3-01p:

méri a porovnava délku usecky

M-5-3-01p:
zndzorni, narysuje a oznact
zadkladni rovinné utvary

M-5-3-05p:

urci osu soumernosti prekladanim
papiru

M-5-3-05p:

poznd zdkladni télesa

DV: pomoci pravitka zméri délku
usecky
DV: umi porovnat délku usecek

DV: umi oznacit bod, caru,
primku, poloprimku, tisecku
DV:_umi pouzivat pravitko

DV: umi rysovat a oznacit primku
a usecku...

DV: prelozenim papiru umi
ZNAZOFRit OSU SOUMErnosti

DV: rozpozna zakladni télesa

Usedka
Délka usecek

Zakladni ttvary v roviné
(bod, pifimka

polopiimka, usecka, trojuhelnik,
obdélnik, kruznice...)

Rysovani

Osa soumérnosti

Télesa
(kvadr, krychle, koule, valec)

OSV 1: Rozvoj schopnosti

poznavani

EV
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prurezové téma
poznamky,MV

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01p:

resi jednoduché prakticke slovni
ulohy, jejichz reseni nemusi byt
zavislé na matematickych
postupech

DV: umi vyresit jednoduché slovni

iilohy

Reseni slovnich dloh

Dopliiovacky

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV 9 Spoluprace a
soutézivost

414




Vyucovaci predmét:

Matematika

ro¢nik:

5. ro¢nik

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanvch vystupu v ramci podpurnvych opatreni

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
poznamky, MV

CISLA A POCETNI OPERACE

M-5-1-02p:

Cte, pisSe a porovnava cisla

V oboru do 100 i na ciselné ose,
numerace do 1000

M-5-1-02p:
sCitd a odcita zpameéti a pisemné
dvouciferna cisla

M-5-1-02p:
zvladne s ndazorem rady nasobku
c¢isel 7—10 do 100

DV: cte, pise a porovnava cisla do
100

DV: urci pocet daného cisla do
100

DV: scitd a odcita do 100

DV: vwyuziva matematické
pomiicky

DV: scita a odcita dvouciferna
cisla

DV: umi nasobky cisel 6 - 10
DV: za pomoci ucitele se orientuje
na tabulce ndsobkii

Vytvareni piedstav o ¢islech do 100

na zakladé nazoru
Prirozena ¢isla 0-100
Numerace do 1000

Vyuzivani nazornych pomiicek:
dominové karty, kostky, poc¢itadlo
apod.

S¢itani, od¢itani v oboru do 100
Dvouciferna ¢isla

Sc¢itani a odéitani dvoucifernych
Cisel

Nasobilka 7,8,9,10

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV 6
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M-5-1-04p:
Zapise a resi jednoduché slovni
ulohy

M-5-1-03p: zaokrouhluje cisla na
desitky i na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach

M-5-1-03p:

tvori a zapisuje priklady na
nasobeni a deleni

v oboru do 100

M-5-1-04p:

pouzivad kalkulator

DV: zapise a vyresi jednoduché
slovni ulohy

DV: umi zaokrouhlit cislo na
desitky a stovky

DV: umi zapsat priklad na
nasobeni a délent

DV: umi pouzivat
kalkulator

Reseni slovnich dloh

Zaokrouhlovani

Nasobeni a déleni v oboru nasobilky
7-10 v oboru do 100

Prace s kalkulatorem

OSV 6: Poznavani lidi

OSV 9: Spoluprace a
soutézivost
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Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucéivo

Prirezové téma
poznamky, MV

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

M-5-2-02p:
provadi jednoduché prevody
Jednotek délky, hmotnosti a casu

M-5-2-01p:

vyhleda a roztiidi jednoduchd
data (udaje, pojmy apod.) podle
navodu

M-5-2-01p:

urci ¢as s presnosti na
ctvrthodiny, prevadi jednotky
casu v béznych situacich

M-5-2-02p:
orientuje se a cte v jednoduché
tabulce

M-5-2-02p:
uplatnuje matematické znalosti
pri manipulaci s penézi

DV: umi prevadet jednoduché
prevody délek, hmotnosti, casu

DV: umi pracovat podle navodu

DV: urdi cas, prevadi jednotky
casu

DV: umi sestavit jednoduchy graf,

tabulku

DV: rozpozna zdkladni hodnotu
penéz

Pievody jednotek
Délka

Hmotnost

Cas

Orientace v prostoru a ¢ase

Jednotky ¢asu
Pievody jednotek
hodiny

Tabulky
Grafy

Obchodovani — hra na obchod —
hravou formou vyvodi pouzivani
minci

Pouziti platidel

OSV 2: Sebepoznani,
sebepojeti; moje uceni

EV 4: Vztah ¢lovéka a
prostiedi

OSV 11: Hodnoty, postoje
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Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prurezové téma
poznamky, MV

GEOMETRIE

M-5-3-03:
sestroji rovnobezky a kolmice

DV: pomoci pravitka sestroji
rovnobézku a kolmici
DV: umi pracovat s pravitkem

Rovnobézka

Kolmice

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani

M-5-3-02p: DV: umi vypocitat obvod Obvod mnohouhelniku
vypocita obvod mnohouhelniku mnohouhelniku
sectenim délek jeho stan Rysovani
Pravitko
Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Priifezové téma
poznamky, MV
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
M-5-4-01p: OSV 1: Rozvoj schopnosti

resi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz reseni nemusi byt
zavislé na matematickych
postupech

DV: umi vyresit jednoduché slovni
ulohy

Reseni slovnich dloh

Ciselné a obrazkové rady

poznavani
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik: 5. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vvstupu v ramci podpurnvch opatreni

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prirezové téma
poznémki, MV
ICT-5-1-01p: DV: zviada zakladni obsluhu Pocita¢ —struktura, funkce, popis OSV 1 Rozvoj schopnosti
ovlada zakladni obsluhu pocitace | pocitace Obsluha pocitace poznavani
DV: znd zdkladni casti a popis
pocitace
ICT-5-3-01p: pracuje DV: umi pracovat s vyukovym Programy na pocitaci
S vyukovymi a zabavnymi programem
programy podle pokynu DV: zviada zakladni uzivatelskou
obsluhu pocitace
ICT-5-1-02p: dodrzuje pravidla DV: rozezna rizika spojend Bezpecna prace s pocitacem OSV 4: Psychohygiena
bezpecné a zdravotné nezavadné | S bezpecnym pouzivanim Prevence zdravotnich rizik
prace s vypocetni technikou vypocetni techniky Udrzba pocitace
ICT-5-2-03: Metody a nastroje vyhledavani
komunikuje pomoci internetu ci DV: znd zdkladni metody informaci
Jjinych béznych komunikacnich vyhleddvani informaci Zakladni zpisoby komunikace OSV 8.7.
zarizeni Mail, chat, telefonovani
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik:

1. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vystupa v ramci podpurnvch opatreni

Ocekavané vystupy

CJS-3-1-01p: orientuje se Vv okoli
svého bydlisté a v okoli skoly

CJS-3-1-01p: popise a zvladne
cestu do skoly

Diléi vystupy

DV: zna nazev skoly,

Jjméno ucitelky, vychovatelky,
reditelky

DV: orientuje se v prostiedi skoly
DV: zna cestu do skoly a zpét,
rozezna ,, kriticka mista*

DV: znd svoji adresu

DV: znd zajimavosti o svéem mésté

DV: orientuje se ve skole
rozmisténi trid, jidelna, SD
DV: zna prostredi tridy

DV:.vi, co je hracka a co skolni
potieba

DV: zna pravidla bezpecné chiize
po chodniku, po silnici

DV: prechazi silnici na
bezpecném miste

Ucivo

Domov a jeho okoli — orientace

v okoli domova, orientace v misté
bydliste, adresa bydliste¢ zaka
Tradice a zvyky mésta
Zajimavosti

Skola — okoli §koly, prostedi $koly,
orientace ve Skole, ¢innosti ve $kole

Nase tiida
Skolni potieby
Hracky

Bezpecna cesta do Skoly

Priifezové téma
poznamky, MV

MKYV 2: Lidské vztahy

VDO 2: Ob¢an, ob¢anska
spole€nost a stat
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Ocekavané vystupy

CJS-3-2-01p:

rozlisuje role rodinnych
prislusnikit a vztahy mezi nimi,
rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy

CJS-3-2-01p:
dodrzuje zdkladni pravidla
spolecenského chovani

Diléi vystupy

DV: rozlisuje vztahy v rodiné
(rodice, deéti, prarodice, teta,
stryc)

DV: vypravi o zZivote v rodiné na
zakladé osobnich zkusenosti

DV: vnima role v rodiné a vztahy
mezi jednotlivymi cleny rodiny
DV: uvedomuje si rozdil mezi
prdavem a povinnosti v SOuvislosti
s rolemi v rodiné (rodic-dite)

DV: zprostiedkovava ostatnim
oslavy a tradice v rodiné na
zdklade vlastni zkuSenosti

DV: umi se chovat u lékare,

V lékdarne

DV: podili se na vytvareni
pravidel souziti

DV: uci se rozlisovat nezadouci
formy chovani

Ucéivo

Rodina a spole¢nost — postaveni
jedince v roding, ptibuzenské vztahy,
rodinné souziti, pomoc v rodin¢

Souziti lidi — komunikace v roding,

projevy lasky a citu, pomoc slabym

Oslavy a zvyky v rodiné

U lékare
V 1ékarné
V obchodé

Chovani lidi — pravidla spolecenského
styku — pozdrav, podékovani

Prurezové téma
poznamky, MV

OSV 7: Mezilidské vztahy

VMEGS 1

OSv7

CJS-3-2-01p: projevuje toleranci
k odlisnostem spoluzdikai, jejich
prednostem a nedostatkiim

DV: vnima pravidla souZziti jako
nutnou soucdast mezilidskych
vztahi

DV: umi si pripravit pomucky
podle pokynii ucitelky

DV: zacina si uvédomovat rozdily
mezi spoluzaky (charakter,
vlastnosti, dovednosti, schopnosti)

Skola — pravidla souZiti, vztahy mezi
détmi, vzajemna pomoc a respektovani

Chovani lidi — pravo a spravedlnost,
pravo na relaxaci, na zakladni lidské
potieby (pitny rezim, toaleta),
Prava a povinnosti Zika Skoly

OSV 6: Poznavaci
schopnosti

OSV 7: Mezilidské vztahy
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CJS-3-2-01p:
pri setkani s neznamymi lidmi se
chova adekvatné

CJS-3-2-02p:
pojmenuje nejbeznéjsi povolani a
pracovni cinnosti

DV: wyto rozdily se snazi
respektovat

DV: vnima rozdil mezi zakladnimi
lidskymi pravy a napliiovani
povinnosti

DV: uci se rozpoznat nebezpeci od

cizich lidi

DV: zna nejbéznéjsi povolani,
povolani svych rodicii

Povinnosti v rodiné, ve §kole
Prava ditéte

Osobni bezpecdi

Povolani rodic¢ua
Remesla

MKYV 2

422




Ocekavané vystupy

CJS-3-3-01p:
poznd, kolik je hodin; orientuje se
v case

CJS-3-3-01p:
zna rozvrzeni svych dennich
cinnosti

Dil&i vystupy

DV: orientuje se v case - véera,
dnes, zitra, den, tyden

DV: vyjmenuje dny v tydnu

DV: sestavuje sviij rezim dne
S ohledem na povinnosti i prava

Ucéivo

Orientace v ¢ase
Celé hodiny

Casovy Fad

Rezim dne, kalendar,
Nazvy dnii v tydnu

Den a jeho rozvrzeni

Volny ¢as a jeho vyuZziti

Prurezové téma
poznamky, MV

OSV 3: Seberegulace a
sebeorganizace

OSV 4: Psychohygiena
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Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Priifezové téma

ioznz’lmki, MV

CJS-3-4-01p: DV: zna roc¢ni obdobi a umi Piiroda v ro¢nich obdobich EV 2: Zékladni podminky
pozoruje a na zakladé toho popise | pojmenovat jejich zdakladni Zivota

nekteré viditelné promeny charakteristické rysy

V prirodeé v jednotlivych rocnich (napr. s volnym casem ditéte, Znaky rocnich obdobi, kalendaf,

obdobich S proménami prirody)

DV: priradi do rocnich obdobi Zivotichové
vyznamné oslavy a tradice
(Vanoce, Velikonoce) Péce o zvirata

Prace na zahradé

CJS-3-4-02p: DV: zna domaci zvirata i volné | Domaci zvirata a jejich mlad’ata EV 4: Vztah ¢lovéka
pozna nejbéznéjsi druhy Zijict Volné Zijici zvifata K prostiedi
domacich a volné Zijicich rozdily
zvirat DV: pojmenovava mladata Ohleduplné chovani k pfirodé¢ a ochrana
domacich zvirat ptirody

Chovani Zivo¢ichu

Mlad’ata
CJS-3-4-02p:
pojmenuje zakladni druhy ovoce a | DV: rozlisi dle znakii ovoce, Ovoce
zeleniny zeleninu Zelenina
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Ocekavané vystupy

CJS-3-5-01p:

uplatnuje zdkladni hygienické,
navyky a zvlada sebeobsluhu,
popise své zdravotni potize a
pocity, zvlada osetreni drobnych
poranéni

CJS-3-5-02p:

rozeznd nebezpeci; dodrzuje
zasady bezpecného chovani;
neohrozuje své zdravi a zdravi
Jjinych

CJS-3-5-02p: uplatiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani
ucastnika silnicniho provozu

Diléi vystupy

DV: znd zdsady sprdavné
Zivotospravy

DV: dodrzuje spravné
hygienické navyky (myti rukou,
celkovd osobni hygiena, cisté

zuby)

DV: uplatiuje spravny pitny
rezim

DV: sestavuje spravny denni
rezim i s ohledem na pohybové
aktivity

DV: vi, jak se chovat v pripadé
nebezpeci

DV: vi, jak se chovat v silnicnim
provozu

DV: pozna prechod pro chodce,
svetelnou signalizaci

Ucéivo

Péce o zdravi- nemoc, drobna poranéni
a urazy, prvni pomoc
Z:aklady hygieny

obouvani

Zdrava vyZziva — denni rezim, zdrava
strava, hygiena,
Ochrana zdravi a €istota

Péce o zdravi- nemoc, drobnd poranéni
a urazy, prvni pomoc

Osobni bezpedi

Bezpecné chovani na komunikacich
Silni¢ni provoz

Prirezové téma

ioznémki, MV

OSV 2: Sebepoznani a
sebepojeti

OSV 4: Psychohygiena
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik:

2. roénik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vystupua v ramci podpurnvch opatreni

Ocekavané vystupy

v

CJS-3-1-01p:

orientuje se v okoli svého bydliste

a Vv okoli skoly

CJS-3-1-01p:

popise a zvladne cestu do Skoly

Diléi vystupy

DV: zna nazev skoly,

Jjméno ucitelky, vychovatelky,
reditelky

DV: orientuje se v prostredi
skoly

DV: zna svoji adresu

DV: zna zajimavosti o svém
mesté

DV: orientuje se ve skole
rozmisteni trid, jidelna, SD
DV: zna prostiedi tridy

DV: znd pravidla bezpecné
chiize po chodniku, po silnici
DV: prechazi silnici na
bezpecném miste

DV: znd cestu do Skoly a zpet,
rozeznd ,, kriticka mista*

Uc¢ivo

Priifezové téma
poznamky, MV

Domov a jeho okoli — orientace v okoli
domova, orientace v misté bydliste,
adresa bydlisté Zaka

Tradice a zvyky mésta

Zajimavosti

Skola — okoli §koly, prostiedi skoly,

orientace ve skole, ¢innosti ve skole
NaSe tiida

Bezpecna cesta do Skoly

Charakteristické znaky krajiny

MKYV 2:Lidské vztahy

VDO 2: Obc¢an, ob¢anska

spole¢nost a stat

EV
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Ocekavané vystupy

CJS-3-2-01p:

rozlisuje role rodinnych
prislusnikit a vztahy mezi nimi,
rozlisuje blizké pribuzenskeé
vztahy

CJS-3-2-01p:
dodrzuje zdkladni pravidla
spolecenského chovani

Diléi vystupy

DV: rozlisuje vztahy v rodiné
(rodice, deéti, prarodice, teta,
stryc)

DV: vypravi o zivoté v rodiné na
zdaklade osobnich zkusenosti

DV: wvnima role vrodiné a
vztahy mezi jednotlivymi cleny
rodiny

DV: uvédomuje si rozdil mezi
prdvem a povinnosti

v souvislosti s rolemi v rodiné
(rodic-dite)

DV: zprostredkovava ostatnim
oslavy a tradice Vrodiné na
zaklade vlastni zkusenosti

DV: podili se na vytvareni
pravidel souziti

DV: uci se rozliSovat nezadouci
formy chovani

Ucéivo

Rodina a spole¢nost — postaveni

jedince v roding, ptibuzenské vztahy,

rodinné souziti, pomoc v rodiné

Souziti lidi — komunikace v roding,
projevy lasky a citu, pomoc slabym

Chovani k rodi¢im a sourozencim
Mezilidské vztahy

Oslavy a zvyky v rodiné

Chovani lidi
Pravidla spolecenského styku —
pozdrav, podékovani

Prirezové téma

ioznz’lmki, MV

OSV 7: Mezilidské vztahy

VMEGS 1

OSVv 8

CJS-3-2-01p:

projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzaki, jejich prednostem i
nedostatkiim

DV: vnima pravidla souziti jako
nutnou soucast mezilidskych
vztahu

DV: umi si pripravit pomiicky
podle pokynii ucitelky

DV: zacina si uvedomovat
rozdily mezi spoluzaky
(charakter, vlastnosti,
dovednosti, schopnosti)

Chovani lidi — pravo a spravedlnost,
pravo na relaxaci, na zdkladni lidské

potieby (pitny rezim, toaleta),
Prava a povinnosti Zika Skoly

Povinnosti v rodiné, ve §kole

OSV 6: Poznavani lidi

OSV 7: Mezilidské vztahy
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CJS-3-2-01p:
pri setkani s neznamymi lidmi
se chova adekvatné

CJS-3-2-02p:
pojmenuje nejbeznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

DV: tyto rozdily se snazi
respektovat

DV: vaima rozdil mezi
zakladnimi lidskymi pravy a
napliiovani povinnosti

DV: uci se rozpoznat nebezpeci
od cizich lidi

DV: znd nejbéznejsi povolani,
povolani svych rodicu

Prava ditéte

Chovani v krizovych situacich
Setkani s neznamymi lidmi
Osobni bezpedi

Povolani rodic¢u
Nejbéznéjsi remesla
Hra na femesla

OSV 7: Mezilidské
vztahy:

chovani podporujici dobré
vztahy, respektovani,
podpora, pomoc
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prurezové téma

poznamky, MV
CJS-3-3-01p: DV: orientuje se v case - mesic, | Orientace v roénim obdobi OSV 3: Seberegulace a
. o _ . tyden, den, hodina, véera, dnes, | . L sebeorganizace
pozna, kolik je hodin, orientuje se a Casovy rad
Zl
V case Uréovéni &
réovani ¢as
DV: urcovani celych hodin a piil v "
hodin
DV: vyjmenuje mésice Kalendaini mésice
-ur¢ovani ¢asu, rezim dne, kalendar,
ro¢ni obdobi
. . Na dni yd
DV: vyjmenuje dny v tydnu azvy dnu v tydnu
CJS-3-3-01p: _ L Den a jeho rozvrzeni OSV 4: Psychohygiena
zna rozvrzeni svych dennich DV: sestavuje sviyj rezim dne
cinnosti S ohledem na povinnosti i prava | Casti dne
OSV 3: Seberegulace a
RezZim dne sebeorganizace
Volny ¢as a jeho vyuziti
CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p: DV: orientuje se v souvislostech | Urcovani ¢asu

rozlisuje déj v minulosti, (dnes pondéli, vcera nedéle)v

., . . minulosti, pritomnosti
pritomnosti, budoucnosti P ’

budoucnosti Lidové svatky

DV: znad tradicni svatky Mistni tradice
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CJS _:?_3,_0:} :, L ) DV: zna nejbéznéjsi povolanit Povolani
poznava rizné lidské cinnosti

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prurezové téma
poznémki, MV
CJS-3-4-01p: DV: znd rocni obdobi a umi Pfiroda v ro¢nich obdobich EV 2: Zakladni podminky
pozoruje a na zdklade toho popise | pojmenovat jejich zakladni zivota
viditelné promeény v prirode charakteristické rysy
V jednotlivych rocnich obdobich (napr.s volnym casem ditéte, Znaky ro¢nich obdobi, kalendar,
S proménami prirody)

DV: pfifadi do rocnich obdobi | Zivotichové
vyznamné oslavy a tradice
(Vanoce, Velikonoce) Péce o zvirata

Prace na zahradé

CJS-3-4-02p: DV: zna domaci zvirata i volné | Domaci zviiata a jejich mlad’ata
poznd nejbéznéjsi druhy Zijict Volné Zijici zvirata
domacich zvirat a volné Zijicich rozdily
Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana | EV 4: Vztah ¢loveka
ptirody K prostiedi
DV: pojmenovava mladata Chovani Zivo¢ichu
domacich zvirat Mlad’ata
CJS-3-4-02p: EV 3 Lidské aktivity a
pojmenuje zakladni druhy ovoce a | DV: rozlisi dle znakii ovoce, Ovoce problémy Zivotniho
zeleniny a poznd rozdily mezi zeleninu Zelenina prostiedi
drevinami a bylinami
DV: rozezna strom a rostlinu Listnaté a jehli¢naté stromy
Rostliny
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prufrezové téma

poznémki, MV

v

CJS-3-5-01p: DV: znd zdsady sprdavné Péce o zdravi- nemoc, drobna OSV 2: Sebepoznani a
uplatnuje hygienické navyky a Zivotospravy poranéni a urazy, prvni pomoc sebepojeti
zvlada sebeobsluhu, popise své DV: dodrzuje spravné
zdravotni potize a pocity, zvlada | hygienické navyky (myti rukou, Zaklady hygieny
oSetieni drobnych poraneéni celkova osobni hygiena, cisté OtuZovani, Cerstvy vzduch
zuby)
DV: uplatiuje spravny pitny Zdrava vyziva — denni rezim, zdrava OSV 4: Psychohygiena
rezim strava, hygiena,
DV: sestavuje spravny denni Ochrana zdravi a Cistota
rezim i s ohledem na pohybové
aktivity
CJS-3-5-01p: DV: znd éasti téla Casti lidského téla OSV 2: Sebepoznani a
pojmenuje hlavni casti lidského Smysly sebepojeti
téla DV: pecuje o své zdravi Péce o zdravi- nemoc, drobna poranéni

a urazy, prvni pomoc

CJS-3-5-02p: Osobni bezpedi-

rozezna nebezpeci; dodrzuje DV: rozezna nebezpeci Hry v prirodé

zasady bezpecného chovani; DV: neohrozuje své zdravi Vhodna a nevhodné mist pro hru
neohrozuje své zdravi a zdravi

Jjinych
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CJS-3-5-02p:

uplatnuje zdkladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p:

Chova se obezretné pri setkani

S neznamymi jedinci; v pripadé
potieby pozadad o pomoc pro sebe
i pro jiné; ovlada zpuisoby
komunikace s operatory tisiiovych
linek

DV: vi, jak se chovat v silnicnim
provozu

DV: pozna prechod pro chodce,
svetelnou signalizaci

DV: nejde s cizim clovékem
DV: pozddd o 1. pomoc

Bezpecné chovani na komunikacich
Silni¢ni provoz
Dopravni situace

Neznami lidé
Prvni pomoc
Cisla tisfiovych linek

OSV 11: Hodnoty, postoje
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik: 3. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vystupua v ramci podpurnvch opatreni

Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Priifezové téma
CJS-3-1-01p: DV: orientuje se v okoli bydlist¢ | Domov a jeho okoli — orientace v okoli | MKV 2:Lidské vztahy
orientuje se v okoli svého bydlisté | podle planu domova, orientace v misté bydliste,

a Vv okoli skoly DV: orientuje se v prostiedi adresa bydlisté zaka
skoly
DV: zna svoji adresu Tradice a zvyky mésta
DV: znd zajimavosti o svém Kulturni a historické zajimavosti
mésté
Skola — okoli §koly, prosttedi skoly, VDO 2:0bcan, obCanska
DV: vi o zajimavostech mésta orientace ve skole, ¢innosti ve Skole spolecnost a stat

DV: zna prostiedi tridy

CJS-3-1-01p:
popise a zvladne cestu do Skoly DV: zna pravidla bezpecné Dopravni situace
chiize po chodniku, po silnici
DV: prechazi silnici na
bezpecném miste Bezpecna cesta do Skoly
DV: zna cestu do Skoly a zpet,
rozeznd ,, kriticka mista*
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CJS-3-1-03p:
uvede nejvyznamnéjsi mista
V okoli svého bydlisté a skoly

DV: znd nejvyznamnéjsi budovy
ve svem okoli

Regionalni zvlastnosti
Poloha v krajiné

Vyznamna mista
v obci

OSV 2: Sebepoznani a
sebepojeti

Ocekavané vystupy

CJS-3-2-01p:

rozlisuje role rodinnych
prislusnikii a vztahy mezi nimi;
rozlisuje blizké pribuzenskeé
vztahy

Dil¢i vystupy

DV: rozlisuje vztahy v rodiné
(rodice, deti, prarodice, teta,
stryc)

DV: vypravi o Zivoté v rodiné na
zaklade osobnich zkuSenosti

DV: vanimad role v rodiné a
vztahy mezi jednot/ivymi cleny
rodiny

DV: uvédomuje si rozdil mezi
prdavem a povinnosti

v souvislosti s rolemi v rodiné
(rodic-dite)

DV: zprostredkovava ostatnim
oslavy a tradice v rodiné na
zaklade vlastni zkuSenosti

Ucivo

Rodina a spole¢nost — postaveni
jedince v roding,

Pribuzenské vztahy, rodinné souziti,
Vztahy v rodiné

Souziti lidi — komunikace v rodinég,
projevy lasky a citu, pomoc slabym

Chovani k rodi¢im a sourozencum

Mezilidské vztahy

Oslavy a zvyky v rodiné

Priifezové téma
poznamky, MV

OSV 7: Mezilidské vztahy

MKY 3: Etnické vztahy
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CJS-3-2-01p:
dodrzuje zdkladni pravidla
spolecenského chovani

DV: podili se na vytvareni
pravidel souziti

DV: uci se rozliSovat nezadouci
formy chovani

Zakladni

pravidla spolecenského chovani
V obchodé

U lékare

Na posté

CJS-3-2-01p:

projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzakaii, jejich prednostem a
nedostatkiim

CJS-3-2-01p:
pri setkani s neznamymi lidmi se
chova adekvatné

CJS-3-2-02p:

pojmenuje nejbéznéjsi povolani a

pracovni ¢innosti

DV: vnima pravidla souziti jako
nutnou  soucast mezilidskych
vztahi

DV: vi, jak se vhodné chovat
DV: zacind si uvedomovat
rozdily mezi spoluzadky
(charakter, vlastnosti,
dovednosti, schopnosti)

DV: tyto rozdily se snazi
respektovat

DV: vnima rozdil mezi
zdkladnimi lidskymi pravy a
naplnovani povinnosti

DV: uci se rozpoznat nebezpeci

od cizich lidi

DV: znd nejbeznejsi povolani,
povolani svych rodicu

Prava a povinnosti Zika Skoly

Protipravni jednani

Povinnosti v rodiné, ve $kole

Prava ditéte

Chovani v krizovych situacich
Setkani s neznamymi lidmi

Osobni bezpedi

Povolani a pracovni ¢innosti

OSV 6:Poznavani lidi

OSV 7: Mezilidské vztahy
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Ocekavané vystupy

CJS-3-3-01p:

poznd, kolik je hodin, orientuje se
v case

CJS-3-3-01p:
zna rozvrzeni svych dennich
cinnosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p:
rozlisuje dej v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Diléi vystupy

DV: orientuje se v case - rok,

mésic, tyden, den, hodina, véera,

dnes, zitra

DV: vyjmenuje dny v tydnu, po
sobé jdouci mésice

DV: poznd, kolik je hodi

DV: sestavuje sviij rezim dne

S ohledem na povinnosti i prava

DV: orientuje se v souvislostech

(dnes pondéli, véera nedéle)v
minulosti, pritomnosti,
budoucnosti

DV: znad tradicni svatky

Uc¢ivo

Orientace v ro¢nim obdobi
Casovy Fad

-uréovani ¢asu, rezim dne,
Roc¢ni obdobi

Mésice

Kalendar

Urcovani ¢asu

Méfieni ¢asu

Rok

Den a jeho rozvrzeni
Casti dne
ReZim dne

Volny ¢as a jeho vyuziti

Lidové svatky

Mistni tradice

Prurezové téma
poznamky, MV

OSV 3: Seberegulace a
sebeorganizace

OSV 4: Psychohygiena

OSV 3: Seberegulace a
sebeorganizace

436




CJS-3-3-03p: DV: znd nejbéznéjsi povolani Povolani
poznava rizné lidské cinnosti

Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Priifezové téma
ioznz’lmki, MV
CJS-3-4-01p: DV: zna roc¢ni obdobi a umi Piiroda v ro¢nich obdobich EV 2: Zékladni podminky
pozoruje a na zakladé toho popise | pojmenovat jejich zakladni Zivota
nékteré viditelné promeny v charakteristické rysy
prirodeé v jednotlivych rocnich (napr.s volnym casem ditéte, Znaky ro¢nich obdobi
obdobich S proménami prirody)

DV: pfifadi do rocnich obdobi | Zivotichové
vyznamné oslavy a tradice
(Vanoce, Velikonoce) Péce o domaci zviirata

Prace na zahradé

CJS-3-4-02p: DV: znad domaci zvifata i volné | Domaci zvifata a jejich mlad’ata EV 4: Vztah ¢lovéka
pozna nejbéznéjsi druhy Zijict Volné zijici zvirata K prostiedi
domdcich zvirat a volné Zijicich rozdily

DV: pojmenovava mladata Ohleduplné chovani k pfirodé¢ a ochrana

domacich zvirat ptirody

Chovani Zivoc¢ichu

Mlad’ata
C’JS—3-4-OZQ: DV: rozlisi dle znakit ovoce, Ovoce
pojmenuje zakladni druhy ovoce | zeleninu Zelenina
a zeleniny a pozna rozdily mezi DV: vi vyznam pro nase zdravi
drevinami a bylinami DV: pozna rozdil mezi dievinou | D¥evina
a bylinou Bylina
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CJS-3-4-03p: provede
jednoduchy pokus podle ndavodu

DV: zna zdkladni rozdéleni latek
a jejich viastnosti

Ochrana rostlin
Rostliny v naSem okoli

Pokusy
(tani, krystalizace)

Ocekavané vystupy

CJS-3-5-01p:

uplatnuje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potize a pocity; zvldada
oSetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-02p:

rozezna nebezpeci; dodrzuje
zasady bezpecného chovani
neohrozuje své zdravi a zdravi
Jinych

Diléi vystupy

DV: zna zdsady spravné
Zivotospravy

DV: dodrzuje spravné
hygienické navyky (myti rukou,
celkova osobni hygiena, cisté

zuby)

DV: uplatiuje spravny pitny
rezim

DV: sestavuje spravny denni
rezim i s ohledem na pohybové
aktivity

DV: vi, co je uraz, nemoc, jak
privolat 1. pomoc

DV: vi, Ze koureni a ostatni
navykove latky Skodi zdravi

Ucéivo

Péce o zdravi- nemoc, drobna poranéni
a urazy, prvni pomoc

Zaklady hygieny

obouvani

Zdrava vyziva — denni rezim, zdrava
strava, hygiena,

Ochrana zdravi a Cistota

Lidské nemoci

Péce o zdravi- nemoc, drobna poranéni
a Urazy, prvni pomoc

Zdravotni potize

Navykové latky

Zdravi
Osobni bezpeci

Priifezové téma
poznamky, MV

OSV 2: Sebepoznani a
sebepojeti

OSV 4: Psychohygiena

OSV 2: Sebepoznani a
sebepojeti

OSV 11: Odpovédnost,
spolehlivost
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CJS-3-5-02p:

uplatnuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

CJS-3-5-01p:
pojmenuje hlavni casti lidského
tela

CJS-3-5-03p:

chova se obezretné pri setkani

S neznamymi jedinci,; v pripade
potieby pozadd o pomoc pro sebe
i pro jiné; ovlada zpusoby
komunikace s operdtory tisnovych
linek

CJS-3-5-04:

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udalostech

DV: vi, jak se chovat Vv silnicnim
provozu

DV: pozna prechod pro chodce,
svetelnou signalizaci

DV: umi pojmenovat zakladni
casti lidského téla

DV: dokaze pozadat o pomoc pri
potizich

DV: zna cisla tisnovych linek

DV: reaguje na pokyny
dospélych

DV: spolupracuje pri nacviku
evakuace

Bezpecné chovani na komunikacich
Silni¢ni provoz
Dopravni zna¢ky

Lidské télo a jeho ¢asti

Prvni pomoc

Privolani pomoci v pripadé ohroZeni
Tisfiové volani

Cisla 150,155, 158

Nebezpeci komunikace
prostirednictvim elektronickych médii

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych
udalosti

Evakuace lidi

Pozary

Integrovany zachranny systém

VDO 2

OSV 2 Sebepoznani a
sebepojeti

OSV 3
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Vyucovaci predmét:
Obdobi — ro¢nik: 4.+ 5. ro¢nik

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanvch vystupu v ramci doprovodnych opatreni

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prufrezové téma
ioznz’tmki, MV
CJS-5-1-01p: DV: orientuje se v okoli bydlist¢ | Moje bydli§té a jeho okoli — orientace | OSV 1
popise polohu svého bydlisté na podle planu Vv okoli domova, orientace v misté
mapé, zacleni svoje mésto do DV: orientuje se Vv prostredi bydliste, adresa bydlisté zaka
prislusného kraje bydliste Tradice a zvyky mésta MKYV 2:Lidské vztahy

DV: zna svoji adresu
Domov a jeho okoli — okoli domova,

DV: zna zajimavosti o svém
mesté Jednoduchy plan mésta

DV:vi o zajimavostech mésta Mapa mistni krajiny

DV:_znd prostiedi a okoli svého

bydliste

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p: DV: urci zakladni svétové strany | Svétové strany

orientuje se na mapé CR, urct DV: ukaze na mapé svétové

svétové strany strany Mapa CR
DV: orientuje se v obci podle EV
planu Poloha v krajiné
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CJS-5-1-03p:

ma zakladni znalosti

o CR a jeji zemépisné poloze v
Evrope

CJS-5-1-04p:

uvede pamétihodnosti, zvlastnosti
a zajimavosti regionu, ve

kteréem bydli,

CJS-5-1-05p:
sdeéli poznatky a zazZitky z viastnich
cest

CJS-5-1-06p: poznd statni
symboly CR

DV: dokaze cist z mapy
DV: zvlada zakladni orientaci
na mapé CR

DV: vi, co jsou hranice statu
DV: znd zdkladni znalosti o CR

DV: seznami se s mapou Evropy

DV: znd nejvyznamnéjsi budovy
ve svém okoli

zajimavosti o svém mesté
DV: popisuje zazitky z cest,

vyletii apod.

DV: poznd zdikladni symboly CR

Cteni mapy
Orientace na mapé
Mésta CR

Podnebi
Obyvatelstvo

Evropa

Vyznamna mista
v obci

Kulturni a historické zajimavosti

Cestovani
Z4zitky z cest

Symboly CR

MKV 1
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Ocekavané vystupy

CJS-5-2-01p. CJS-5-2-02p:
dodrzuje pravidla pro souZiti ve
skole, v rodiné, ve mesté

CJS-5-2-03p:

rozpoznd nevhodné jednani a
chovani vrstevnikii a
dospélych

Diléi vystupy

DV: rozlisuje vztahy v rodiné
(rodice, deéti, prarodice, teta,
stryc)

DV: vypravi o zivoté v rodiné na
zdaklade osobnich zkusenosti

DV: wvnima role vrodiné a
vztahy mezi jednotlivymi cleny
rodiny

DV: uvédomuje si rozdil mezi
prdvem a povinnosti

v souvislosti s rolemi v rodiné
(rodic-dite)

DV: zprostredkovava ostatnim
oslavy a tradice Vrodiné na
zaklade vlastni zkuSenosti

DV: podili se na vytvdreni
pravidel souziti

DV: uci se rozliSovat nezadouci
formy chovani

DV: vnima pravidla souziti jako
nutnou  soucast mezilidskych
vztahii

DV: vi, jak se vhodné chovat
DV: zacina si uvedomovat
rozdily mezi spoluzadky

U¢ivo
Rodina a spole¢nost — postaveni
jedince v roding,
Pribuzenské vztahy, rodinné souziti,
Vztahy v rodiné
Souziti lidi — komunikace v rodinég,
projevy lasky a citu, pomoc slabym

Chovani k rodi¢iim a sourozenctim
Mezilidské vztahy

Oslavy a zvyky v rodiné

Zakladni

pravidla spole¢enského chovani
V obchodé

U lékare

Na posté

Pravo a spravedlnost

Protipravni jednani (kradez, Sikana,
zneuzivani)

Vhodné a nevhodné chovani

Prirezové téma
oznamky, MV

OSV 7: Mezilidské vztahy

MKV 3

OSv 11
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CJS-5-2-03p:
uvede zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti zdaka Skoly

CJS-5-2-04p:

Pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje
cenu jednoduchého nakupu a

vrdcené penize

CJS-5-2-04p:

porovna sva prani a potreby se
svymi financnimi moznostmi,
uvede priklady rizik piijcovani
penez

CJS-5-2-04p:

sestavi jednoduchy osobni/

(charakter, vlastnosti,
dovednosti, schopnosti)
DV: wyto rozdily se snazi
respektovat

DV: vaima rozdil mezi
zakladnimi lidskymi pravy a
naplnovani povinnosti

DV: vi, jak se chovat ve skole,
znda Skolni rad

Povinnosti v rodiné, ve $kole

Prava a povinnosti
Zaka Skoly

Skolni ¥ad
Zikladni prava ditéte

Protipravni jednani a jeho postihy

Chovani v obchodé
Obchodovani

Vlastnictvi

Hodnota penéz

Piijmy a vydaje domacnosti
Pujcky

Uspory

Banky
Hotovostni a bezhotovostni platby

Piijmy a vydaje domacnosti

OoSv 7

MKYV 2

oSV 11
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rodinny rozpocet, uvede priklady
zdkladnich prijmu a vydaji

Zpusoby placeni

Jednoduchy domaci rozpocet
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Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prurezové téma

poznamky, MV
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p: DV: orientuje se v ¢ase - rok, Orientace v ro¢énim obdobi OSV 3: Seberegulace a
o , . meésic, tyden, den, hodina, véera, | . . sebeorganizace
rozeznava rozdil mezi Zivotem , Casovy rad
dnes, zitra

dnes a zivotem v davnych dobdch L .. N
-ur¢ovani ¢asu, rezim dne, kalendar,

DV: vyjmenuje dny v tydnu, po
W] J yViydmu, p Ro¢ni obdobi

sobé jdouci mésice

or L. Den, tyden, mésice, rok
DV: sestavuje sviij rezim dne > Lygem ’

S ohledem na povinnosti i prava | Den a jeho rozvrzeni

DV: orientuje se v souvislostech | C4sti dne OSV 4: Psychohygiena
(dnes pondeéli, véera nedele)v .
. C . ReZim dne
minulosti, pritomnosti,
budoucnosti Volny ¢as a jeho vyuziti
Letopocet
Generace
DV: zna poznatky o historii Na$e zemé& v davnych dobach MV 3: Etnicky pivod
naseho statu
Pravék

DV: zna zpiisob Zivota v pravéku L i
Pocatky Ceského statu

DV: vi pocatek naseho statu a

A y . Zivot ve stiedovéku
podminky Zivota ve stredoveéku
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CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p :

uvede vyznamné
uddlosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p:

vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a prirodni

pamatky v okoli svého bydliste

DV: zna tradice svéeho mésta
DV: zna tradice a zvyky

DV: vi, co je statni svatek

DV: vyjmenuje kulturni pamatky

Mistni tradice

Regionalni povésti

Tradicni lidové svatky

Rodny kraj

Vlast

MKV 1
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Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Priifezové téma

ioznz’lmki, MV

CJS-5-4-01p: DV: znd rocni obdobi a umi Piiroda v ro¢nich obdobich EV 2: Zakladni podminky
popise stiidani rocnich obdobi pojmenovat jejich zakladni Znaky rocnich obdobi, kalendaf, Zivota

charakteristické rysy
DV: zna pohyb Zemé, Slunce Pohyby Zemé

DV: zna slunecni soustavu
Vesmir a Zemé
DV: vyjmenuje podminky Zivota | Slunecni soustava
na Zemi
Zivotni podminky na Zemi

DV: vi, co je puda Rostlinstvo a ZivociSstvo na Zemi
Podnebi a pocasi

DV: zna obéh vody v prirode Ovzdusi

Vodstvo
DV: vi, co je proudéni vzduchu | Puda

Vyznam pudy

Voda

Vzduch
CJS-5-4-05p: DV: zvladne zdkladni péci o Pokojové rostliny OoSsv1
zvlada péci o pokojové rostliny a | pokojové rostliny Ochrana rostlin a Zivocichia
zna zpusob péce o drobna domdci
zvirata DV: znd domaci zvirata i volné | Domaci zviirata a jejich mlad’ata

e

Zijici
Volné Zijici zvirata
DV: pojmenovava mladata Chovani Zivo¢ichu
domacich zvirat
Drobna domaci zvirata

DV: rozpozna byliny, dreviny Byliny
Dreviny
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CJS-5-4-05p:
chova se podle zasad ochrany
prirody a zZivotniho prostiedi

CJS-5-4-03p:

Zkouma zakladni spolecenstva
vyskytujici se V nejblizsim okoli a
pozoruje prizpiisobeni organismii
prostredi

CJS-5-4-01p:

na jednotlivych prikladech
poznava propojenost Zivé a nezivé
prirody

DV: uvédomuje si
vyznam prirody i vyznam pro
clovéeka

DV: znd podminky ochrany
ovzdusi

.....

prirodu

DV: uvede zastupce zivocisné a

rostlinné rise
DV: rozlisi zpiisob Zivota

DV: chrdnéné a ohrozené druhy

DV: rozlisi stavbu Zivocicha,
rostliny

DV: uvede zastupce zivocisné a

rostlinné rise

DV: popise zakladni Zivotni
podminky zastupcii Fise

Chovani k pFirodé
Tridéni odpadu
Zivotni prostiedi
Zivelné pohromy
Ekologické katastrofy

Ochrana ovzdusi

rostlin, hub
NavStéva mistni farmy

Les — pozorovani prirody

Ziva a neZiva p¥iroda
Rovnovaha v prirodé
Nerosty, horniny

Puda- vznik a vyznam

Rostliny

Houby
Zivotichové
Podminky Zivota
Stavba téla

Zivotni potieby a projevy Zivo¢ichd,

EV

OSv1
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CJS-5-4-05p:

popisuje viiv ¢innosti lidi na
prirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které prirodnimu
prostredi pomahaji a které ho
poskozuji

CJS-5-4-06p:

reaguje vhodnym zpiisobem na

pokyny dospélych pri
mimorddnych uddlostech

CJS-5-4-07p: provadi jednoduché

pokusy se znamymi latkami

DV: vi, jak se chovat v prirodé a
kK prirode

DV: rozpozna chovani lidi

k prirodé

DV: zna trideni odpadu

DV: kritizuje nevhodné chovani
VICI prirodé

DV: zviadne situaci dle pokynii

DV: zvladne jednoduchy pokus
podle navodu

DV: znd zdkladni rozdéleni latek
a jejich vlastnosti

Vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

Ochrana prirody

Péce o Zivotni prostiedi
Tridéni odpadu
Likvidace odpadu
Zivelné pohromy
Katastrofy

Rizika v piirodé
Mimoiadné udalosti zptisobené
prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Pokusy

(tani, krystalizace, proudéni vzduchu)
Latky a jejich vlastnosti
Porovnavani latek

EV

EV 3
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Ocekavané vystupy

CJS-5-5-01p: uplatiuje zakladni
znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-05p:
odmita navykové latky

CJS-5-5-04p: uplatiuje zakladni
pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
Jjednoduchou dopravni situaci na
hristi

Diléi vystupy

DV: znd zasady spravné
Zivotospravy, dodrzuje pitny
rezim

DV: dodrzuje spravné
hygienické navyky (myti rukou,
celkova osobni hygiena, cisté

zuby)

DV: sestavuje spravny denni
rezim i s ohledem na pohybové
aktivity

DV: vi, co je uraz, nemoc, jak
privolat 1. pomoc

DV: vi, Ze koureni a ostatni
navykové latky skodi zdravi

DV: vi, jak se chovat Vv silnicnim
provozu

DV: pozna prechod pro chodce,
svetelnou signalizaci

DV: znd vybaveni kola

Ucéivo

Péce o zdravi- denni rezim
Zdrava strava a pitny rezim
Zaklady hygieny

Osobni a intimni hygiena

Zdrava vyZziva — denni rezim, zdrava
strava, hygiena,
Ochrana zdravi a €istota

Péce o zdravi- nemoc, drobnd poranéni
a urazy, prvni pomoc

Zdravotni potize

Navykové latky a zdravi
Nebezpeci gamblerstvi

Bezpecné chovani na komunikacich
Silni¢ni provoz

Vybaveni jizdniho kola

Dopravni situace na hristi

Prakticka vyuka na dopravnim hristi

Prurezové téma
poznamky, MV

OSV 2: Sebepoznani a
sebepojeti

OSV 4: Psychohygiena

OSV 11: Odpovédnost,
spolehlivost

OSVv 2

450




CJS-5-5-08: uplatiiuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani
mezi chlapci a devcaty v daném
veku

CJS-5-5-07p: osetii drobnd
poranéni a v pripadeé nutnosti
zajisti lékarskou pomoc

CJS-5-5-04p: uplatiiuje ticelné
zplisoby chovani v situacich
ohrozujici zdravi a v modelovych
situacich simulujici mimoradné
uddlosti

CJS-5-5-02p:
rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

DV: vi, jaké jsou znaky mezi
pohlavimi

DV: chova se ohleduplné
k opacnému pohlavi

DV: zvlada nacvik krizovych
situaci, ndcvik oSetreni

DV: plni pokyny dospélych pri
nacviku mim. udalosti

DV: rozlisi etapy lidského Zivota
DV: vyjmenuje zZivotni potreby

DV: i, co je kojenec,
predskolak, dospely clovek...
DV: umi pojmenovat zakladni
casti lidskeho téla

Pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou
Biologické a psychické zmény

V dospivani

Partnerstvi

Manzelstvi

Rodicovstvi

Prvni pomoc
Pécée o nemocného

OSeti‘eni poranéného — nacvik
Zajisténi 1ékarské pomoci

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

Sluzby odborné pomoci

Postup v pripadé ohroZeni
Evakuace

1ZS

Etapy lidského Zivota
Lidské télo- stavba téla

Zakladni funkce a projevy
Zivotni potieby ¢lovéka

Organové soustavy a jejich funkce

oSV 2

oSV 11
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik:

1. - 3. roénik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vystupa v ramci podpurnvch opatreni

HV-3-1-05p:

rozlist silu zvuku

DV: rozlisuje ton, zvuk, hlas
mluveny a zpév

Hudebni rytmus

Melodizace rikadel

Individualni préce s ,,nezpévaky*
Vyznam not

Notova osnova

Noty houslovy kli¢

Toén

Hlas mluveny a zpév

Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Priifezové téma
poznamky, MV
HV-3-1-01p: DV: umi zazpivat jednoduché Pévecky projev OSv1
zpiva jednoduché pisné v rozsahu | pisné jednohlasné Pévecké dovednosti
kvinty
DV: zvlada intonacni cvicenit
DV: dba na spravné dychani a Zpév intonac¢né jednoduchych pisni OSV 6
drzeni téla Hlasova hygiena
DV: znd zdkladni koledy Zpév vanocnich koled MKV 3
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HV-3-1-02p:

spravné a hospodarné dycha a
zietelne vyslovuje pri rytmizaci
rikadel i pri zpévu

DV: spravne dycha pri rytmizaci
Fikadel

Rytmické ¢innosti
Rytmus pomaly a rychly
Melodie stoupava a klesava

Jednoduchy rytmicky doprovod
(Orfeovy hudebni néstroje)
Instrumentalni ¢innosti:

Hra na détské zvonkohry

OSsv1

Propojeni hudebni a
dramatickeé vychovy

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-3-1-05p: DV:_hra doprovodu Vano¢ni koledy
pozorné vanimd jednoduché hudba vokalni, instrumentalni, Poznavani hudebnich nastroji podle | MV 6
skladby vokalné instrumentdalni, lidsky zvuku
hlas, hudebni ndstroj
Hudebni pohadky oSV 1,4
Poslech hudebnich nastroji
Poslech skladeb MV 4
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-3-1-04p:
reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmeny

DV: provadi hudebné
pohybovou cinnost

DV: pohybuje se podle daného
rytmu

DV: umi pri tanci tleskat,
bubnovat do pochodu

DV: umi pohybove vyjadrit
hudbu, spojit zpev s tancem

Spravné drZeni téla
Rytmicka chiize, béh
Prisunny krok

Détske lidové hry
Lidovy tanec (mazurka)

Taktovani, pohybovy doprovod ve 2/4
taktu

Vyjadreni hudby pohybem
Pohybova improvizace

Propojeni s tanecni a
pohybovou improvizacit

OSV 8
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Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova

ro¢nik: 4. -5, ro¢nik

VOKALNI CINNOSTI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prurezové téma
poznamky, MV
HV-5-1-01p: DV: umi zazpivat pisné Pévecky projev OSVv1
zpiva pisné v priméreném rozsahu | V priméreném rozsahu Pévecké dovednosti
K individudalnim schopnostem
DV: zvilada intonacni cviceni
DV: dba na spravné dychani a Zpév intona¢né jednoduchych pisni OSV 6
drzeni téla Hlasova hygiena
DV: znd zdkladni koledy a poznd | Zpév vanocnich koled MV 6 Zpivani pod
hymnu Hymna CR vanocnim stromem
HV-5-1-06p: DV: rozlisuje ton, zvuk, hlas Hudebni rytmus
odlisi tony podle vysky, sily a mluveny a zpev, barvu hlasu Melodizace rikadel
barvy Lidovy dvojhlas

Vyznam not

Notova osnova

Noty houslovy kli¢
Toén

Hlas mluveny a zpév
Barva hlasu

OSV 8
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HV-5-1-06p:

spravnée hospodari s dechem pri DV: spravne dycha a hospodari | Rytmické ¢innosti OSv1
interpretaci pisni - frazovani s hlasem Rytmus pomaly a rychly
Melodie stoupava a klesava
Prace s hlasem
Frazovani
HV-5-1-03p:
doprovodi spoluzaky na rytmické | DV: pracuje s hudebnimi Jednoduchy rytmicky doprovod
hudebni nastroje nastroji (Orfeovy hudebni néstroje)
DV: zviada doprovod na Instrumentalni ¢innosti:
zvonkohru Hra na détské zvonkohry
POSLECHOVE CINNOSTI
HV-5-1-06p: DV: rozpozna slavné melodie a | Vano¢ni koledy MKV 1
pozorné vanimad znéjici hudbu skladby Poznavani hudebnich nastroji podle
riznych skladeb zvuku
Skladby pro déti
Skladatelé
Hudebni pohadky

Poslech hudebnich nastroji
Poslech skladeb
Stiedovéka hudba

Dé&jiny hudby
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p:
propoji viastni pohyb s hudbou

DV: provadi hudebné
pohybovou cinnost

DV: pohybuje se podle daného
rytmu

DV: umi pri tanci tleskat,
bubnovat do pochodu

DV: umi pohybove vyjadrit
hudbu, spojit zpev s tancem

Spravné drZeni téla
Rytmicka chiize, béh
Prisunny krok

Détske lidové hry
Lidovy tanec (mazurka)

Pohybové hry s Fikadly a détskymi
popévky

Taktovani, pohybovy doprovod ve 2/4
taktu

Vyjadreni hudby pohybem
Pohybova improvizace

Propojeni s TV

OSV 8

OSV 5
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik:

1. - 3 .roénik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vvstupu v ramci podpurnvch opatreni

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prurezové téma
poznamky, MV
VV-3-1-01 az VV-5-1-05p: DV:_seznamuje se se zakladnimi | Rozvijeni smyslové citlivosti oSsv
2vldada zdkladni dovednosti pro navyky
viastni tvorbu Zakladni postupy malby EV

VV-3-1-01p:

rozpoznavd, Pojmenovadvad a
porovnava linie,

barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z bézného Zivota (S
dopomoci ucitele)

DV: umi si usporadat pracovni
stul

DV: zorganizuje si praci

DV: dodrzuje bezpecnost pri
praci

DV: rozeznava barvy v zakladni
Skale, kterou ma k dispozici;
vnima odlisné odstiny,
pojmenuje je v prirovnani

DV: rozezna zdkladni plosné a
prostoroveé tvary, dovede je
pojmenovat a pouzit ve vlastnim
obrazném vyjadreni

Vyuzivani pomiicek k malbé

Barevny svét kolem nas, barvy, které
zname

Ma to barvu jako....

Barvy, které patii k sob¢, stejné a
podobné barvy a odstiny

Moje nejmilejsi barevné oblecenti,
hracky, knizni ilustrace

Veselé barvy malujeme jednou, dvéma,
vSemi barvami

Jak §la barva na vylet; setkavani a
miseni ptibuznych a odliSnych barev

OSV 2: Sebepoznani a
sebepojeti

OSV 4: Psychohygiena
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DV: pomoci prirazeni a
prirovnani dovede
charakterizovat zakladni prvky
vizualné obrazného prirovnani
(barva, linie, tvar, povrch,
objem, objekt)

DV: dovede pojmenovat a
charakterizovat prvky pouzité ve
vlastnim vyjadreni a jednoduse
zdivodnit jejich uziti

DV: charakterizuje konkrétni
barvu, tvar, objem, povrch,
objekt a dovede je prevést do
viastniho vizudlné obrazného
vyjadreni

Linie, plochy, tvary kde jsou kolem
nas

Najdi, ukaz, namaluj, nakresli, vytvot
nejdelsi ¢aru, nejvetsi Ctverec,
trojuhelnik, kouli, krychli...

Kde jsou (barvy, linie, tvary, textury
povrchu...) kolem nas a kde jsou

V obrazech, sochach, v architekture:
pozoruj a vypravej

Co je nejtmavsi, nejsvetlejsi,
nejbarevnéjsi, kolem nés, ve skole,
doma, v piirodé

Svét kolem nas

Malujeme, kreslime, modelujeme,
tvofime objekty a instalace a tim
vypravime o svété kolemnas a o
sobé v ném

Zivot na Zemi

Sbirky a instalace z drobnych predméti,
pfirodnin a materiald, tvirc¢i zpracovani
a reflexe téchto predméti

OSV 5: Kreativita

oSV 4

EV 4
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VV-3-1-02 p, VV-3-1-04p:
uplatnuje vlastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pri tvitrcich

cinnostech, je schopen vysledky své

cinnosti sdelit svym spoluzakim

DV: vyjadri podle zadani viastni
zkusSenost prozZitku redalného
sveta

DV: dovede vyuzit viastni
zkusenost s redalnym
trojrozmernym svétem v ruznych
druzich vizualniho vyjadieni

DV: vyuziva rozlicné nabidnuté
materialy, techniky a formaty
DV: dovede se vyjadrit i slovy,
pohybem, zvukem, premisténim
nebo proménou objektu

DV: vnimd pohyb viastniho téla,
jeho umisténi a premisteni

V prostoru a vyuziva je jako
svébytny vyjadrovaci prostredek

DV: dovede vyjadrit
VOV vjem sluchovy, hmatovy,
dotykovy, chutovy ¢i pohybovy

DV: uvedomuje si specifika
vnimani ruznymi smysly,
vyhledava nejpresvedcivejsi
zpusoby vyjadreni

DV: uveédomuje si a dovede

Uplatiiovani subjektivity

Domov - zazitky z kazdodenniho
Zivota, cesta do Skoly, vylet, Skola

Vv ptirod¢, s vyuzitim vSech prostiedki
vizualniho vyjadiovani

Skola

Malba Stétcem, houbou, prsty, kresba
diivkem, tuzkou, rozlicnymi materialy a
nastroji zanechavajicimi riznou stopu

Vyjadreni pohybu téla a jeho umisténi
V prostoru

Stopy ve sné¢hu nebo v pisku jako
zaznam vlastniho pohybu

Misto jenom pro mne, vyhledani a
oznaceni svého mista v ptirodé

Namaluj, nakresli, vymodeluj, jak
zpivaji ptaci, jak chutna cokolada, jak
voni matetidouska, jak pohladis kotg,
jak navlekas koralky...

Vizualni vyjadieni vjemi ostatnich
smysli

Moje nejmilejsi misto, kam si pfivedu

VMEGS 1

OSV 5

oSV 2

EV 3
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vyjadrit viemy interiéru a
exterieru budov a krajiny. Vnima
prostredi kolem sebe jako
prostor pro prozivani a
komunikaci

DV: vnima a viastnim VOV
vyjadruje promeény prostredi
(pocasi, sveétlo, teplo, den, noc) a
nalady (radost, smutek,
pratelstvi, osameélost)

DV: k situaci, vyjadrené
vlastnim VOV, dovede vypravét
pribéh citlivé a pozorné
naslouchda pribéhum ostatnich

kamarady

Svét fantazie

Kam piijdu, kdyzZ mam radost, kdyz je
mi smutno? Vesel4, klidna a smutna
mista okolo nas

Denni a ro¢ni doby, promény pocasi a
nalad vyjadiené vSemi dostupnymi
prostiedky

Vypravime obrazem — vSedni i nevSedni
situace, ptihody a udalosti

Vyznamné dny

(svatky)

oSV 4

EV 2

VMEGS 2

VOV — vizualné obrazné
vyjadreni
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik:

4. - 5. roénik

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanvch vystupu v ramci podpurnych opatreni

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prurezové téma
poznamky, MV

VV-5-1-11p az VV-5-1-07p: DV: seznamuje se se zakladnimi | Rozvijeni smyslové citlivosti OSVv1
uplatnuje zdkladni dovednosti pro | navyky
viastni tvorbu, realizuje svij tviiréi | DV: umi si usporadat pracovni
zamer stiil

DV: zorganizuje si praci

DV: dodrzuje bezpecnost pri

praci
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p: DV: rozeznava barvy v zdakladni | Barevny svét kolem nas, barvy, kter¢ | OSV 4
rozlisuje, porovnavd, tiidi a Skale, kterou ma k dispozici; zname
pojmenovava linie, barvy, tvary, vnimd odlisné odstiny, Ma to barvu jako....
objekty, rozpoznava jejich zakladni | pojmenuje je v prirovnani Pfiroda EV
vlastnosti a vztahy, uplatiiuje je Barvy, které patii k sob¢, stejné a
podle svych schopnosti pri viastni podobné barvy a odstiny
tvorbé, pri vaimani tvorby ostatnich Barevné obleceni,
i umélecké produkce i na hracky, knizni ilustrace
prikladech z bézného zZivota DV: rozezna zakladni plosné a
(s dopomoci ucitele) prostorove tvary, dovede je Veselé barvy; malujeme jednou,

pojmenovat a pouzit ve viastnim | dvéma, vSemi barvami

obrazném vyjadrent Duha — michani barev

Linie, plochy, tvary: kde jsou kolem OoSsv 4

nas
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DV: pomoci prirazeni a
prirovnani dovede
charakterizovat zakladni prvky
vizualné obrazného prirovnani
(barva, linie, tvar, povrch,
objem, objekt)

DV: dovede pojmenovat a
charakterizovat prvky pouzité ve
Vlastnim vyjadreni a jednoduse
zdivodnit jejich uziti

DV: charakterizuje konkrétni
barvu, tvar, objem, povrch,

objekt a dovede je prevést do
viastniho vizudlné obrazného

vyjadieni (VOV)

Kresba Skoly

Kde jsou (barvy, linie, tvary, textury
povrchu...) kolem nés a kde jsou

V obrazech, sochach, v architektufe:
pozoruj a vypravej

Co je nejtmavsi, nejsvétlejsi,
nejbarevnéjsi, kolem nas, ve Skole,
doma, v piirodé

Svét kolem nas

Malujeme, kreslime, modelujeme,
tvofime objekty a instalace a tim
vypravime
sobé v ném
Zivot na Zemi

Sbirky a instalace z drobnych pfedméti,

pfirodnin a material

o svété kolemnasa o

MKYV 2

EV 2
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VV-5-1-03p, VV-5-1-04p:

pri tvorbe vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemii, vlastnich prozitkii,
zkuSenosti a fantazie

DV: vyjadri podle zadani viastni
zkusSenost prozZitku redalného
sveta

DV: dovede vyuzit viastni
zkusenost s redalnym
trojrozmernym svétem v ruznych
druzich vizualniho vyjadieni

DV: vyuziva rozlicné nabidnuté
materialy, techniky a formaty
DV: dovede se vyjadrit i slovy,
pohybem, zvukem, premisténim
nebo proménou objektu

DV: vaima pohyb vlastniho téla,
jeho umisténi a premisténi

V prostoru a vyuzivd je jako
svebytny vyjadrovaci prostredek

DV: dovede prostirednictvim
VOV vyjadrit viem sluchovy,
hmatovy, dotykovy, chutovy ci
pohybovy

DV: uvedomuje si specifika
vnimani ruznymi smysly,
vyhledava nejpresvedcivejsi
zpusoby vyjadreni

DV: uvedomuje si a dovede
vyjadrit viemy interiéru a

Uplatiniovani subjektivity

Domov - zazitky z kazdodenniho
Zivota, cesta do skoly, vylet, Skola

Vv ptirod¢, s vyuzitim vSech prostiedki
vizualniho vyjadiovani

Skola

Malba Stétcem, houbou, prsty, kresba
diivkem, tuzkou, rozlicnymi materialy a
nastroji zanechavajicimi riznou stopu

Nejvétsi a nejmensi obraz, ktery zndm a
ktery dovedu vytvofit

Vyjadreni pohybu téla a jeho
umisténi v prostoru

Stopy ve snéhu nebo v pisku jako
zaznam vlastniho pohybu

Misto jenom pro mne, vyhledani a
oznaceni svého mista v ptirode
Namaluj, nakresli, vymodeluj, jak
zpivaji ptaci, jak chutna ¢okolada, jak
voni matetidouska, jak pohladis kotg,
jak navlekas koralky...

Vizualni vyjadieni vjemi ostatnich
smysli

Moje nejmilejsi misto, kam si ptivedu
kamarady

VMEGS 1

OSV 5

Propojeni s TV

MKV

EV 2

OSv 4
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exteriéru budov a krajiny. Vnima
prostiedi kolem sebe jako
prostor pro prozivdni a
komunikaci

DV: vanima a viastnim VOV
vyjadiuje promény prostiedi

Svét fantazie

Kam piijdu, kdyzZ mam radost, kdyz je
mi smutno? Vesel4, klidna a smutna
mista okolo nas

Denni a ro¢ni doby, promény pocasi a

(pocasi, sveétlo, teplo, den, noc) a | nalad vyjadiené vSemi dostupnymi EV
nalady (radost, smutek, prostiedky
pratelstvi, osamélost) Vypravime obrazem — vSedni i nevSedni
DV: K situaci, vyjadiené situace, pfihody a udalosti
vlastnim VOV, dovede vypravét | Vyznamné dny
pribéh (svatky) VMEGS 2
citlivé a pozorné naslouchd
pribéhum ostatnich
VV-5-1-06p: DV: rozpozna a slovné vyjadri Veselé a smutné tvary, barvy a linie,
vyjadri (slovné, mimoslovné, namét a zakladni ndladu dila; veselé a smutné tvare a postavy, vesely
graficky) pocit z vaimadni tviirci dovede odlisit vyraz a naladu a smutny den OSV 8
¢innosti vlastni, ostatnich i zobrazenych postav, vnima a
uméleckého dila pojmenuje odlisné piisobeni Mohli by si spolu hrat? Rozuméli by si?
barevného ladeni dila. Nové piibéhy znamych postavicek,
Jednoduse zduvodni sviij nazor. | kolektivni instalace nebo kolaz
DV: vrima zasadni odlisnosti Moje oblibené pohadkové knizky, MKV 1
V charakteru konkrétnich vecernicky, animované filmy;
vizualnich produktii urcenych vypravéni, dramatizace ¢i vlastni
détem, rozpozna typicky obrazové vyjadfeni pfib&hu
autorsky rukopis
DV: dovede jednoduse Svét nasich hracek; spolec¢na instalace
odiivodnit svoji oblibu ve tfide EV

konkrétnich ilustraci,
animovanych filmii, hracek,
pocitacovych her a jejich hrdinii

Spolecné sbirky predmétt, materiali,
pfirodnin, spole¢nd prace na instalaci
vytvarnych praci
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Vyucdovaci predmét:

rocnik:

1. - 3. roénik

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanvch vyvstupa v ramci podpurnvych opatreni:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Priufezové téma
poznamky, MV

TV-3-1-05p:

projevuje kladny postoj
k motorickému uceni a pohybovym

DV: zacina chapat smysl pohybu
pro zdravi a dobry pocit

DV: nevyhyba se pohybové

Vyznam pohybu pro zdravi
Pohybovy rezim

Vedeny pohybovy rezim ve cvicebni

OSV 3: Seberegulace a
sebeorganizace

aktivitam zdtezi i
jednotce
Spontanni pohybové hry a ¢innosti
Vhodné rozcviceni, zatézoveé a OSV 4: Psychohygiena
kompenzaéni cviky
TV-3-1-01p: DV: Zdk prochdzi fazemi Piiprava organismu OSV 1: Rozvoj schopnosti

zvlada podle pokynii pripravu na
pohybovou c¢innost

motorického uceni jednodussich
sportovnich a pohybovych
dovednosti dle vlastnich dispozic

Piiprava pied pohybovou ¢innosti
Uklidnéni po zatézi

Protahovaci cvi¢eni

poznavani
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TV-3-1-04p:

dodrzuje zdkladni zasady
bezpecnosti pri pohybovych
cinnostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pri pohybovych

DV: nosi cvicebni ubor a obuyv,
rozumi smyslu dodrzovani
pravidel hry, uci se rozcvicit a
pouzivat kompenzacni cviky

DV: zna spravné drzeni téla,

Zdravotné zamérené ¢innosti
Spravné drZeni téla

Informace o mozném ohrozeni pii
poruseni pravidel chovani v Satné i
béhem cviceni

OSV 2: Sebepoznani a
sebepojeti

aktivitach obuti, vhodné obleceni
.. , Pripravné a primivé cviky
DV: znd pripravnd,
kompenzacni, relaxacni cviceni | Hygiena p¥i TV .
P 8 P OSV 4: Psychohygiena
DV: vi, jak se chovat, aby si Bezpecnost pri pohybovych
nezpiisobil uraz ¢innostech
Bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomicek
Prvni pomoc v podminkach TV
TV-3-1-05p: DV: uci se vnimat pokyny Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich,

reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti

riuznych forem, orientuje se dle
signalii pri riiznych cinnostech

silovych a koordina¢nich schopnosti
Pohyb, vytrvalost

Smluvené signaly, povely, ndzvoslovi
jednoduchych cvika

Relaxaéni a kompenzac¢ni cvifeni
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TV-3-1-05p:

zvlada zakladni zpiisoby lokomoce
a prostorovou orientaci podle
individualnich predpokladii

DV: zvlada zdkladni zpuisoby
lokomoce

Zakladni lokomoce
(chtize, béh, poskoky)
Dechova cviéeni

Zdravotné zamérena cviceni

OSV 4: Psychohygiena

468




CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy Dilci vystupy Ucivo Prurezové téma
poznamky, MV
TV-3-1-01p: DV: Zdci se podle moznosti Pohybové hry
odileji na cinnosti skupin a
zvlada podle pokynii pripravu na P ,] . ) ,p Drobné hry, upoly, zadvody druzstev, oSV 9
o nachazeji svou roli v tymu ) S .
pohybovou c¢innost upravena vybijena, vybrané hry,
Tradi¢ni a netradi¢ni nacini
Tvofivé a napodobivé hry
TV-3-1-05p: Zaklady gymnastiky
o , . DV: zZak zvlada zaklady i e
projevuje kladny postoj mnastik Jednoducha akrobaticka cviceni
k motorickému uceni a pohybovym v Y . N
L, Cviceni na naradi
aktivitam
Cviceni s nacinim
Rytmicka a kondi¢ni cviceni
DV: zak umi vyjadrit rytmus v fent evicem Propojeni s HV

pohybem

DV: Zak zvlada silové cviky,

pretahovani lanem

DV: Zdk zvlada zdaklady atletiky

Vyjadieni rytmu pohybem
Jednoduché tanecky
Pripravna dpolova cviceni
Priipravné atletické ¢innosti

Vytrvalostni béh

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani
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DV: zna zdkladni sportovni hry a
jejich pravidla

DV: vi, jak se chovat v prirode,
chrani prirodu

Skok do dalky, z mista a z rozbéhu

Hod mic¢kem

Ziaklady sportovnich her
Turistika a pobyt v prirodé
Plavani

Pobyt v zimni prirodé

Sankovani, hry na snéhu

OSV 8: Komunikace

OSV 3: Seberegulace a
sebeorganizace
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CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy Dilci vystupy Ucivo Prurezové téma
poznamky, MV
TV-3-1-05p: DV: posloucha pokyny vyucujici | Organizace pii TV OSV 8: Komunikace

reaguje na zdakladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti

TV-3-1-05p:

projevuje kladny postoj
k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

TV-3-1-04p: dodrzuje zakladni
zasady bezpecnosti pri pohybovych
cinnostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pri pohybovych
aktivitach

DV: zna zakladni odbornou

teminologii, signaly

DV: znad vyznam srovnavacich
testu

DV: méri vykon spoluzakovi

DV: vi, jak se chovat pri hrach

Zakladni odborna télocvi¢na
terminologie

Povely
Signaly, gesta

MéfFeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Pohybové testy

Méi‘eni vykont

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

Zasady jednani a chovani
Fair play

Vhodnost sportovniho obleceni

VMEGS 3

OSv 11
OSv 7
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Vyucdovaci predmét:

rocnik:

4. -5. rocnik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vvstupu v ramci podpurnvch opatreni

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Priifezové téma
poznamky, MV
TV-5-1-01p:
chape vyznam télesné zdatnosti pro | DV: zac¢ina chapat smysl pohybu | Vyznam pohybu pro zdravi OSV 2

zdravi a zaclenuje pohyb do
denniho rezimu

pro zdravi a dobry pocit

DV: nevyhyba se pohybové zateézi

DV: provadi dechova cviceni

DV: provadi zdravotné zamérena
cviceni

Pohybovy rezim

Vedeny pohybovy rezim ve cvi¢ebni
jednotce

Spontanni pohybové hry a ¢innosti

Vhodné rozcviceni, zat€zové a
kompenzacni cviky

Relaxaéni a kompenza¢ni cviceni
Dechova cviceni

Zdravotné zamérena cviceni

TV-5-1-06p:
zvlada podle pokynu zakladni

DV: Zdk prochazi fazemi
motorického ucenti jednodussich
sportovnich a pohybovych

Piiprava organismu

Ptiprava pted pohybovou ¢innosti
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pripravu organismu pred
pohybovou cinnosti i uklidneni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

dovednosti dle viastnich dispozic

Uklidnéni po zatézi

Protahovaci cviéeni

TV-5-1-02p:

zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni v souvislosti

S viastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-04p:

uplatiuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro provadeni
zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové cinnosti

DV: nosi cvicebni ubor a obuv,
rozumi smyslu dodrzovani
pravidel hry, uci se rozcvicit a
pouzivat kompenzacni cviky

DV: znd spravné drzeni téla,
obuti, vhodné obleceni

DV: zna prupravna, kompenzacni,
relaxacni cviceni

DV: vi, jak se chovat, aby si
nezpusobil uraz

DV: dle pokynit ukldada naini do
naradovny

DV: zna prvky 1. pomoci

4

Zdravotné zamérené ¢innosti
Spravné drzeni téla

Informace o mozném ohrozeni pii
poruseni pravidel chovani v Satn¢ 1
béhem cviceni

Pripravné a piimivé cviky

Hygiena pti TV

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

Bezpecna ptiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Prvni pomoc v podminkach TV

OSV 3

OSV 10
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TV-5-1-03p:

zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

DV: uci se vnimat pokyny riznych
forem, orientuje se dle signalit pri
ruznych cinnostech

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich,
silovych a koordinacnich schopnosti

Pohyb, vytrvalost

Smluvené signaly, povely, ndzvoslovi
jednoduchych cvikl
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CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prurezové téma
poznamky, MV
TV-5-1-03p:
zdokonaluje zakladni pohybové DV: Zdci se podle moznosti Pohybové hry oSV 9
dovednosti podle svych pohybovych | podileji na cinnosti skupin a , , , .
. , , Co, . Drobné hry, upoly, zdvody druzstev,
moznosti a schopnosti nachazeji svou roli v tymu , . ,
upravena vybijend, vybrané hry,
DV: zvlddad pohybové cinnosti o o
. . Tradi¢ni a netradicni nacini
jednotlivce
Tvofivé a napodobivé hry
TV-5-1-06p: , )
Zaklad tik
o ) N DV: Gk zvidda zdklady akdacy gymnasticy
zlepsuje svou télesnou kondici, . i e
L ., .. . | gymnastiky Jednoduch4 akrobaticka cviceni
pohybovy projev a spravné drzeni
tela Cviceni na naradi
Cviceni s nacinim
TV-5-1-02p:
zarazuje do pohybového rezimu DV: Zak umi vyjadrit rytmus Rytmicka a kondi¢ni cviceni oSV 3
korektivni cviceni v souvislosti pohybem o
, , , Vyjadieni rytmu pohybem
S viastnim svalovym oslabenim
Jednoduché tanecky L,
Propojeni s HV

DV: Zak zvlada silové cviky,
pretahovani lanem

DV: Zak zvlada zaklady atletiky

Pripravna dpolova cvic¢eni

Prupravné atletické ¢innosti
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TV-5-1-06p: dodrzuje pravidla her
a jedna v duchu fair play

DV: znd zdkladni sportovni hry a
jejich pravidla

DV: hraje fair play

DV: vi, jak se chovat v prirode,
chrani prirodu

Vytrvalostni béh
Skok do dalky, z mista a z rozbéhu

Hod mi¢kem

Zaklady sportovnich her
Zasady jednani a chovani pri
hodinach TV

Fair play

Turistika a pobyt v prirodé
Plavani

Pobyt v zimni prirodé

Sankovani, hry na sné¢hu

OSV 3: Seberegulace a
sebeorganizace

EV
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CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy Dilci vystupy Ucivo Prufrezové téma
poznamky, MV
TV-5-1-05p:
reaguje na pokyny k provadeni DV: posloucha pokyny vyucujici | Organizace pii TV OSV 8: Komunikace

vlastni pohybové cinnosti

TV-5-1-03p:

zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych

moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p:

uplatiuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro provadeni
zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové cinnosti

DV: zna zdkladni povely a
pokyny, signaly

DV: zdokonaluje své dovednosti a

zlepsuje vykony

DV: zvlada pravidla osvojovanych

cinnosti

DV: vi, jak se bezpecné chovat pri

TV

Zakladni odborna télocviéna
terminologie

Povely

Signaly, gesta

Méi‘eni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Pohybové testy
Méi‘eni vykont

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

Zasady jednani a chovani

Bezpecnost pri TV

M - pocitani

VMEGS 3

OoSsv 7
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

ro¢nik:

1. - 3. roénik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystupa v ramci podpurnych opatreni

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prurezové téma
poznamky, MV

CSP-3-1-01p:

zvlada zakladni manualni
dovednosti pri praci

S jednoduchymi materialy a
pomiickami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predméty

Z tradicnich i netradicnich
materidli

DV: vystrihuje, lepi, sklada,
vwytrhava papir

DV:_sbira, tridi, susi rostliny,
listy, semena

DV: vyhledava a dotvari
prirodniny na zakladé predstavy

DV: opracovava a aranzuje
prirodniny

DV: udrzuje porddek a cistotu na
Svém pracovisti

Vlastnosti materidlu a jeho uziti

Prace s papirem: mackani, trhani,
lepeni, stfihani, vystfihovani,
prekladani, skladani

Prace s prirodninami: sbirani,
dotvafeni, aranzovani, opracovavani

Prace s textilem: navlékani jehly,
uzel, stfihani, $iti- rizné druhy stehu,
naSivani knoflikt a hadiika, lepeni

Prace s jinym materidlem: se
dievem, modelovaci hmotou,
keramickou hlinou

EV
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CSP-3-1-02:
pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

DV: pracuje dle slovniho navodu
DV: zvlada jednoduché pracovni
postupy

DV: ziskava pracovni dovednosti
a navyky pri pracich s riuznymi
materialy

DV:_citlive pristupuje ke své praci
a okoli

DV: umi pracovat se sablonou
DV: sam voli napr. barvy papiru,
trhani v ohybu

DV: uci se zachazet s riiznymi
nastroji

DV: spolupracuje ve dvojicich a
ve skupiné

Pracovni pomiicky a nastroje

Pracovni operace a postupy
Organizace prace

Lidové zvyky, tradice, Femesla
Uziti nékterych jednoduchych
technik zpracovani vybranych
materialt

VMEGS 1
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Prurezové téma
poznamky, MV
CSP-3-2-01: DV: Uci se respektovat Konstrukéni ¢innosti
pozadavky bezpecnosti a hygieny | se stavebnicemi — sestavovani oSV 9

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pri prdci se stavebnicemi

prace

DV: umi zhodnotit vysledek své
prdce

DV: modeluje tvary dle predlohy

stavebnicovych prvki, kolektivni
prace, montaz, demontéz, prace

s jednoduchym navodem, piedlohou
nebo nacrtem podle pokynti i
samostatné

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy U¢ivo Prurezové téma
poznamky, MV
CSP-3-3-01p: DV: pracuje uvédoméle, Jednoduché péstitelské cinnosti

provadi pozorovani prirody
Vv jednotlivych rocnich obdobich a
popise jeho vysledky

CSP-3-3-2:
pecuje o nendrocné rostliny

svédomité a samostatné

DV: uci se zakladnim
peéstitelskym cinnostem

DV: vytvari si zaklady
pracovnich navyki

DV: uci se respektovat
pozadavky bezpecnosti a hygieny
prace

DV: zvladne péci o nendrocné
kveétiny
DV: zaléva rostlinu, kypri pudu

pfiméfené veéku déti

Pozorovani piirody —
zaznamenavani vysledkl pozorovani,
propojeni uciva s prvoukou

Péstovani pokojovych rostlin -
vyziva rostlin, péstovani rostlin ze
semene V mistnosti, na zahradé

EV

480




DV: dodrzuje zdasady bezpecné
prace s rostlinami

Zasady bezpecné prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy U¢ivo Prurezové téma
poznamky, MV
CSP-3-4-01p: DV: wtvari si zaklady Pokrmy — zdobeni cukrovi, vajicek,

upravi stul pro jednoduché
stolovani

CSP-3-4-02:

chovd se vhodné pri stolovani

pracovnich navyki
DV: umi pripravit jednoduchy
pokrm

DV: uci se respektovat
pozadavky bezpecnosti a hygieny
prace

DV: chova se vhodné pri
stolovani

sestavovani jidelnicku, zdrava
vyZiva

Potraviny — vybér, nakup a
skladovani potravin

Priprava jednoduchého pokrmu

Stolovani
- chovani, ptfiprava stolu, uklid
Oslavy, Vanoce, Velikonoce

MKV
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Vyucovaci predmét:

ro¢nik:

4. -5, rocnik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vvstupa v ramci podpurnych opatreni

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Priifezové téma
poznamky, MV
CSP-5-1-01p: DV: vystiihuje, lepi, sklada, Vlastnosti materidlu a jeho uziti

vivari primérenymi pracovnimi
postupy riizné vyrobky z daného
materidlu

vwytrhava papir

DV: sbira, tridi, susi rostliny,
listy, semena

DV: vyhledava a dotvari
prirodniny na zdkladé predstavy

DV: opracovava a aranzuje
prirodniny

DV: udrzuje porddek a cistotu
na svém pracovisti

DV: pracuje dle slovniho navodu

Prace s papirem: mackani, trhani,
lepeni, stiihani, vystiihovani,
ptrekladani, skladani

Prace s prirodninami: sbirani,
dotvareni, aranZovani, opracovavani

Prace s textilem: navlékani jehly,
uzel, stfihani, $iti- rizné druhy steht,
nasivani knoflika a hadiikd, lepeni

Prace s jinym materidlem: se
dievem, modelovaci hmotou,
keramickou hlinou

EV
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CSP-5-1-02p:

Vyuziva pri tvorivych ¢innostech
S riiznym materialem viastni
fantazii

voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem
K pouZitému materidlu

CSP-5-1-04p:

udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvai pomoc pri drobném
poranéni

DV: zvlada jednoduché pracovni
postupy

DV: ziskava pracovni dovednosti
a navyky pri pracich s riznymi
materialy

DV citlive pristupuje ke sve
praci a okoli

DV: umi pracovat se sablonou
DV: sam voli napr. barvy
papiru, trhani v ohybu

DV: uci se zachazet s ruznymi
nastroji

DV: spolupracuje ve dvojicich a
ve skupiné

DV: pracuje opatrné a bezpecné
S ndcinim

DV: udrzuje poradek pracovni
plochy

DV:dodrzuje zdasady hygieny a
bezpecnosti prace

Pracovni operace a postupy

Organizace prace

Pracovni pomiicky a nastroje

Hygiena a bezpecnost prace

Prvni pomoc pFi poranéni

OSv 4

OSV 3

OSV 2
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Priifezové téma
poznamky, MV

CSP-5-2-01:

provadi pri praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontadz

CSP-5-2-03p:
Uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomiicky

CSP-5-2-02:
pracuje podle slovnihio navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

DV: uci se respektovat
pozadavky bezpecnosti a
hygieny prdce

DV: umi zhodnotit vysledek své
prace

DV: modeluje tvary dle
predlohy

DV: pouziva nastroje a
pomiicky

DV: pracuje podle navodu

Konstruk¢ni ¢innosti

se stavebnicemi — sestavovani
stavebnicovych prvki, kolektivni
prace, montaz, demontéaz, prace

s jednoduchym navodem, piedlohou
nebo nacrtem podle pokynil i
samostatné

Montaz a demontaz

Sestavovani jednoduchych modeli

Nastroje
Pomiicky

Prace podle piedlohy

OSV 9

OSvV 3
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CSP-5-2-03p:

udrzuje poradek na svéem
pracovnim miste, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pri
drobném urazu

DV: pracuje opatrné a
bezpecné s nacinim

DV: udrzuje poradek

DV: umi poskytnout 1. pomoc

Bezpecnost prace
Prvni pomoc

Poradek na pracovisti

OoSv 7

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Uc¢ivo

Prurezové téma
poznamky, MV

CSP-5-3-01p:

dodrzuje zdkladni podminky a
uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin

CSP-5-3-02p:

oSetiuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03:

voli podle druhu péstitelskych
cinnosti spravné pomiicky,
nastroje a ndacini

DV: uci se zakladnim
peéstitelskym cinnostem
DV: vytvari si zaklady
pracovnich navyki

DV: uci se respektovat
pozadavky bezpecnosti a
hygieny prdce

DV: vypéstuje rostlinu ze
seminek

DV: umi pouzivat nastroje a
nacini
DV: pozoruje riist rostlin

DV: voli vhodné pomiicky

Jednoduché péstitelské ¢innosti
primétené veéku déti

Péstovani pokojovych rostlin - vyziva
rostlin, péstovani rostlin ze semene

V mistnosti, na zahradé

Pozorovani prirody — zaznamenavani
vysledkli pozorovani, propojeni uciva

s prvoukou

Zasady bezpecné prace s rostlinami

Péstovani rostlin
Ze semen V mistnosti
Na zahradé

Nastroje a nacini

EV
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CSP-5-3-04p:

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri urazu na
zahrade

DV: dodrzuje zasady bezpecné
prace

Hygiena pri praci
Bezpecnost prace
1. pomoc p¥i urazu

OSv 7

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy Diléi vystupy U¢ivo Prufrezové téma
poznamky,MV
CSP-5-4-02:
pripravi DV: vytvari si zaklady Pokrmy — zdobeni cukrovi, vajicek,
samostatné jednoduchy pokrm pracovnich navykii sestavovani jidelnicku, zdrava vyZiva
Potraviny — vybér, nakup a skladovani
DV: umi pripravit jednoduchy | potravin
pokrm Pohosténi
Piiprava jednoduchého pokrmu
CSP-5-4-03p: dodrzuje pravidla DV: vi, jak se spravné chovat Stolovani — chovani, pfiprava stolu,
spravného stolovéni a uklid, oslavy narozenin, Vanoce, VMEGS 1
spolecenského chovani pri Velikonoce
stolovani
CSP-5-4-04: DV: rozpozna zdravé a
uplatiuje zasady spravné vwzivy | nezdravé pokrmy Zdrava vyZziva oSV 2
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CSP-5-4-01p:

uvede zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-04:

udrzuje poradek a cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zdklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pri
urazu v kuchyni

DV: vi, co patii do kuchyne,

DV: dodrzuje zdasady bezpecné
prace

DV: uci se respektovat
pozadavky bezpecnosti a
hygieny prdce

DV: poskytne prvni pomoc

Kuchyiiské spotiebice
Ziakladni vybaveni kuchyné

Hygiena pfi praci
Bezpecnost prace

Prvni pomoc p¥i urazu
Poradek a Cistota

Bezpecna obsluha spotiebici

OSv 7
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6. Hodnoceni Zaki a autoevaluace Skoly
6.1. Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani Zaki

Zasady hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve Skole a akcich poradanych Skolou

Ptedpokladem uspésného plnéni vytyCenych cilli Skoly v oblasti hodnoceni vzdélavacich vysledki zékia je, aby kazdy zdk dostaval
dostate¢ny prostor ke zvladnuti a osvojeni uciva.

© Na $kole upfednostiiujeme pozitivni hodnoceni Zaki, a to nejen pii provéfovani védomosti, ale v celém procesu uceni. Pii vyuce Zaky
co nejvice chvalime, dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soudu.

© S Zaky jedname tak, aby neméli strach vyjadiit sviij nazor. Pozitivné piijimame i nespravné zavéry zakl, divame jim prostor pro otazky,
trpélivé zakiim odpoviddme a vénujeme jim individudlni pozornost. Pomoci ¢asto zatfazované ¢innostni zpétné vazby zjistujeme piipadné
nedostatky zakt hned v zarodku a pribézné je odstranujeme.

© Pomahame zakum ptredchazet chybam, dodavame jim davéru v jejich schopnost piedkladané uc¢ivo dobife zvladnout a povzbuzujeme je.
© Na chyby upozoriiujeme zaky vasné, bezprostiedné, vsticné, piatelsky a disledné.

Vyhybame se zaujatosti, nahodilosti ¢i opozdénému hodnoceni. Dbame, abychom v Zacich nevytvareli pocit, Ze si nemohou ve svych

usudcich véfit nebo Ze jsou horsi nez jejich spoluzaci.

© Umoznujeme priubézné zakim poznani, ze chyba se mtze vyskytovat v kazdé lidské ¢innosti, miize mit v8ak pro ¢lovéka rtizné nasledky
podle jeji zavaznosti.

© Zaky vedeme pies sebehodnoceni a samokontrolu k dovednosti néco provést dokonale — bez chyby — a v pfiméieném &ase. S chybou
pracujeme tak, aby vyzyvala zaka k vétSimu soustfedéni na plnéni ukolu, k disledné;jsi kontrole své prace, k sebepoznani svych schopnosti.
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© Zaky hodnotime nejprve pii ¢innostech, pfi kterych mame moznost sledovat, jak pracuji. Ocefiujeme jejich snahu, pozornost, hodnotime
vyjadfovani zavérl, ocenujeme jejich napady. Kazdé upozornéni na klady uréitych zaka, poméha odstraiiovat drobné nedostatky druhych
zaku.

© Pozitivné ladéna pribézna hodnoceni a prozité pocity uspéchu pii ¢innostech motivuji Zaky k uceni, posiluji jejich sebedivéru a vedou
je K vnitinimu uspokojeni. Tyto faktory maji pozitivni vliv na rozvoj kli¢ovych kompetenci a na dobré osvojeni u¢iva zaky.

© Sméfujeme k tomu, aby v dobé pisemnych nebo ustnich hodnoceni zaku, zvladalo co nejvice zak udivo zcela bezpetné. Ustni
hodnoceni, klasifikace i pisemna hodnoceni maji v 1. obdobi zakladniho vzdélavani funkci ptedevsim vychovnou a motivaéni.

© Ukolem ucitelky v 1. obdobi vzdélavani je udrzet, poptipadé vzbudit zajem Zakl o uéeni, umoznit v§em zakim osvojit si zakladni u¢ivo
potiebné pro dalsi vzdélavani a pomoci v§em zakiim zformovat zaklady pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci.

Z hlediska dal§iho zdravého vyvoje Zaki je dilezité umét je dovést k takovému zvladnuti uciva, aby co nejvice z nich mohlo byt v téchto
ro¢nicich hodnoceno znadmkou vyborn€ nebo chvalitebné.

© Hodnoceni znamkou mizeme v tomto obdobi dopliiovat povzbuzujicim pozitivnim slovnim hodnocenim a hodnocenim obrazky.

© Celkové hodnoceni vysledkt vzdélavani je na $kole na vysvédéeni vyjadieno klasifika¢nim stupném (znamkou).

Kazdé pololeti se vydava Zakovi vysvédceni; za prvni pololeti misto vysvéd€eni vydavame Zakovi vypis z vysvédCeni. Déle je moZno

klasifikovat zdka slovné nebo kombinaci obou zptsobi. O zptisobu hodnoceni rozhoduje feditelka skoly se souhlasem skolské rady.

© Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé prestupu zaka na $kolu, ktera hodnoti
odliSnym zpiisobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce zaka.

© Pedagogitti pracovnici zajistuji, aby zaci a zakonni zastupci nezletilych zaku byly véas informovany o priabéhu a vysledcich vzdélavani
zaka.

© U zaka s vyvojovou poruchou uc¢eni rozhodne feditelka $koly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce zaka.

© Z4k, ktery plni povinnou $kolni dochézku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To
neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zékladni Skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval.
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© Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeiiska opatieni .Pochvaly, jind ocenéni a dal$i kazeniska opatieni muze
udélit ¢i ulozit feditelka Skoly nebo tiidni ucitelka.

© Zvlasté hrubé slovni a tmyslné fyzické utoky zaka vuci pracovnikiim skoly se vzdy povazuji za zavazné zavinéné poruseni povinnosti
stanovenych timto zdkonem.

© Reditelka $koly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i fyzické osoby zakovi po projednani v
pedagogické rad¢€ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny
¢in nebo za dlouhodobou Gspésnou praci.

© Piti poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidni ucitelky

b) dutku tfidni ucitelky

¢) datku feditelky Skoly

© Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou soucasti $kolniho fadu.

© Ttidni ucitelka neprodlené oznami feditelce $koly ulozeni dutky tfidni uditelky. Ditku Feditelky $koly lze zdkovi ulozit pouze po
projednani v pedagogické radé.

© Reditelka §koly nebo t¥idni ucitelka neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo diitky a jeho
davody prokazatelnym zpiisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

© Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do dokumentace $koly. Udéleni pochvaly a jiného
ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

© Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uré¢i feditelka $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak,aby hodnoceni za

prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicii po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu,
zak se za prvni pololeti nehodnoti.
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© Nelze-li zéka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditelka $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za
druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nésledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje
zéak nejblizsi vyssi rocnik.

© Z4k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To
neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni §koly jiz jednou ro¢nik opakoval. Reditelka §koly muize povolit zdkovi na zadost jeho
zédkonného zastupce a na zaklad¢ doporucujiciho vyjadieni odborného 1ékafe opakovani rocniku z vaznych zdravotnich divodi, a to bez
ohledu na to, zda zak na daném stupni jiz opakoval ro¢nik.

© Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnt
ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozveédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnti ode dne vydani vysvédceni, pozadat feditelku
Skoly o prezkoumani vysledkti hodnoceni zédka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu feditelka Skoly, krajsky urad. Pokud neni dale
stanoveno jinak, feditelka Skoly nebo krajsky ufad nafidi komisionalni pfezkouSeni zaka, které¢ se kona nejpozdéji do 14 dnd od doruceni
7adosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne sou¢innost na zadost feditele skoly nebo
krajského utradu.

© V piipadé, ze se Zadost o prezkoumani vysledki hodnoceni zaka tyka hodnoceni chovani nebo pfedméti vychovného zaméteni, posoudi
feditelka Skoly, je-li vyucujicim Zdka v daném pfedmétu feditelka Skoly, krajsky ufad, dodrZeni pravidel pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zéka stanovenych podle § 30 odst. 2. V ptipad¢ zjiSténi poruSeni té€chto pravidel feditelka Skoly nebo krajsky ttad vysledek
hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani Zakt porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdé€ji do 14
dnii ode dne doruéeni Zadosti. Ceska $kolni inspekce poskytne soudinnost na zadost feditelky $koly nebo krajského tifadu. Reditelka skoly
muze povolit Zdkovi na Zadost jeho zakonného zéastupce a na zakladé doporucujiciho vyjadieni odborného lékate opakovani ro¢niku z
vaznych zdravotnich diivodt, a to bez ohledu na to, zda zak na daném stupni jiz opakoval ro¢nik.
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6.2. Hodnoceni Zaku

© Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitelka k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, ze zak mohl v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v
ucebnich vykonech pro urcitou indispozici.

© Hodnoceni pribéhu a vysledkti vzdélavani a chovani zaka pedagogickymi pracovniky je jednozna¢né, srozumitelné, srovnatelné s
predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

© Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyu€ujici zejména:
soustavnym diagnostickym pozorovanim zakt, sledovanim jeho vykont a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné,
ustni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledkii riznych ¢innosti zakl, konzultacemi s
ostatnimi vyucujicimi a podle potfeby i psychologickymi pracovniky.

© 74k 2. az 5. roéniku $koly musi mit z kazdého piedmétu alespoti dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Gstni zkouseni.
Znamky ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikaéniho obdobi.

Neni pfipustné Gstné prezkusovat zaky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

ZkouSeni je provadéno zdsadné pred kolektivem tiidy, neptipustné je individualni pfezkusovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je
moznd jen pii diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptisob doporucen ve zprave psychologa.

© Ucitelka oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zduvodiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi,
vykonil, vytvorti. Po ustnim vyzkouSeni oznadmi ucitelka Zadkovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a
praci a praktickych ¢innosti ozndmi zakovi nejpozdéji do 14 dnt. Ucitelka sd€luje vSechny znamky, které bere v tivahu pfi celkové
klasifikaci, zastupciim zaka a to zejména prostfednictvim zapisti do Zakovské knizky - soucasné se sd€lovanim znamek zakim.

© Kontrolni pisemné prace a dal$i druhy zkousek rozvrhne ucitelka rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v
urcitych obdobich.

© O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucéujici zaky dostateéné dlouhou dobu pfedem. V jednom dni
mohou z4ci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.
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© Utitelka je povinna vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zzaka prukaznym zpisobem tak, aby mohla vzdy doloZit spravnost
celkové klasifikace zdka i zpusob ziskani znamek (Ustni zkouSeni, pisemné,...). V piipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani
pracovniho poméru v prubéhu klasifikaéniho obdobi pieda tento Klasifikaéni piehled zastupujici uéitelce nebo vedeni skoly.

© Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich Gplnost. Do katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych
pfedmétl, udélena vychovna opatieni a dalsi idaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

© Klasifikacni stupen uréi ucitelka, ktera vyucuje ptislusnému predmétu. Pii dlouhodobéj$im pobytu Zaka mimo Skolu (lazeniské 1éCeni,
1éCebné pobyty, docasné umisténi v tstavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které Skole sd¢€li skola pfi instituci, kde byl zak
umistén; zak se znovu neprezkusuje.

© Pii urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky,
jichz 74k doséhl za celé klasifikacni obdobi. Stupeit prospéchu se neurcuje na zéklad€ priimeru z klasifikace za ptislusné obdobi. Vysledna
znamka za klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znamkam, které¢ zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢tim.

© Pripady zaostavani zaki v uCeni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé, a to zpravidla k 20. listopadu a 20.
dubnu.

© Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery uréi feditelka $koly, nejpozdéji viak 48 hodin ptfed jednanim pedagogické rady o
klasifikaci, zapisi ucitelé prislusnych predméti Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi navrhy na umoznéni
opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

© Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitelka a ucitelé jednotlivych ptedméta v poloving prvniho a
druhého pololeti.

© Informace jsou rodi¢um piedavany pievazné pii osobnim jednani na t¥idnich schiizkach nebo konzultaénich hodinach, na které jsou

rodi¢e pisemné zvani. Rodicim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou ur€eny termin, poskytnou vyucujici moznost individualni konzultace.
Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zaka jsou sdélovany pouze zastupciim zaka, nikoli vefejné.
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© V piipadé mimotadného zhorSeni prospéchu zaka informuje rodi¢e vyucujici pfedmétu bezprostiedné a prokazatelnym zpisobem.

© Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem Které
se klasifikace zaka urcuje, nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely skolni rok vcetné hlavnich prazdnin, v
piipadé zaka s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10. dalSiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt
predlozeny vSem zakiim a na pozadani ve Skole také rodictm.

© Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do $koly po nepfitomnosti del$i
nez jeden tyden, - Zaci nemusi dopisovat do seSitil latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, - t€elem zkouSeni
neni nachazet mezery ve védomostech zdka, ale hodnotit to, co umi, - ucitelka klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k
samostatnému nastudovani celé tiidé neni pfipustné, - pfed provéfovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu K nauceni, procviceni a
zaziti u¢iva - proveérovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

© Triidni uditelky jsou povinny seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych vySetieni, které maji vztah ke zpisobu
hodnoceni a klasifikace Zaka a zpiisobu ziskavani podkladii. Udaje o novych vySetienich jsou soucasti zprav ulitelek na pedagogické rad¢.
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6.3. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

© Sebehodnoceni je dileZitou soucasti hodnoceni zaku, posiluje sebetctu a sebevédomi zaka.

© Je zafazovano do procesu vzdélavani prabézné v§emi vyucujicimi, zpisobem piiméfenym véku zaka.

© V jednotlivych uéebnich oblastech pfedem stanovime a zaktim sdélime zakladni u¢ebni pozadavky. Jasné formulujeme, jaké dovednosti
si zaci maji osvojit, cemu se maji naucit. Zaky upozoriiujeme, jaké c¢innosti nebo pokusy budou provadét, o ¢em budeme hovorit.

© Zakom piedkladame realné a dosazitelné cile, a tak vedeme Z4ky k bezchybnosti a poctivosti.
© Zaktm divéiujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za piileZitost k podvadéni. Diky zpétné vazbé maji uditelky i Zaci piehled o tom, co
a jak jiz zvladli. Takto vedeni Zaci nemaji potifebu podvadét — podvadéni pro né ztraci smysl, jelikoZ nevede ani k proziti pocitu Gspéchu ani

k cili, kterym je dosahovani co nejlep$ich vysledkd.

© Zaky vedeme k tomu, aby si do svych uéebnich materialti zaznamenavali to, co uz dobie ovladaji (napiiklad , hvézdickou*). Na zakladé
takto provedeného sebehodnoceni zaki mohou ucitelky nasledné pfistupovat k individudlnimu fesent jejich problémil a nejasnosti.

© Chyba je pfirozena souéast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat,
hodnoceni zékova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb Zaka. Chyba je diilezity prostfedek uceni.

© Pouzivame ¢innostni pfistupy a metody uceni, které umoziiuji zakim odhalovat chyby, hned je opravovat a brat si z nich pouceni.
Zaktm tak pribézné umoznujeme uvédomeni, co z probiraného uciva jiz ovladaji.

© Zaktim umoziiujeme vyjadiovat své myslenky, nazory a prezentovat své védomosti.
Nejdiive davame prilezitost projevit se zakim, kteti se v daném ucivu orientuji jako prvni.
Na jejich prikladu si ostatni Zaci nejlépe uvédomi vlastni stupent poznéni.

495



© K sebehodnoceni pisemnych cviceni pfistupujeme teprve tehdy, aZ je zak schopen uvédomit si, ze probirané u¢ivo ovlada.
© Dodrzujeme zasady a pravidla pozitivniho hodnoceni

© Zaci jsou postupné vedeni k vlastnimu hodnoceni své prace

© Pii sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:

- co se mu dafi
- co mu jeste nejde, jaké ma rezervy
- jak bude pokracovat dal

© Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

© Sebehodnoceni zakli nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale ma pouze dopliovat a rozsifovat evaluacni
procesy a vice aktivizovat zaka.

© Na konci pololeti Zak pisemnou nebo ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

- zodpovédnosti

- motivace K uceni

- sebedlveéry

- vztahu v tfidnim kolektivu.

© Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
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Pravidla provérovani védomosti formou provérek a zkouSeni
Pred zadanim jakékoli provérky nebo testu zvaiujeme, zda:

— ma hodnotit nau¢eni ur¢itym poznatkiim
— ma diagnostikovat ucebni problémy

e U otézek, uloh, testl, diktath aj., uvadénych v ucebnicich, pfedem posuzujeme jejich vhodnost pro zéky urcité tridy. Pfi vymysleni
otazek nebo pii upravé jejich znéni je vhodné, aby je piekontrolovala jesté jina ucitelka, a to kvili porozuméni formulaci otazek
zakem 1 kvlli posouzeni jejich jednozna¢nosti. Dbame na to, aby znéni ukoll a otdzek bylo jasné, aby pfii zjiStovani vzdelavacich
vysledkt nedochazelo k zaméné nepochopeni zadani za neznalost.

Pii provérovani védomosti:

— provéfujeme a hodnotime to, o ¢em vime, Ze jsme zaky ucili a naucili;

— dbame, aby priklady, diktované véty nebo testy uréené k hodnoceni zakii obsahovaly jen to, co bylo s Zaky dostatecné procviceno;

— dbame, aby zadani uloh bylo vé€ku zakt ptiméiené tj. formulované tak, aby mu zaci urcitého véku mohli dobie porozumét, aby o
ukolu méli jiz néjaké povédomi, aby se jiz s podobnym tkolem nékdy setkali;

— ustni zkouSeni vedeme tak, abychom pii ném zjist'ovali, co zdk umi, ne to, co jesté neumi;

— pisemnou praci na zaver urcitého celku nezadavame predCasné, ale az kdyZ Zaci svymi projevy prokazuji, ze jsou na pisemnou praci
vybaveni védomostmi;

— pfi provéfovani uciva probiraného pted del$i dobou ho s Zaky nejprve n¢jakou formou zopakujeme, a to alesponi kratce a v nékolika
po sob¢ jdoucich hodinach;

— pfi celkovém hodnoceni Zdka bereme v uvahu a hodnotime i1 pokrok, jaky zak za urcité obdobi udélal a jaka byla jeho snaha
K odstranéni nedostatki;

— vSechna hodnoceni vyjadiujeme jako objektivni informaci povzbudivého charakteru.
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e Kazdy zak je vybaven vice ¢i mén¢ odlisSnymi individualnimi pfedpoklady pro uceni, jako jsou nadani, usudek a pile. Za pomoci
¢innostnich pfistupt, diferenciace a v neposledni fad¢ pozitivniho hodnoceni se snazime v 1. obdobi vzdélavani dosahnout toho, aby
vSichni zaci zvladali zakladni u¢ivo vyborng.

e Pfi klasifikacnim zpiisobu hodnoceni je pak mezi zaky urcity rozdil hlavné¢ ve znamce vyborné. Nékteti zaci pfi Cinnostech a
samostatném plnéni tkoli prokazuji mnoho schopnosti napt. aplikovat, objevovat, provadét analyzu aj., nékterym naopak trva déle,
nez dojdou k zvladnuti u¢iva na vybornou a nemaji zatim moznost se piili§ v dalSich schopnostech projevit. Ob¢ skupiny zaku je
tieba hodnotit znamkou vyborné€. V takovych piipadech je nejlep$im osvédéenym zpusobem kombinovat znamku vyborné s

pozitivnim slovnim hodnocenim, které kratce a jasné vyjadii projevené schopnosti nadaného zédka. Zndmky vyborné se tim od sebe
odlisi.

Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné predem stanovenych kritérii

© Klasifikaci chovani zaka navrhuje tfidni uditelka po projednani s ugiteli, kteti ve t¥idé vyucuji, a rozhoduje o ni feditelka po projednani
v pedagogické radé. Pokud tfidni uditelka tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé¢ i dalsi vyucujici. Kritériem
pro klasifikaci chovani je dodrZzovani pravidel chovani (Skolni fad) v€etné dodrzovani Skolniho fadu skoly béhem klasifikacniho obdobi).
© Pii klasifikaci chovani se pfihliZi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zZéka; k udélenym opatienim k posileni kazné se ptihlizi pouze
tehdy, jestlize tato opatieni byla neucinna. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

© Chovani zaka ve $kole a na akcich pofadanych $kolou se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni:

a) 1 - velmi dobré

b) 2 - uspokojivé
¢) 3 - neuspokojivé
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Stuperi 1_(velmi_dobré). 7ak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho fadu. Méné zavaznych prestupki se dopousti
ojedingle. Zak je vSak piistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupeii 2_(uspokojivé): chovani zaka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi $kolniho ¥adu. Zak se dopusti zavazného piestupku
proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupki. Zpravidla se ptes
datku téidni uéitelky dopousti dalSich ptestupki, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost $koly, ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo
jinych osob.

Stuperi 3 (neuspokojivé): chovani zéka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupkt proti skolnimu fadu nebo provinéni, zZe je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérne narusuje
hrubym zpisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pies dutku feditelky Skoly dopousti dalsich ptrestupka.

© Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych $kolnim vzdélavacim programem a chovani
zaka ve Skole a na akcich potadanych $kolou jsou v piipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma troven vzdélani zaka,
které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptredpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki
vzdélavani zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které¢ ovliviuji jeho vykon, a
naznaceni dal$iho rozvoje zéka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet piipadnym neuspéchiim zéka a jak je
pfekonavat.

Slovni hodnoceni se pouzije na zadost zakonného zastupce zéka a po ptedchozim souhlasu Skolské rady.

© Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych $kolnim vzdélavacim programem se na
Skole hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

a) 1 - vyborny

b) 2 - chvalitebny
c) 3 - dobry

d) 4 - dostate¢ny

e) 5 — nedostatecny
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© Pii hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani Zaka ve $kole a na akcich pofadanych Skolou hodnoceny tak, aby
byla zfejma troven vzdélani zéka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzd€lavacim a osobnostnim ptedpokladim a k véku zaka. Klasifikace
zahrnuje ohodnoceni pile zéka a jeho pfistupu ke vzd€lavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

© Pii hodnoceni Zaka podle odstavcl 1 a 3 se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice

© Celkové hodnoceni zdka se na vysvéd&eni vyjadfuje stupni:

a) prospél (a) s vyznamenanim
b) prospél (a)

¢) neprospél (a)

d) nehodnocen (a)

© Zak je hodnocen stupném
a) prospél(a) s vvznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedmétd stanovenych $kolnim vzdélavacim programem hodnocen na

vysvédceni stupném prospéchu hor$im nez 2 - chvalitebny, pramér stupiiti prospéchu ze vSech povinnych predmétii stanovenych skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré,

b) prospél(a), neni-li v zddném z povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném
prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

C) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném
prospeéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z n€kterého z povinnych pfedmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci
prvniho pololeti.
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© Pii hodnoceni 74k, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se dosazena
uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon zdka. Pii hodnoceni téchto zakl ze vzdélavaciho
obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani se na konci ti
po sobé jdoucich pololeti po zahdjeni dochazky do $koly v Ceské republice vzdy povazuje dosaZena Groven znalosti ¢eského jazyka za
zavaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon zaka.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné predem stanovenych kritérii

Pro potieby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

- pfedmeéty s prevahou teoretického zaméteni
- predméty s prevahou praktickych ¢innosti
- pfedmeéty s pfevahou vychovného zaméteni

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovana predev§im pro celkovou klasifikaci. Ucitelka vSak nepteceniuje zddné z
uvedenych kritérii, posuzuje zdkovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

r

g Klasifikace ve vyufovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, ptirodovédné predméty a matematika.
Pti klasifikaci vysledkil ve vyucovacich predmétech s pievahou teoretického zaméieni se v souladu s poZzadavky u¢ebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojmu, definic, zadkonitosti a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych
dovednosti vykondvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti

- Schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych tkold, pii vykladu a hodnoceni spolecenskych
a prirodnich jevil a zdkonitosti

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost
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- aktivita v pfistupu k ¢innostem, z4djem o n¢ a vztah k nim
- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu

- kvalita vysledkt ¢innosti

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia”

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelend, presné a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové
vykonava pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stuperi 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, pfesné a ipIng. Pohotové vykonavéa pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti
pfi feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatkii. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepiesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné
texty.

Stuperi 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil, faktii, pojmi, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii
vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt se dopousti chyb. Uplatiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevu a zakonitosti podle podnéta ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledkd jeho €innosti se
projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu
ucitelky.
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Stuperi 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich
a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatkti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pii vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Gstni a pisemny projev mé vazné nedostatky ve spravnosti, ptesnosti a vystiznosti. V
kvalité vysledk jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby
dovede zak s pomoci ucitelky opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, presné a ipIng, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatinovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zadvazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s
podnéty ucitelky. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u né¢ho casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledkll jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitelky. Nedovede samostatné studovat.

& Klasifikace ve vyufovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Ptevahu praktické ¢innosti maji v zékladni Skole pracovni vyucovani.

Pti klasifikaci v ptedmétech uvedenych v s ptfevahou praktického zaméfeni v souladu s poZzadavky ucebnich osnov se hodnoti:
- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zptsobl prace

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech
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- kvalita vysledki ¢innosti

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti

- dodrzovani ptedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi
- hospodarné vyuzivani surovin, materiald, prekonavani piekazek v praci

- obsluha a udrzba pomticek, nastroju, naradi
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 ( vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva
ziskané teoretické poznatky pfti praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpusoby prace; dopousti se jen menSich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavazngjSich nedostatkil.
Ugelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpetnosti a ochrané zdravi pii praci a
aktivng se stard o zivotni prostiedi. Hospodarné vyuZiva suroviny, materidl. Vzorné obsluhuje a udrZzuje pomucky, nastroje, nafadi v
poradku. Aktivné€ prekonava vyskytujici se piekazky.

Stupeit 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou
vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické €innosti vykondva samostatné, v postupech a zplsobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné si organizuje vlastni praci, pracovi§té udrzuje v poradku.
Uveédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stara se o zivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin,
materidlti se dopousti malych chyb. Zafizeni a pomucky, néstroje, nafadi obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Ptekdzky v préci
ptekonava s obcasnou pomoci ucitelky.
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Stupeii 3 (dobry)

7k projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci uéitelky uplatiiuje ziskané
teoretické poznatky pii praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zptisobech prace potiebuje
obcasnou pomoc uclitelky. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje mén¢ uceln€, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje
predpisy o bezpec¢nosti a ochrané zdravi pii praci a v malé mife piispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitelky je
schopen hospodarné vyuzivat suroviny a materialy. K udrzb¢ ptistroji a naradi musi byt ¢astecné podnécovan. Piekazky v praci prekonava
jen s Castou pomoci ucitelky.

Stuperi 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi
praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ulitelky. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pii
volbé postupli a zplsobl prace potiebuje soustavnou pomoc ucitelky. Ve vysledcich prace ma zavazné¢ nedostatky. Praci dovede
organizovat za soustavné pomoci ucitelky, méné dba o pofadek na pracovisti. Mén¢ dba na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi préci a o zivotni prostfedi. Porusuje zdsady hospodarnosti vyuzivani surovin a materiali. V obsluze a 0drzbé zatizeni a pomucek,
pristroji a naradi se dopousti zdvaznych nedostatktl. Prekazky v praci pfekonava jen s pomoci ucitelky.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. NedokaZe ani s pomoci uéitelky uplatnit
ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich ma podstatné nedostatky. Nedokéaze
postupovat pii praci ani s pomoci ucitelky. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, nepiesné, nedosahuji predepsané ukazatele.
Praci na pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedbd na potfadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na
ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin ani materiadlti. V obsluze a udrzb¢ zafizeni a pomucek, pfistroji , nafadi a
nastroju se dopousti zdvaznych nedostatkd.
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¥ Klasifikace ve vyufovacich predmétech s prevahou vvchovného zaméreni

Ptevahu vychovného zamétfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova.
Pti klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:

- stupeni tvorivosti a samostatnosti projevu
- osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti

- kvalita projevu

- vztah zdka k ¢innostem a zajem o né

- estetické vnimani, piistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti

- v télesné vychove s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka vSeobecna, télesnd zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

74k je v &innostech snazivy a velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi usp&né podle
pozadavkil osnov je rozviji v individuélnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plisobivy, originalni, procitény, v hudebni a
télesné vychove presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a
t&lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji sviyj esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladiy, které uspé&$né rozviji v
individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky ptisobivy a méa jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov. Zak tvofivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tikolech. Ma aktivni zéjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v
pozadované mite esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v individualni a kolektivnim
projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci
potiebuje pomoc ulitelky. Nema dostateCny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mite svij esteticky
vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech mélo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami.
Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitelky. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né
svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povéting chybny a nema estetickou hodnotu.
Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet sviij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.
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g Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenvch Kkritérii

© O slovnim hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje teditelka $koly se souhlasem $kolské rady a po projednani
Vv pedagogické rad¢.

© Triidni uditelka po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétii prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho
hodnoceni v ptipadé ptestupu zéka na Skolu, kterda hodnoti odliSnym zptisobem, a to na zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce zaka.

© U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka $koly o pouziti slovniho hodnoceni na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce Zaka.

© Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych $kolnim vzdélavacim programem a chovani
zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsény tak, aby byla zfejma rovenl vzdélani zéka,
které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupim formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych ptredméti Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladiim a k véku zaka.

© Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkii vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v

souvislostech, které ovlivituji jeho vykon, a naznaeni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdtvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet ptipadnym neuspéchiim Zéka a jak je pfekonavat.
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g Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uciva Zak

1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny

ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostateény neovlada

Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny

nesamostatné mysleni, pouze s napoveédou

5 - nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otdzky

Vyjadrovani

1 — vyborny vystizné a pomérné€ presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostateCny

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostatecny nedokaZe se samostatné vyjadfit, 1 na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje samostatné, presné a s jistotou
2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni ukolil, dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry tesi tikoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekondva potize a odstraiiuje chyby

4 — dostatecny dé€la podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostate¢ny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci
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Aktivita, zajem o u¢eni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem
2 — chvalitebny uci se svédomite
3 — dobry K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu skoly. Mén¢€ zavaznych
prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je vSak piistupny vychovnému plsobeni a snazi se své
chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani Zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho ¥adu §koly. Zak se
dopusti zavazného ptestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu tadu skoly;
nebo se opakované dopusti méné zavaznych piestupkil. Zpravidla se ptes ditku tfidniho
ucitele Skoly dopousti dalSich prestupki, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.
OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zéka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkil proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozZena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes dutku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.
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g Vzdélavani neprospivajicich Zaku

© Témto zaktm se vénuje téidni ucitelka napt. dou¢ovanim — nacviky ¢teni, vysvétlovani probiraného uéiva po vyucovani. Podminkou pro
prestup zaka do specifického vzdélavaciho programu zakladni skoly je vyslovny souhlas zakonného zastupce tohoto zaka a doporuceni PPP
nebo SPC na zakladé vySetieni zéka.

6.4. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

© Pokud ma zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni Zzaka na konci prvniho nebo druhého pololeti, muze do 3
pracovnich dnit ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné¢ dozvédél, nejpozdéji do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat
feditelku Skoly o prezkouméani vysledki hodnoceni zaka. Pfezkoumani vysledki hodnoceni se kona nejpozdéji do 14 dnti od doruceni
pisemné zadosti nebo v terminu dohodnutém s feditelkou Skoly.

© V piipadé pochybnosti o spravnosti hodnoceni zadka mtze byt zak v pfislusném pololeti z daného pfedmétu piezkouman pouze jednou.
Prezkoumat vysledky hodnoceni lze u zaka v jednom dni nejvysSe jednou.

© Vykonanim piezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

© ZAci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou
povinnych pfedméti s vyjimkou pfedmétl vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

© Zik mize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisiondlni. Termin konani opravnych zkousek
se stanovuje nejpozdéji do konce letnich prazdnin.

© Komise pro komisionalni pfezkouseni a pro komise pro opravné zkousky jsou je tfi¢lenné a tvoii ji:

a) predseda, kterym je feditelka Skoly, poptipadé ji povéteny ucitel, nebo v ptipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je feditelka skoly,
krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfide, v niZ je zak zatazen, popiipadé jiny vyucujici daného pfedmétu,

¢) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci oblasti stanovené Radmcovym vzdéldvacim
programem pro zékladni vzdélavani.
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© Zak, ktery nevykona opravnou zkousku ispé$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divodi ( zdravotnich)
muze feditelka Skoly zédkovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nésledujiciho Skolniho roku. Do té doby je
zéak zatazen do nejblizsiho vyssiho ro¢niku.

© V odivodnénych piipadech miize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho pfezkouseni na jiné zakladni

Skole. Zkousky se na zadost krajského ttfadu tcastni skolni inspektor.

© Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které Zak plnil povinnou $kolni dochazku. Konkrétni obsah a rozsah zkousky
stanovi feditelka Skoly v souladu se Skolnim vzdé€lavacim programem skoly.

© O zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava sou¢asti dokumentace $koly.

© Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditelka
zkousSejici skoly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zpisobem Zakovi a zakonnému zastupci zaka. Po vykonani zkousek vyda feditelka
zkousejici 8koly zakovi nové vysvéddeni. Na vysvédéeni 7ak neni hodnocen z chovani. Na vysvédéeni se uvede text "Zak(yng&) plni
povinnou Skolni dochazku podle § 38 skolského zakona".

© Vysledek zkousky jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouseni.

Shrnuti

Cilem 8koly v 1.a 2. obdobi zékladniho vzdélavani je podnécovat zaky k vySe uvedenym dovednostem. Usilujeme o to, aby pokud mozno
vSichni Zaci pochopili a osvojili si u¢ivo uréené pro toto obdobi vyborné nebo jen s malymi nedostatky, tedy chvalitebné. Je to vyznamny
ptedpoklad pro Gispésné vytvareni a rozvoj klicovych kompetenci Zakt v dalSich obdobich zékladniho vzdélavani.

Klasifikace spojend se slovnim hodnocenim patii mezi inovaéni zptisoby hodnoceni zaki a na tad¢ skol se prakticky osvédcila. Pozitivni
kombinovana klasifikace patii mezi specifické rysy tvotivych skol.
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6.5. Autoevaluace $koly

Vyhodnotit Gspésnost, kvalitu a efektivitu ¢innosti Skoly je obtizny ukol, ktery musi byt feSen jak nezavislymi externimi hodnotiteli ( napf.
CSI), tak i samostatnymi realizatory Skolniho vzdé€lavaciho programu. Spravné provadénd interni evaluace muze byt v fadé ohledl
efektivnéjsi, nez externi. Vede totiz k tomu, ze si ucitelky — spolecné s dal§imi partnery (rodi¢i, zaky, ziizovatelem) ujasni, jakou Skolu

vvvvvv

vysledek sebehodnoceni.

& Struktura sebehodnoceni $koly

Vlastni hodnoceni $koly — autoevaluace , bude probihat prib&zné za obdobi 3 $kolnich rokd.
Cilem autoevaluace bude zjistit aktualni stav v danych hodnoticich oblastech:

Ve vyuce

Odpovida vyuka vzdélavacimu programu a stanovenym ciliim?

Vyucovaci a Skolni klima
Je klima Skoly pratelské a motivujici k uceni?

Vysledky vzdélavani
Jaké jsou védomosti, dovednosti a postoje Zaki v jednotlivych predmétech?

Podpora Zakii podle jejich individudlnich vzdélavacich potieb
Jsou systematicky zajistovany individualni potieby zaki?

Jsou nadanym Z4kiim poskytovany moZznosti k rozvoji jejich nadani?

Spoluprdce s rodici
Dati se komunikovat s rodic¢i vSech zaku?
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Hodnoceni Zaku
Jsou dodrzovana pravidla hodnoceni stanovena na Skole?

Prdce ucitelek
Provadéji ucitelky dostatecné kvalitn¢ sebehodnoceni své prace?
Poskytuji ucitelky zaklim dostatecnou pomoc a podporu?

Rizeni $koly
Tvorii vedeni Skoly dostate¢né zazemi ucitelkam?

& Informacni zdroje a pouZité prostiedky a metody

Hospitace

Ankety

Rozhovory s ucitelkami

Rozhovory s rodici

Zavery z inspekeni zpravy

Vlastni pozorovani provozu Skoly

Dotaznikové Setfeni ( pro zaky, rodice, ucitelky)

Testy, zjistujici védomosti a dovednosti zaku ( interni, sestavené ucitelkami, srovnavaci, SCIO)
Prospéch zaka

Chovani zaka

Vysledky Zaka v soutézich

Hodnoceni $koly ze strany zfizovatele

Porovnani s jinymi Skolami ( rozhovor, testy, navstévou)
Rozbor dokumentace ucitelek

Rozbor pisemnosti zakt

Zéakovské portfolio

Jednani pedagogické rady

Sledovani odborného ristu ucitelek
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Vnéjsi evaluace

Co se hodnoti — cil
hodnoceni

1. RVP a SVP vzijemny
soulad

2. PInéni cili SVP; uroven

pedagogickéh a
vychovného procesu

3. Rizeni - management

4. Personalni obsazeni

5. Hospodareni Skoly

6. arovein BOZP, PO,
hygienickych podminek,
revize

7. hodnoceni price
reditele Skoly

8. uroveii znalosti a
dovednosti Zaki

Ukazatele pro hodnoceni, indikdtory

Casové rozvrzeni evaluacnich ¢innosti

hodnoceni

hodnoceni vyucovacich hodin, .
znalosti a dovednosti zak, prace se

zaky s SVP a nadanymi zaky —

integrace, zakovské pisemnosti,

vztahy ve skole, .
plnéni tematickych plant,

organizace Skoly, otevienost skoly,
image, klima skoly, kultura skoly, "
vedeni dokumentace

slozeni a Groven pedagogického
sboru, personalistika

plnéni rozpoctu a zavaznych
ukazatelll, rozbor vykazi, smluv

dokumenty, ptedpisy, technicky stav .

vysledky prace, vyzadané podklady .

vysledky testl "
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Prostiedky, ndstroje hodnoceni,

kym je hodnoceno
CSI — inspekéni zprava

z komplexni nebo tématické

inspekce

ziizovatel — zapisy z kontrol

Krajsky urad — zapisy
z kontrol

dalsi kontrolni orgény

revizni a kontrolni zpravy

ziizovatel

védomostni a dovednostni
testy v 5. ro¢niku

Casoveé rozvrieni

Skola neovlivni

podle planu kontrol a
revizi, podle predpisd,
kazdorocné

feditelka neovlivni

kazdoro¢né



Vnitini evaluace

Co se hodnoti — cil hodnoceni

1. rozbor postaveni $koly

2. zdjem o Skolu

3. kultura, klima,
vztahy ve Skole

4. image, propagace Skoly

5. plnéni demografického
rozvoje

6. hodnoceni prace Skoly
ve §kolnim roce, plnéni
plani prace, plnéni cila SVP

7. pedagogicky proces — tiroveii,
prace jednotlivych pracovniki,
organizace vyuky, vyuZivani
postupii vyuky v souladu se Svp

8. uspésnost zaka
9. uroven védomosti a dovednosti

10. vychovné problémy, jejich
FeSeni

Ukazatele

pro  hodnoceni, indikdtory

hodnoceni

demograficky vyvoj, konkurence
skol,

prostiedi, ptileZitosti, rizika,
anylyza

statistika, pocet zaki

vysledky dotaznikového Setteni

vysledky dotaznikového Setfent,
¢lanky v tisku, ucast na akcich
pro rodice a ostatni vefejnost

vyhodnoceni jednotlivych oblasti

pedagogicky proces — ve vyrocni
zprave

hospodareni — ¢erpani rozpoctu,
hlavni a doplnkova ¢innost

prabéh pedagogického procesu,
ptiprava na vyuku, Groven pisemnych
praci, Gcast a vysledky v soutézich,
tematické plany, vedeni
dokumentace, aktivita a iniciativa

urovei praci, Uspésnost v soutézich
vysledky srovnavacich testd

neomluvené absence
prevence Sikany
prevence rizikového chovani
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Prostiedky, ndstroje hodnoceni,
kym je hodnoceno

vnitini audit

Vykaz o ZS

dotazniky — Zaci, rodice,
ucitelé- analyza vysledki
dotazniky — Zaci, rodice,
ucitelé- analyza vysledkd,
vedeni evidence

vyuziti riiznych
evaluacnich nastroji

podle typu hodnocené
oblasti

Vyro¢ni zprava o ¢innosti
skoly

Zprava o hospodateni
skoly

hospitace, pohospitacni
rozhovor

kontroly zakovskych
pisemnosti

ptehledy DVVP
kontrola dokumentace

prehledy, garanti soutézi
testovani zaki 5. ro¢niku
prehledy tfidnich ucitelt
dotazniky

Casové rozvrieni

1x za 6 let

kazdoro¢né
1xzabhlet

1xzabhlet

kazdoro¢né

kazdoro¢né

2 x roCné

1x ro¢né

1xrocné
1x ro¢né

kazdoro¢né

kazdoro¢né



11. novi zaméstnanci Skoly

12. uspésnost $kolnich akci

klady a zapory prace

hodnotici Skala
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dotazniky

hodnoceni uvadéjici ucitel
hodnoceni pedagogy,
doporuceni —
nedoporuceni akce

dle potieby
kazdoro¢né

1 X ro¢né



Zapracovani strategie prevence socialné patologickych jevii na Skole

Zakladnim principem strategie prevence socialné patologickych jevii na skole je vychova déti a Zakia ke zdravému Zivotnimu stylu,
k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a rozvoji osobnosti.

Vzdélavani musi zajistit nejen rozvoj schopnosti umoziujicich ziskat informace, kriticky je posuzovat, tfidit a pracovat s nimi, ale ma 1
formativni funkci, kdy je podnécovan socidlni a osobnostni rozvoj. Do tohoto vychovné vzdélavaciho procesu patii i témata souvisejici se
socialni odpovédnosti v oblasti prevence. Soucasti $kolniho vzdélavaciho programu by mélo byt i preventivni pisobeni ve vztahu ke
spolecensky patologickym jevim.

Preventivni vychovné vzdé€lavaci pisobeni musi byt neoddélitelnou soucasti vyuky a Zivota zakladni Skoly. Je nutné vyvarovat se
zjednoduSen¢ho pojeti zdravého Zivotniho stylu, kdy ucitelka vybere nckolik ,,Zhavych® témat a ta probere. Neni dostatecné ucinné
preventivni aktivity realizovat pouze jako volnocasové aktivity organizované Skolou anebo nejriznéj$imi formami mimoskolni ¢innosti
(S8kolni druzina, apod.). Kazdodenni zivot §koly musi mit takovou kvalitu, aby zakiim umoziloval osvojit si kompetence zdravého zivotniho
stylu, které jsou nejucinnéj§im preventivnim nastrojem.

Prevence socialné patologickych jevil je soucasti platnych ucebnich osnov a je zahrnuta do schvalenych Standardl zékladniho vzdélavani,
které obsahuji i vychovu ke zdravému zivotnimu stylu.

Samostatnou a obsahlou kapitolu $kolni prace, kam je vhodné prevenci zaclenit, tvoii aktivity mimo vyufovani — zajmové vyucovani,
zajmové krouzky, Skolni druzina, ale i pobyty v pfirodé, vylety a exkurze.

Pii diagnostice rizik pro mozny vyskyt socialné patologickych jevl u jednotlivych Zaka ve Skole, je nutné analyzovat osobnost jedince,
spolecenské vlivy formujici osobnost, konkrétni socidlni situaci ditéte, biologické (genetické) predpoklady a osvojeni si zékladnich
ochrannych kompetenci.

Zakladnimi kompetencemi prevence V rdmci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou:
e zvySovani socidlni kompetence — rozvijeni socidlnich dovednosti, které napomadhaji efektivni orientaci v socidlnich vztazich,
odpovédnosti za chovani a uvédoméni si diisledkt jednani

e posilovani komunikac¢nich dovednosti — zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty, adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku

e vytvareni pozitivniho socialniho klimatu — pocitu divéry, bez nadmérného tlaku na vykon, zatazeni do skupiny, prace ve skupiné
vrstevnikd, vytvoteni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty

e formovani postojl ke spolecensky akceptovanym hodnotdm — péstovani pravniho védomi, mravnich a moralnich hodnot, humanistické
postoje apod.
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Dovednosti, znalosti a postoje, které si zaci osvoji, musi korespondovat s vékem a navazovat na predchozi zkusenosti. Formy vzdélavani a
vychovy musi zohlednovat zivotni styl rodiny 1 ptisobeni vrstevnikd.

Metody a formy Skolni prace k osvojeni preventivnich ochrannych kompetenci
K osvojeni preventivnich ochrannych kompetenci je tieba zapracovat konkrétni témata prevence do vzdélavaciho procesu, ale zejména pak
dbat na osobnostni a socialni rozvoj a vycvik v socialnich dovednostech.

Naptiklad na prvnim stupni zékladni skoly 1ze rozvijet schopnost diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty prostiednictvim
komunitniho kruhu.

Skolni prace musi byt postavena na dvou zakladnich principech. Na respektu k potfebam jednotlivce (Zaka stejné jako ugitele) a na
komunikaci a spolupraci uvniti $koly vSech se vSemi a mezi sebou (uciteld, zaka, rodi¢t) i vné Skoly (S8koly s obci a dal§imi partnery).
Skola tak piestdva byt tradi¢ni hierarchickou instituci, je akcentovana nejen svoboda, ale i odpovédnost a zachovavani pravidel,
spravedlnost, spoluucast a spoluprace.

Primarni prevence

Aktivity Skoly v oblasti primarni prevence jsou cilené sméfovany k efektivni prevenci a eliminaci aktivit z oblasti net¢inné primarni
prevence. Zakladnim principem je vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a zachovani integrity
osobnosti. Cilem je zabranit vyskytu rizikového chovani v danych oblastech, nebo co nejvice omezit Skody zptisobené jejich vyskytem
mezi zaky.

> Zaktm nabidnout pomoc v jakémkoli piipadé a situaci — viichni pedagogové, s vyuzitim vypracovaného $kolniho ,,Programu proti
Sikanovéani*

Spoluprace s kolegy, vzajemna a pravidelna informovanost o chovani a jednani zaka

Stalé smefovani k nastaveni pozitivniho klima ve ttidach, dodrzovani pravidel chovéni a sluSnosti v souladu se Skolnim fadem.
Podpora dobrych vzajemnych vztahii mezi zaky ve tfidach, vrstevnickych skupinach i détmi rizného véku za ptispéni tiidnich
ucitelek

Zatazovani jednotlivych oblasti MPP do vyucovacich hodin s postupnym vyuzivanim aktivnich, ¢innostnich metod, dat zakim
dostatecny prostor pro diskusi a vyjadfeni vlastniho nazoru.

YV VVY
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Nespecificka primarni prevence
Veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a osvojovani pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivéani a
organizace volného Casu, naptiklad zajmové, sportovni a volnoCasové aktivity a jiné programy vedouci k dodrzovani urcitych

spoleCenskych pravidel, zdravému rozvoji osobnosti, k odpovédnosti za sebe sama a své jednani.

> Zvyieni nabidky volnodasovych aktivit a zajmovych krouzka, nabidka zajmovych krouzkt SD zaktim, ktef nejsou piihlaseni
k dochazce do SD.

vvvvv

mimo n¢j
Dle moznosti zapojeni rodicovské vetejnosti — spolecné akce s rodici a détmi (vylety, divadelni predstaveni).

>
» Poradani sportovnich a kulturnich aktivit pro zaky v dob¢ skolniho vyucovani i mimo néj. Zapojeni zakt do soutézi a akci regionu i
>
VYTYCENI RIZIKOVEHO CHOVANI
Primérni prevence rizikového chovani u zakl je zamétena na:
a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani Zaki, jako je:
- z&Skolactvi
- Sikana, rasismus, vandalismus, kyberSikana
- uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky)
- zavislost na politickém a nabozenském extremismu
- nezdravy zivotni styl (bulimie, anorexie)

- netolismus (virtudlni drogy) a patologické hrac¢stvi (gambling)
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b) rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v pripadech

- domaci nasili

- tyrani a zneuzivani déti, véetné komercniho sexualniho zneuzivani

- ohrozovani mravni vychovy mladeze

- poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Zapracovani konkrétnich témat prevence do vzdélavaciho procesu

Explicitni programy prace s jednotlivymi tématy socialné patologickych jevl patii do kurikula vychovy ke zdravému zptisobu zivota na
skole.

Zkuseny pedagog dokaze konkrétni témata prevence uplatnit v jakémkoliv pfedmétu. Lze ji zafadit do riznych ¢asti osnov a ucebnich
plant.

Kli¢ové vyucovaci oblasti na 1. stupni jsou:
e oblast zdravého zivotniho stylu — vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyziva, pohybové aktivity

e oblast spolecenskovédni — formy komunikace, socidlni dovednosti a kompetence

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v nasledujicich predmétech:
Prirodovéda, vlastivéda

Cesky jazyk

Prvouka

Vytvarna vychova

Télesna vychova
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Znalostni kompetence Zaku

1.— 3. rocnik
- zéci dokézi pojmenovat zdravotni rizika spojend s koufenim, pitim alkoholu, uzivanim drog, zneuzivanim ¢kt

znaji jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek
- znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu
- maji védomosti, jak udrzovat zdravi a o zdravém zivotnim stylu

- maji pravni povédomi v oblasti socialné patologickych jevi

3. — 5. roénik

zaci maji povédomi o zdravi jako zékladni lidské hodnoté

znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho rezimu, osvojuji si zdravy zivotni styl

podrobné znaji zdravotni a socialni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi

znaji zdkony omezujici koufeni, poZivani alkoholu a zakony tykajici se uzivani a Sifeni drog

- umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

umi rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

vi na koho se obratit v pfipadé€, Ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

maji povédomost o tom, Ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili, zastraSovani aj.), je protipravni
- znaji zakladni zplsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky
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Priklady vyuziti vyucovacich hodin k prevenci

Prvouka:
1. ro¢nik
2. ro¢nik

3. ro¢nik

Prirodovéda:

4. ro¢nik

5.ro¢nik

Télesna vychova

téma

téma

téma

téma

téma

: Péce o zdravi, Zdravy zivotni styl
: PéCe o zdravi, Zdrava vyziva, Vyuziti volného casu

: Zdravy zivotni styl, PéCe o zdravi, Vychova ke zdravi, Aktivni pohyb

: Zdravy zivotni styl, Péce o zdravi, Aktivni pohyb

: Zdravé a nezdravé potraviny, Aktivni pohyb, Spravna vyziva, Vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi clovéka

1-5.rocnik  téma: Vyznam pohybu pro zdravi
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Zpusob realizace

1. - 2. ro¢nik

- spolecné stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli

- vhimani individualnich odli$nosti déti mezi sebou a piijimani téchto jevi
- nacvik vzajemné Ucty, sebeucty a diveéry

- v€asné odhalovani specifickych poruch uceni ¢i jinych postizeni

- rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat (napt. komunitni kruh)

3. - 5. ro¢nik

- nadcvik modelovych situaci - uméni odmitnout

- uméni vyjadrit svlj nazor

- propagace zdravého zivotniho stylu

- zvySovani zdravého sebevédomi zakl

- znalost dulezitych kontaktl na krizova centra, linky davéry

- odmitani projevil nasili
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Nezastupitelnou roli v celém programu ma kvalitni prace tfidniho ucitele, ktery v roli manazera tidi a pfipravuje spolu s zaky jednotlivé
programy. K tomu miize napomoci i uprava rozvrhu tak, aby byl tfidni ucitel v pravidelném kontaktu se zdky a pomahal jim spole¢né
s dalsimi pedagogy fesit jejich Skolni i osobni problémy. Pozitivni formovani tfidniho kolektivu neni ani pro zkuseného pedagoga tkol
vzdy snadny.

Velmi efektivni pro komunikaci s zaky je komunitni kruh. Komunitni kruh je stézejni metoda budovani bezpeci, daveéry, soudrznosti a
osobnostniho rozvoje déti ve tride.

Komunitni kruh lze vyuzit ve vSech vyucovacich predmétech, nejen ve vychovnych. Atmosféra ve tiidé je oteviena, s prvky duvery a
ochoty si porozumét. Zaci se u¢i pomahat si, tolerovat se a respektovat se ve svych nazorech a projevech.

Skolni pravidla jako nastroj prevence

Spolecné vytvoiena a dodrzovana pravidla ve tfidé a ve Skole jsou velmi G¢innou prevenci socialné patologickych jevil, zejména nekazné,
nasili a Sikany. Jedna se o pravidla tykajici se souziti v konkrétnim spolecenstvi zaki, pedagogti a ostatnich zaméstnancu $koly, a o pravidla
provozu a chodu Skoly.

Provozni pravidla jsou na Skole déna skolnim fadem. Jejich dodrzovani pojmenovava prehledné a definovatelné jevy. V téchto pravidlech
ma byt zakotveno, jak fesit situace spojené se socialné patologickymi jevy. Pravidla tykajici se provozu Skoly nepostihuji pravidla souZiti,
klima a étos Skoly.

Pravidla souziti byvaji vétSinou ,,nepsana®. Jedna se o pravidla vzdjemného respektu, tcty, divéry, empatie a dalSich zivotnich kvalit a
dovednosti. Z pravidel souziti by méla vychézet pravidla provozni. Tam, kde chybi piesné formulovana pravidla souziti, dochazi snaz a
Castéji k tomu, Ze se porusuji pravidla provozni. Je to dano tim, Ze neni pochopen smysl a ditvody jednotlivych provoznich norem a tyto
jsou ¢asto brany jako vyzvy k jejich poruseni.

Pti vytvareni pravidel souZiti resp. provoznich pravidel je vhodné dodrZzovat nékolik zasad:
e spoluidast Zaki — spolutcast na vytvareni a upeviiovani pravidel je zakladem toho, aby Zaci pravidla pfijali a fidili se jimi

e integrace pravidel do denniho Zivota S§koly — nesta¢i jednorazové seznameni s pravidly (Skolnim tfadem) na pocatku roku, je tfeba,
aby zaci prozivali to, ze dodrzovani pravidel se vyplati; zpisob jak v¢lenit pravidla a jejich tvorbu do zivota Skoly je popsan
Vv Preventivnim programu skoly

e srozumitelnost a splnitelnost — srozumitelnost je dana formulaci pravidel s ptihlédnutim k tomu, co si zaci pod jednotlivymi pojmy

predstavuji, jaky je jejich vyklad; splnitelnost je dana repertoarem zadouciho chovani a moznosti v urcité mife pravidla revidovat a po
dohodé& upravovat
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e pozitivni formulace pravidel — pravidla by méla byt formulovana v pozitivni form¢; formy zékazu a ptikazu inspiruji k porusovani a
revolté, formulace maji byt obrazem zadouciho chovani

e priméfenost poctu — pfemira pravidel vede Casto k jejich ignoraci; tvorba a upeviiovani pravidel by méla byt procesem; 1épe zacit od
mensiho poctu s obecnéjsi, Sirsi formulaci a postupné vyvozovat dalsi pravidla

e pravidla se tykaji vSech lidi ve Skole — Z4ci jsou velmi vnimavi na dvoji vyklad pravidel a jejich porusovani dospélymi.

Skolnich pravidel tedy neméa byt mnoho, na jejich tvorbé se maji podilet viichni lenové $kolniho spoledenstvi a maji byt platna pro
vSechny. Zodpovédnosti za vlastni chovani se nedd u zakd ve Skolnim prostiedi dosahnout bez spolutcasti zakii na rozhodovéani. V
opaéném piipadé mohou byt demokraticka pravidla pozvolnym nastupem k anarchii, kterd kon¢i navratem K tvrdému autoritativnimu
rezimu: ,,zkusili jsme to, neslo to*. Ve Skole se postupuje tak, ze se vytvareji smysluplna a srozumitelnd pravidla, na jejichz vytvareni se
podili v rozsahu priméreném véku i zaci, klesa pocet kazenskych piestupkl ve skole i mimo ni.

Komunikace rodiny a $koly

Vztah mezi rodinou a Skolou ¢asto neni vyvazeny a komunikace je povrchni nebo zadna. Rodice ptistupuji ke Skole jako k instituci, které
je tifeba vyhovét, kterou je tfeba ignorovat nebo na kterou je tieba si sté¢Zovat. Je prokazano, Ze vzajemna spoluprice vyraznou mérou
prispiva ke Skolni uspéSnosti déti i k prevenci socialné patologickych jevii. Nejde pouze o zakladni informovanost rodi¢t o téchto
jevech a komplikacich s nimi spojenych, ale i o ochrané¢ pfed jejich vznikem. Vyukové a vychovné problémy nelze feSit bez spoluprace na
obou stranich, nelze délat preventivni opatfeni.

Je znadmo, Ze rodie maji o Skolu z4jem predevSim v predskolnim véku déti a v obdobi nastupu ditéte do 1. tfidy a v jejim prabéhu. Pak
jejich zajem klesa. Dité€ je usp€sné a nema vychovné problémy — potom neni tieba kontaktu se Skolou, anebo neni uspésné - kouti, chova se
drze, chodi za Skolu, moZna i bere drogy — potom radéji nekomunikovat a nevystavovat se problémim.

Pokud neni vyuzita pftilezitost, kdy rodi¢e jsou motivovani ke spolupréaci, neni snadné pozd¢ji navazat vzajemnou komunikaci. Pro
praktickou realizaci komunikace mezi rodinou a Skolou v obdobi vstupu déti do Skoly existuje n€kolik projekti, které se osvédCily na
mnoha Skolach. VSechny obsahuji interaktivni prvky pfedpokladajici spolutcast déti, rodich a pedagogt. Dilezity je prostor pro neformalni
setkdvani a vytvareni spolecenskych vztahli Skoly a vefejnosti. Velmi neformalni a efektivni je moZnost ucasti rodi¢ ve vyuce a jejich
podilu na vychovnych a vzdélavacich ¢innostech organizovanych Skolou.

Znovu je zavérem pripomenout: nejucinnéjsi a nejlevnéjsi prevenci je zdrava vychova déti v rodiné a ve Skole, dobra vychova déti je i

programem prevence jednotlivych zdravi poskozujicich a Zivot znehodnocujicich zavislosti a jevii. Tato prevence je dana i souladem
mezi rodinou a §kolou
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ZAVERECNE USTANOVENI

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani byl vypracovan po absolvovani vzdélavacich akei ,, Tvofivé skoly®, studiem ,Metodické
piipravy na tvorbu uéebnich osnov SVP pro zékladni §kolu podle RVP s vyuzitim jinych platnych vzdélavacich programi®, samostudiem
odborné literatury a na zdklad€ dlouholetych zkusenosti pedagogt Skoly.

Na zietel byly brany zkusenosti pilotnich Skol a po studiu odborné literatury a stati z odbornych ¢asopisu byly ziskané védomosti pouzity
na inovaci pedagogické prace.

Ve vyuce je kladen daraz predevsim na ¢innostni pojeti vyuCovani, pii némz maji zaci dostatek ptilezitosti aktivné se podilet na vlastnim
vzdélavani, samostatné se projevovat, nové védomosti ziskévat vlastni ¢innosti, fesit ukoly a spojovat je se situacemi z vlastniho zZivota a
dosahovat tak vSech klicovych kompetenci stanovenych v RVP ZV.

Nedilnou sougasti SVP pro zékladni vzd&lavani ZS a MS Tomase Jezka Ralsko — Kufivody je roéni plan prace $koly zpracovany k datu
zahajeni nového kolniho roku, ktery zaroveti aktualizuje a upfesiiuje text SVP ZV pro dany kolni rok.

Zmény v SVP ZV lze provadét na zakladd navrhi pedagogi skoly a §kolské rady po ukonéeni skolniho roku.

Skolska rada schvalila dne 12.9.2017

Dokument vstupuje v platnost 1.9.2017

V Rasku — Kuiivodech 26.8.2017 Mgr. Ivana Svehlova
tfeditelka Skoly
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